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Vezércikk

Bikcsi o GMO mentes Magyarorsziqtol?

A vegyszer és a biotechnoldgiai lobbi (a ketté egy és ugyanaz) a biogazddlkodds megjelenése
ota acsarkodik ellene, érdekeit jellemzéen suba alatt, rejtetten érvényre juttatva. Ennek jele-
ként értékeljiik a most elfogadott uj unidés 6kolégiai jogszabdly elsé vdltozatdt, amely példdul
- az okoldgiai termék irdnti bizalom névelésére hivatkozva - olyan rendelkezést tartalmazott,
amely 54%-kal csékkentette volna a magyar bioteriiletet és mintegy %/5-dal a magyar ékolégiai
termék kibocsdjtdst. Még szerencse, hogy a magyar agrdrkormdnyzat - tdrsakat keresve, illetve
taldlva - és a bio mozgalmak eredményesen tudtak fellépni e nemtelen torekvésekkel szemben!

Tudjuk, hogy a magyar Alaptérvény (taldn egyediiliként a vildg alkotmdnyai koziil) régziti, hogy ,Magyar-
orszdg genetikailag mddositott él6lényekté] mentes mez6gazdasdggal” rendelkezik.

Most viharfelh6k gylilekeznek nagy értékd, vildgszerte irigyelt ,GMO mentességiink” felett. A GM vet6-
mag (és vegyipari) lobbi sajdt szempontjabdl logikusat lépett azzal, hogy kitaldlta a ,fdbdl vaskarikdt”: nem
kell géntechnoldgiai modositdsnak tekinteni (és ennek hivni) az 6rékité anyagba térténd emberi beavatkozds
legujabb formdit, amelyeket mostandban Gsszefoglaléan ,Uj (preciziés) nemesitési technikdk”-nak neveznek.
Tény, hogy ezek a beavatkozdsok pontosabbak, tervezettebbek; mig a régiek tigy miikddtek, mint a kbzépkori
ostromgépek, a maiak, mint a lézer vezérelt rakétdk! (Még az is kidertilhet, hogy a rombold hatdsok is hason-
I6sdgot mutatnak!) Az igy létrehozott élélényeket nem GM szervezetként, hanem ,tervezett mutdnsként” sze-
retné a biotechnoldgiai lobbi elfogadtatni, hogy megkeriilie a GMO-kra vonatkozd korldtozdsokat, illetve a
fogyasztok elutasitdsdt.

Az IFOAM (biogazddlkoddk vildgszovetsége) és vele a biogazddlkodds valamennyi mérvado szervezete
tengeren tul és innen egyetért abban, hogy ezek az uj szervezetek bizony ugyantugy géntechnoldgiailag
mddositottak, mint a kordbbiak. Ebbél adéddan érvényes kell, hogy legyen rdjuk a GMO-kra vonatkozd kéve-
telményrendszer, amelynek elemei koziil ketté nagyon nem tetszik a profit-vezérelt lobbinak: a fogyasztok
dontési helyzetbe hozdsa, vagyis a GM termékek kotelezé jeldlése és a forgalomba hozds el6tti engedélyeztetés.

A biotermék fogyasztok és a biogazddlkoddk pedig joggal ragaszkodnak szerzett jogukhoz az uj EU
biorendeletben is szigorian megkévetelt GMO mentességhez, amely megsziinhet, ha ezeket a m(ivi mutdnso-
kat nem tekintik GMO-nak!

A biotermékek elveszitenék egyik lefontosabb vonzé tulajdonsdgukat, amit vevéik 2-4. legfontosabb tulaj-
donsdgdnak tekintenek: a GMO mentességet. Ez rdaddsul ugy is bekbvetkezhet, hogy a biogazddk novényeit
dtporozhatjdk a kérnyezetben termelt ,mutdnsok’”.

Most az értéket védbk és az ellenoldal egyardnt az Eurdpai Birdsdg julius 25-ei dlldspontjdra vdr, amely
szinte biztos, hogy ,igen is lesz és nem is lesz’, béven teret adva az eltéré értelmezéseknek. Szerintiink leegysze-
risitve a kovetkez6kbdl, illetve ezek keverékébdl dllhat az dlldspont: a kérdéses szervezetek nem GMO-k (mert a
termeszetes mutdciok nem tartoznak a GMO szabalyozas ald), ezek a szervezetek GMO-k, de (mutdnsok lévén)
nem vonatkoznak rdjuk a GMO-k szabdlyai, vagy — amit szeretnénk — ugy GMO-k, ahogyan vannak!

Egy azonban mdr most szinte biztosnak tiinik: van egy széles tagdllami mozgdstér; ez nektink magyarok-
nak elég szokott lenni!

Ezért csak akarni kell, hogy megmaradjon a GMO mentes Magyarorszdg!

Sapienti sat. (A bolcsnek ennyi elég.)

Dr. Roszik Péter
Magyar Biokultura Szévetség alelnke
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Jelentds fejlesztési potencial a bioagazatban

S zemmel lathaté eredményekkel buiszkélkedhet az
okologiai gazdalkodasi agazat Magyarorszagon.

A Vidékfejlesztési Program keretében elérhetd forrdsoknak
koszonhetden az évtized végére redlis célkitiizés lehet, hogy 350
ezer hektdron, a teljes mezdgazdasdgi tertilet 6-7 szdzalékdn kor-
nyezettudatos termelés valdsuljon meg — mondta 4prilis végén
Kis Mikl6s Zsolt, a Miniszterelnokség agrar-vidékfejlesztésért
felelgs dllamtitkara.

Az okolégiai gazdalkodas fejlesztése szamos elénnyel jar,
amelyek koziil kiemelten fontos a munkahelyteremtés, vala-
mint a kérnyezetre és a magyar népesség egészségi allapotara
gyakorolt kedvezé hatdsok. Mindezt felismerve a kormany
a szakmai, érdekképviseleti és civil szervezetekkel szoros
egyuttmikodésben dolgozik az 4dgazat megerdsitéséért. A
koz6s munka egyik alappillére a Nemzeti Akciéterv az Okols-
giai Gazdalkod4s Fejlesztéséért program, amely 2020-ig fogal-
mazza meg a legfontosabb lépéseket. Az akcidterv megolddst
kinal tobbek kézott a piaci igényekhez igazodé termelési volu-
men novelésére, a kutatds-fejlesztési, szaktanacsadasi rend-
szerek bévitésére, a fogyasztéi bizalom erdsitésére, valamint
az dgazati szerepl6k kozotti egyiittmiikodések kialakitisara.

Az akciétervben megfogalmazottakhoz igazodva a kor-
many a korabbi idszakhoz képest tébb, mint hdromszoro-
sara novelte a Vidékfejlesztési Programon belil az 6kologiai
gazdalkodasra szant tdmogatasi 6sszeget, amelybdl szinte az
osszes kérelmet benyijté és a palyazati kritériumoknak meg-
felel6 termel6 részesilt. Ez szamokban kifejezve azt jelenti,
hogy a tdmogatas segitségével mintegy 2200 gazdilkodé 62
millidrd forint felhasznéldsaval folytathat az 6koldgiai gaz-
délkodas mindsitési elbirdsainak megfelel6 termelést 5 éves
kotelezettségvallalds mellett.

A tdmogatisnak koszonhetSen az okoldgiai szanté eseté-
ben a bevont teriiletek nagysiga kozel 62 ezer hektér, az ko-
légiai gyepteriilet mintegy 65 ezer hektar, mig az iltetvény
esetében kozel 8 ezer hektar timogatasara kertilt sor.

Jelenleg 200 ezer hektar teriileten és a teljes mezégazda-
sagi teriilet 4 szazalékan folyik okolégiai gazdalkodas, amely
a tdmogatasoknak koszénhetéen 2020-ig valéban meghalad-
hatja az akci6tervben kitiizott 350 ezer hektért és az elérheti
akar a 7 szazalékos részesedési aranyt.

Kis Mikl6s Zsolt kiemelte, az 6kolégiai gazddlkodast folyta-
ték szamara tovabbi intézkedések is lehet8séget biztositanak
forrasok elnyerésére a Vidékfejlesztést Program keretében.
Tekintettel arra, hogy a munkahely teremtés és a feldolgo-
zas irdnyaba kell elinditani az agazatot, ezért ennek megfe-
lelen a beruhdzasi jellegl palyazatok, mint az allattenyész-
tés, a kertészet és az élelmiszeripar azok a teriletek, ahol a
biogazdéilkoddk timogatdshoz juthatnak. Amellett, hogy a
kivélasztisi szempontokndl el6nyt jelent, ha a termel$ ezen
gazdalkodasi format részesiti elényben, fontos hangstlyozni,
hogy az 6kogazdalkodast véllal6 palyazéknak kotelezettségei
is vannak, péld4ul valamely tanusité szervezetnél regisztralni
- hangsulyozta az allamtitkar.

Az elbirdlt beruhazisi pélyazatok esetében egyébként a
nyertes kérelmek negyede ¢koldgiai gazdalkodd, ami azt

A Vidékfejlesztési Program okoldgiai gazdalkodésra tor-
ténd attérést, okolodgiai gazdalkodas fenntartdsat tamo-
gatoé palyazata olyan onkéntes alapon mikodé kifizetési
rendszer, amelyben a résztvevék az 6koldgiai gazdalkodasi
célok elérése érdekében a gazdalkodasuk soran tobblet-
tevékenységek elvégzését vallaljak.

el6irasainak megfelelé gazdalkodas folytatdsa a kotelezett-
ségvallalas 5 éves id6tartama alatt, az atallas alatt levd és az
atéllt terlileteknél egyarant.

Kotelezettségvallalasok:
v gazddlkoddsi naplé vezetése;
v képzésen valé részvétel a kotelezettségvdllaldsi
id6szakban;
v’ 6kolégiai gazddlkodds minGségrendszerének elGirdsai.

Referenciaelemek:
A kedvezményezettnek a teljes tdmogatasi id6szak alatt a
gazdasaga teljes terlletére be kell tartani:

v Kélcsénos Megfeleltetés: Helyes Mez6gazdasdgi és
Kérnyezeti Allapot, Jogszabdlyban Foglalt Gazddlko-
ddsi Kbvetelmények;

v 10/2015.(1Il.13.) FM rendelet 2. §-a szerinti minimum
kovetelményei;

v névényvéddbszer-haszndlatra vonatkozé minimum
kovetelmények.

Kovetelmények:
v’ jogszerti féldhaszndlat;
v’ gazddlkoddsi naplé és a tdpanyag-gazddlkoddsi terv
meghatdrozott adatainak elektronikus bekdildése;
v monitoring adatszolgdltatds, hatdsindikdtor monito-
rozd rendszerben vald részvétel.

jelenti, hogy mar 1600 kérelem részesult kézel 90 millidrd
forint tdmogatasban. A rendelkezésre 4ll6 adatok alapjin
tovabba elmondhatd, hogy a Vidékfejlesztési Program kere-
tében elérheté okotdmogatisoknak és a palydzatokban kap-
haté pluszpontoknak készonhetéen ez idaig kozel duplajara
emelkedett a termeléssel, feldolgozassal, importtal foglalkozé
o6koldgiai vallalkozdsok szama.

A fenti adatokbdl és eredményekbdl egyértelmiien latszik,
hogy a biogazdélkodds egy fejl6d6é agazat Magyarorszigon,
ami tovabbi komoly lehetéségeket rejt magaban. Az el6ttink
all6 id6szakban meg kell teremteni a versenyt az dgazatban,
hogy a nemzet egésze szadmadra elérhetévé és ténylegesen
fogyaszthatéva valjanak a bioélelmiszerek. Mindemellett a
jelenlegi tapasztalatok azt mutatjak, hogy az 6kolégiai gazdal-
kodasban és az élelmiszer-feldolgozasban komoly kiaknazat-
lan tartalékok és beruhazasi potencidl rejlik, amelyek kibon-
tésa hosszu tavu és kovetkezetesen felépitett, professzionalis
tdmogatdsi kornyezetben realizal6dhat.

Forrds: NAKlap VI. évfolyam 5. szdm
(2018. mdjus)
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Bér gyengélkedett, mégis varat-
lan volt a tdvozas; lanyatdl — a Biokontrollt legrégebb 6ta
szolgalé munkatdrsamtél, Szabolcs harom unokajanak édes-
anyjatol — Esztertdl kaptuk a hirt, hogy ,Edesapam kritikus
allapotban keriilt kérhazba”. Egy-két nap utan a kritikus 4lla-
pot jovéitehetetlenbe fordult. Gondolatban sokszor méskor is,
most folyamatosan vele voltunk.

A biogazdalkodas a jéra torekvé emberek sajatja. Szabolcs
isilyen volt és azok a tarsai is, akik vele egytitt megalapitottik
1983-ban a Biokultara Klubot, amelybél az 6 kézremtikodésé-
vel is 1étrejott a Biokultara Egyesulet 1987-ben, a mai Magyar
Biokulttra Szovetség jogelddje.

Es nem csak jora torekedett, hanem tette is a j6t! Altaldban
szerényen, a masodik vonalban, de amikor kellett, akkor az
élre is oda mert allni, mint tette ezt 1991-ben, amikor elval-
lalta a Biokultara Egyestlet eln6ki posztjat, amelyet 1994-ig
latott el.

E sorok irdja mér ebben az idészakban is, azéta is alelnok-
ként segitette, segiti a mindenkori eln6k munkajat; innen
nézve nyugodtan allithatd, hogy ez az id6szak az Egyesiilet
aranykora volt! Ebben az idészakban jellemzéen a béke honolt
az Egyestletben és az alkotasnak kedvezé légkor. Ekkor sze-
rezte meg a Biokultira a vildgon nyolcadikként az IFOAM
akkreditéciot, jutott el az EU elismertség kapujaba, az EU-val
ekvivalens 6koldgiai gazdalkodast folytaté ,harmadik orsza-
gok listajara”, amelyen a F6ldon akkor 6sszesen 6ten voltunk.

Es itt vannak a konyvek, kiadvanyok, jsagok, amelyekkel
Seléndy Szabolcs szerzgként és szerkesztéként a magyar oko-
légiai gazdalkodas szakirodalmi alapjait tette le szerkesztd
és szerz@tarsaival egyiitt elnoksége el6tt, alatt és utan! Maig
alapmi a Sarkozy Péterrel egyutt szerkesztett 1993 és 1995
kozott kiadott Biogazda 1, 2, 3.

Friihwald Ferenc, dr. Sarkozy Péter és Seléndy Szabolcs a 80-as években
a Biokultura vezet6ségi tilésén

r Bucsu a Biokultura ujsag
alapitoé foszerkesztojétol

. S zomoru hetek vannak mogéttiink: eltavozott kéziilliink krisztusi korban Ger-

gely és Janos baratunk Békésrdl, Szabolcs Dunaharasztibdl és sajnos még
sorolhatnank az elére menteket! A mulandoé élet rohan és egyszer csak eljon a
foldi lét vége! Most Seléndy Szabolcs tért meg Teremt6jéhez, 2018. majus 17-én.

A munkdssig része - a teljesség igénye nélkul — a szervezés-
sel segitett Biofiizetek, az Okogazdék kézikényve, a BioPorta
fizetek, majd a bel6lik sszedllitott és kiegészitett 2013-ban
kiadott Gyakorlati biogazdalkodas 1. és 2., amelyek igazi szak-
mai ,bestseller’-ek lettek.

A Biokultara ujsag fészerkesztGje volt azutan is, hogy a
Biokulturatél a Biokontroll Hungaria Nonprofit Kft. 4tvette
az Ujsag kiaddsit mindaddig, ameddig akart, erét és kedvet
érzett magaban ehhez a feladathoz. A téle, kérésére dtvett
f6szerkeszt6i munkam legnagyobb elismerése az volt, amikor
felhivott telefonon és ezt mondta: ,Péter! J6 az wjsag, jo felé
mentek”!

Albert Schweitzerrel mondhatjuk, hogy ,A legszebb emlék-
mived embertarsaid szivében 4ll.”

Szabolcs sok teriileten maradandét alkotott, ezek koziil szi-
vemhez legkézelebb masodik ,,gyermeke”, a Biokultira Gjsig
all. Orizzik az 4ltala kitalalt szerkezetet, tartalmi jelleget,
értékrendet, ezért szerepel évek 6ta lapunk impresszumaban
ez: ,Alapité fészerkeszté: Seléndy Szabolcs”.

Ha rajtam mulik, akkor ez ott lesz a vilag végezetéig...

DR. ROSziK PETER
a Magyar Biokultiira Szovetség alelnike,
a Biokultiira ujsdg fészerkesztdje

A Kozponti Klubban
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Tisztelt Gydszolo csalddtagok, bardtok,
ismerosok, volt munkatdrsak!

Szomorti szivvel gyiiltink egybe, hogy végsd biicsit vegyiink
Seléndy Szabolcstol, de egy dolog vigasztaljon: ériiljink, hogy
részesei lehettiink foldi élete révidebb-hosszabb iddszakdnak.
Szabhatta volna hosszabbra is a Teremté pdlydjdt, de soroza-
tos betegségei ellene dolgoztak. Igazsdgtalan médon akkor is,
ha egész életében egészségtudatos életet élt: nem dohdnyzott,
kerékpdrral jdrt a Biokultira kispesti iroddjdba, és amikor meg-
megldtogattam a Kertészet-Szdlészet szerkesztiségében, rend-
szeresen a radidtoron szdradt a fiirdénadrdgja.

Munkahely-vdlasztdsdt is a természetszeretet vezérelte. Tdj-
és kertépits mérnokként hamarosan otthagyta a VATI tervezsin-
tézetet és sokkal szinesebb teriiletre keriilt: a Kertészet-Szdlészet
hetilaphoz Bdlint Gyorgy foszerkesztd helyetteseként. Rendre,
sorra irta cikkeit, készitette szebbnél szebb fotéit, korrigdlta kol-
légdi anyagait. Kozben a lap megujitdsdn fdaradozott. Ez alaposan
sikeriilt is, hiszen 1981-ben belgiumi rokoni inspirdciéra elsé kéz-
bél tuddsitotta a hazai olvasokat az akkoriban nyugat-eurdpdban
terjedd ,hobortrol” a biokertészetrdl. Nagy tdmogatira lelt ebben
évfolyamtdrsa dr. Lelkes Lajos személyében, aki Peter Sowa,
dortmundi biokertésztdl szdllitotta az akkor még embargds bio
informdcickat. Az 6 sugallatdra jelentette meg a mezdgazdasdgi
konyvkiado Alwin Seifert: ,Kertészkedés mérgek nélkil” cimii
munkdjdt, a késébbi hazai biogazddlkodok biblidjdt. Seléndy
Szabolcs rogton rovatot inditott ,Biokertmiivelés” cimmel, amely
szerzi kozott tdvozolhettik a késébbi prominens Biokultira
szereplket is: dr. Gydrffy Sdndort, dr. Mezei Ottonét. Szomori
aktualitds, hogy Sanyi bdcsit éppen két éve temettiik.

Szabolcs eleinte szorgalmasan vdlaszolgatta a hozzd beérkezé
olvaséi leveleket, de egy idé utdn nem gydzte. Erre jitt az étle-
tem, hogy hozzuk Ossze az érintetteket egy kozos klubba. Ez lett
a Biokultura Klub, majd Egyestilet, végiil ma Szovetség. Szabolcs
alelnokként oroszldnrészt vdllalt a szervezésben és a lap segitsé-
gével a marketingmunkdban. Kozben szdmtalan dtlete valosult
meg lapjdban: dombdgydsos médszerrel, fenntarthato energiata-
karékos rendszert épitett fel, melyre orszdgos kertbardt versenyt
is hirdetett. Kozben folytatta publicisztikai tevékenységét. Lelkes

Lajos sorozatdt a Biofiizeteket szerkesztette, szerzdit verbuvdlta.
Az idékézben megerdsods Biokultira Klub keretén beliil megter-
vezte Rachler Emékével egyiitt a BNV teriiletén létesitett, fenn-
dlldsa sordn milliés ldtogatdi létszdmot vonzd 150 négyszigiles
Bio bemutatdkertet, amely OMEK nagydijas lett és amirdl Papp
Ferenc a magyar televizioban filmet is készitett.

1991 és 1994 kézditt elnoki posztot téltétt be a Biokultira
Egyesiiletben. Tobb, dltala kivdlasztott munkatdrs a mai napig
ott dolgozik. Toretlen lendiilettel folytatta ujsdgiroi tevékeny-
ségét, sét, nyugdijba vonuldsa utdn az immdron szévetséggé
vdlo szervezetben bio témdju kinyvek garmaddt szerkesztette,
lektordlta. Nem volt a gyors munka hive. Szeretett mindenrdl
alaposan meggyézédni. Nehéz volt cikket irni szdmdra, ritka
volt, amibe ne javitott volna bele. Tette mindezt jé izléssel,
hibdtlan magyarsdggal, képszerkesztéi rutinnal. Mindekézben
a csalddjdt is megfertdzte a bio elhivatottsdggal: Eszter ldnya a
Biokontroll Hungdria Nonprofit. Kft.-nél vdllalt munkdt.

Az ikonok szép lassan tdvoznak, de a mii kész és halad tovdbb
a maga utjdn. Ne aggédj Szabolcs! Isten Veled!

Elmondta: Frithwald Ferenc
a Biokultiira Egyesiilet alapito elnéke
Seléndy Szabolcs temetésén, 2018. jiinius 8-dn
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Agrookologia a Fold jovojéért

A koézelmultban Rémdaban imméron mésodik alkalommal
megrendezésre keriilt ENSZ Elelmezésiigyi és Mezégazda-
sagi Szervezete (FAO) éves Nemzetkozi Agroskoldgiai Kon-
ferenciaja kézponti gondolata az volt, hogy az agro6kolégiai
moédszerek, a fenntarthaté és kornyezetbarat mezégazdalko-
das kritikus jelent8séggel bir az emberiség és Foldink jovéje
szempontjabol. Az egyhetes konferencidn mintegy 500 meg-
hivott vett részt, agrockolégiai szakemberek, tudomdnyos és
nem kormdanyzati szervezetek vezetéi, élelmiszer aktivistak
és gazdalkodok.

A rendezvény nyité napjan Jose Graziano da Silva, a FAO
féigazgatdja felhivta az egybegyiltek figyelmét arra, hogy
fenntarthaté6 mezdgazdasigi rendszereket kell létrehoz-
nunk, mely egészséges és taplild élelmiszereket 4llit el§ és
a kérnyezetet is védi. Az agrookoldgia 6si gazdalkodasi tech-
nikdkat alkalmaz, természetes novényvéddszereket, vetés-
forgot, teraszos miivelést stb., egyben tarsadalmi rendezs-
elvet is képvisel, mivel védi a kistermel6k foldhoéz jutasat, a
noévénytermesztésre és allattenyésztésre vonatkozd vidéki
és nemzeti tudast. Tébb orszag, Ecuador, Dél-Korea, Kina,
Franciaorszdg, Olaszorszag és Dania is életbe léptetett mar
bizonyos jogszabalyokat az agrookolégiai gazdalkodas védel-
mére, példaul a genetikailag médositott vetémagok és mér-
gez6 novényvédbszerek elleni intézkedéseket.

A konferencia résztvevéi szerint ezeket a torvényi sza-
bélyozasokat szigoritani kell, a kormdnyoknak pedig el kell
dllnjuk a nagytizemi mezdgazdasigok tdmogatisitdl. Da
Silva tr hozzatette, hogy az eddig érvényben 1évé stratégia,
a termelés barmi dron valé novelése nem eredményezett
hatékony és elégséges megoldast az éhezés megszintetésére,
tovabba vilagméretd elhizasi jarvanyrol is beszélhetiink. , Az
emberiség szempontjdbdl torténelmi fontossdgu dontési helyzet-
ben vagyunk: rajtunk dll, hogy meghozzuk-e a jovénk érdekében
sziikséges dontéseket” — mondta Stephane Le Foll, Franciaor-
szag korabbi mezdgazdasagi minisztere. www.telesurtv.net

Brit okologiai piacok folyamatos novekedése

A Soil Association brit tanusit6 szervezet 2018-as, 6kolégiai
piacokrél szdl6 jelentése szerint az Egyestlt Kirdlysidgban
a tavalyi év sordn 6%-os, mintegy 2,2 milliard font értékd
novekedést mértek. Ez a kedvez6 tendencia immaron 6 éve
folyamatosan tart. Az okoldgiai élelmiszerek az Egyesilt
Kirdlysag teljes élelmiszer- és uditdital piacinak 1,5%-at
teszik ki. A jelentés szerint 6kolégiai termékek vonatkozasa-
ban az aruhdzi eladdsok 4,2%-kal, a fuggetlen kiskereskedék
eladésai 9,7%-kal, a hazhozszéllitasi rendszerekben tortént
eladasok 9,5%-kal, az éttermi fogyasztas 10,2%-kal noveke-
dett. Termékcsoportok szerinti lebontasban a hus, hal, szar-
nyasok 4,1%-kal, a legnagyobb ardnyt, 29%-os piaci részese-
déssel biré tejtermékek piaca 3,1%-kal nétt. A legnagyobb,
6,5%-0s értéknovekedés a friss druk piacan tértént, ez pénz-
ben kifejezve tébb, mint 20 millié font értéki eladast jelent.

8

A BIOVIEAGI TT3 7D

Alegnagyobb kereslet a bio gytimélcsck irdnt mutatkozik. A
fuggetlen kiskereskedelem és a hazhozszallitas is kiemelke-
déen j6 eredményeket hozott. Az online rendelési feliletek,
valamint az ugynevezett zoldségkosarak rendszerén keresz-
tul torténd értékesitések szdma gyorsabban névekszik, mint
az 4ruhdzi eladasoké. A zoldségkosarak, vagy mdsnéven
kozosségi kosarak olyan szervezédések, melyek keretén belil
gyakran helyi termelést és bio z6ldségeket és gytimolcsoket
széllitanak vagy kozvetlenill a fogyasztoknak, vagy egy helyi
gyljté- és atvételi pontra. A termékekre altaldban hetente
lehet feliratkozni, a kindlat pedig hétrél hétre viltozo lehet az
aktudlis szezonnak megfeleléen. Sok termels szdméra ezek
az alternativ piacra jutdsilehetéségek jelentik a siker kulcsét.
https://foodvitalpublicservice.wordpress.com

+Eteled legyen orvossagod”

Az igynevezett ,modern”, ipari kériilmények koz6tt mikods,
nagy mennyiségl vegyszert hasznalé gazdasagokbdl szar-
mazd élelmiszerek melegagyai a krénikus, nehezen diagnosz-
tizdlhat6 és nehezen kezelhet$ egészségligyi problémaknak
gyerekek és feln6ttek esetében egyarant, dll Michelle Pero
és Vincanne Adams , Mit6l betegszenek meg gyermekeink?”
cimd konyvében. A kényv az ételeinkben jelen 1évé méreg-
anyagok, peszticidek, hormonok és antibiotikumok gyer-
mekekre gyakorolt hatdsat vizsgdlja, akik szdmtalan olyan
egészségligyl problémitdl szenvednek, melyek gyakran a
karosodott bélrendszerrel és a tilterhelt immunrendszerrel
kapcsolatosak.

A feldolgozott élelmiszerekbdl, iparilag eléallitott hus-
bél és tejbdl 4ll6 nyugati étrenden él6 gyermekek olyan uj,
krénikus egészségi problémakkal kiizdenek, amelyek egy-
szerlen nem léteztek néhdny évtizeddel ezel6tt, mondjak
a konyv szerzéi. Példaul az Egyesiilt Allamokban szamos
krénikus betegség kialakuldsa figyelheté meg a gyermekek-
ben, beleértve az ételallergidkat és az ételérzékenységet, az
asztmat, az ekcémat, az irritabilis bél szindrémat (IBS), a
Crohn-betegséget, a colidkiat, refluxot, az autizmust, a figye-
lemhianyos, hiperaktivitisi (ADHD) és egyéb mentélis rend-
ellenességeket. Napjainkban 13 amerikai gyermek kéziil egy-
nek komoly ételallergidja van, ez az elmult két évtized soran
50%-o0s novekedést jelent. Ami az okokat illeti, a szerzék azt
allitjdk, hogy az ipari élelmiszerek és a toxinok a {8 biingsok.
A szénhidratban, cukorban és tires kaléridkban gazdag, fel-
dolgozott ételek fogyasztasa az els6, de nem a legfébb prob-
léma. A legnagyobb veszélyt az olyan élelmiszerek jelentik,
amelyek tele vannak peszticidekkel, hormonokkal és antibio-
tikumokkal. Ramutatnak arra, hogy amit a biotechnoldgiai
ipar az élelmiszertermelés ,fejlédésének” tart, az a megel6z6
generaci6khoz képest sokkal t6bb vegyi anyag bevitelének
teszi ki gyermekeinket. Ezzel pirhuzamosan a konyv az Gn.
okologiai orvossagok, vagyis a tiszta, egészséges élelmisze-
rek hatdsat is bemutatja, amint azt az dzsiai orvosldsbdl is
ismertink: az élelmiszer lehet méreg, de lehet orvossag is.
https://curia.europa.eu
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Enni vagy nem enni?

A nagy élelmiszergyarté multinacionalis véllalatok, az ugy-
nevezett Big Food cégek névénytermesztési gyakorlata koz-
ismerten veszélyes a viz- és levegdszennyezés, talajerdzié
szempontjabol; a talaj termdképességének csokkenését, a
beporzast végzs populdcidk pusztulasit, a bioldgiai sokféle-
ség csokkenését, szennyezett élelmiszereket, csokkend viz-
készleteket, az éghajlat destabilizalédasat idézi eld, 6sszessé-
gében rombolja az emberek egészségét is. Vilagviszonylatban
az Egyesiilt Allamok kélti a legtébb pénzt egészségugyre.
Ugyanakkor az amerikai tarsadalom egészsége tovabb rom-
lik, koszonhetSen a mintegy 84 000 ipari és mez6gazdasigi
vegyi anyagnak és az egyoldald, egészségtelen taplalkozas-
nak. Még az amerikai kormany is elismeri, hogy az amerikai
felnétt lakossdg mintegy felének, 117 millié6 embernek van
egy vagy tobb, egyébként megelézhet6 olyan krénikus beteg-
sége, mely a rossz tiplalkozasi szokdsoknak tulajdonithaté.

Egy, a The Guardian hasdbjain megjelent cikk szerint az
amerikai lakosok 85%-a egyaltalan nem fogyasztja a legfon-
tosabb vitaminok és dsvanyi anyagok ajanlott mennyiségét
sem, mely a megfelel$ fizikai és mentalis egészség biztosita-
saért felelés. Mivel azonban a fogyaszték vildgszerte egyre
tudatosabbak a génmédositott névények és a mérgezd vegy-
szerek, novényvédészerek kiros hatdsaival kapcsolatban,
mara egyre tobben utasitjak el ezeket az élelmiszereket. A
globdlis 6kolégiai szektor egyértelmlien novekvében van.
Kutatasok is kimutattak, hogy az egészséges, mikrébikban
gazdag, tiszta talajban termett, teljesértékd, friss ckologiai
élelmiszerek C és E vitamin, polifenol és antioxidans tartalma
jelentés mértékben magasabb, kivaltképp a forgatas nélkili,
regenerativ 6koldgiai talajmiivelési rendszerekben. Ez azért
is fontos, mert az antioxiddnsok magasabb szintje csokkenti
akrénikus betegségek szamat, a szivinfarktus, agyvérzés és a
rak egyes fajtainak kockazatat. www.organicconsumers.org

Fogyasztovédelmi gyakorlatok

Az Amerikai Egyesiilt Allamokban miik6ds, hagyoméanyos
legeltetéses tyuktartdssal és tojistermeléssel foglalkozd
Handsome Brook Farm és az Okolégiai Fogyasztok Egye-
silete (OCA) bejelentette, hogy sikeriilt eredményesen
rendeznitik egymas kozti peres tigyeiket. Az OCA kordbban
keresetet nyujtott be a Handsome Brook Farm ellen, mivel
egyrészt kiderult, hogy a gazdasidg nevében értékesitett
JLegeltetéses tartdsbol” cimkével ellatott tojasok néhdny
esetben nem legeltetéses éllattartasbél szarmazé tojasok
voltak, illetve sajit termeldi hal6zatuk nem minden tagja
felel meg az erre vonatkozé belsé szabalyaiknak.

A Handsome Brook elismerte az OCA altal feltart hia-
nyossagokat, beleértve, hogy 2015 végén és 2016 elején
sajat halézatan kiviili, a legeltetéses allattartas feltételeinek
nem megfelel6 termel6ktél vasaroltak bio tojast. A gazdasag
azéta 0j vezet6ség ald kertilt és 1étrehoztak egy belsé audit és
ellitélanc irdnyitasi programot a tojas szarmazasanak igazo-
lasdra. Ennek érdekében a jovében a sajat hilézatukon kivil-
16l csak olyan megbizhaté partnertél szerezhetnek be tojast,
akikre teljestl az Amerikai Human Szévetség erre vonatkozé
el6irdsa. A Handsome Brook Farm az OCA-val egyttt elko-
telezett a fogyasztovédelem, valamint a termel6k termékje-
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16lési és hirdetési tevékenységének ellenérzése irant. Ezen
vallaldsuk demonstralasira a Handsome Brook Farm val-
lalta, hogy az OCA koordinéldsival 18 hénapon keresztil egy
kiils8, harmadik felet képvisel8 auditor fogja felilvizsgalni a
gazdasag vételi és eladasi szamait, valamint a halézatukhoz
tartozd tojastermel8két is. www.organicconsumers.org

Franciaorszag 2022: 6koldgiai és helyi
élelmiszerek az allami szektorban

Franciaorszdg bejelentette, hogy 2022-re az dllami szektor
altal vasarolt élelmiszerek legalabb felének ckolégiai vagy
helyi gazdasiagokbdl kell szarmaznia, irja a Politico nem-
zetkozi politikai hirforrds. A hirt a francia mezdgazdasagi
miniszter Stéphane Travert jelentette be, a francia mez6-
gazdasdg fellenditése, valamint a téplalkozasi szokasok javi-
tésa érdekében. A Soil Association Food for Life politikai és
kampanymenedzsere Rob Percival szerint a kezdeményezés
ravilagit arra, hogy az 6kolégiai és helyi élelmiszerek beszer-
zésére iranyuld kozbeszerzések 6sztonozhetik a jobb gazdal-
kodasi technikdkat és javithatjak a taplalkozasi szokdsokat
is. Michael Gove brit konzervativ politikus is elégedetten
nyilatkozott a francidk déntésérdl, amivel fontos hozzajiru-
last tesznek a tarsadalom egészségének javitdsa érdekében.
A Politico szerint a francia kormany olyan eltokélt e téren,
hogy radikalis szabalyokat hozva 2022-re kényszeriti az érin-
tett felvasarlé szervezeteket, hogy beszerzési politikajuk
megvaldsitasakor toébbségében bioélelmiszereket és helyi
termékeket vasaroljanak. www.farminguk.com

Glifozat kontra rovidebb terhesség

Amerikai orvosi egyetemek tudésai altal végzett fuggetlen
kutatdsok megallapitottak, hogy a glifozit kapcsolatba hoz-
haté a nék r6videbb terhességi idgtartaméval. Ez az elsé olyan
felmérés az Egyesiilt Allamokban, mely a glifozat varandés
nékre gyakorolt hatasit vizsgilja. A tanulmény célja, hogy
nyomadst gyakoroljon az iranyité hatésagokra, hogy miel6bb
hathatés intézkedéseket hozzanak a vilagon leggyakrabban
hasznélt gyomirt6 szerrel kapcsolatban. Az elvégzett vizsga-
latok sordn a gyermeket varé nék tébb mint 90%-anak vizele-
tében killénb6z6 mértékben kimutathaté volt a glifozat jelen-
léte és ezen eredmények egyértelmiien kapcsolatba hozhaték
a terhességek megrovidilt idészakaval. J6llehet az emlitett
vizsgdlat egy kisebb, regiondlis szinten tortént, mégis az
eredmények arra engednek kovetkeztetni, hogy a felmérést
nagyobb korre is sziikséges kiterjeszteni, miel6tt dltalanosita-
ndk annak eredményeit. https://sustainablepulse.com

Soha nem volt konnyti

A Monsanto elleni harc soha nem igérkezett kénnyiinek és
gyorsnak, a vasarléi tudatossag és a vasarldi kereslet azonban
lassan fel6rli a cégoridss GMO-hatalmét. Az amerikai Okol6-
giai Fogyasztdk Egyesiilete (OCA) részérsl Ronnie Cummins
Dr. Joe Mercolaval készitett interjija szerint alehetséges gy6-
zelem eszkozei lehetnek tébbek kozott a jogvédd szerveze-
teknek juttatott anyagi timogatasok. A fogyasztékban tuda-
tositani kell, hogy a GMO-k valéjaban a novényvéddszerek
6 hordozdi és létrehozasuk is azért tortént, hogy noveljék a
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novényvéddszerek eladdsi szamait, tovabbd, hogy az egyet-
len 1t a veszélyes szermaradvanyok és GMO-k elkertilésére
a bio élelmiszerek melletti déntés a mindennapi vasirldsok
soran és az éttermekben is. Névelni kell a ,100% természe-
tes”, ,természetes”, ,kornyezetbarat”, ,szabad tartisbol”
stb. jeloléssel ellatott, de nem 6koldgiai eredeti termékeken
végzett fuggetlen laboratériumi vizsgélatok szamat, ugyanis
a piacon rengeteg megtéveszt6 termék kaphaté az emlitett
jelolésekkel. A glifozit, a Monsanto Roundup nevi{i gyomirté-
janak aktiv 6sszetevGje ma mar az amerikai lakossag 70-80%-
nak vizeletében, tovabba a vizmintadk 90%-ban is kimutat-
haté. Barki, aki hosszu tdvon egészséges szeretne maradni,
nem teheti ki magat az élelmiszerekben taldlhaté mérgek
potencidlis karos hatasainak. https://articles.mercola.com

Kérdések egy uj, génszerkesztett buzafajta
kereskedelmi forgalomba hozatalarol

Az Amerikai Egyesiilt Allamok Mezégazdasigi Miniszté-
riuma (USDA) szerint egy a Calyxt nevii, Minneapolisban
miikodé biotechnolégiai véllalat altal a rosttartalom néve-
lése céljabdl génszerkesztett ij buzakultirat nem szitkséges a
GMO-kra vonatkoz6 engedélyezési eljardsnak alavetni, mivel
a génszerkesztés miivelete nem mindsil GMO-val kapcsola-
tos kisérletnek. Technikailag és tudomanyosan azonban ez
a buza egy GMO, és ha valaha Eurépédba behozatalra keriil,
akkor az EU GMO szabdlyainak és cimkézésének kell ala-
vetni. A térténet egyetlen megnyugtaté aspektusa az ameri-
kai buzaexport-szovetség tdjékoztatdsa, miszerint a széban
forgé génszerkesztett buza jelenleg nem 4ll a kereskedelmi
forgalomba hozatal kozelében. A potencidlis kereskedelmi
forgalomba hozatal magdban foglalja a vetémag- és gabona-
termelést is, ez azonban elére meg nem jésolhaté kévetkez-
meényekkel jarhatna. A biotechnolégia kritikusainak kétségei
vannak afeldl, hogy a fogyasztok, kuléndsen az egészségtu-
datos piaci szegmens kedvezden fogadna-e a génszerkesztett
novényeket. A fehér liszt gyartasa soran a rostokat altaldban
kivonjdk, de a teljes buzdban megtaldlhaték, igy a fogyasz-
tok ugyanazt a hatast érhetik el természetesebb és biztonsa-
gosabb médon, ha tébb teljesértéki és kevesebb finomitott
gabonafélét fogyasztanak — mondta Bill Freese, az Elelmi-
szerbiztonsagi Kozpont tudomanyos szakpolitikai elemzdje.
A génszerkesztésnek olyan nem kivant mellékhatasa is lehet
példaul, hogy az emberi szervezet szdmara eddig ismeret-
len Gj molekuldk jonnek létre, melyek varhaté egészségugyi
hatésa elére nem jésolhat6 meg. www.capitalpress.com

Madarak végveszélyben

Egy nemrég megjelent tanulmany szerint a francia vidéke-
ken az elmuilt 15 év soran harmadara esett vissza a madar-
populdcié nagysaga. Benoit Fontaine, a francia Nemzeti
Természettudomdnyos Miizeum biolégusa szerint a folya-
matok oly mértékben aggasztéak, hogy a helyzet mar
katasztrofalis. A teljes eurépai madarpopulacié olyan gyor-
san és olyan nagymértékben csokken, hogy azt mir nem
lehet nem okoldgiai katasztréfaként értelmezni. A rovarok
és a madarak allomanyanak pusztuldsaért elsésorban az
intenziv mezégazdasigot okoljdk, mivel a rovarokra veszé-
lyes novényvédészerek kozvetlenil és kozvetve is veszélyez-
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tetik a madarpopulacidt. A rovarok pusztuldsiért az egyes,
ugynevezett neonikotinoidokat (imidakloprid, klotianidin,
tiametoxam) teszik felel6ssé. Ezek a szerek olyan mértékben
mérgezték meg a rovarokat, hogy nagy tobbségik eltint.
Egy becslés szerint az elmult 30 évben a repil$ rovarok
szdma 80%-kal csokkent és még aggasztobb, hogy ezen id6-
szak alatt a madarpopulacié 400 millié6 példanyt vesztett
el. Példaként emlithetjik, hogy hazai fecskedllomanyunk
legalabb 50%-a tlint el az ezredforduld 6ta, ami évente akar
egymillié fecske hidnyat jelenti.

Hazank egyébként tendencidzusan nem tdmogatja az
emlitett novényvédsszerek teljes kivondsat, azzal az indok-
kal, hogy egyrészt nem bizonyithaté az allatpusztulds és a
szerek kozti kapcsolat, masrészt a neonikotionidokat kival-
tani csak még karosabb anyagokkal lehet, rdaddsul ezek
elhagydsa a termésben is visszaesést okozna. A rovarok és
a madarak hidnya miatt ugyanakkor egyre és egyre tGbb
novényvéds- és rovaroldszert kell hasznalni, amelyek koziil
tobb rakkelt6 hatdsi, az emberre is veszélyes. A madérvilag
megfogyatkozasit, ennek jelenlegi riaszté mértékét és sebes-
ségét azonban mindenkinek egyértelmi jelzésnek kell tekin-
teni. https://zoom.hu

Euromilliardos erozio

Eurépaban éves szinten csaknem 1,3 millidrd eurd értékd
termés megy karba talajerézié miatt, allapitotta meg az Unié
Ko6zos Kutatokézpontjanak (Joint Research Centre, JRC)
tanulmdnya, mely szerint a talajpusztulds tovabbi 155 mil-
li6 eurdval csokkenti az EU tagéllamok GDP-jét. A talajerdzié
jelentialegnagyobb veszélyt a talaj terméképességét illetéen,
azonban kévetkezményei még ennél is tavolabbra mutatnak.

Az emlitett tanulmany az erdzié kozvetlen és makro-
okondmiai koltségeit is szdmba vette, az eredmény meglepé.
EU-s vonatkozasban a talajpusztulds tébb mint 12 millié
hektar foldteriiletet érint, ez csaknem 7 szdzaléka a 28 tag-
allam 6sszes mezdgazdasagi teriiletének. A talajerdzié miatt
felmeriil6 gazdasagi koltségeket ma még ritkdn szerepeltetik
gazdasigi hatasvizsgilatokban, ugyanakkor talajkészlete-
ink nem végtelenek s legfébb ideje értékét tobbre becsiilni,
hiszen tapldlékaink dénté tébbsége neki koszonhetd és az
élelmiszerek iranti kereslet is folyamatosan novekszik.

A talajer6zi6 kozvetlen koltségeit a gazdalkoddk érezhe-
tik leginkdbb a kisebb termésatlagok, az tiltetvények karoso-
désa, a terméteriiletek cs6kkenése, a talaj fels termdrétegé-
nek sziikséges tdpanyagutinpétldsanak koltségein keresztiil.
A pusztulds kozvetett koltségei a gazdasigi és tarsadalmi
szerepléket is érintik az él6vilag pusztuldsa, a biodiverzitas
csokkenése, a foldek elhagyésa, a vasutak, kézutak és mas
kozlekedési infrastruktirakban keletkezett karok altal. Az
unié tertletén Olaszorszag az els6, éves koltségek tekinte-
tében 619 milli6 eurds éves veszteséggel szamolhat, a teljes
mezdgazdasagi teriilet 33%-a komoly talajeréziéban érin-
tett. A Balti dllamok, Dania, Hollandia, Belgium és frorszag
kevésbé érintettek e kérdésben. Jéllehet a talajerdzié prob-
lémdja jelenleg még nem élelmiszerbiztonsagi kérdés Euré-
pédban, a megel6z6 intézkedések meghozatala nagyon fontos
a tovabbi pusztulds megfékezése miatt. https://ec.europa.eu

Viilogatta és forditotta:
KiszeLY KLARA - DR. HOMOKI HAJNALKA
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Ez tortént, hirek

MAGYARORSZAG ETELE 2018

Belfegor névre keresztelt étel lett Magyarorszag étele 2018-

ban. Az étel egy makéi hagymas velével toltott, paprikas-
martasos szlizlabda, hajdina ropogéssal. Az étel a csatlakozo
éttermek kinalataban 2018. junius végétdl lesz elérhet.
Az Etrend Magyar Konyhafénokok Egyesiilete 2018. majus
26-4n a Budapesti Gazdasigi Egyetem tankonyhdjin elsé
alkalommal, de hagyomanyteremté szindékkal rendezte meg
a ,Magyarorszag étele 2018.” elnevezési, élémunkas, meleg-
konyhai szakacsversenyét, melynek f6védnokségét dr. Rétvari
Bence az Emberi Eréforrasok Minisztériuménak parlamenti
allamtitkdra vallalta magira. A doéntében 12 csapat mérte
6ssze tudasit és gondoskodott a versenyélményr6l, amely ver-
seny a szervezdk reményei szerint az éttermi kultiira tovabb-
fejlesztése és a mindségi gasztronémia elsé dllomasa lehet.

A sajtétijékoztaton kiderilt, a versennyel egy hatalmas
presztizst, hazai szakacsverseny életre hivasa volt a cél, mely-
nek sordn kival6 szakacsok prezentaldsaban olyan 4j ételek
sziilettek, melyben a vidék és a hazai termelés is visszako-
szont. Ezen feliil pedig az identitdstudat erésitése és a hagyo-
manyok dtmentése is a céljaik kozott szerepelt.

,Célunk, hogy minden évben olyan uj ételek sziilessenek, amik
legaldbb akkora ivii pdlydt jarhatnak be, mint példdul a gulydsle-
ves, amit szinte a vildg minden tdjdn ismernek. Meggydzddésiink,
hogy az elmiilt idészakban a magyar konyha méltatlanul keriilt a
hdttérbe és ennek kovetkezményeként legaldbb hatvan éve nem is
nagyon sziilettek olyan tj ételek, amiket a szakma elterjeszthetett
volna a melegkonyhds egységek kindlatdban, hogy ezdltal beépiilje-
nek a koztudatba és a gasztrokultirdnkba. Ezért gondoljuk azt,
hogy ez a hazai szakdcsverseny életre hivdsa fontos lépcsdfok lehet
ajové gasztronémidjdnak meghatdrozdsdban” - fogalmazott Asz-
talos Istvan az Etrend Magyar Konyhafénokék Egyesiiletének
elnoke. Ifj. Hubai Imre a Nemzeti Agrirgazdasigi Kamara
vidékfejlesztésért felelés alelnoke beszédében kiemelte: ,Az
ilyen versenyek legfobb jelentdsége abban keresendd, hogy megta-
nitsa a gazddlkoddkat és kiemelten minket biogazddlkodokat arra,
hogy mire van a vendégldtdsban dolgozéknak sziiksége.”

Az eseményen Gyovai Jénostdl, a Pest Megyei és Erd
Megyei Jogt Varosi Kereskedelmi és Iparkamara - PMKIK -
kerekedelmi tagozatanak elnokétdl, a szervezésért jaré kilon-
dijat Asztalos Istvan, az Etrend Magyar Konyhafénoksk Egye-
stiletének eln6ke vehette at.

Lérinczné Taborfi Julianna, az Egészséges Taplalkozasért
Egyesiilet (ETE) elnoke koszontSbeszédében az egészség-
megel6zésre és a bio alapanyagok fontossigara, tovdbba a
tudatos kutatdsira hivta fel a figyelmet. Elmondta, kilén
6rom szamadra, hogy egy hazai szakacsverseny szervezdi erre
is gondolnak. Dr. Lugasi Andrea, a BGE KVIK dékan asszonya
pedig gratulalt a versenyen induléknak és a szervezést, vala-
mint a Budapesti Gazdasagi Egyetemen alakult Etrend Egye-
stiletet méltatta és reményét fejezte ki, hogy azzal a folytatas-
ban is lesz lehet8ség az egyiittmiikodésre.

A 2018. méjus 26-ai dontd legnagyobb presztizsét az adta,
hogy gybztes lett a ,Magyarorszdg étele 2018” megalkotdja, &
pedig nem mds, mint a Mangd étterem képviseletében Nétar
Laszl6 és segit6je Hossza Ivett Kamilla. Az ételt megalkoto
csapat neve a ,Mintha anydm féztje volna” volt, az étel pedig a
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,Belfegor” fantazianevet kapta. (A nyertes ételrdl és a nyertesek-
16l késziilt fotd lapunk hdtsé boritdjdn ldthato.)

A versenyzok és a zsiri altal alairt, egyedi tanyért Kiss Imre,
a Magyar Kereskedelmi és Vendéglitéipari Muzeum igazgatdja
vette at, Zentai Istvantdl, a Pannon Porceldn Kft. tgyvezetGjé-
tél és Asztalos Istvantol, a verseny szervezdjétdl. A tanyér hét-
f6t6l megtekinthetd a mizeumban.

A versenyen a sajt6 képvisel6i is szavazhattak, mely alapjan
a Sajté kilondijat a Gulydsdgyu fantazianevii csapat, név sze-
rint Baldzs Gergd és Kasuba Laszl6 kaptdk , Diszndsdgok evoli-
cidja huszdrosan” nev(i ételikért.

A szervezék a folytatdsban varjak azon szalloddk és
vendéglatdipari egységek jelentkezését, akik a projektbe valé
csatlakozdssal plusz forgalmat generadlnidnak. Ugyanis a gy6z-
tes ételt igyekeznek a melegkonyhds egységekben elterjesz-
teni, akiknek ehhez szerzédésben kell vallalniuk a részvétel
feltételeit. Ilyen feltétel, hogy minden résztvevé egységben
kindlt Magyarorszag étele ellenérzésre keriil, amivel a ming-
ség hosszu tavi fenntartdsa a cél.

Ugyanakkor Gjitdsnak szdmit, hogy Magyarorszagon elé-
sz6r minden adag étel egy kis zaszlécskaval kertil majd felszol-
géldsra, amelyen elhelyezésre kertil egy egyedi azonosité kéd,
melyet a www.magyarorszagetele.hu oldalon tudnak leellen-
6rizni. Igy konnyedén kideril, a kod szerepel-e az adatbazis-
ban, tehat konnyedén leellendrizhet8, hogy szerzédott és
ellendrzott partnereken keresztil szerezték-e be, azaz erede-
ti-e az étel. Eppen ezért kizarolag ilyen zaszlécskaval ellatott
ételt lehet majd Magyarorszag ételének hivni, mely zaszl6 az
étel kotelezd eleme. A fogyasztéknak az étel 4ran felil a zasz-
16ért fizetni nem kell.

A szervezék elmondtik, hogy lehet majd vele nyerni,
ugyanis a megfelel6 kéd megadisa egy Magyarorszdg étele
2018. kupont ér, amit a résztvevé egységekben tudnak majd
bevéltani. A projekt a turistaszezonban mar elérhetd lesz,
ugyanis a Belfegor értékesitése 2018. junius 27-én kezd6dik a
csatlakozé éttermekben. A résztvevd egységek listaja a www.
magyarorszagetele.hu/lelohelyek oldalon elérhetd.

A szervezOk utaltak r4, hogy hamarosan egy a projektet
népszerdsité akciéval hallatnak magukrdl, mégpedig egy
nagyszabasu szakdcsfelvonuldst terveznek.

ASZTALOS ISTVAN

11


www.magyarorszagetele.hu
www.magyarorszagetele.hu/lelohelyek
www.magyarorszagetele.hu/lelohelyek
https://articles.mercola.com
www.capitalpress.com
https://zoom.hu
https://ec.europa.eu

Novénytermesztés

Zoldtragyazas szerepe az okoldgiai gazdalkodasban

z alternativ névénytermesztési rendszerekben a legnagyobb kihivast jelenti a talaj termékenységének és a novény-

termesztés szintjének fenntartasa. Kiilondsen igaz ez, mivel az (érett) istallotragya hozzaférhetdsége az allatallo-
manyok létszamanak csokkenésébdl eredéen erésen korlatozott. Bar nem helyettesiti az istallétragyat, a szakszerlen
végezett zoldtragyazas segiti a talaj termékenységének fenntartasat és fokozasat. A zoldtragya helyben megtermelt
szerves tragyat jelent, kifejezetten erre a célra vetett, nagy biomassza tomegu novényfajok talajba dolgozasaval.

A ZOLDTRAGYAZAS JELENTOSEGE

A zoldtragyazas jelentéségét mi sem bizonyitja jobba, mint-
hogy a mitragyidk megjelenéséig a névénytermesztési gya-
korlat részét képezte. Alig 50 évvel a mitragyak széleskorid
elterjedése utdn (részben a szervesanyag pétlas hidnyabél
eredéen), a talajok gyors leromlasa Gjra a z6ldtragyazas felé
iranyitotta a figyelmet. Ma mar elterjedt gyakorlata van a nyu-
gat-eurdpai orszagokban (Ausztria, Németorszag, Franciaor-
szag), ahol a magas szint{i névénytermesztést folytaté gazdal-
koddk par hétnél tovabb nem hagyjak fedetleniil a talajaikat.

Hazankban a z6ldtragyazast sokaig csupan csak a homok-
talajok javitdsdra alkalmaztik. Szdmos magyar szakember
Westsik Vilmos, Gyarfas Jézsef, Cserhati Sandor, Villax Odén
és Grabner Emil — munkéssigin koszonhetden jol ismerjik a
z0ldtrdgyazas pozitiv hatasait és tudjuk, minden talajtipuson
sikerrel alkalmazhat6, amelyen a termékenység fokozasa és
meg6rzése a cél. Azonban hatdsa erételjesebben érvényesiil
gyenge termoképességti, sekély termdérétegi, vagy erételjesen
kotott talajokon.

A ZOLDTRAGYAZAS MODJAI

A vetés idejétdl, illetve attél fiiggéen, hogy mennyi ideig

maradnak a teriileten a névények, a zoldtragyazasnak tébb

modozata is ismert:

< Févetésii zoldtragya egy (kora tavaszi vetés és nyéri, vagy
6szi bedolgozas), vagy tobb évre vetett ugaroltatast jelent,
amely sordn termés nem keriil betakaritasra a tertletrdl.

Ez a médszer a kiesé bevétel miatt a legdragébb, azonban a

leghatékonyabb z6ldtragyazasi forma. Kiilénésen hatdsos

szélsséges, sekély termdrétegli talajok javitisara, illetve
olyan terileteken, ahol a nyari csapadékszegény id6szak-
ban a masodvetést z6ldtragyazas nem kivitelezhetd. Alkal-
mazhaté olyan terileteken is, amelyek nehezen mivelhe-
ték, a zoldtragya névények utdn pedig 8szi vetésd névény
is keriilhet.

O Fedett tarlé vagy heretakarés zoldtragyizasnak két
modszere ismert:

e Az aldvetés soran egy idében vetnek tavaszi kaldszost
(pl. tavaszi arpéaval) és valamilyen pillangést (voroshere,
fehérhere, komlés lucerna, korcshere, somkord, bibor-
here, szarvaskerep), vagy fiifélét (pl. angol perjét).

o A masik médozat a rdvetés, mikor 8szi kalaszosra tavasz-
szal vetnek pillangds novényt.

Ezen zoldtragyazasi médban a kaldszosok termését betaka-
ritjdk, azonban annak mennyisége kevesebb lehet. A médszer
elénye, hogy a gyenge kezdeti fejlédést pillang6s névények mar
megerdsddnek a gabona betakaritis idejére, tovabb4, a ravetett
vagy alavetett névények nem igényelnek kiillén talajmunkat.

< Sarju-zoldtragyazas soran éveld pillang6s novények elsé

noévendékét takarmanyként hasznositjak, a masodikat - a

sarjutermést — pedig zoldtragyaként a talajba dolgozzak.
< Tarl6-, vagy masodvetésii zoldtragya jol beilleszthets a

vetésforgdba. Koran lekeriil6 el6vetemények (borsd, repce,

Gszi vagy tavaszi kaldszos) esetén alkalmazhaté. A zold

névényi részeket még Gsszel bedolgozzak a talajba, vagy az

elfagyott novényeket mulcsként a talaj felszinén hagyjak

(talajvédelem) és tavasszal forgatas nélkill munkaljak be.

Az attelel6 zoldtragyazas a mésodvetésii zoldtragyazas
egyik médozata. Az ttelel6 zoldtragyanévények vetése Gsszel
térténik, beforgatasuk pedig kora tavasszal.

A modern gazdalkodési rendszerekbe a masodvetést és az
atteleld zoldtragyazas illeszthet6 be sikerrel, hiszen ezek nem
jarnak bevétel kiseséssel és bévitik a vetésforgé elemeit.
< Takar6névényes zoldtragydzas modszere foként sz6l6-

és gyumolcstermesztd iltetvényekben jellemzé. A takart
felilet lehet teljes, minden sorkéz, vagy minden masodik
sorkoz. A fedettség idGszakit tekintve a legjellemzébb az
egész éves fedettséget biztositd évelé keverékek haszna-
lata, de alkalmazhaté tavasztdl-Gszig, nyir végétdl szig,
valamint nyar végétél a kovetkezd év tavaszaig is.

Sz616 sorkozeibe telepitett takaronovényes zoldtragya
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Novénytermesztés

A ZOLDTRAGYAZAS POZITiV HATASAI

A zoldtragyazas hatékonysagit — igy az elérhetd pozitiv
hatésokat is — alapvetéen befolydsolja a megtermelhetd és
beforgathaté biomassza tomege, mely figg a zoldtragyazas
madjatdl, az alkalmazott névényfajoktdl, a vetésid6tdl, a talaj-
adottsagoktol és az évjarathatastol (csapadékmennyiség) is.

A zoldtragyaként alkalmazott keverékekben mindig van-
nak gyors novekedésii névényfajok, amelyek hamar beborit-
jak a talaj felszinét, igy j6 gyomlenyomo képességiiek és védik
a talajfelszint a szél és vizer6zi6val szemben. A talajt takard
novényeknek elsédleges szerepiik van a talaj termérétegének
és szerkezetének védelemben, amelynek az egyre gyakoribb
heves es6zések és viharos szél miatt, mir nem csak a lejtds
tertleteken van jelentésége.

A kiilénbozé faju zoldtragyanovények eltérd gyokérszer-
kezete mdas-mdas mélységben van kozvetlen hatéssal a talaj-
szerkezetre. A szertedgazo, nagytomegi, mélyre hatold gys-
kérzetet fejleszt6 meliordcids retek, olajretek vagy mustar
talajlazité hatdssal rendelkezik. Ezzel szemben a finom gys-
kérzetd zoldtragyanévények, mint pl. a facélia, a pohanka,
vagy a pillangésok a talaj viztart6képességének fejlesztésében
jatszanak killonésen fontos szerepet.

A folyamatos névényi jelenlétnek fontos szerepe van a tap-
anyagok megdrzésében és feltarédasdban is (gyokérsavak és
mikorhizza rendszer), a megtermelt biomassza (gyokérzet és
a beforgatott novényi részek) pedig taplalékul szolgilnak a
talajmikrobdk szamdra. Ennek féként a talajoldatban kénnyen
mozg6 nitrogén, illetve a nem kénnyen oldédé makroelemek,
mint a foszfor, illetve a mikorlelemek (pl. réz, cink, mangén)
esetében van jelent8sége. A keresztesviraguiak jelentés meny-
nyiségl nitrogént képesek megkoétni, csékkentve a kimosé-
désbdl adédé veszteséget és kornyezeti terhelést. A facélia,
vagy a csillagfiirt foszfor, mig a pohdnka kélium feltarasara
képes. A megkotott, illetve feltart tipanyagok mennyisége a
talajban taldlhaté mennyiségtél fugg. Pillang6sok alkalmaza-
saval novelhet§ a nitrogén mennyisége, amely fajtdl fiiggben,
éves szinten 50-80 kg/ha is lehet. Ez a mennyiség 5-50 t/ha

Melioracids retek biborherével

istallétragydban 1év8 nitrogénnek felel meg. A zéldtrigyano-
vények altal megkotott és feltart tdpanyagok elérhetévé vall-
nak nem csupan a kovetkez8 novény szdmdra, hanem a teljes
vetésforgd névényei szamara.

A z¢oldtragya novények vetésforgdba illesztésével megtor-
het8 bizonyos kérokozok és kartevsk fejlédési ciklusa. Sza-
mos zoldtragyanévényrdl bizonyitott, hogy gyokérvaladékuk-
ban olyan vegytletek taldlhaték, amelyek hatésira bizonyos
talajkartevék egyedszdma gyéril. Nematdda gyérité hatassal
féként a keresztesvirdgiak rendelkeznek, de a répa-fonalféreg
ellen (Heterodera schachtii) a facélia is hatékonynak bizonyult.
A nematdda rezisztens mustar és olajretek fajtik a fonélféreg
teljes fejlédési ciklusat gatoljak. Facélidval, mustarral és olaj-
retekkel végzett kutatdsok szerint a gyokereik 4ltal termelt
cidntartalmu vegyuletek jelentds, akar 50-70%-os cserebogar
pajor pusztulast is okozhatnak.

Sokan ugy gondoljak, hogy a zoldtrigyazasnak negativ
hatdsai is vannak - kilonésen a masodvetést zoldtragyak
esetén, azonban ezek minden esetben a helytelenil végzett
zoldtragyazasi gyakorlatbdl erednek.

olajretek biborhere mustar facélia
B - |
D cim _.'pi,'\. i: e ; i
H r T Jin-l" ] "r‘ ", il 2 1, W i
f L e ; gL e M
_ L 7
40 cm [ |
1 [
] 1
&0 it |
cm i . A el z
f Kézepesen mélyre hatol6, finomszali gySkérzet.
erds gyokérzet.
120 cme ;
' Mélyre hatold, erés
gyokérzet.
Zoldtragyanovények kiilonboz6 felépitésii gyokérzete (Forras: Kutschera: Wurzelatlas, 1960 és 2009.)
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Négermagot tartalmazo keverék

PROBLEMA MEGOLDAS

Betegségek, kartevok
felszaporodasa

Kiilonb6z6 névénycsalddokba tartozé kulturak
vetése. Vetésforgd figyelembe vétele.

Nitrogén lekotés, illetve Bimbos, vagy virdgzé alloményt kell a talajba
lassu ndvényi anyag bomlas | dolgozni.

Fénovény talajelokészitését, | Megfelelé talajba dolgozas, talaj tulzott lazita-

vetését akadalyozza sanak, liregessé tételének keriilése.

A zoldtragya novény sza- | Iddszakos éllapot a talaj felsébb rétegeiben!

ritja a talajt A téli csapadék jobban hasznosul, magasabb
talajnedvesség alakul ki, mint a fedetlendl
hagyott terileteken.

A zoldtragyazas soran leggyakrabban felmeriil6 problémak és megoldasaik

A MASODVETESU ZOLDTRAGYAZAS GYAKORLATA

A miésodvetési zoldtrigyazasra szimos névény alkalmazhatd,
amelyekkel szemben é4ltaldnosan a kévetkezdket varjuk el:

o lagyszary,

o r6vid tenyészidejd,

o csirdzashoz és a kezdeti fejlédéshez mérsékelt vizigény,

o gyors novekedési,

o dusan és mélyen gyokerezd,

e nagy z6ldtomeget ad,

o takarja a talajfelszint,

* j6 tdpanyagfeltiré és mobilizald,

* vetémagja olcsé.

Aleggyakrabban hasznalt fajok a fehér mustar, az olajretek,
a facélia és a pohanka, pillangésok koziil pedig a herefélék.
A zoldtragyazas sordn mindig ajanlatos keverékeket alkal-
mazni, mivel a keverékeknek szinergista hatasukbodl eredéen
szdmos elénye van a tiszta vetésekkel szemben:

o gyorsabb biomassza és gyokérképzbdés,

o killonféle novényfajok elényeinek egy id6ben térténd

hasznositasa, hasznosulasa,
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¢ a sokféleség miatt né a viz, a tdpanyag és a fény haszno-
suldsa,

nd a biol6giai véltozatossag,

csokkenti a biotikus és abiotikus stresszfaktorokat,

a gyokértipusok killénb6zé horizontdlis elhelyezkedése
miatt a talajunk termérétegének minden szintjén talaj-
élet javulas tapasztalhato,

» noveli a termés stabilitdsit és a mindséget,

o tobbféle tdpanyag megkotés és feltaras.

Az alkalmazandé keverék kivilasztisit befolyasolja a
vetésid, amelyet meghatdroznak a novényi osszetevék
(keresztesvirdguakat csak augusztus masodik felétsl érdemes
vetni), klimatikus adottsigok és a munkacsucsok. Hazankban
a keverékek dltaldban 2-4 komponenstek, azonban kulféldén
nem ritkak a 10 névénybdl 4ll6 keverékek sem. Az aszalyos
id6jaras sokszor megneheziti a sikeres zoldtragydzast, mivel a
névények vontatottan kelnek és nem tudnak megfelel6en fej-
16dni. Ezért a szélsGségesen szdraz régickon kivil az augusz-
tusi vetések elényosebbek. Az emlitett aszalyos térségekben
érdemes a betakaritist kovetGen, julius végén azonnal vetni.
Szaraz klimaju tertletekre pohdnka, négermag, facélia és
mustar tartalmu keverékeket ajanlott alkalmazni, magasabb
vetémagnorméaval vetve.

Fontos figyelembe venni a keverék tenyészidejét, a bedol-
gozas tervezett idejét és az utdveteményt is. Példdul Gszi
repce utdn koran vetett, rovid tenyészidejli zoldtragya korai
bedolgozast, igy 6szi kalaszos vetését is lehet6vé teszi. Tavaszi
vetés(i névény el6tt azonban késébbi (augusztus masodik fele-
szeptember) vetést, hosszu tenyészidejli, vagy attelel6 keve-

Boros Janos
+36 30 / 659 6375
boros.janos@Ilajtamag.hu

Dr. Nagy Ida - 'l-"?'
+36 30/ 377 4388
nagy.ida@lajtamag.hu

Mikorrhizza megjelenése a talaj felszinén a facélia és alexandriai
herekeverékkel z6ldtragyazott teriileten

rék is alkalmazhaté. A kifagy6 komponensek mulcsként védik
a talajt és a téli csapadék jobb hasznosuldsat teszik lehetéveé.
A bedolgozas idejét gy kell megvélasztani, hogy bimbds,
vagy legkésébb virdgzé névényallomény keriiljon beforgatasra.
A pillangésok kivételével a virdgzast kovetSen a novények
elfdsodnak, a C/N ardny megnd, amelynek kovetkeztében a
beforgatott n6vényi maradvanyok bontasa elhuzédik. Ameny-
nyiben nagy a zéldtomeg, azt nem szabad apritas nélkil, egy
tomegben beforgatni, mert a talaj tilzottan levegdsség valik,
ami szintén megneheziti a szerves anyagok bontasat, késébb a
talajmiivelést és az utdvetemény fejlédését is hatraltatja.
DR. ARANYI NIKOLETT REKA
Lajtamag Kft.

Zolditsen szakszeriden!
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Gaal Violetta
+36 30/ 293 3186
gaal.violetta@lajtamag.hu

Mikoss Laszlo
+36 20 / 218 9531
mikosslaszlo@gmail.com

Fodor Péter
+36 30 / 587 7807
fodor.peter@Iajtamag.hu

Csikoés Zoltan
+36 30/ 998 4762
csikoszoltan11@gmail.com
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Paradicsomtermesztés ontozeés és metszés
nélkiil, extenziv koriilmények kozott

N apjainkban az intenziv paradicsom-termesztéstechnolé-
gia egyre precizebb és fejlettebb. A paradicsomok t6tavol-
saga csokken, emiatt a fitotechnikai miveletek idéigénye és a
kézimunkaer6-igény egyre né, mikdzben kiemelt cél a korai ter-
mésérés. A négyzetméterenkénti termésmennyiséget csak ilyen
moédon lehet maximalizalni, de a lehetséges veszteségek is ebben
a termesztési rendszerben a legnagyobbak. A korszer(i fejlesztési
iranyokkal csak a t6keerés gazdalkodék tudnak lépést tartani.
Ebben a cikkben viszont azokhoz szeretnénk szolni, akik nem
akarjak felvenni a versenyt az intenziv termesztési médszerekkel.

Lehetséges paradicsomot gazdasigosan termeszteni 6nt6zés
és metszés nélkil? Mi megprébéltuk, és mikodott. Legnép-
szer(ibb zoldségfélénk szerencsére képes alkalmazkodni a
kevésbé j6 adottsagu tertiletekhez és koriilményekhez.

Két éve egy tanyasi haz kertjében jartunk. A tulajdonos
ritkdn tudott jelen lenni a veteményesben, igy névényeinek,
koztik a paradicsomnak is, ki kellett birni a nyari melegeket
ontozés nélkil, novekedniitk kellett a hénaljhajtasok eltavo-
litdsa nélkiil és termést kellett érlelniik. Hogyan lehetséges
egy kozepes méretii konyhakertben t6bb mézsa paradicso-
mot megtermelni ilyen minimélis befektetett munkéval?
Szerves tragyazdssal, vastag talajtakarissal és a hajtasok
tamrendszerre futtatisival. Mikor ebben a kertben jartunk,
mas teriileteken foly6 paradicsomtermesztési kisérleteket mar
augusztus kozepén fel kellett szamolni a fokozott fitoftéra-
fert6zés miatt. Ugyanekkor, ilyen kériilmények kozott, ebben
a kertben egészséges, bétermé novényeket latva, hamar
kivancsiak lettiink a jelenség okéra (1. dbra).

Megfigyeltiik, hogy egy-egy paradicsomnévénynek szo-
katlanul nagy tenyésztertiilete volt ebben a kertben. A gazda
a novényeket ugyan nem metszette, viszont a stiriin eligazé
hajtasoknak volt elegend6 helyiik novekedni. A talajtakaras-
nak koszénhetSen nem volt elgyomosodva a tertlet, igy a
paradicsomnévény tobb négyzetméternyi feliletrdl tudta fel-
szivni a vizet és a tdpanyagokat, konkurencia nélkil.

A metszésnek szdmos hitranya lehet. A metszés sordn a
novényen sebeket ejtink, melyek a kérokozéknak megtele-

1. abra | Metszetlen, folytonnové paradicsom novény,
szerves talajtakarason (Nagyecsér, 2016) Fotd: Boziné Pullai Krisztina

pedési helyként szolgilhatnak. Ennek elkeriilése érdekében
o6koldgiai gazdalkoddsban a gazddk rézzel szoktak permetezni,
ami koltséges, valamint tovabbi munkaszervezést és megfelels
idézitést igényel. Ezen kiviil az évenkénti megengedett rézter-
helés miatt a komolyabb fert6zési veszély elharitisara keve-
sebb lehet6ség marad. Amikor a novényhez nytilunk, a névény
szaran és levelein taldlhaté mirigyszérok megsériilnek, ame-
lyek kilénbozé illékony anyagok termelésével a védekezésben
fontos szerepet jatszanak,. Egy ilyen megtort mirigysz6r mar
funkcidképtelen, rdadasul ezeken keresztil példaul a keziinkre
tapadt névényi virusok is bejuthatnak a névénybe.

Egy masik szabadféldi paradicsomkisérletben megfigyel-
titk, hogy a metszetlen, bokor tipusu (determinalt) para-
dicsomfajtdk — bar fajtatél fuggden késébb, egy menetben
- sokkal tébbet teremtek, és ezeket a kartevék (példaul gya-
pottok bagolylepke hernydja, poloskdk, kabocak, tripszek)
kevésbé karositottdk az adott kérulmények kozott, mint a
folytonnové fajtdkat. Igaz, a talajjal érintkeztek, igy a ter-
mések sarosak lettek, a csapadék utdn pedig a lassu felsza-
radéds miatt a kérokozok kénnyebben fertézték Gket. A met-
szés hitranya lehet még, hogy a repedés kockazatat noveli a
bogydkon. Bir szamos, napjainkban termesztett hibrid nem
érzékeny erre, de bizonyos fajtaknal, koztiik tébb magyar tdj-
fajtanal a repedésre val6 hajlam komoly problémat jelent.

A fenti tapasztalatok és szakirodalmi példék alapjan olyan
termesztéstechnoldgiat kezdtink tesztelni, ahol nem metsz-
szitk a paradicsomot, ellenben nagy tenyésztertletet biztosi-
tunk a névényeknek. Emellett a talajt agroszovettel és szerves
mulccsal takartuk, hogy a talaj parolgasat csokkentsiik és gya-
korlatilag nem éntéztiink.

2017 nyardn lehetségink adédott kisérlet keretében
tobb kiil6nbo6z6 helyszinen tesztelni a fentieket. Els6sorban
novényvédelmi kisérleteket allitottunk be, ugyanakkor a ter-
mesztéstechnolégidt is alkalmunk volt tesztelni. Méron egy
juhlegelén, illetve G6dollén a NAIK MGI és ERTI agrarerdé-
szeti kisérleti tertletén, kiritkitott akdc energiaiiltetvény
sorkézeiben (2. dbra) tltettunk ki negyven-negyven névényt,

—y i e

2. abra | A NAIK MGl és ERTI agrarerdészeti teriilete
a paradicsom novényekkel (G6do6116,2017) Foté: Bliza Marton
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tovenként 4 m? hasznos tenyészteriletet hagyva. Améri hely-
szinen 5 cm vastagon juhtrigyat teritettink a talajfelszinre,
beforgatas nélkiil (3. dbra). Igy feltételezésiink szerint onté-
zetlen korulmények mellett sem égeti meg a szerves tragya
a novény gyokerét. A g6dolldi tertleten viszont nem allt ren-
delkezésre semmilyen anyag tdpanyagutanpdtlasra. Mindkét
helyszinen homoktalaj volt, melyet agroszovettel takartunk,
mert a gyomokat énmagdban a szerves talajtakards nem
képes teljesen visszaszoritani. Az agroszovetre egyes keze-
lésekben szerves mulcsanyagot teritettiink (fitkaszalékot,
illetve akacfa-apritékot), melynek két £6 célja volt: egyrészt,
hogy megnéveljuk az agroszévet élettartamdt, mdsrészt,
hogy megvizsgaljuk, a szerves takards mérsékli-e forré nyari
napokon az agroszovet felmelegedését, ezéltal cs6kkenti-e
a novényt éré héstresszt. Tesztnovénynek a sarga bogydju
,Ceglédi” és a piros bogydju ,,Faddi” folytonnévé paradicsom
tajfajtakat vilasztottuk.

Az adott év id6jarasa kedvezett a paradicsomtermesztés-
nek, igy a junius elején kitiltetett paldntdk a foldon kiszva,
mindkét helyszinen szinte beteritették a rendelkezésre allo
tertletet. Méron Gsszesen a késéi, még zold termésekkel
egyitt 713 kg paradicsomot takaritottunk be 40 névényrél,
amibdl 468 kg volt piacképes. 5573 db bogyét egyenként
kiértékeltiink, hogy minél részletesebb adataink legyenek az
élettani, illetve kartevsk és kdrokozok okozta esetleges karok-
rél. Godollén ugyanennyi névényrdl 6sszesen 351kg ter-
meést szedtink, ebbdl 73 kg-ot, azaz 695 bogyét vizsgaltunk.
Moéron a Ceglédi tijfajta 3,1 kg érett bogydt termett, a Faddi
pedig 2,7 kg-ot dtlagosan négyzetméterenként.

Godollén atlagosan a Ceglédi téjfajta 0,5 kg/m?, a Faddi
pedig 0,4 kg/m? érett bogy6t termett. Osszehasonlitva mas
vizsgalt, zoldségtermelést folytaté Skoldgiai gazdasigok ter-
méseredményeivel, hajtatdsban a Ceglédi tajfajta 3,7 kg/m?,
a Faddi 5,5 kg/m?, mig szabadfoldon a Ceglédi 3,3 kg/m?, a
Faddi 3,5 kg/m? termést adott 2017-ben. A gazdasidgokban
ehhez folyamatos kézimunkaerére volt sziikség, mig extenziv
kisérleti helyszineinken a telepitésen és a termés szedésén
kiviill nem dolgoztunk a novényekkel.

Ajévében hasonldan nagy tenyészteriletet fogunk biztosi-
tani egy n6événynek, és a fitotechnikai miiveleteket tovabbra
is elhagynank, a hajtdsokat pedig egy 45 fokos szGgben meg-
dontott, egybefuggd, kerités-tamrendszerre vezetnénk. Ezzel
amegoldassal biztosithatnank a termés kénnyebb betakarita-
sat és a lombozat jobb szell5zését. A 2017-es év tapasztalatai
alapjan, ha a szerves mulcsréteg kellen vékony, akkor mér-
sékli a névényt érd héstresszt, azonban ha til vastag, akkor
tilzott mértékben csokkentheti a talaj hémérsékletét, ezéltal
a termés mennyiségét is.

A talajtakard agroszovet és a tdmrendszer nagyobb teri-
leten és nagyobb névényszamnal koltségesebb lehet ugyan,
viszont tobb évig felhasznalhat6, a fenntartdsra forditott
munkaer8igény pedig elenyészé. Ez a termesztéstechnolégiai
iranyzat megfelel lehet extenziv, ritkdn latogatott és kevésbé
j6 talajadottsdgokkal rendelkez§ teriiletek hasznositaséra is.

BozINE PULLAI KRISZTINA PhD hallgato

PETRIKOVSZKI RENATA PhD hallgaté

Krausz DORA MSc hallgaté, BGza MARTON MSc hallgato
DR. TOTH FERENC egyetemi docens

Szent Istvin Egyetem, Mezdgazdasdgi és Kornyezet-
tudomdnyi Kar, Novényvédelmi Intézet, Godolls

3. abra | Juhtragya elteritése a kisérleti parcellakon
(Mér, 2017) Fot6: Krausz Dora

4. abra | Az elteritett tragyat agroszévettel boritottuk
(Mér, 2017) Foté: Krausz Déra

5.abra | A kisérleti teriilet a termésérés el6tt
(Mér, 2017) Foté: Krausz Déra

6. abra | A Ceglédi és Faddi tajfajta paradicsom bogyoi rekeszekben
az egyik szedés alkalmaval (Mér, 2017) Foté: Krausz Déra
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100%-ban algabél kinyert
hatéanyagok az 6kogazdak
szolgalataban

Az okogazdilkodasban kiemelt szerepe van az olyan termé-
kek hasznalatdnak, melyek az 6sszes névényélettani folya-
matra pozitiv hatdssal vannak. Ezen a téren manapsag rene-
szénszat éli a kulonbozo alga készitmények felhasznalasa. A
Malagrow Kft. tirhazabol most az MC Cream barna alga
készitményiinket ajanljuk szives figyelmitkbe.

MC Cream, az algak krémje

A Valagro az Algea norvég villalat megvasarlasaval egy
olyan, mintegy 75 éves tudds birtokdba keriilt, mely az
Ascophyllum nodosum barna alga termesztésével, feldolgoza-
saval kapcsolatos. Ez a faj az északi tengerek (Norvégia,
Kanada) ar-apély zénéjdban a mostoha idéjarasi korillmé-
nyeknek koszonhetéen rengeteg hatéanyagot halmoz fel a
taléléshez. A Valagro az algiban 1év$ hatéanyagok kiméle-
tes kinyerésével és az egyedi termékfejlesztési metédusok-
kal j szintre emelte az alga levéltragyizas hatékonysagat.
Az MC Cream kifejlesztése soran egyértelmi cél volt, hogy
olyan készitmény keriljon a termel6k kezébe, amely 6ssze-
tett hatéanyag-matrixanak koszonhetGen segiteni tud
az abiotikus stresszek lekiizdésében, eldsegiti a n6vé-
nyek novekedését, intenzivebb viragzasra o6sztonoz,
tamogatja a kotodést, a termésképzodést és fokozza az
ellenill6 képességet.

Hogyan éri el ezt a sokrétii hatast
az MC Cream?

Egy sor olyan biolégiailag aktiv hatéanyag segitségével,
melyek a specidlis kinyerési folyamatoknak készénheten
extra hatékonysagot nyudjtanak a termesztési ciklus teljes
ideje alatt. A komplex Gsszetételbsl adédéan tulajdonkép-
pen a kijuttatas ideje hatdrozza meg az MC Cream hatdsat.

Az MC Cream hatéanyagai

A termékben taldlhat6 természetes novényi hormonok, az
auxin, a citokinin és a gibberellin a nukleinsav- és a fehérje-
szintézis serkentésével segiti elé a novények harmonikus
novekedését és fejldését.

Az auxin serkenti a sejt-megnagyobbodast. Befolyassal
van a szdr novekedésére és csokkenti a levelek és a termés
oregedését. Hatdsira javul a termés tapanyaggal vald
ellatottsaga, a terméskotddés, a termésmeéret és a szinezs-
dés. A jobb vizszillitési kapacitis csokkenti a novények
aszaly-érzékenységét. Zoldségnovények kozil a dohany,
a paradicsom, a tok, a paprika és a dinnye esetén auxinokkal
el6segithetjilk a terméskotédést, mig alma, korte, szilva,
Gszibarack esetén az auxin-kezelés csak kevésbé, mig
gibberellinnel kiegészitve, pl. MC Cream programszerii
alkalmazdsdval csokkenthet6 a korai, vagy a sziiret el6tti
terméshullas.

A citokinin serkenti a sejtosztéodas folyamatit, ehhez
azonban az auxin jelenléte is sziikséges. Antioxidans hatdsi-
nak kgszénhet6en csokkenti az 6regedési folyamatokat.
Meérsékli, szabalyozza az oxigén felhasznélasét és a klorofill
lebomlasat. Jelenlétikkben a zoldtomeg vitalitisa megma-
rad, lassul a levélzet 6regedése. Ennek koészonhetéen a
tovabb aktivan fotoszintetizalé levélzet hosszabb ideig jut-
tat értékes tdpanyagokat a termésbe. A termés megjelenésé-
vel a citokinin, illetve a tdpanyagok a hajtasbdl és a gyokér-
bdl a fejl6d6 termésbe vandorolnak. Termésképzés idején
ezért csokken a vegetativ szervek novekedése.

A gibberellinek - az auxinnal egyiitt, de egymastdl fiigget-
lenil - fokozzak a sejtek megnyulasat (megnagyobboda-
sat). Szerepiik van a termések telit6désében és a termés
méretének meghatarozasaban. Fokozzak a hajtasnove-
kedést és a zoldtomeg mennyiségét, illetve pozitiv hatdssal
vannak a termés huskeménységére, tarolhatésagara, mére-
tére és alaki tulajdonsédgaira, valamint csokkentik a repedési
hajlamot is. Vizsgalatok bizonyitjk, hogy paprikafélékben a
termésmeéret novelése mellett jelentésen csokkentik a ter-
meéselrigas mértékét is.
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Az MC Cream egyéb fitoaktiv hatéanyagai

Betain: segiti a sejtosztédast, noveli a fotoszintetikus akti-
vitast. Csokkenti a biotikus és abiotikus stresszhatdsok
karos kévetkezmeényeit.

Mannit: ozmotikus folyamatok fenntartésaval (sejtturgor)
csokkenti a szdrazsag stressz tuineteit.

Laminarin, 1-3 B-glukan: aktivilja a névény védelmi
rendszerét abiotikus stressz esetén.

Alginsav: a barna algak 20-30%-4t alkotja. Segiti a nové-
nyek novekedését, enyhiti a stresszhatdsok karos kovetkez-
ményeit.

Mint ahogy azt latjuk, a tébbféle hormont és egyéb biol6gi-
ailag aktiv hatéanyagot tartalmaz6 MC Cream sziner-
gikusan, az egyes 6sszetevék egymas hatasat erésitve, el-
ny6sen befolydsolja a névények fejlédését, a termések
novekedését és kondici6jat. Segitségével piaci és gazdasagi
elényre tehetiink szert, mivel jobban megfelelhetiink az
egyre szigorodo piaci elvirdsoknak.
Szolnok, Ujszaszi Ut 38.

M M M Telefon: +36 56 514-160

MALAGROW www.malagrow.hu

Az algak krémje

S Valagro

Where science serves nature

S |

Noveli a fotoszintetikus
aktivitast és a termeésszintet

MALAGROW Kft.
Szolnok, Ujszészi Ut 38.
Telefon: +36 56 514-160

MALAGROW www.malagrow.hu
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A szunyogirtasrol novényvédos szemmel

F ekete Istvan népszerii ,Tuskevar” cimii konyvében az ifju Tutajos nemcsak izgalmas kalandoknak
volt részese a Kis-Balaton nadasaiban, de megtanult egyiitt élni a szanyogokkal is. Pedig ebbdl ott
annyi volt, hogy - Matula bacsi szavaival élve -, ha az ember megrug egy bokrot, hat a fele elrepul”.

A mai ember mir nem ennyire tolerdns a szunyogokkal.
Ragaszkodik nyéresti szabadtéri programjaihoz, amit nem
zart ruhdzatban kivan elt6lteni. Nem szereti a szunyogriasztd
fustoloket, idegenkedik a krémektd], sprayktél, amik tavol
tartandk a vérszivokat. A felelsoket azonnal vérpadra kivand,
égbekidlt6 dolognak tartja, ha egy vizkozeli teleptlésen estén-
ként csipnek a szinyogok. Ezzel egyiitt elégedetten szemléli a
kora esti 6rakban repiil6 szanyogirt6 gépek, vagy az utcakat
jaré kodképzo gépek munkdjat.

Az irtégépek munkajinak varhat6 eredménye — a szinyog-
mentes este igérete — sokakban sajnos térol minden egészség-
védelmi, kérnyezetvédelmi megfontolést. Pedig a kijuttatott
irtészerek aprd cseppijei eljutnak mindenhova. A konyhakerti
novényekre, a fik gytimolcseire, a kiteregetett ruhdkra, a kint
hagyott gyermekjitékokra stb. Ez tigy tlinik senkit nem zavar.
De vajon valéban ennyire kevés kockdzattal jarnak a szinyog-
irt6 eljardsok, ennyire veszélytelenek az ott felhasznalt anya-
gok? Ennek prébalunk utdnajarni.

A szinyogok irtisara, helyesebben gyéritésére jelenleg két-
féle lehet8ség van. Vagy a larvak ellen permeteziink az éléhe-
lyikon, él6vizek, tocsogdk, pangévizek teriiletén, vagy a repilé
szunyogimagok ellen az emberek él6helyein, a telepiilések teri-
letén. Az alkalmazott eljarasok kozott ez ut6bbi a gyakoribb.

Az imdgok ellen légi, vagy foldi permetezésekkel, illetve
foldi melegkodképzé eljardssal védekeznek. Gyakran kertl
sor a légi permetezés és a f6ldi melegkodképzé eljaras egyiit-
tes alkalmazasdra is. Egy-egy telepiilésen szezononként két-
harom, de nem ritkan ennél jéval tobb alkalommal is sort keri-
tenek a beavatkozasokra.

A szinyogimagék ellen harom hatéanyag hat irtészer
készitménye engedélyezett (ldsd az aldbbi tdbldzatot). Mindha-
rom hatéanyagnak van megfeleldje az engedélyezett névény-
véd6 szerek korében is, igy Osszevethet§ a kijuttatdsuk, fel-
hasznalasuk médja.

A piretroid (deltametrin, illetve lambda-cihalotrin) haté-
anyagu irtdszerek egy kivételével légi uton is kijuttathatok.

Ezek az anyagok higitas nélkil ULV széréfejekkel permetez-
heték ki helikopterekrdl, vagy merevszirnyu reptlégépek-
r6l. Az ULV sz6rofejek hasznalatdval nagyon apr6 (90%-ban
50-60 pm 4tmérdjli) permetcseppek keletkeznek, amelyek las-
san, akar 6rdk alatt, szallnak le a talajszintre. Kontakt m6don
haté érintémérgek, amelyek nemcsak az aktivan reptld ima-
gokat taldljak meg, hanem behatolnak minden rejtett zugba,
ahol a szinyogok pihennek, rejt6zkodnek. Ez biztositja a jé
hatékonysigukat.

Ez a médszer a novényvédelemben nem engedélyezett. Az
apré permetcseppek mar enyhe légaramlat hatdsara is mesz-
sze sodrédhatnak a tervezett kijuttatas helyétél. Ez a névény-
védelmi jogszabélyokkal ellentétes, hiszen a permetlé nem
keriilhet olyan teriiletre, ahovd nem tervezték a kijuttatasat.
Ezért a mez6- és erdbgazdasigi 1égi munkavégzésrdl szdlo
44/2005. (V. 6.) FVM-KGM-KvVM egyiittes rendelet el6irasai
szerint a permetlécseppek 50%-anak legaldbb 200 pm &tmé-
r6jinek kell lennie. Az ULV technolégia tehit szantéfoldi
kérilmények k6zott nem alkalmazhatd. A tiirelmi id6k lejarta
utdn 2008-ban végleg kivontik a forgalombdl az utolsé ULV
formajt novényvédo szert is.

A vpiretroidok hasznélatdnak tovabbi korlatjit jelentheti,
hogy sajnos nemcsak a szunyogokat, de valamennyi rovart
elpusztitjék, amellyel érintkezésbe keriilnek. Igy a kezelések-
nek dldozatul eshetnek a hazi méhek, de a beporzast végz
vadméhek és egyéb hasznos él6 szervezetek is. Lakott teriile-
teken ugyan ritkan telepitenek méheseket, de azért a virago-
kon mindig taldlni berepiil méheket. A veszélyeztetettségiik
tehat fenndll.

A no6vényvéds szerként engedélyezett piretroidok méh-
veszélyességi besoroldsuk szerint kifejezetten, vagy mérsé-
kelten veszélyesek a méhekre. A kifejezetten mérgez6 szerek
virdgzo6 kulturdban nem hasznélhat6k, de olyan teriileteken
sem, ahol az aljnévényzet, vagy a gyomnévényzet viragzik.
A mérsékelten mérgezé novényvéds szerek pedig csak méh-
kimél6 technoldgiaval juttathatdk ki. Ez annyit jelent, hogy a

Szunyoggyéritésre engedélyezett irtdszerek és novényvédo szer megfelel6ik

Hatanyag- Kijuttatds médja Hatéanyag- Kijuttatds médja
Irtészer tartalom légi,vagy melegkod- No6vényvéds szer tartalom  |gi ton foldi
foldiGton  képzéssel géppel
Coratrin 0,29/l X X Decis 509/1 0 X
Decis Forte 100 g/l 0 X
Deltasect 1,2 ULV 1,29/l X X Decis Mega 50 g/l 0 -
Deltametrin | |
Mosquitox 1 ULV Forte 0,12% X Delta Super 259/ 0 X
i Scatto 259/ 0 X
Mosquitox Fog 0,12% X Temporis EW 159/1 0 X
Etofenprox Phobi Fenox 30% X Trebon 30 EC 30% 0 X
Kaiso EG 50 g/kg 0 X
Kaiso Garden 50 g/kg 0 X
. Karate 2,5 WG 25g/kg X X
-Ci i - 0/
Lambda-cihalotrin  Mosquitox-Lambda 1 ULV 0,12% X Karate Zeon 5 CS 50 g/l « "
Karis 10 CS 100 g/l 0 X
Markate 50 509/l 0 X
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permetezéseket a csillagiszati naplemente el6tt 1 éraval lehet
megkezdeni, amikor a méhek napi repiilése mar befejezdott.
Tovabbi megkétés, hogy a permetezéseket 23 6rdig be kell
fejezni, hogy a szer a mdasnap reggeli méhrepiilés kezdetére
biztonsadgosan le tudjon bomlani.

Az irtészerek esetében is taldlkozunk méhekre kifejezetten
veszélyes és veszélyes besorolassal. Ezek azonban nem utalnak
egyértelmiien a kijuttatds technolégidjara, valamennyi szi-
nyogok ellen engedélyezett készitmény felhasznalhaté méh-
kimélé technolégiaval. Tovabbi eltérést jelent a méhkiméls
technoldgia értelmezése. Irtdszerek esetében ez annyit jelent
— a szerek engedélyezési lapjai szerint —, hogy a permetezése-
ket legkorabban a csillagiszati naplemente el6tt 1 éraval lehet
megkezdeni, a befejezni pedig a csillagiszati napkeltét kovetd
1 6raval kell. Ez jéval hosszabb id8szak, mint a névényvéds
szerek esetében és bizony a méhek szempontjabdl ez mar
komoly kockazatot jelent. Tegytk gyorsan hozza, hogy a gya-
korlatban nem nagyon szokott eléfordulni a hajnalig tarté
szinyoggyérits repiilés, a munkdk idében torténé befejezése
érdekében azonban gyakoribbak a mar este hatkor-hétkor
megkezdett felszallisok. A piretroidokkal eltaldlt méhek tobb-
nyire mar nem érnek haza, igy a mérgezés nem mutathaté ki,
csak a kaptarak népességcsokkenése utalhat a bajra.

Tapasztalat, hogy azokon a telepiiléseken, ahol évente
10-15, vagy ennél is tobb felszdllast végeznek a sziinyogok
ellen, a kertekben sokkal ritkdbban, vagy egyaltalin nem kell
védekezni a levéltetvek ellen. Ez azonban csak elsé kozeli-
tésben tlinhet hasznosnak. Ha belegondolunk, akkor ez azt
is jelenti, hogy a hatéanyag ellenérizetlentl rdkeril minden
egyéb kulturara is, zoldségfélékre, kiskerti gyumolcsokre,
amiknek termését frissfogyasztisra hasznalnank.

A piretroid tartalmd n6vényvédé szerek felhasznalasa alta-
ldban nem engedélyezett kozteriileteken. Az egyetlen kivétel
a Decis Mega, amelyet azonban a jatszdtereken és azok 10
méteres korzetében tilos felhasznélni.

Hasonlé korlatozassal taldlkozhatunk az irtdszerek engedé-
lyezési lapjain is: ,Ugyeljiink arra, hogy a permet élelmiszerre,
jatszotérre, homokozéra, pihenépadokra, kutyédra, macskéra,
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illetve haziallatra ne keriljon!” Ennek betartdsa azonban egy
légi kijuttatds esetén enyhén szélva is kétséges.

A piretroidok a halakra is veszélyesek. N6vényvédé szerként
a deltametrin is és a lambda-cihalotrin hatéanyagtartalmu
készitmények mindegyike a vizi szervezetekre kifejezetten
veszélyes besoroldst. Ez a gyakorlatban azt jelenti, hogy a
készitményeket felszini vizektdl, vizfolydsoktél 5-50 m tavol-
sagon belil tilos felhaszndlni f6ldi permetezés esetén. Ha a szer
engedélyezett alégi felhasznaldsra, akkor a tévolsdg akdr 100 m
is lehet. Ezzel szemben az irtdszerek mindegyikénél elég egy 5
m-es biztonsagi savot tartani a vizfolyasok partjaitdl. Ez a sza-
bélyozas 1égi kijuttatas esetén természetesen betarthatatlan.

Szunyoggyéritésre a f6ldi gépekkel végzett melegksdképzé
kezelések sordan a piretroidok mellett felhasznilhaté az
etofenprox hatdanyag is. Az eljaras soran a szert fehérolajjal
keverik és igy juttatjak ki. A technolégia a novényvédelemben
is ismert, Gveghdzak, magtarak fertStlenitésekor alkalmaz-
zdk. A zart térben akar érikig lebegb apré permetszemcsék
csak védofelszerelésben szérhatdk ki.

Az etofenprox hatéanyagii Phobi Fenox irt6szer engedélye-
zési lapjanak utasitasa szerint is tigyelni kell arra, hogy a szer
bérre, szembe, szdjba ne keriljon. Jéllehet a melegkédképzé
gépek a késGesti 6rakban dolgoznak, az utcidkon még ekkor is
talalkozhatnak jarokelékkel, akik ha kis mennyiségben is, de
szennyezddhetnek a szerrel.

Természetesen igaz az, hogy a szinyoggyéritésre kiper-
metezett irtdszerek dézisa téredéke a novényvédelemben
alkalmazott készitmények dézisanak. Nem szabad azonban
elfelejteni, hogy ezek az anyagok akkor is mérgek, ha kisebb
dézisban kertilnek a kornyezetiinkbe. A ma oly divatos kocka-
zatelemzéseknek erre a tertletre is ki kellene térnitk. Ha pél-
daul élelmiszerbiztonsigi kockdzatot jelent egy — szdrmazasi
helyét tekintve — jeloletlen paprikaszallitmany forgalomba
hozatala, akkor legalabb annyira aggilyos lehet a kiskertben
term$ paprikdra magasbdl kipermetezett akdrmilyen kis-
adagi méreganyag is.

HAVASRETI BELA
novényvédelmi zoologus

21



Sz616, bor

Ujdonsag a szél6hajtasbél, szol6fiirt és viragbal,
éretlen bogyobal késziilt magyar szolokrém (Pesto)

Dr. Csizmadia Darab Jozsef (1918-2013), a rezisztens sz6l6k nemesitojének emlékére

laszorszagban a mozsarban 6sszetort, 6sszezu-

zott, sajttal, fenydmaggal, finomra apritott és ize-
sité novények, pl. a bazsalikom o6rlésével készitenek
Pestot, ami olaszul is az eljaras nevére utal. A franciak-
nal Provenceban Pistou, Persillada néven ismert.

Az 3sszetort bazsalikom, medvehagyma, rukkola, fokhagyma,
petrezselyem, pitypang stb. és szamos fiiszer lehet az alap és
izesit6je a Pesto recepteknek. Tobb szaz recept kozott keres-
gélve, ez idaig még nem talaltam a sz6l6 zold részeinek fel-
haszndalasaval késziilt Pestot. A fiatal hajtasokat, furtoket,
kacsokat kedvelik a kecskék, 6zek, nyulak, de még a cserebo-
garak is.

Azt is tudjuk, hogy szdmos méreg anyag-tartalmu névényt
veszélyes lehet fogyasztani, de az allatok is tudhatjak, mert
ezeket nem eszik meg. Az eddigi ismereteim alapjan a névényi

csirdk, friss hajtasok, virdgok és mas gy6gyhatdsu névények,
gyogyfivek és minden zoldell6 és ehetd tavaszi névény a
legyengiilt szervezet szamdra hasznos bioldgiailag aktiv, rege-
neral6 hatéanyagokat tartalmaz. Csak a névényekben taldlha-
tunk élettanilag fontos és ma még szamunkra ismeretlen, de
jol hasznosul6 polifenolokat.

A sz6lében 1évé kozel 4 000 polifenol vegyuletbdl a mai
tudomdny alig szdzat azonositott. A magyar Nobel-djjas
(1937) Szent-Gyorgyi Albert a C-vitamin felfedezésekor a
citrus-félékben, sz6lében talalt vegyiileteket a vitaminokhoz
hasonlénak taldlta és ezeket a polifenolokat P-vitaminnak
nevezte, mert az érfalak 4tjarhatésigiban (permedbilis) és az
antioxidédnsok felszivodasiban van jelentéségik. A sz6l6firt
és mag sziv-alaky, tehat a néphit szerint j6 hatasu lehet a sziv-
és érrendszerre. A rezisztens fajtdkban kimutatott polifenolok
mennyisége és a rezveratrol jellegii vegyiiletek biztositjik a
sz616 fert6z6 betegségek elleni védelmét, hasonléan az emberi
immunrendszerhez, melynek kutatdsa és a rak megel6zés a
jov6 nagy feladata lesz.

A biosz6l6- és rezisztens fajtak termesztésének koszonhe-
téen az 4j sz6l6hajtasbol a terméskorlatozas miatt is béven
szedhettnk Pesto alapanyagot. Célszeriien az elsé permetezé-
sek el6tt, vagy a direktermd fajtdkbdl tancsos a zold anyagot
megszedni, amit fagyasztva is tarolhatunk.

Az interneten Pesto néven mindenféle novényt megtala-
lunk, de sz6l6 alapu eddig nem volt. A kézépkorban mar
ismert volt a gyogyitisra is hasznalt és a zold bogydkbdl
késziilt francia verjus (ejtsd: verzsi) ,vert-jus”, amit ma Gjra
citrom és ecet helyett savanyitasra haszndlnak. Szdmos tudo-
manyos megallapitis sziiletett a sz6l6ben talalhaté polifenolok
hasznossagarol, féleg a vorésborok (Nérd, Turan) vizsgalata
eredményeként.

A magyar Pesto alapjdnak a Zalagyongye rezisztens sz616-
fajtat valasztottam (dr. Csizmadia Darab Jézsef nemesitette
1957-ben), melynek kihajtott riigyei, majd a sz6l6firt kezde-
mény volt az elsé kisérlet targya. A z6ld, még nem viragzo fiir-
toket a terméskorlitozis miatt levilogatva, megmosva, tur-
mixba helyezve azonos mennyiségli hantolt napraforgé
maggal, de lehet, di6, vagy mas olajos mag, tetszés szerint
izesitve (bazsalikom, petrezselyem, citromfdi hagyma, s6,
bors, édesiteni is lehet mézzel, olvasztott csokoladéval stb.).

A 2zold szélsfirt krém (magyar Pesto médra) nincs még
kereskedelmi forgalomban, de mindenki elkészitheti hazilag. A
sz8léfirt egy virdgkezdemény, hasonldan a karfiolhoz, brok-
kolihoz fogyaszthaté és rendkivil kedvezé a tavaszi legyengiilt
szervezet szdmdra. A hagyomanyos magyar konyhdban szokas
a bodza-, akdcvirdgot panirozva fogyasztani, de szdmos ehetd
virdg nem csak dekoracioként keriilhet a tanyérra.

A zold szoéléfurt bimbdkat a turmixos keverésnél még
VINISEERA hidegen sajtolt sz8l6mag olajjal, sz6l6mag mikro-
6rleménnyel disitva, egyben tartésitva is az igen er8s antioxi-
dansokkal és C-vitaminnal készitem. Pirités kenyérre kenve
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sajt kilonlegességekkel még finomabba tehetd, amit reggelire
ajanlott fogyasztani.

A receptek sokfélék lehetnek, aszerint, hogy mit kedve-
lank; én az izesitéshez petrezselymet, bazsalikomot, hagymat
szoktam hasznalni. A hantolt napraforgé, tokmag, diébél is j6,
vagy sajtot is reszelhetink. Oliva olaj helyett az esszencialis
zsirsavban gazdag VINISEERA hidegen sajtolt (0 transzzsir-
sav) sz6lémagolaj és mag atlag 10 mikronos mikro-6rlemény
(nano-részeket is tartalmaz) is keriil bele, majd turmixban a
legcélszertibb az apritds és Osszekeverés. Az antioxidans
hatédst sz616magbdl nem javasoltak a durva készitmények a
szildnkosra tort késejtek miatt. Htve, fagyasztva tarolom,
reggelente fogyasztom, ugy, mint kilféldén szokas a Pestot.

Mantra: mindenki sajit felel6sségére fogyassza, de el6tte
kérdezze orvosat, gy6gyszerészét és csak az én nevemmel adja
tovabb ezt a nem levédett otletet. Valészintleg az Gseim és a
fiives emberek is hazai alapanyagokbdl készitették volna az
altaluk csodaszernek vélt gydgyhatdsu készitményt, amit a
,Pesto” név helyett ,Zold sz6l6krémnek”, vagy édesitve lek-
varnak, olvasztott csokolddéval masnak is nevezhetnénk.

SARKANY PETER
aranydiplomds bordsz
(A fotok a szerzé felvételei)

A SZOLOPESTOROL iRTAK:

A 52016, a sz6l6kivonatok vagy a sz616b6l késziilt ter-
mékek fogyasztdsa hatékony lehet a krénikus
degenerativ betegségek, mint pl. a szivbetegség meg-
el6zésében” — irtak az ausztral Népjoléti Tudomanyos
és Ipari Kutatoszervezet munkatarsai a Nutrition Rese-
arch cim( szaklapban. A szerzék attekintették az egyre
gy(l6 bizonyitékokat arra vonatkozéan, hogy a sz616
polifenoljai tobb médon is megelézik a szivbetegsége-
ket és mas betegségeket.

A polifenolok a sz6l6ben és mas novényi taplalékban
taldlhaté természetes antioxidansok. Tobb tipusuk
létezik, attol figgben, hogy a ndvény mely részében
vannak jelen. A sz616 magja, héja és leve is tobbféle
polifenolt tartalmaz. Az antioxidans hatds révén a
polifenolok segitenek megel6zni az oxidaciobol szar-
mazo sejtkarosodast. A polifenolok csdkkentik az LDL
(vagyis a ,rossz”) koleszterin oxidaciéjat, mely az érel-
meszesedés egyik kulcslépése. Védik a szivet és az ere-
ket, csokkentik a trombézis képz&dését, a szivritmus-
zavart és az erek beszuikiilését.

Az egyel6re nem tisztazott, hogyan fejtik ki hatasukat
a polifenolok, bar azt mar felfedezték, hogy hatassal
vannak a sejtek kozotti jelzésekre és bizonyos gének
mukodésére. A széles korl egészségvédd hatds azt
sejteti, hogy tobb, egymastdl kiilonb6z6, 6sszefliggd
mechanizmus allhat a hattérben.

A legtobb bizonyiték laboratériumi és allatkisérletek-
bél szarmazik. Néhany tanulmany azonban alata-
masztja, hogy a sz6l6 betegségmegel6zé hatdsu az
emberek esetén. A sz6l6mag kivonattal kezelt embe-
reknél a keringés javuldsat, a koleszterinszint és a vér-
nyomas csokkenését figyelték meg. A szerzék szerint a
sz6l6 polifenoljai nagy érdekl6désre tarthatnak sza-
mot a mai vildgban, amikor is egyre nagyobb a keres-
let az egészségmeg6rzé tapanyagok irant. Forrds:
Medipress/Vital 2008. 11. 26. (Aktualizdlva - 2012. 09. 04.)
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A GENMODOSITOTT ELELMISZEREK UJ HULLAMA
FELKESZULTUNK RAJUK?

M indenki szeretne j6 érzéssel tekinteni a jovobe. Az egyik
joslat szerint a tudomany fejlodésének kdszonhetéen a
csucstechnoldgiaval eldallitott élelmiszerek 2050-re 9 milliard
ember élelmezését fogjak biztositani. A laboratériumokban
gyartott élelmiszerekkel és a génmoédositasnak koszonhetéen
gyorsabban fejlodé novényekkel és allatokkal lehetségessé
valik a tulnépesedett vilag taplalasa - errdl szélnak ma a hirek.

A GMOAnswers weboldalan fiatalok osztjak meg gondolata-
ikat a kilénb6z6 biotechnolégiai megoldasokrdl, felmeriilt
itt tobbek kozott a tébb vitamint tartalmazé répa és a zord
téli koralmények kozott termd kukorica 6tlete is. Ez mind j6l
hangzik, egészen addig, amig meg nem ismerjik a sok hang-
zatos igéret mogotti valdsagot.

Milliék éheznek egy olyan orszigban, amelyik els6 a GMO-k
termesztésében. Az ENSZ szakértdi szerint az élelmezés-
biztonsdg kihivisaira az élelmiszer hulladék csokkentése, az
elosztis egyenl6tlenségeinek megszintetése és GMO-k helyett
az agrookoldgiai termesztési mddszerekre val6 attérés jelent-
hetne megoldast. A ma piacon 1év8 génmédositott élelmiszerek
tobbsége semmilyen elényt nem jelent a fogyaszté szdmara,
sét, ezeket legtobbszor azért hoztdk létre, hogy ellendlljanak
a gyomirtd szereknek, aminek kévetkeztében termesztésiikkel
jelentésen nétt pl. a glifozat, vagy a dikamba felhaszndlasa. A
beharangozott, évtizedeken at hangoztatott elénydk nem valé-
sultak meg. Nincs a piacon az A-vitamin el6anyagéaval dusitott
aranyrizs, amelyrél 17 éve a Time magazinban azt dllitottdk,
hogy gyerekek millidit mentheti meg évente, pedig millidkat
koltottek a létrehozdsara. ,Ha az aranyrizs egy csoda, miért csak
a szalagcimekben ldtjuk, és nem a szdntofoldeken?” — tette fel a
kérdést Tom Philpott a Mother Jones cikkében. ,A vdlasz rivi-
den az, hogy a novénynemesitdknek létre kell hozniuk azokat a faj-
tdkat, amelyek a mdr létez( rizs vonalakhoz hasonléan jol teljesite-
nek - szdntofoldi kortilmények kizott is. Amikor megvdltoztatnak
egy dolgot a genomban, mint pl. a rizs esetében lehetdvé tették,
hogy az béta-karotint termeljen, akkor mds tulajdonsdgok megvdl-
tozhatnak, mint pl. a novény fejlodési ideje.”

A természet komplex rendszer és a génmdédositas vératlan
eredményekhez is vezethet.

A novényi alapt, vérzé hamburgerpogicsa (Impossible
Burger) is génmodositassal készilt. Génmddositis segitsé-
gével elérték, hogy az éleszt6 a leghemoglobinra hasonlitson,
ami egy, a szdja gyokerében megtaldlhaté anyag. A génmé-
dositott szdja leghemoglobin (SLH) egy heme nevt fehérjévé
bomlik le, amit6l hiisszertivé vilik a vegan hamburgerpogacsa
- vérvoros szini lesz, és sistereg a grillen. Azonban a génmé-
dositott leghemoglobin 46 egyéb fehérjére is bomlik, amelyek
kordbban soha nem fordultak el§ az ember étrendjében és
kockazatosak lehetnek.

Ahogy az a New York Times-ban megjelent, ez a hamburger
jOl szemlélteti az élelmiszeripari-technolégia kihivisait. A lap-
ban megjelent cikk alapjiul azok a dokumentumok szolgaltak,
amelyeket az ETC Group és a Friends of Earth szervezetek
munkatdrsai szereztek meg az informaci6 szabadsagardl sz6l6
torvény alapjan. Olyan dokumentumok ezek, melyeket a val-
lalat val6szinileg soha nem akart volna nyilvinossigra hozni.
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Amikor az Impossible Foods véllalat kérte az Elelmiszer-
és Gyogyszerellenérzési Hivatal (FDA), jovahagyasét, hogy
a GMO 0sszetevé ,altaldnossidgban biztonsdgosnak tekint-
het8”, a hivatal aggaszténak taldlta, hogy ezt az anyagot az
ember kordbban soha nem fogyasztotta és allergén lehet. A
hivatal 2015-ben megallapitotta, hogy a rendelkezésre allé
informacidk alapjan nem éllapithaté meg, hogy az SLH biz-
tonsagosan fogyaszthaté. A hivatal azonban nem jelentette ki,
hogy a génmédositott leghemoglobin nem biztonséigos, és a
véllalatnak nem volt sziiksége a hivatal jévdhagyasara ahhoz,
hogy értékesithesse a hamburgert. Tehat az Impossible Burger
a piacon van, a vallalat garantdlja a biztonsagat és a legtébb
fogyaszténak fogalma sincs arrél, mi van benne. A génmédo-
sitasi folyamatot elmagyardzzak a honlapon, értékesitéskor
azonban ezt nem tiintetik fel.

A génmodositas egyéb elnevezései

< Szintetikus biolégia, CRISPR, génszerkesztés, gén-
csendesités: ezek az j génmddositdsi médszerek, amelyek-
kel génmddositott névényeket, allatokat és Gsszetevéket
juttatndnak piacra. A géntechnolégia régi médszere soran
transzgénikus él6lényeket hoztak létre, ekkor egyik fajbél
géneket juttattak a masikba. Az 4j géntechnolédgiai médsze-
reknél, amelyeket egyes kornyezetvéds csoportok GMO 2.0-
nak hivnak - a villalatok 4j, halehet, még kockazatosabb méd-
szerekkel dolgoznak. Képesek tordlni, ki-bekapcsolni géneket,
vagy akdr teljesen 4j DNS-szekvencidkat is szerkeszthetnek
szamitdgép segitségével. Ezekkel az 0j technolégidkkal is
GMO-kat hoznak létre, a DNS-t laboratériumban oly médon
valtoztatjak meg, ahogy az a természetben nem fordulhat el6,
és igy szabadalmaztathaté termékeket allitanak el6.
< A szintetikus bioldgia segitségével létrehozott GMO-k
esetében kicserélnek, vagy megalkotnak DNS-t, hogy mester-
ségesen létrehozzanak bizonyos Gsszetevéket, ahelyett, hogy
természetes forrasokbdl vonndk ki azokat. Példa erre a génmé-
dositott élesztd, vagy alga, amely vanillint, vagy sztiviit termel,
vagy olyan illatanyagokat, mint a pacsuli, vagy a rézsaolaj.

Egyes vallalatok szerint a laboratériumban eldallitott
6sszetevék megolddst kindlnak a fenntarthatésigra. De az
6rdog a részletekben lakik és errdl a vallalatok nem szivesen
nyilatkoznak. Milyen nyersanyagbdl llitjak ezeket el? Bizo-
nyos szintetikus biolégiai termékeket intenziven vegyszere-
zett monokultardkbdl szarmazé cukor segitségével dllitanak
el6. Egyesek amiatt is aggédnak, hogy a génmédositott algak
kikertilhetnek a természetes kornyezetbe és ott él6 szennye-
z6déssé valhatnak.

Es mi a helyzet a gazddkkal? A gazdékat vilagszerte aggasztja
a laboratériumokban eldéllitott helyettesiték, amelyeket
stermészetesként” értékesitenek és ezek kiszorithatjdk Gket
a piacrél. Mexikéban, Madagaszkaron, Afrikdban gazdak
t6bb generdcidja termeszt 6kolégiai vaniliat, shea vajat, vagy
sztiviat. Haitin a parfumkészitéshez hasznalt vetiver termesz-
tése t6bb mint 60 ezer kistermelének ad megélhetést. Van
értelme ezeket San Franciscoba attenni, egy laborba, hogy
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olcsébb illatanyagokat és aromakat allitsanak el6? Ki nyer, és
ki veszit ebben a high-tech forradalomban?

< Génmoédositott halak és egyéb allatok: szarvtalan mar-
hék, természetesen kasztralt sertések, génmodositott, gyégy-
szeripari alapanyagot tartalmazé tojis — ezekkel mind kisér-
leteznek. A ,Boys Only” (csak fink) nevil projekt keretében
prébalnak létrehozni egy olyan szarvasmarha bikat, amely
csak bika utédokat képes létrehozni, és ezaltal hatékonyabba
teszi a husel6allitast. A projektben dolgozé genetikus szak-
ember, Alison Van Eenennaam azért lobbizik, hogy az Elelmi-
szer- és Gyogyszerellendrzési Hivatal (FDA) Gjraértékelje azt a
2017-es dontését, miszerint a CRISPR technolégigval 1étreho-
zott 4llatokat ugy kezeljék, mint az j gyégyszereket, ktelezd
szigori vizsgdlatokkal. A kutaténé szerint ez a szabalyozas
nagyban megnehezitené ezeknek a génszerkesztési technolé-
gidknak az dllatokon val6 alkalmazisat. De nem kellene meg-
kévetelni a génmédositott élelmiszerek egészségligyi, bizton-
sagi és kornyezeti hatdsainak vizsgdlatat, és létrehozni egy
keretrendszert a moralis, etikai és tarsadalmi igazsigossagi
vonatkozasok elemzésére? Eddig mindéssze egyetlen GMO
llat van piacon, ez az AquaAdvantage lazac, amelyet egy
angolna génjével mddositottak a gyorsabb fejlédés érdekében.
Ezt a halat Kanadaban mar értékesitik, azonban a véllalat nem
arulja el a helyet és az USA-ban jel6lési nehézségek miatt egy-
el6re nem lehet kapni. A titoktartds az eladds szempontjabél
fontos, ugyanis a New York Times 2013-as felmérése szerint
a valaszaddk 75%-a nem enne génmoédositott halat és kéthar-
maduk nem fogyasztana génmédositott hust.

< A géncsendesitési technika, mint pl. az RNS interferen-
cia (RNSi) képes arra, hogy bizonyos géneket kikapcsoljon,
igy azok egyes tulajdonsigokat nem fognak meghatarozni.
Az Arctic Apple nevii almit is ezzel a technikdval hoztik
létre - kiiktattak az alma barnuldsat okozé gén miikodését. A
fogyasztoknak van erre igénye? Az els6 GM Arctic Apple egy
Golden Delicious fajt4ja alma volt, ez nemrég kerilt piacra
tesztelés céljabol az USA kozép-nyugati részén. Senki nem
arulta el pontosan, hogy hol fogjak értékesiteni és nem jels-
lik GMO-ként. Tehit figyelni kell az Arctic Apple markara, ha
tudni akarjuk, génmddositott almat esziink-e.

< A génszerkesztési technikdkat, mint a CRISPR, TALEN,
vagy a cink-ujj nukledz mddszereket arra hasznaljak, hogy
megvigjdk a DNS-t genetikai véltozisok létrehozésa, vagy
génszakaszok beillesztése céljabdl. Ezek a mdédszerek gyorsab-
bak és sokkal pontosabbnak tartjik ket a régi transzgénikus
eljarasoknal. Azonban a korményzati feligyelet hidnya aggo-
dalomra ad okot. Dr. Michael Hansen, egy fogyasztéi érdek-
védelmi szervezetet képvisel6 kutaté kijelentette: ,Mindig
lehetnek nem szdndékos hatdsok. Amikor él6lények géndl-
lomanyat médositjak, nem mindig az térténik, amire szami-
tanak. Ezért létfontossigt, hogy atfogéan tanulminyozzak
ennek egészségligyi és kornyezetvédelmi hatasait, azonban
ezeket a tanulmanyokat nem kovetelik meg.”

A CRISPR médszerrel eléallitott nem barnulé gomba meg-
Uszta a szabdlyozast az USA-ban 2016-ban. Az 4j CRISPR
herbicid tolerans repcébdl késziilt olaj az tizletekben van, és
nem-GMO-ként értékesitik, mivel az USA Mezbgazdasigi
Minisztériuma nem szabélyozza a CRISPR novényeket. A
Monsanto, a DuPont és a Dow Chemical is atléptek a ,szaba-
lyozasi vakuumon” és megkezdték a génszerkesztési technolé-
gidval kapcsolatos licensz tigyletek bonyolitasat.
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Mindez azt is sugallhatja, hogy az 4j GMO-k a fogyaszték
érdekeit szolgdljak, mig a régiek nem. Dr. Hansen azonban
figyelmeztet: ,A génmoddositds régi moédszereit elsGsorban
arra hasznaltdk, hogy a novények ellenalljanak a herbicidek-
nek és ezzel novelhessék a vegyszerek eladdsat. Az 4j génszer-
kesztési mddszereket is valészintileg hasonlé médon fogjak
hasznélni, csak van benntik néhdny csavar.”

Kapzsi vallalatok a fogyasztoi sziikségletekkel
szemben

A vilag legnagyobb agrokémiai cégeinek kezében van a vetd-
mag és novényvédo szer el6allité vallalatok nagy része, a hata-
lom mindéssze harom multinaciondlis cég kezében 6sszponto-
sul. A Bayer és a Monsanto sszefonédasa folyamatban van, a
Chem China/Syngenta és a DowDuPont egyesiilése pedig mar
befejez6dott. A DowDuPont a napokban jelentette be, hogy a
mezdgazdasigi d4gazata j név alatt, Corteva Agriscience-ként
fog miikodni, amely a ,,sziv” és a ,természet” szavakbol ered.

Nem szamit azonban, hogy milyen triikkoket vetnek be,
mar megismertitk valédi természetiiket: mind régéta sem-
mibe veszi a kutatok figyelmeztetéseit, amelyek felhivjak a
figyelmet a veszélyes termékeik egészségiigyi kockizataira,
és mérgez6 szennyezddést hagynak maguk utin - Bhopal,
dioxin, PCB-k, napalm, Agent Oragne, reflon, klérpirifosz,
atrazin, dikamba, hogy csak néhany botranyt emlitsiink.

A jovére f6kuszald narrativa elhomdlyositja a tisztességte-
len multat és jelent, ahogy ezek a véllalatok elsésorban arra
hasznaljak a génmaddositast, hogy a novények tiléljék a vegy-
szereket. Hogy megértsitk a vezet§ GMO-termesztd orsza-
gokban zajlé folyamatokat, elég elolvasni a jelentéseket a
Hawaii szigeteken tapasztalt sziiletési rendellenességekrdl, az
Argentinaban el6fordulé rdkos megbetegedésekrdl, az iowai
szennyezett vizekr8l és a kozép-nyugati vidék kirosodott
novénytermesztd terileteirdl.

A nagyvillalatok és a vegyipari cégek altal iranyitott élel-
miszeripar jov6jével kapcsolatban nem sok kérdés maradt,
tovédbbra is azt akarjak majd eladni nekiink, amit eddig is: a
GM novényeket, amelyek felporgetik a kémiai névényvéds
szerek eladasét, gyorsabb novekedésre, az ipari dllattartdsi
kortlmények kézé némi gydgyszeres segitséggel jobban beil-
leszthet6 allatokat. A nagyvallalatok szamara ez éridsi profi-
tot vetit el6re, a hatalom tovabbi koncentricidjit, a gazddk, a
kozegészségiigy, a kornyezet és a fogyasztdk szdmdra viszont
nem sok joval kecsegtet.

Egyre t6bb fogyaszto szeretne igazi, természetes élelmi-
szert. Szeretnék tudni, hogy mi van a taplalékukban, hogyan
allitottak els, honnan szarmazik. Azoknak, akik tudni akar-
jak, hogy mit fogyasztanak, még mindig van egy biztos médja
annak, hogy elkertljék a régi és az Gj GMO-kat egyarant - ha
biot visarolnak. Létezik ma mir a GMO-mentességet igazol6
tanusitvany is (Non-GMO Project), amely szintén bizonyos-
sagot nyujthat, hogy az adott termék nem génmoédositott és
nem szintetikus biolégiai médszerekkel allitottik el6.

A nattr és bio élelmiszer dgazat szdmara létfontossagy,
hogy képes legyen megtartani ezeknek a tanusitasi rendsze-
reknek az integritdsit az Gj GMO-k tomegeinek rohamaval
szemben.

Forditotta: NAGY JUDIT
Forrds: https://usrtk.org/gmo/newgmos/

25


https://usrtk.org/gmo/newgmos

Ervek a bio mellett

A LITIUM-KLORID HATEKONYAN ELPUSZTITJA
AZ AZSIAl MEHATKAT

mézel6 méh egyre fontosabb szerepet tolt be a termesztett és a vadon élé novényfajok beporzasaban. A mézel6

méhcsaladok gyengiilésérol és rendszeresen bekovetkezo pusztulasarol szoléo beszamolokat a méhészek, a gaz-
dalkodok és a kutatok egyarant aggasztonak talaljak. Az azsiai méhatka, tudomanyos nevén Varroa destructor ferto-
zés a hozza kapcsolodé virusokkal kulcsfontossagu szerepet tolt be a mézel6 méhek egészségiigyi problémaiban.

A méhcsalddok pusztuldsanak elkeriilése érdekében sziikség
van azok évenkénti kezelésére, azonban jelenleg meglehetd-
sen kevés hatékony atkaols szer 4ll rendelkezésre és az elmult
25 évben egyetlen 4j hatdanyagot sem regisztraltak. Az RNS-
interferencia (RNAi) moédszert a kézelmultban javasoltak,
mint igéretes lehetdséget, alkalmazdsa azonban meglepd fel-
fedezéshez vezetett. Az RNS kicsapasra haszndlt litium-klo-
rid, vagy egyéb litium vegytiletek, amikor azokat nagyon kicsi,
millimélnyi koncentriciéban adtik a méheknek, hatékonyan
pusztitottdk el a méhatkdkat. Zarkdba helyezett méhekkel,
és flasitismentes mesterséges rajokkal (amelyek egy anyabél
és néhany ezer dolgozobdl dlltak) végzett kisérletek egyértel-
mien igazoltdk, hogy nagyszer( lehet8ség rejlik a litium atka-
616 szerként val6 hasznalataban, tovabba a dolgozé méhek is
jol toleraljék ezt az anyagot.

A mézel6 méhek beporzokként kozponti szerepet jitsza-
nak a mezdgazdasdgban, és az élelmiszertermeléshez valé
gazdasagi hozzdjarulasuk globalis szinten 235 és 285 milli-
ard USA dolldr kozé tehetd. Az Gkoszisztémaban betoltott
értékes szerepiik abbdl adédik, hogy a mézel6 méhek poroz-
z4k be a rovarbeporzast névények tébb mint 90%-at és mint
generalista faj, létfontossaguak a névénybeporzé (virdglatoga-
tasi) halézatok kiegyenlitésében, ezért a hazi méhek gyengii-
1ésérél és az ennek kovetkeztében jelentkezé nagyobb veszte-
ségekrél sz016 leghjabb jelentések nemcsak a méhészeket és
a kutatékat rémisztették meg, hanem a lakossig kérében is
aggodalmat keltettek. A méhcsaladok pusztuldsa nemcsak a
méhcsalddok tartdsandl jelent problémat, hanem jelent8sen
noveli a beporzas szolgéltatas koltségeit, ami a vilag névény-
termesztésére nézve is kovetkezményekkel jar.

Bér a jelenleg tapasztalt méhegészségiigyi problémak okait
még nem sikerilt teljesen feltdrni, az biztos, hogy a méhek
hemolimfajat szivogaté atka a problémdk egyik {6 kiviltéja,
és hogy a méhészet torténetében egyetlen mds parazita,

Azsiai méhatka méhen (Foté: geneticliteracyproject.org)
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Azsiai méhatka
(Varroa destructor)

vagy patogén szervezet sem gyakorolt ehhez foghaté hatédst
a méhek egészségére. Az azsiai méhatka eredetileg kizirdlag
a keleti mézel6 méh (Apis cerana) parazitaja volt. Elterjedését
kévetben az Gj gazdafaj, a nyugati mézels méh (Apis mellifera)
esetében az atkapopulici6 exponencialisan névekszik a fiasi-
tasos idészakban, mivel a néstény atkdk kizarélag a fedett fia-
sitisban, vagy a herefiasitdsban képesek szaporodni.

A nagymértékl atkafertzottség komoly karokat okoz,
egyrészt az atkdk hemolimfa szivogatdsa, mdsrészt bizonyos
virusok atvitele miatt. A virusok téplalékkal, vagy a méhek
érintkezésével valf és az atka dltal torténd terjedése kozott az
a leglényegesebb kiilénbség, hogy amikor az atka kozvetlentl
améh hemolimfijéba juttatja a virust, akkor a gazdaszervezet
védekez4 mechanizmusit megkerdli.

A vindorl6 méhészkedés és a magas méhcsalad stir(iség
tovabb néveli a problémat azzal, hogy kedvez a méhvirusok
horizontalis terjedésének a szomszédos csalddok kézétt az
atkan keresztill. Ennek eredményeként sokkal virulensebb
virustorzsek jelentek meg és ezaltal az atkafert6zott méhcsa-
ladok karkiiszob értéke csokkent az elmult 20 évben.

A nem trépusi teriilleteken folytatott dltalanos méhészeti
gyakorlat esetében, amelyre a nagy méhstir(iség, a rajzasgat-
las és a rendszeres atka elleni védekezés jellemz8, nehéznek
tlnik a kiegyenstlyozottabb gazdaszervezet-parazita egyen-
suly kialakitésa. Ezidaig az Apis mellifera csaladok kezelés nél-
kiili hosszu tava talélésérdl szinte kizarélag vad populaciok,
vagy folyamatosan természetes szelekcids nyomds alatt tar-
tott csalddok esetében szdmoltak be. A legtébb esetben még
az sem tisztizott, hogy a tdlélés az ellendll6 képességnek
koszonhetd, amelynek kovetkeztében kisebb karokat szenved
a gazda faj, vagy az atka szaporodasi sikerét csokkent§ rezisz-
tencia mechanizmusoknak. A higiénias viselkedéssel kapcso-
latos tenyésztés és egyéb hasonl6 probalkozasok ellenére saj-
nos kétségesnek tiinik, hogy ez a médszer a beldthaté jovében
6nmagdban megoldast kinal a globalis méhatka problémdra.
Napjainkban szinte valamennyi hiziméh csaladd rendszeres
kezelést igényel és nagyon valdszin, hogy ez az elkovetke-
zend§ évtizedekben tovabbra is szitkséges lesz.
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Tekintettel erre a kihivéasra, figyelemremélto, hogy a méh-
atka ellen alkalmazhaté regisztrdlt szintetikus allatgydgy-
aszati készitmények mindossze néhany dsszetevén alapulnak,
pl. a szerves foszfat kumafosz, néhany piretroid és a forma-
midin amitrdz. Az elmult tobb mint 25 év alatt egyetlen 4j
hatéanyagot sem regisztraltak. Ennek kovetkeztében a méh-
atka rezisztens lett az sszes rendelkezésre all6 szintetikus
atkairtd szerre. A szerves savak és illgolajok alkalmazasa saj-
nos valtozé hatékonysagot mutat. A fokozott atka elleni véde-
kezés ellenére szinte valamennyi eurépai és észak-amerikai
allambdl rendszeresen nagymeértékii dllomanypusztulasokrdl
szamolnak be. Egyértelm tehdt, hogy névelni kell a méhatka
kezeléssel kapcsolatos kutatdsok szdmat és strgdsen uj, sok-
kal hatékonyabb anyagokat kell kifejleszteni az atka ellen.

A kozelmultban Garbian és munkatdrsai egy teljesen uj
megkozelitést alkalmaztak a témdban, ez az RNS-interferen-
cia médszer alkalmazdsa a Varroa atka elleni védekezésben.
Ennek lényege réviden az, hogy az atka létfontossigti génjei-
nek megfelel$ dupla szaltt RNS szédlakat etettek a méhekkel és
igy az elfogyasztott hemolimfaval horizontalisan atvitték eze-
ket a parazita atkdkba. Ez a médszer elegdns mdédon a gazda-
szervezetet hasznalja vektorként, hogy 4tvigye a szelektiv és
letalis dupla szalt RNS-t a parazitaba. A kutaték bemutattik,
hogy az atkdban a dupla szala RNS lebontotta a célzott géne-
ket és 2 hénapon beliill 60%-kal csokkentette az atkdk szamat.
Akutaték megprobéltak javitani a médszert, hogy Gjabb atka
gének megcélzasaval nagyobb aktivitast és rovidebb kezelési
id6t érjenek el. Azonban a kisérleti tanulmény nem vart ered-
ményeket hozott, minek kovetkeztében egy teljesen 4j meg-
kozelitésre deriilt fény.

A kisérlet sordn atkaval megfert6zott haziméheket tettek
zarkdba és etettek az atka létfontossagu génjeinek megfelels
dupla szala RNS szélakat tartalmazé szacharéz-oldattal. Egy-
szer(i szacharéz oldat és a zold fluoreszkal6 fehérjét (GFP)
kédolé szekvencian alapulé dupla szali RNS-t tartalmaz6 sza-
charéz oldat volt a kontroll. Azért esett a vilasztis a GFP szek-
vencidra kontrollként, mert sem a mézel6 méh, sem az atka
genomja nem tartalmaz ezzel megegyez6 géneket. A kezelet-
len csoportban az atkapusztulds 5% alatt volt. Ezzel szemben
az atka létfontossdgi génjeinek megfelel6 dupla szala RNS
szélakat tartalmazé szachardz-oldattal etetett méhek eseté-
ben az 6sszes atka elpusztult 3 napon belil. Azonban ehhez
hasonlé hatast figyeltek meg a GFP szekvencian alapulé dupla
sz4la RNS-t tartalmazé szacharéz oldattal etetett méheknél is.

Az eredmény alapjan arra kovetkeztettek, hogy az RNS-nek
lehet egy mas, eddig ismeretlen hatésa, vagy a teszt oldat egy
misik §sszetevsjének koszonhetd a hatas. Mivel a dupla szala
RNS elééllitisahoz nagy koncentraciéban hasznéltak litium-
kloridot, és igy az RNS-sel egytt azt is etették a méhekkel,
kitalaltdk, hogy litium-kloridos szacharéz oldatot adnak az
allatoknak, hogy vizsgéljak annak atkakra gyakorolt hatasat.
Meglepé moédon, a litium-klorid 25 mM koncentraci6ban,
amely megfelelt az RNS-oldatban is megtalalhaté koncentréci-
6nak, ugyanolyan hatékonyan pusztitotta el az atkdkat, mint
a dupla szald RNS-t tartalmaz6 tesztoldat. Ezen kiviil, amikor
a litium-kloridot nagyrészt eltavolitottak a dupla szali RNS-t
tartalmazo oldatbdl, annak hatékonysaga jelentésen csékkent.

A megfigyelésekbél arra kovetkeztettek, hogy a litium-
kloridnak készénhetd az atkdkra gyakorolt hatds és érdemes
lenne tanulmanyozni a litium-klorid atkairté szerként valé
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Ervek a bio mellett

Azsiai méhatka méhen (Foté: geneticliteracyproject.org)

alkalmazasat. Hogy megerGsitsék az elsGdleges tapasztalata-
ikat, a kutat6k 0j kisérletekbe kezdtek, melyek sordn kilén-
b6z6 koncentraciéban alkalmaztdk a litium-kloridot és az
eredményeket statisztikai mdodszerek segitségével értékelték.
A koribban alkalmazott 25 mM koncentracié mellett 2 mM,
4 mM és 10 mM koncentraciét llitottak be a hatékonysig
vizsgélatdra. Az eredmények aldtdmasztottak a korabbi meg-
allapitasokat. Jelentés gatlé hatast figyeltek meg mar 2 mM
koncentraciénal is. 10 mM és 25 mM koncentraciénal szig-
nifikdns médon nétt az atka mortalitdsa a kezelés masodik
napjatol kezdve és a vizsgdlat végére elérte a 96%-ot. A litium-
kloridot nem tartalmazé kontroll vizsgalatokban az atka mor-
talitas 4tlagosan 9,3%-os volt, ami az eltér§ kornyezetben tar-
tott kezeletlen méheken él6 atkdk mortalitdsi értékén belil
taldlhaté. Az eredmények alapjan a kutaték egyértelmiien
meggy6z6dtek arrdl, hogy a litium-klorid 2 mM és 25 mM
koncentraci6 kozott egyértelmiien hatdssal van az atkdk élet-
képességére.

Avizsgalatok soran a zarkaban tartott méheket tobb napon
at etették az adott litium-klorid oldattal, amig az atkak elpusz-
tultak. Azonban a moédszer gyakorlati alkalmazisihoz egy
rovidebb, egyértelmii kezelési idszakot kellene meghata-
rozni. A kutaték ezért tovabbi kisérletbe kezdtek, amely sordn
a leghatékonyabb, 25 mM koncentrici6ji oldatot adtik a
méheknek 24 6ran it, majd ezt kovetden cukoroldattal etették
az allatokat tovabbi 6 napon keresztiil. A megfigyelési id6szak
végén az atkak 92,9%-a elpusztult és a kezelt méheken semmi-
lyen hatdst nem figyeltek meg. Ez az eredmény egyértelmtien
igazolja, hogy a 25 mM litium-kloriddal val6 révid tava etetés
is elegend6 az atkapopulicié nagy részének elpusztitasdhoz.

Vizsgéltak a litium-kloridnak a méhekre gyakorolt hatasat,
és arra jutottak, hogy a hosszu ideig tart6 kezelés csokkenti
a dolgozé méhek élettartamat. Azonban a moédszer mégis
igéretes, hiszen igazoltdk, hogy a rovid idejd litium-kloridos
kezelés is elegend az atkak elpusztitasdhoz és ez alig, vagy
egyaltalan nincs hatdssal a dolgoz6 méhek élettartamara. A
zarkdban tartott méhekkel elért eredmények sikeres és sokat
igér6 elso lépésnek tekinthetSk egy tjfajta megkozelités felé
a Varroa atka elleni védekezésben, azonban a médszer haté-
konysagat és lehetséges mellékhatdsait gyakorlati korilmé-
nyek kozott is meg kell erdsiteni.

Forditotta: NAGY JUDIT
Forrds: www.nature.com
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Biodinamikus élet

STEINER HATASA A MEZOGAZDASAGRA:
MEZOGAZDASAG-KULTURAT A JOVONEK (2)

A TALAJ ELOVE TETELE

A biodinamikus gazdalkodas egyik célja az, hogy a fol-
det élettel telivé tegye. Csak egy vitalis talajban fej-
16dhet harmonikusan taplalék.

A gazda a talajban lévé életet tdpldlja, nem a névényeket —
tanitotta Rudolf Steiner. Lényegében a foldet a mezdgazda-
sag ,szervének” nevezte, a novény emésztdszervének. Ezzel
a hozzaéllassal ellenpontot allitott az Gjonnan kialakult ipari
miitragydzas modszereivel szembe. Hamar vildgossa vilt,
hogy a nitrogén séi a névény témegét a mindsége rovasara
novelik. A Demeter gazda viszont a talaj életet taplalja oly
moédon, hogy az élettel teli terméfold a gyokérzet szamara
elérhet6vé teszi a tdpanyagot.

Egy valtozatos vetésforgd termékennyé teszi a foldet.

TARTSD TISZTELETBEN A NOVENY INTEGRITASAT!

2008 6ta a német Demeter szervezet rendelkezik olyan
névénytermesztési minésité szabvannyal, amely alap-
jan az organikus tdrsasagok koziil elsoként hitelesit
biodinamikusan termesztett zoldségeket és gabona-
kat. Alegjobb étel-mindséget, a legfinomabb izt garan-
tdljak és mivel szabad megporzasi fajtak, igy jo tulaj-
donsagaikat tovabb tudjik orokiteni utodaiknak.

Ez azt is jelenti, hogy a vetémag a kulturalis 6rokség része
lesz, a gazdak és kertészek felelésségére bizva jelenthet alter-
nativit a konvenciondlis vetémag-forgalmazé iparral szem-
ben. 2005 6ta a citoplazmatikus-himsterilitisra (CMS) haj-
lamos fajtakat kiiktattdk a Demeter termesztésbél. Utébbi
hibridtenyészté-gyakorlat kiilonboz6 fajtak sejtjeinek egyesi-
tésével sérti meg a névény integritdsit. A biodinamikus gaz-
dak és kertészek a kozmikus ritmusokat igyekeznek tisztelet-
ben tartani, killénésen a névényekkel valé foglalkozas sordn.
Tudoményos bizonyiték van arrdl, hogy - példaul - a telihold
el6tt vetett répamag jé termést hoz és a termény téroldsa is
optimalisabb lesz.

csillagos ég egésze részese a novényi névekedésnek.
(Rudolf Steiner, Mez6gazdasdgi kurzus, 1924)

AZ ALLAT LENYENEK FELISMERESE

A Demeter az egyetlen olyan organikus minéségbiz-
tosité szervezet, amely normadi kinyilatkoztatjik,
hogy az allattartas megléte kotelez6 a gazdasagban.
Csak kivételes esetekben elégitheti ki ezt a sziikséget
egy masik Demeter partnerrel valé egyiittmiikodés,
ahonnan az allati tragya beszerzésre keriil. Az allatok
- foleg a tehenek - kozponti szerepet jatszanak a gaz-
dasag organizmusanak lelkiiletében.

A Demeter gazdasag teheneinek van szarvuk. A fijdalmas
szarvtalanitast szandékosan nem gyakoroljak. A szarv vér-
edényekkel gazdagon atszétt szerv, amely a kér8dzé 1égzési
folyamataihoz szorosan kapcsolédik. Szerepik a kévetkezd
példaval jol illusztrilhatd. Minél szarazabb és forrébb az idé-
jards, a takarmany rostban annal gazdagabb és energidban
szegényebb, ami ahhoz vezet, hogy a tehenek szarva is hosz-
szabb lesz. Minél nedvesebb és hidegebb az idéjaras, a takar-
many rostban anndl szegényebb és energidban gazdagabb,
ami ahhoz vezet, hogy a tehenek szarva is rovidebb lesz. A
szarv nagy jelent6séggel bir a szarvasmarha hészabalyozasa-
ban és emésztésében, mivel ez koti 6ssze ezeket a folyamato-
kat az 4llat korul miikodé erdkkel. Emiatt a kér6dzsk adjak a
legértékesebb tragyit.

A takarmédnyt a Demeter gazdasigokban a gazdasigon
belul allitjak el6, vagy egy masik biodinamikus farmrél hoz-
zdk. M4s allatok maradvanyait, adalékanyagokat és meg-
el6z6 gydgyszereket — mint példaul antibiotikumokat vagy
hormonokat - hasznalni tilos. Ami nem csak Rudolf Steiner-
nek volt fontos az az, hogy minden allat specifikus kvalita-
sokat sugiroz kornyezetébe, ez pedig alakot és format ad a
gazdasagnak. Csak az allatok adhatjék hozza a gazdasdghoz
azt a bizonyos lélek-elemet, amely annyira megragadja a 21.
szizadi embert.

Macskagyokér viragok

Huasmarhak karamban
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ziikségtelen mondani, gy kell rendezniink a dolgokat,

hogy elegendé és megfelel6 tipusu dllataink legyenek,
azért, hogy elégséges és jo mindségii tragydnk legyen a gaz-
ddlkoddshoz. Es forditva is, iigyelniink kell arra, hogy azt
liltessiink, amit a tartani kivdant dllatok 6szténosen ennének
- amit maguk is kivdlasztandnak fogyasztdsra. (Rudolf Stei-
ner, Mezégazdasdgi kurzus, 1924)

ETEL A TESTNEK, A LELEKNEK, A SZELLEMNEK

Miért taplalkozunk? Azért, hogy elégedettek legyiink,
hogy élvezetet szerezziink, vagy hogy egészségesek
maradjunk?

Vagy azért, hogy fejlédjunk? Miért gazdalkodnak a Deme-
ter gazdak biodinamikusan? Azért, hogy élelmet allitsanak el8?
Azért, hogy édllataiknak a legmagasabb mindségii takarményt
adhassak? Azért, hogy a terméfold gydgyuldsahoz hozzajarul-
janak? A Demeter minésitéssel rendelkezknek a biodinamikus
eljaras esélyt ad egy lehetGségeket nydjtd kultira megteremté-
séhez. A biodinamikus farmok nem ,csak” a humuszréteg kiala-
kuldsihoz-, az 4llatok egészségéhez-, az ételek jobb aromdjihoz
jarulnak hozza, hanem a tapldlkozasnak szellemi szférit is
adnak. Ki nem értékel egy szeretettel elkészitett ételt? Es vajon
nem érezziik-e mindannyian mi az az étel, ami j6 nekink? A
Demeter feldolgozasban a nyersanyag kivilé6 mingségét meg
kell 6rizni és elérhet6vé kell tenni emberi fogyasztisra. Az
ennek megfelel§ el6irdsok a feldolgozok szakmai tuddsat igény-
lik. Fentiekb6l eredGen a Demeter csak 13 féle adalékanyagot
engedélyez (a konvencionalis ételekben megengedett 350-b6l
és az EU organikus szabdlyozasiban megengedett 47-bdl).
Szintetikus izesités helyett tiszta kivonatokat hasznélnak, pl.
a megfelel6 novény kivonatat, vagy koncentrdtumat. Nitratok
hasznalata és a tej homogenizalasa tabu.

Evtizedek 6ta probaljék a tudésok meghatirozni a bio-
dinamikus mingséget. Képalkoté médszerek hasznélatéval
kimutathat6vd vélnak a bels6 tulajdonsdgok — azok, amelyek
fajta-specifikusak. Nemcsak azok a kilonbségek valnak jol
lathat6vé a finom, térékeny képeken, amelyek a hagyoma-
nyos és a biodinamikus termesztésben eldéllitott termé-
kek kozott mutatkoznak, hanem a biodinamikus és a bio-
organikus médon termesztettek k6zotti is. Dorian Schmidt,
a formalo erdkkel folytatott kisérleteinek eredményeképpen
mar megfigyelhetjik az étel testre, lélekre és szellemre gya-
korolt hatasat is.

Demeter termékek a budapesti Okopiacon

Biodinamikus sz6l6miivelés

lismerem, mindez kicsit 6riiltségnek tiinik a mai vildgban,

nem igaz? Mégis, gondoljanak azokra a dolgokra, amiket
az emberek driiltségnek tartottak, mégis rovid idén beliil elfo-
gadottd vdltak. (Rudolf Steiner, Mez6gazdasdgi Kurzus, 1924)

A JOVO ALAKITASA - HELYT ADNI AZ UJNAK

Steiner 1924-es mezdégazdasagi impulzusabél faka-
déan a biodinamikus médszernek kezdetektdl fogva a
jovo fele iranyulas volt a jellemzdje. A kezdeményezék
tudataban voltak annak, hogy egy olyan ij mezégazda-
sagi kultira megteremtéséhez jarultak hozza, amely
fenntarthatoésagot hoz az emberi taplilkozasban és az
ember holisztikus fejlodését szolgalja.

Mindez a biodinamikus élet teriletén fellépSket ma is
érinti. Nem gy szeretnének a j6vére tekinteni, mint a mult
puszta folytatisara, hanem uj utakat akarnak jarni. Minden-
hol parhuzamok huzédnak: a magok fejlédése azon mulik,
hogy joén-e pollen formdjiban egy tzenet a j6v6bol. Sokan
gondolkoznak azon, hogy a praktikus biodinamikus gazdal-
kodas és a tarsadalmi atalakulasok hogyan befolyasoljik egy-
mast. Claus Otto Scharmer gazdasagi kutat6 — aki Demeter
gazdasagban nétt fel észak Németorszagban — a gazdasagok
olyan, Gj tipusi kozpontokkd val6 alakuldsit szorgalmazta,
amelyekbdl djfajta, kozosségi egyiittmiikodésen alapuld, szo-
lidaris gazdasagok és Gjszerti struktirak sarjadhatnak.

Sok jé példa mutat mar ebbe az irdnyba. A németorszagi
Demeter gazdasigok 10%-a kozhasznu szervezet is. Sok
helyen speciilis igény(i embereket vonnak be értelmes mun-
kaba. Oktatasi és kulturalis tevékenységek gazdagitjak a kor-
nyéket. A kozos tudati térbél fakadd cselekvésnek nagy von-
zereje van. Mindez egy szolidaris gazddlkodast eredményez,
ahol a gazdak gazdasédgi kozosséget alkotnak a vasarléikkal,
egy kozosségi mezégazdasig modellt (CSA - community
supported agriculture) valdsitva meg. A Demeter helyt ad a
részt vételnek, sét kifejezetten igényli azt. Csak egyiitt lehet
az ellatasi lancot megvaltoztatni és értékhozzaadott hals-
zatta alakitani.
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Preparatum permetezés kézzel

CSak akkor lehetsz hatdsos az életben, ha engeded, hogy
az élet is hasson rdd. (Rudolf Steiner, Mezégazdasdgi
Kurzus, 1924)

A STEINERI IMPULZUSOK MESSZE A MEZO-
GAZDASAGON TUL MUTATNAK

Rudolf Steiner az a spiritualis tanar és mentor, aki-
nek az impulzusai a legfenntarthatébbak a 21. szazad
mindennapi valésagaban. A biodinamikus mezégaz-
dasagon kiviil ez legjobban a Waldorf pedagégidban
érheto tetten.

Utdbbi vildgszerte elismert, dllami iskoldkban és az ott-
honokban is érezhet6 a hatdsa. Az antropozéfus-gyégyaszat
a hagyomdnyos orvoslds kiegészitSjeként felismeri és figye-
lembe veszi a test-lélek és szellem kozti kolcsonhatasokat,
igy téve eleget a holisztikus gydgyitdsnak. Az antropozdfiai
taplalék a gondolatain keresztiil gy6z meg. Arra batorit, hogy
vegyél észre jelenségeket, majd fogadd be az észleleteidet;
az étel mikodési elveit megmagyarazza, igy dontésképessé
tesz. A tirsadalomban, a miivészetben, a gazdasagtanban, a
beszédterdpidban, a speciélis nevelésben és a természettudo-
manyban is egyre tobb figyelmet kapnak a steineri javaslatok,
melyek egyediildllé modellekké valtak.

eee APROHIRDETES e-

Aktudlis nyaraldsunkhoz ajandék komfortndveld szintet
hozhat a BIO REBARBARALE TANSZEK frissité ital. A rebar-
bara a népgydgyaszat nyari klasszikusa, ehhez tarsul a kil-
detésében még ugyancsak bio mindségben a piros sz6l61é,
jégalmalé, piros faeperlé, egreslé és a varazslatot szallitd
akac- és bodzaviraglé. Mindezek 200 ml-es liveges lapkas
kiszereléssel. Bio-Drog-Berta Kft. Tel./fax: 06-78/462-906,
e-mail: bertabio@mail.externet.hu.
*¥¥

Bio szalmat keresek, Utassy Kélman 06-30/3136-911,
utassykalman@gmail.com.

Mindennek ugyanaz a filozéfia ad talajt - az antropozdfia.
Utdbbinak kozponti tézise az, hogy az emberiségnek lehet-
sége van a szabadsigra mindamellett, hogy kézben szocidlis és
kornyezeti felel6sséggel agyazédik be a spiritudlis teremtést
kifejez6 vilagba. Gorogil az ,,Anthropos” embert, a ,Sophia”
bolcsességet jelent.

A NEMZETKOZI DEMETER, A TANUSITO ERNYO-
SZERVEZET

A Nemzetkozi Demeter egy tanusitd szervezeteket tomorité
sz6vetség, amelyet 1997-ben hoztak létre azzal a céllal, hogy a
biodinamikus gazdalkodas tobb aspektusit szorosabb egyiitt-
miikodésbe hozza. Ma 18 tagja és 5 vendég-tagja van, melyek
180 000 hektarnyi teriiletet képviselnek szerte a vilagon, 54
orszagban. Legfébb feladata az, hogy a Nemzetkézi Demeter
Irdnyelveket — mint a Demeter termékek forgalmazisanak
elengedhetetlen el6irdsait — a termesztésben és a feldolgo-
zasban fenntartsa, illetve a védjegyet oltalmazza. Ezen kivil
olyan orszagokban, ahol nem miikédik helyi Demeter tani-
sité szervezet, részt vesz a tanusitasi folyamatokban. Tamo-
gatja a szélesebb korl biodinamikus mozgalmat azéltal, hogy
segiti a mddszer megértését, elfogaddsat és batoritja a helyi
szervezetek létrehozasat.

MIT KELL MEG TUDNI?

Hattér informdcidk, beszerzési elérhetGségek, termékleirs-

sok, friss infok és még t6bb adat elérheté a www.biodin.hu,
www.demeter.net, vagy www.demeter.de oldalakon.

Magyarorszagi kapcsolat: Biodinamikus Kézhasznti Egye-

stilet, Mezei Mihdly elnék. Cim: 1026 Budapest, Orsé utca 55.

Honlap: www.biodin.hu. Email: info@biodin.hu

Angolbdl forditotta: HADNAGY ZSOKA

Fotcék: MEZEI MIHALY elndk,

Biodinamikus Kézhasznu Egyesiilet

a Magyar Biokultiira Szivetség alapitd tagja
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Rendezvények, események

RENDEZVENYEK, ESEMENYEK ITTHON ES A VILAGBAN

IDGPONT | ESEMENY

| HELYSZIN (SZERVEZG, HONLAP)

Julius 7-8. Biikkszentkereszti Gyogynovénynapok 2018 (www.gyorgytea.hu)
Julius 20-22. Krisna-Vélgyi Bucsu és Vegetérianus Etelek Fesztivalja | Somogyvamos, Krisna-Vélgy (www.krisnavolgy.hu)
Julius 20-29. Muvészetek Volgye Fesztival (www.muveszetekvolgye.hu)

Kertészeti Szakkiallitas és Vadasz-Expo

Augusztus 17-20. | 27. Farmer-Expo Nemzetkdzi Mezégazdasagi és Elel-
miszeripari Szakkiallitas; HORTICO Z6ldség-Gylmalcs

Debrecen, Debreceni Egyetem Agrartudomanyi Cent-
rum (www.farmerexpo.hu)

Augusztus 17-20. | Mesterségek Unnepe

Budapest, Budavari Palota (www.mestersegekunnepe.
hu)

Augusztus 26.

Orszagos Bio fézéverseny és Pasztortalalkoz6 2018

Viragoskut Kft., Balmazujvaros, Vékonya puszta
(www.viragoskutbio.hu)

Augusztus 29-31. | NOPA 2018 — Natur és Okolégia Termékek Azsia Expo

Hong Kong, Kina (naturalproducts.com.hk)

Augusztus 30-
Szeptember 1.

Organic Expo 2018

Tokid, Japan (www.organic-expo.jp)

Biikkszentkereszti Gyégynovénynapok 2018
(2018. jalius 7-8.)

A képen: Szabd Gyuri bacsi | =
Foto: https://bukkiszallas.hu, http://egritigyek.hu

2018. julius 7-én és 8-an varjak a gydgyndvények szerelmeseit
Szabd Gyuri bacsi falujaba, a Blkk egyik legszebb kis telepi-
Iésére, Biikkszentkeresztre. Ez a fesztival méra sok ezer ember
szamara olyan linnep, ami 8sszehozza, gazdagitja 6ket. A Blkk-
szentkereszti Gyégynovénynapokat Gyuri bacsi inditotta el 12
évvel ezel6tt, mert megérezte, hogy a természetszeret6 és a
kiegészité gydgymddok irant nyitottabb embereknek sziiksé-
guk lenne egy talalkozéra, egy olyan alkalomra, amikor a Biikk
szivében, a romlatlan természeti kdrnyezetben rokon lelkek
kozott lehetnek, el6adasokat hallgathatnak, Uj ismereteket sze-
rezhetnek, nagyokat kirdndulhatnak, feltéltédhetnek.

Krisna-Vélgyi Bucsu 2018 (2018. julius 20-22.)

Idén juliusban a Krisna-volgyi Bucsu keretében megrendezendé
népszer(i Csaladi Elményfesztivalon tébbek kézétt a fesztival-
szinpad egész napos zenés-tancos kulturalis programjaival, a
valésag show-ban kiprébalhatoé ,krisnas” szokasokkal, az éttermi
satrak laktaté mendijével, édes és s6s csemegékkel, a kézm(ive-
sek utcajaval, szentélyldtogatéassal egybekotott templomi korsé-
taval, 6ko falurészlettel, indiai védikus eskiivével és tlizceremoni-
aval, pantomimmel, jégabemutatéval, valamint sok Uj csaladi és
gyermek programmal fogadjak a ldtogatokat.
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Miivészetek Volgye Fesztival (2018. julius 20-29.)

A szervezék idén kiemelt figyelmet forditanak a fiatalokat vonzé
programokra, a csalddosoknak még tébb gyerekprogrammal
késziilnek, a konny(izenei nagykoncertek mellett nagyobb
fékuszt szeretnének a szinhazi, népzenei, komolyzenei, irodalmi
eseményeknek, kidllitdsoknak és igyekeznek még tobb ember-
hez eljuttatni a Volgy zold programjait.

Orszagos Bio féz6éverseny és Pasztortalalkozé 2018

(2018. augusztus 26.)

A rendezvény keretében a haromgém kutnal kdszontik a Hor-
tobagy Ordkés Pasztorait, a nap folyaman bio alapanyagokbdl
késziilt hagyomanyos pésztorételek, italok késtolasa, biobiifé,
tovabba kézmdlves termékek bemutatdja és vdasdra, tdnchdz,
gyermek jatsz6hdz, szamaragolds, népi jatékok is varjak az érdek-
|16d6ket. A vendégek szérakoztatdsérél népzenei egyittesek,
valamint a megye neves tancegylttesei gondoskodnak.

NOPA 2018 - Natur és Okoldgiai Termékek Azsia Expo
(2018. augusztus 29-31.)

2014 6ta a NOPA az 6koldgiai és natur agazat egyik vezeté keres-
kedelmi platformja lett Azsiaban. Az el6z6 évben tébb mint 250
kidllité érkezett a rendezvényre, tobb mint 31 nemzet és régid
képviseletében, hogy bemutassa termékeit a latogatok szamara.
A NOPA egy idedlis helyszin Uj UGzleti kapcsolatok kiépitésére és
befolyasos azsiai partnerekkel valé megismerkedésre.

Organic Expo 2018 (2018. augusztus 30- szeptember 1.)

A kidllitdst 2001 6ta minden évben megrendezik Japanban.
A rendezvényen 6koldgiai élelmiszereket, italokat, bio nyers-
anyagokat és félkész termékeket, fagyasztott termékeket,
Okoloégiai zoldséget és gylimolcsot, hus- és tejtermékeket, bio
bébiételeket, bio kisallat eledeleket, natir kozmetikumokat és
kiegészitéket mutatnak be az érdeklédék szamara. Idén kozel
100 000 latogatora és kozel 200 kidllitd megjelenésére szami-
tanak a szervezék.

Gytijtitte és dsszedllitotta:
BALINE SELENDY ESzTER
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1. MEGJELENT AZ EU UJ OKOLOGIAI GAZDALKO-
EI'\SI RENDELETE

Megjelent AZ EUROPAI PARLAMENT ES A TANACS (EU) 2018/848
RENDELETE (2018. majus 30.) az 6koldgiai termelésrél és az 6ko-
I6giai termékek jelolésérdl, valamint a 834/2007/EK tanacsi ren-
delet hatalyon kiviil helyezésérdl.

A jogszabalyt 2021. janudr 1-t6l kell alkalmazni.

A jogszabaly teljes szovege elérheté honlapunkon (www.
biokontroll.hu) az Ellenérzés és tanusitds/Oko jogszabdlyok menii
alatt.

&VI-'\LTOZI-'\S A HIANYPOTLAS GYAKORLATABAN

(Megismételt tdjékoztatds.)

Felhivjuk tisztelt partnereink figyelmét, hogy korabbi gyakorla-
tunkkal ellentétben minden tanusitast befolydsolé hianyossag
pétlasara hataridét adunk meg. Megsziinik annak lehet6sége,
hogy a hidnypétlast barmeddig elfogadjuk és ha azt nem, vagy
nem megfeleléen kiildik be, akkor nem adunk ki tanusitvanyt.
Az uj eljarasunk értelmében a jovében a hidnypétlasi hataridé
lejartat kovetden ki fogjuk allitani a tanusitvanyt, természete-
sen a nem potolt hidnyossagok figyelembe vételével. Ezutan
a tanusitvany mellékletének cseréje plusz koltséggel fog jarni.
Ennek dija 2018-ban 7 200 Ft/melléklet + afa.

Amennyiben a hidnyossagok vagy azok nem megfelelé pot-
ldsa miatt a tanusitasi dontés alapjan a terméket forgalomba hozé
partneriink részére nem allithaté ki tanusitvany, az ellenérzési
és értékelési folyamatot a miikddésiinket szabalyozé szabvany
alapjan ujra el kell végezniink, amely szintén plusz koltséggel jar.
Ennek dija a mindenkori minimaldij, jelenleg 85 500 Ft + 4fa.

3. FIGYELEMFELHIVAS A TANUSITVANYOK MELLEK-
LETENEK HELYES HASZNALATARA

(Megismételt tdjékoztatds.)

Nem mérséklédé gyakorisdggal fordul el6 T. Partnereink mdko-
dési gyakorlatdban, hogy az el6z6 évre, évekre sz616 tanusitvany-
mellékletekkel igazoljak késébbi termékeik dkoldgiai statuszat!
Ez a gyakorlat szabalytalan, még akkor is, ha a termék azonos, igy
példaul a 2016-ban termelt buza, vagy pergetett méz stb. tanu-
sitvanya nem hasznélhat6 fel a 2017-es buza, illetve méz forgal-
mazéasahoz!

Ha mégis megtorténik ilyen, akkor hatésag altal kotelezéen
eléirt moédon szankciot kell kiadnunk (a termék 6koldgiai jelolé-
sének jogat meg kell vonnunk!) T. Partnereinktél, amely nagyon
sulyos intézkedés!

Az esetek jelentds részében bizonytalan fellebbezési eljaras
elvezethet az intézkedés kihatdsanak mérséklédéséhez, amely
soran azonban még a teriiletileg illetékes kormanyhivatal indok-
Ias melletti tajékoztatasat is el6irtak szamunkra!

Ezt a bizonytalan eljarast el kellene keriilnlink, annal is inkdbb,
mert Uj gyakorlatunkban ez tébbletkiadassal jar!

Ezért kérjik, hogy amennyiben (akar a késébbre lUtemezett
ellendrzés miatt) az Uj tanusitvany és mellékletének kiadasat
megelézi egy adott termék forgalmazésa, kérjék tanusitéjuk-
tél a tanusitvany mellékletének cseréjét, aktualizalasat! Ez az
eljarés dijmentes a Biokontroll Hungéria Nonprofit Kft. mai gya-
korlataban!

4. TAPANYAG ES NOVENYVEDOSZER LISTA
ﬂEGESZI'TESE

A Biokultura ujsdg 2018/1-2 szam megjelenését kdvetden a
kovetkezd készitmények alkalmassagat allapitottuk meg:

Tragyazo, talajjavito és novény-, talajkondicionald

készitmények

Armurox névénykondiciondld készitmény
FitoMaxx Cink
FitoMaxx Réz

GeoCell-1 tarlébonté baktériumtragya

Polybér Plusz

Terra-Sorb® foliar

Novényvédelmi céllal felhasznalhaté készitmények

Biosol Kaliszappan
BordoMet DG
Cupromet-OH

Pyregreen rovarélé koncentratum
SolfoMet

Dr. Roszik Péter

Békés megyei allattarto telep
tanusitvdnnyal rendelkezé bio-,
vagy dtdlldsi kukoricdt, buzdt
és egyeéb abraktakarmdny alap-
anyagot keres megvételre.

Telefon: +36 30/841-3814
E-mail: zoldfarm@biotej.hu

ese APROHIRDETES e+¢

Bio takarmany borsé tanusitvannyal eladé. Ertékesiteni
kivant mennyiség: 5 tonna. Szallitadsban is tudunk segiteni.
Ar: 50000 Ft/tonna Helység: Uny. Erdeklédni lehet:
06-30/9144-016 Matyas-Horvath Janka.
*¥¥

Tokaji 6koldgiai bio sz616bél kézmUves technoldgidval eléalli-
tott boraimat (hordés és palackos) ajanlom az oxiolativ borok
kedvel6inek. A sz616 talaja vulkani tufa a felsé részén, a hegy-
oldal agyagos feddéréteg(, ami riolittufaval van kezelve. Csi-
csokat is ajanlok a cukorbetegeknek stir( soros kapalas nélkili
technolégiaval. Erdeklédni: Kohler Okopince és Okoporta,
Tarcal, telefon: 06-52/419-795, mobil: 06-20/932-0292.
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AZ UJ EU BIO RENDELETROL

Az IFOAM EU az aldbbi 6sszefoglal6 el6zetest tette kdzzé az uj,
2021. janudér 1-jétél alkalmazandé EU bio rendelet tartalmarol, a
valtozésokrodl és az Uj elemekrdl a teljesség igénye nélkil. Az Uj
rendeletben szdmos kdvetkezetlenség, illetve tisztdzandé kérdés
maradt, ezek szabalyozasa, részletezése a végrehajtasi rendele-
tekben varhato, amit az elkdvetkezendé két évben alkot majd
meg az Eurdpai Bizottsag.

A rendelet alkalmazasi kdre harom kategoriara terjed ki:

® él6 vagy feldolgozatlan mezégazdasagi termékek, bele-

értve a vetdmagokat és mas névényi szaporitéanyagot;

¢ feldolgozott, élelmezési célra szant mezégazdasagi termékek;

* takarmanyok.

A rendelet vonatkozik bizonyos, a mezégazdasaghoz szorosan
kapcsolédd egyéb termékekre is, ezeket az Gj rendelet 1. szamu
melléklete sorolja fel; ilyen az élelmiszer- és takarmanyéleszté, a
matétea, a szél6levél, a palmabél (palmafacsicsrigy), a komlo-
hajtds, a selyemhernyégubd, a természetes mézga és gyantak,
illéolajok, a parafadugé, a gyapot, a gyapju, az allati nyersbér, a
novényi alapu tradiciondlis ndvényi készitmények, a tengeri s6 és
az egyéb élelmezési- és takarmanysok.

A tdmegétkeztetésre ez a rendelet sem vonatkozik, ezentul is
nemzeti, ezek hidnyaban pedig magan eléirdsrendszereket lehet
majd alkalmazni.

FOGALMAK

A rendelet Ujitasa, hogy bevezeti a talajhoz kot6dé névényter-
mesztés és talajhoz kotédé allattenyésztés fogalmat, ami poziti-
vum. Ugyanakkor egyes fogalmak meghatarozasa, mint példaul
az ,0koldgiai, 4téllasi, nem-6koldgiai termelési egységek”, vala-
mint az ,atallasi termékek” a gyakorlati alkalmazés soran varha-
téan problémakat vetnek majd fel. Kimondottan nehézséget
okoz majd az értelmezés Uj teriiletek vagy Uj éllatok bevondsa
esetén. Negativum, hogy az,6kolégiai ndvényi szaporit6é anyag”
fogalma nem talalhaté meg az Uj rendeletben. Egy masik nem
kell6en tisztazott fogalom az ,6koldgiai és atéllasi termékek
integritasa’, mindenképpen tisztazni kell, mit értlink ez alatt.

EELOK ES ELVEK

A megfogalmazott célok kdzott néhdny esetben nehéz elkép-
zelni, hogyan forditjdk majd konkrét rendelkezésekre; ilyen pél-
daul a rovid forgalmazasi csatornak, vagy a helyi el6allitds 6sz-
tonzése. Dicséretes, hogy az dltaldnos alapelvek kdzott szerepel a
talajhoz kotédé termelés és a talajjal 6sszefliggé éllattenyésztés
is. Szintén pozitiv eredmény, hogy a rendelet utal az 6kolégiai
gazdalkodas hozzdjaruldsara a nem mérgezé kornyezethez, a
talaj hosszu-tavu termékenységének megérzéséhez és a biols-
giai sokféleség fenntartasahoz.

A rendelet Uj elveket fogalmaz meg az 6kolégiai ndvényi sza-
porité anyagok és allatfajtak alkalmazasara, melyekre jellemz6 a
magasfoku genetikai véltozatosség, a betegségekkel szembeni
j6 ellenalloképesség és a hosszu élettartam.
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A rendelet élelmiszerek terén kizdrja a mesterséges nano-
anyagokat tartalmazé élelmiszereket.

T_ERMELESI SZABALYOK

Tobb, a jelenleg hatalyos rendeletben szerepl6 el6iras bekerilt
az Uj rendeletbe is, igy megmaradt példaul a pdrhuzamos gaz-
dalkodas, az 4téllasi idészak visszamendleges elismerésének,
vagy az 4téllasi élelmiszerek és novényi eredetl takarmanyok
jelolésének lehetbsége.

Pozitiv, hogy az 6koldgiai heterogén szaporitdanyagok értéke-
sitésére vonatkozé specidlis el6irasok is bekeriiltek a rendeletbe.
A rendelet éltal nem szabalyozott allatfajok esetében részletes
nemzeti allattenyésztési szabalyokat lehet elfogadni (pl. csiga).

KIVETELT JELENTO TERMELESI SZABALYOK ES
ELTERESEK

Az elfogadott szovegbe a legtdbb, jelenleg meglévé derogaciot
belefoglaltak, azzal az elképzeléssel, hogy fokozatosan megsziin-
tetik 6ket, ezek az alabbiak:
® a nem okoldgiai névényi szaporitéanyagok hasznalatanak
lehetésége (kivezetés: 15 éven beliil);
® a nem Okolégiai eredetli tojébaromfi (3 napnal fiatalabb),
nem Okoldgiai eredetl fiatal allatok bevonasanak lehetd-
sége (kivezetés: 15 éven belil);
® a nem Okoldgiai eredetl felnétt him és még nem ellett
néivari egyedek bevondsdnak lehetésége (kivezetés: 7
éven belll);
® 5% fehérje takarmany hasznalatanak lehetésége sertések
és szarnyasok vonatkozasaban (kivezetés: 5 éven belil).
5 év elteltével az Eurdpai Bizottsag jelentést ad majd ki ezek-
ben a témakorokben az aktualis helyzetrél, ami alapjan a Bizottsag
kiterjesztheti, vagy vissza is vonhatja a fent emlitett derogaciokat.

ADATBAZISOK

Minden tagallamnak naprakész, ingyenesen hozzéférhetd adat-
bazisokat kell mikddtetnie a kdvetkezdkre:
® okoldgiai és atéllasi ndvényi szaporitdanyagok, kivéve a
palantakat;
® okoldgiai allatok: felnétt himek, még nem ellett ndivaru
allatok, fiatal allatok és 2026-tl: fiatal tojobaromfik;
® okoldgiai akvakulturdbdl szarmazo fiatal egyedek.

SZEREK ENGEDELYEZTETESE

Uj eleme a rendeletnek a feldolgozashoz és a raktarépiiletekhez
haszndlt tisztitoszerek és fertétlenitészerek tekintetében 6ssze-
allitott tiltolista. A lista elnevezése: ,aktiv anyagok a névényvé-
delmi termékekben” problémas lehet, mivel az olyan alapvetd
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anyagok, mint az ecet, a lecitinek, a napraforgéolaj, vagy példaul
a zsurlékivonat nem forgalmazhaté névényvédelmi termékként.

A Bizottsdg valamennyi pozitiv és tiltdlistat rendszeresen,
évente egyszer fellilvizsgal, kiilondsen a nem 6koldgiai eredetti
Osszetevok listajat.

JELOLES

Jéllehet az Uj 6korendelet hatalya nem terjed ki a névényvédelmi
termékekben hasznalt anyagokra, gyomirto, talajkondicionalé
vagy tapanyagutanpotlé termékek, vagy anyagok viselhetnek
arra valé utalast, hogy hasznalatuk engedélyezett az 6koldgiai
gazdalkodasban.

Az ,EU/EU-n kivili Mezégazdasagbol” jeldlésben az ,EU/
EU-n kivili" helyettesitheté az adott orszag vagy régié nevé-
vel, a ,Mez6égazdasagbdl” sz6 pedig helyettesithetd azzal, hogy
L+Akvakulturabol”.

Az EU-n kiviili/Orszagon kivili/Région kivili orszagokbol jové
Osszetevék mennyiségére vonatkozd el6irds a szarmazasi hely
megjelolését illetéen 2%-r6l 5%-ra valtozik.

_ELLEN6RZES ES TANUSITAS

Az élelmiszerek és takarmanyok esetében szoros a kapcsolat az
altaldnos, hatdsagi ellenérzésre vonatkozé 2017/625-6s EU ren-
delettel, de az uj 6korendelet tovabbi szabdlyokat is tartalmaz.

Az, irdsbeli igazolas” ezutan tanusitvanyként szerepel majd az
unids jogban, segitve a szabalyok kdnnyebb kozérthetéségét.

Azok a termelék, akik elérecsomagolt termékeket kozvetle-
nul a végsé fogyasztoknak vagy felhasznaloknak értékesitenek,
tovabbra is mentestiilnek az értesitési és tanusitasi kotelezettség
alél. Uj elem, hogy a tagéllamok mentesithetik azokat a gazdal-
kodokat is, akik — a takarményok kivételével - csomagolatlan
Okoldgiai termékeket értékesitenek kdzvetlendil a végsé fogyasz-
tok szdmara (kivétel takarmdanyok), amennyiben évente nem
tobb, mint 5 000 kg-ot értékesitenek, vagy 6koldgiai termékek-
bél szarmazé éves bevételiik nem haladja meg a 20 000 Euro6t,
vagy a potencidlis tanusitas koltsége nem haladja meg az 6kolé-
giai termékek forgalmanak 2%-at.

Valamennyi termelének és termeldi csoportnak évente egy-
szer helyszini ellendrzés ala kell esnie. Azok a termel8k, akiknél
nem-megfeleléség nem keriilt megallapitasra az 6koldgiai ter-
mékek integritadsara vonatkozéan az elmult 3 év soran, és azon
termeldk esetében, ahol a kockazatértékelés alapjan nem valé-
szinl, hogy nem megfelel6séget tarnak fel naluk, elég, ha 24
hénaponként ellenérzik 6ket.

A kockazatértékelés (vagy a nem-megfeleléség valdszinlsé-
gének kockazata) sokkal 6sszehangoltabb lesz, mivel azt ezentul
az alabbi 10 szempont alapjan kell elvégezni:

® atermel6k és termeli csoportok tipusa, mérete és struktirdja;

® azon id6tartam hossza, mialatt a termeldk, illetve termel6i

csoportok okoldgiai termelést, feldolgozast, vagy kereske-
delmi tevékenységet végeznek;

® a kordbbi ellenérzések eredménye;

® a tevékenységre vonatkozéan fontos/kritikus idépontok,

id6északok;
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® termékkategoriak;

* atermékek tipusa, mennyisége, értéke és azok alakulasa az

id6k folyaman;

® atermékek dsszekeveredése és szennyez6dése nem enge-

délyezett termékekkel vagy anyagokkal;

® a termeldk és termeldi csoportok altal alkalmazott szaba-

lyoktdl valé eltérések és kivételek;

® a nem-megfeleléség kritikus pontjai, valamint a terme-

Iés, feldolgozas és kereskedelem valamennyi [épésében a
nem-megfeleléségek el6forduldsanak valdszintisége;

* alvallalkozoéi tevékenység.

Az Uj rendelet alapjan ezentul - szlk kérben - lehetévé valik a
termel&i csoportok tanusitasa az EU-ban és az EU-n kivil. Ugyan-
akkor, ha a csoport egy vagy egyes tagjai tekintetében olyan
nem-megfeleléséget tér fel az ellenérzés, amely hatéssal van az
Okoldgiai termékek integritasara, az a teljes termel6i csoportra
vonatkozdan eredményezheti a tanusitvany visszavonasat.

SZERMARADVANYOK ES NEM-MEGFELELOSEGEK
KEZELESE

A gazdaségi szerepld szamara az Uj jogszabaly a kdvetkezd [épé-
seket irja el6 arra az esetre, ha nem-megfelel6ség, vagy szerma-
radvany gyanuja meriilne fel:

® az érintett termékeket azonositani kell és el kell kiiloniteni;

® ellenérizni sziikséges, hogy a gyanu megalapozott-e;

® atermék addig nem keriilhet piacra, amig a gyanu el nem

hérult.

Ha egy ellendrz6 szerv vagy ellenérzé hatdsag gyanut észlel,
vagy nem-megfeleléségrél, vagy nem engedélyezett anyagok
jelenlétérél megalapozott informacidk birtokaba jut, a teend6k
a kovetkezok:

® azonnal hivatalos vizsgélatot kell elvégezni (az ardnyossag

elvén alapulva);

¢ ideiglenesen meg kell tiltani az dru(k) piacra keriilését.

Ha kideril, hogy a gazdasagi szereplé nem engedélyezett
anyagot hasznalt, vagy nem tett megfelel6 elévigydzatossagi
intézkedéseket, vagy nem hajtotta végre az ellenérzé szerveze-
tek vagy ellenérzd hatésagok éltal korabban eléirt intézkedése-
ket, a termék nem értékesitheté okoldgiaiként. Amennyiben a
vizsgalat eredményei szerint az 6koldgiai termékek integritasat
befolydsolé6 nem-megfeleléséget nem tartak fel, ugy a termék
Okoldgiaiként értékesithetd.

Négy évvel arendelet alkalmazésat kdvetden a Bizottsag jelen-
tést készit, és amennyiben szlikséges, jogalkotési javaslatot tesz
a tovabbi, eurdpai uniés harmoniziciéra a nem engedélyezett
anyagok jelenlétének kezelése tekintetében (felmeriilhet Gjra az
egységes szermaradvany hatérértékek bevezetésének kérdése).
Azok a tagallamok, amelyek most rendelkeznek szermaradvéany
hatarértékkel az 6kologiai termékek tanusitasanak visszavonasa
tekintetében, amennyiben azok egy bizonyos szinten tul tartal-
maznak tiltott anyagokat, tovébbra is alkalmazhatjak e szabalyo-
kat, feltéve, hogy mindenkdzben nem tiltjak, korlatozzak, vagy
akadalyozzédk a mas tagallamokban el8allitott termékek piacra
keriilését. igy a szermaradvany tigyek Eurdpai Union beliili egy-
séges kezelésére ez az Uj rendelet sem ad megoldast.

Kiszely Kildra
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+A 2018. majus 26-ai dontd legnagyobb presztizsét az adta, hogy gyéztes lett a Magyarorszdg étele 2018 megalkotdja, 6
pedig nem mas, mint a Mangé étterem képviseletében Noétar Laszlo és segitéje Hosszu Ivett Kamilla. Az ételt megalkotd
csapat neve a Mintha anydm f6ztje volna volt, az étel pedig a Belfegor fantazianevet kapta.” (Kapcsolddo cikkiink a 11. oldalon.)
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