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Vezércikk

Vedd a maqyar (bio )terméket!

Az 0si gabonadk ujjaélesztésének szolgalataban

L assan élhetetlenné teszi a Vildgot a globdlis felmelegedés, amelyben dridsi sze-
repe van a logisztikanak, az druk, termékek (felesleges) oda-vissza szdllitgatdsd-

Megint véget ért egy varatlan fordulatokban gazdag év, ! Lo . : . .
nak. Erdekes tanulmdny sziilethetne abbdl, ha valaki az egymdssal szemben elrobogo

melyben djra bebizonyosodott, hogy termeldi partnereinkhez fizédd vonatok, kamionok tartalmdt vetné 6ssze, mert nem ritkdn bizony ugyanaz a mezé-
kapcsolatunk erds alapokon nyugszik. gazdasdgi termék van benniik, kézel ugyanabban a minéségben. Az is el6fordul, hogy

a béségesen, exportra termel6 orszdgokbdl, régiokbdl az aratds utdn kifelé robog az
dru, néhdny hénap mulva meg visszafelé.

Ki tudja, kik szervezik igy a Vildgot, mert a szervezetlenség erre nem ad magyardzatot. Meg-
figyelheté, hogy a biotermékek is egyre gyakrabban vdlnak igy ,vildgldtottakkd’, amely tdvol
dll a biogazddlkodds filozéfidjdtol, életlatdsdtol. Vannak elfogadhaté érvek, hiszen az életet
kedveld biotermék fogyasztd sem aszkéta, szeret jokat enni, inni és ez igy van rendjén. Ehhez
persze meg kell venni az egzotikus fliszereket, a déli gylimdlcsoket, a kdvét, kakadt stb., és
nagyon j6, ha ezek is biotermékek, mert izletesebbek is és ezért kevesebb is kell beldliik. A
Jfejlett vildg” ilyen biovdsdrldsa segit a tdvoli kornyezeti értékek megérzésében és nem ritkdn
améltdnyos drképzéssel a termel8k életmindségét is tudja szolgdlni; nem véletlen a biotermé-
kek magas ardnya a ,Fair Trade” termékek kozott.

Egészen mds a helyzet a ,ndlunk is megterem” termékek esetében. E sorok iréja lenne az
utolsé, aki ilyen esetben kiilfoldi, pldne kontinenseken dtutaztatott élelmiszert venne le a boltok
polcairdl. Es nem azért, mert nem annyira ,bio” (egyébként esetenként nem is annyira!), hanem,
mert a hazai, helyi termék vdlasztdsa a (helyi) magyar gazddt, (helyi) gazdasdgot gazdagitja és
segiti a Haza kdrnyezeti fenntarthatdsdgdt az anyagi fenntarthatésdg biztositdsdn keresztiil.

Ezt az dlldspontot osztja a legtébb magyar biotermeld, a Magyar Biokultira Szévetség és a
Biokontroll Hungdria Nonprofit Kft. teljes személyzete is. Azokban az import ligyekben, ahol taldn
beleszélhattunk volna (az import engedély Magyarorszdgon szliiletett) 2012-t6l 6sszesen étféle
termék érkezett hazdnkba: babérlevél, oregano levél, gyiimélcsos tejpép, bandnos szibarackos
tejpép és kamilla virdgzat. A tobbi termék mdshol jott be az EU piacaira. Mégis — hozzd nem érté
kozott tudjanak gazdalkodni. emberek- ujra és Ujra felréjdk, hogy Biokontroll (HU-OKO-01) jelzéssel Idtnak a boltok polcain
kiilfoldi, tavol-keleti kélest, zabot stb. Ez nem a magyar hatdsdg és nem a Biokontroll Hungdria
Nonprofit Kft, hanem a rendszer hibdja! Az EU bio rendeletek értelmében, aki bio jel6léssel forgal-
mazza termékét, annak meg kell jelolnie az ellendrzé szervezetét. Vajon tehet-e arrdl a Biokontroll,
hogy a k6z6s EU piacra mdshol - a liberdlis szabdlyozds eredményeként — bejott biotermékeket
forgalmaznak Magyarorszdgon? llyenkor egyébként nem is azt vizsgdljdk, hogy a termék bio-e,
vagy nem, hanem azt, hogy a Magyarorszdgon forgalomba helyezett termék az EU-ba , bioként”
beengedett tételbdl szarmazik-e!

Szivbél kivanjuk, hogy jovore kiszamithatobb korilmények

Szerencsére az EU bio rendeletek eldirjdk, hogy az el6re csomagolt termékek esetében fel kell
® tlintetni a szdrmazds helyét! Ha egyetértenek a felvezetésiinkben irtakkal, akkor jol teszik, ha a
<o cimkeén legel6sz6r a ,Magyar-mezégazdasdg’, mdsodsorban az ,,EU-mez6gazdasdg” szdrmazd-

suként jelolt termékeket keresik!

*FARMS-
Dr. Roszik Péter
Tel: +36 48/560-525 Fax: +36 48/560-524 Magyar Biokultura Szovetség alelnke
e-mail: info@naturgoldfarms.hu Biokontroll Hungdria Nonprofit Kft. ligyvezetdje

www.naturgoldfarms.hu
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BI%I(U“U"I RENDEZVENYEK, ESEMENYEK ITTHON ES A VILAGBAN
A Magyar Biokultiira Szévetség szakfolyéirata RENDEZVENYEK, ESEMENYEK T = - . P
IDOPONT ‘ ESEMENY ‘ HELYSZIN (SZERVEZO, HONLAP)
Rendezvények, események itthon és a vilagban 5 Januér 16-25. Nemzetkézi Z6ld Hét Németorszag, Berlin (www.messe-berlin.de)
Lapgazda: Magyar Biokultura Szévetség , A
1132 Budapest, ORTE ; Januar 21-22. Fenntarthat6 Elelmiszer Talalkozd Egyeslt Allamok, San Francisco (www.sustainablefoodssummit.com)
coaradi EZ TORTENT, HIREK T
Visegradi u. 53.1l1/1. Januér 21-22. BioVak 2015 Hollandia, Zwolle (www.biovak.nl)
Kiadé: Biokontroll Hungaria Nonprofit Kft. A Biogazdalkodas az életiik — Pro Biokultura dij 2014 8 Januar 2. Toli Piknik myle e ()
1112 Budapest, XIl. Bioétel és Borfesztival Hajduszoboszlén 1
Oroszvég lejté 16. ) , . ) , | L | . Januér 26-28. 22. Millésime Bio Franciaorszag, Kiallitasi Centrum Montpellier (www.millesime-bio.com)
g 1€ 9
e ekantrollhu Lapzérta utan: Az 6kolégiai gazdalkodas az Orszaggylilés bizottsaga elbtt........vcevreeveenene 11 - — » — —
) i Skoléaiai Nab Kalmanhazan 12 Janudr 28-31. AGROmashEXPO Nemzetkdzi mezégazdasagi és mezégép Budapest, HUNGEXPO (www.hungexpo.hu)
Felel6s kiadé: dr. Roszik Péter 9 P kiallitas « AgrargépShow « Magyar Kert « Sz6lészet és Pincészet
A Biovilag hirei 13 -
Lapmenedzser: Széles Viktoria 9 Januar 28. - 34. Okoldgiai Gazdéalkodés Konferencia és Kidllitas Kanada, Guelph, Ontario (www.guelphorganicconf.ca)
. . . Februdr 1.
Terjesztés: megrendelés postai Gton a ,, .
kiadotol VETOMAGTERMESZTES Februar 5-7. LOHAS Expo Kina, Hong Kong (www.lohasexpohk.com)
. A legnagyobb zdldtomeget ad6 keserd csillagfirt fajta 14 Februar 6-9. Natura Franciaorszag, Reze (www.salon-natura.com)
SZERKESZTOSEG
o — . Februdr 7-9. Budapesti Mangalica Fesztival Budapest, Szabadség tér (www.mangalicafesztival.hu
~ Apito NOVENYTERMESZTES L — E g - gter( d )
f6szerkesztd: Seléndy Szabolcs ) ] Februar 11-14. BioFach, Vivaness 2015. Németorszag, Niirnberg (www.biofach.com)
- - . Vissza a természethez! (2) 15
Fészerkeszt6: dr. Roszik Péter Mércius 3-6. Foodex Japan « Foodex Organic Japén, Tokié (www.jma.or.jp)
Telefon/fax: 06-1/336-1123 SZéLé BOR ] Marcius 4-8. AGRA Nemzetkozi Mezégazdaségi Kiallitas Bulgéria, Plovdiv (www.fair.bg)
E-mail: info@biokontroll.hu BioAgra Okolégiai Gazdalkodasi Kiallitas és Vasar
A bor, a biodinamika és az ember - Ismét a Pendits sz6lészetrdl 16 _ . . . . . - -
A szerkeszt6- dr. Roszik Péter (elndk) o L L o Marcius 6-8. Nemzetkozi méhészeti termékek és berendezések Olaszorszag, Piacenza (www.apimell.it)
bizottsag Németh Anita Hazai csucstechnoldgiaval az egészségesebb sz6l16ért 20 Kidllitasa G vAsara
R Vikicria Riolittufa a sz616- és borgazdasagban 22 Mrcius 6-8. Expo West Natur Termékek Kiallitasa 2015 Egyesiilt Allamok, Anaheim (www.expowest.com)
SzeTr‘l’(’e‘::lz e ) . Marcius 11-12. | 9. RENEXPO Budapest, SYMA Rendezvény és Kongresszusi Kzpont
: - T
TUDOMANY A TERMELESNEK (www.renexpo-budapest.com)
Nyomda: Pethd Kft. 5 qi a4 < -
4 Nanotechnoldgia a mezdgazdasagban 23 Marcius 14-15. Kikelet a Hortobagyon Hortobégy, Pusztai Allatpark (www.hortobagy.eu)
ELOFIZETES ES UGYFELSZOLGALAT: ; Marcius 15-17. ProWein Németorszag, Diisseldorf (www.prowein.com)
-~ B ERVEK A BIO MELLETT | . ) - i .
Cim: Biokontroll Hungaria Nonprofit Kft. Marcius 20-23. Salon Vivre Autrement Franciaorszag, Parizs (www.salon-vivreautrement.com)
Nemzetkozi projekt keretében vizsgéljak a mezégazdasagi terililetek biodiverzitasat ...... 28 T — : i .
Telefon: 06-1/336-1123 Marcius 22-25. VinitalyBio Olaszorszag, Verona (www.vinitaly.com)
. . Jelent&s tanulmdany tdmasztja alad az 6koldgiai gazdalkodas elényeit — -
E-mail: info@biokontroll.hu o ) o o ) . L Mércius 25-27. Nemzetkozi Okoldgiai és Z6ld Elelmiszeripari Expo Kina, Sanghaj (www.ujfair.cn)
. | A bioélelmiszerek szerepe az egészségesebb tapldlkozdsban — a primer prevenciétél
E'“Z“;{:ﬁf Il;;aér\?-:;sg(()):tt. Fel év: 3000 Ft- egészen a funkcionalis élelmiszerekig (2) 30 Mércius 26-29. | Agrobiorama Svajc, Lausanne (www.mednatexpo.ch)
il ) ' Aprilis 4-6. Husvét a Pusztai Allatparkban Hortobégy, Pusztai Allatpark (www.hortobagy.eu)
irdetés- o .. . —
T e o RS oe|as Viktoria A BIOKONTROLL HUNGARIA NONPROFIT KFT. HIVATALOS KOZLEMENYEI Aprilis 9-12. Slow Food Expo 2015 Németorszag, Messe Stuttgart
L de, 1 2015 d
Telefon: 1/336-1122,-1123 (129-es mellék) Hivatalos kozlemények 34 - (TR0 e L)
06-30/619-6926 Aprilis 10-12. Salon Bio & Co Franciaorszag, Besancon (www.salonbioeco.com)
E-mail: szeles.viktoria@biokontrolL.hu Aprilis 15. Tavaszi Etyeki Piknik Etyek (www.etyekipiknik.hu)
Rovatvezet6k: Baliné Seléndy Eszter CiMLAPON: Aprilis 16-18. 18. Kinai Nemzetkézi Okoldgiai Elelmiszer-ipari Kiéllitas Kina, Sanghaj (www.gnfexpo.com.cn/en)
gg?;é?;_'gfztlz A lépcsbsorok Sziiz Maria szobrahoz vezetnek Aprilis 17-19. BIOSTYL 2015 Csehorszég, Praga (www.biostyl.cz)
Csészar Alexandra (Szekeres Istvan felvétele) Aprilis 17-19. Expo Ecosalud Spanyolorszag, Barcelona (www.expoecosalud.es)
Gyimesiné Fiilop Erik p
B OP =T PS ’ 4 Aprilis 19. Bioost Németorszag, Berlin (www.bioost.info)
Kiss Attila B k I
Nagy Judit I‘ “ ur“ Aprilis 19-20. Eurépai Natur és Okoldgiai Termékek Kiallitasa 2014. Egyesiilt Kirdlysag, London (www.naturalproducts.co.uk)
dr. Roszik Péter & MAGVAR BIOKULTURA SZOVETSES SPAKEOLYOIR . -
ol SRR & P g e Aprilis 25. Szent Gydrgy-napi Kihajtés Unnep Hortobéagy (www.hortobagy.eu)
Széles Viktoria ' Aprilis 28-30. SIAL Kanada, Toronto (www.sialcanada.com)
Minden jog fenntartva! A lapbdl értestiléseket atvenni Méajus 1-3. Majélis a Hortobagyon Hortobéagy (www.hortobagy.eu)
SN a'B|okuIturara g hlxat,kozafsal l,e h.eF' ) e Majus 5-7. Viafood International Svéjc, Genf (www.vitafoods.eu.com)
ban hirdetett anyagok, eljarasok 6kologiai gazdalko-
dasban val6 alkalmazhatosagaért felelésséget valla- Majus 6-8. SIAL Kina, Shanghaj (www.sialchina.com)
R :;rtii;e:;:(ézeir;'dsaizigrztoar::n%zhe::;r? st Majus 10. Biowest Németorszag, Diisseldorf (www.biowest.info)
Majus 10. Next Organic Berlin Németorszag, Berlin (www.nextorganic-berlin.de)
ISSN 0865-5189 ‘s . . , . . .
Majus 28-30. Biofach China 2015 Kina, Sanghaj (www.biofach-china.com)
Hulladékpapirbol ix/ iirahasznositva BARATSAGBAN A TERMESZETTEL, AZ EMBERREL Junius 1-2. Nemzetkozi Talalkozo az dkotermékek és nyersanyagok Lengyelorszag, Varsé
7 feldolgozasardl és eladasarol (www.organic-marketing-forum.org, www.ekoconnect.org)
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Rendezvények, események

IDOPONT

ESEMENY

HELYSZIN (SZERVEZG, HONLAP)

Augusztus 17-20.

24, Farmer-Expo Nemzetkézi Mezégazdasagi és Elelmi-
szeripari Szakkiallitas « 10. HORTICO Z6ldség-Gyumolcs
Kertészeti Szakkiallitas « 4. Vadasz-Expo

Debrecen, Debreceni Egyetem Agrartudomanyi Centrum

(www.farmerexpo.hu)

Augusztus 26-28.

Natur Termékek Azsia Expo 2015

Kina, Hong Kong (www.naturalproducts.com.hk/en)

Szeptember 5-6.

Oszi Etyeki Piknik

Etyek (www.etyekipiknik.hu)

Szeptember 15-20.

44th Apimondia

Dél-Korea (www.apitherapy.com)

Szeptember 17-19.

BioFach America 2015

Egyesiilt Allamok, Baltimore (www.biofach-america.com)

Szeptember 19-20.

Fecskeblcstztaté a Pusztai Allatparkban

Hortobégy, Pusztai Allatpark (www.hortobagy.eu)

Szeptember 26-27. | Vitasana Belgium, Briisszel (www.vitasanaexpo.org/en)

*Szeptember Sana « 27. Natur Termékek Nemzetkézi Kidllitasa Olaszorszag, Bologna (www.sana.it)

*Szeptember 6. Bio Balkan Expo 2015 Szerbia, Belgrad (www.alexpo.co.rs)

*Szeptember Kaposvari Allattenyésztési Napok Kaposvar, Pannon Lovas Akadémia (www.kaposvarinapok.hu)
*Szeptember Bio Etel- és Borfesztival Hajduszoboszl6, Szent Istvan Park (www.hajduszoboszlo.com)
Oktober 6-7. Natur Kozmetikum Konferencia 2015 Németorszag, Berlin (www.naturkosmetik-branchenkongress.de)

Oktober 10-15.

ANUGA

Németorszég, KoIn (www.vitasanaexpo.org/en)

Oktober 18-20.

Natexpo

Franciaorszag, Parizs (www.natexpo.com)

*Oktober

Falusi Disznétor

Hortobagy, Vékonya tanya (www.viragoskut.hu)

November 1-2.

Tok jo" hétvége a Pusztai Allatparkban

Hortobagy, Pusztai Allatpark (www.hortobagy.eu)

November 8.

Exponatura

Torokorszag, Isztanbul (www.exponatura.net)

November 27-29.

Biolife 2015

Olaszorszag, Bolzano (www.zapaday.com)

*November

BioFach India 2015

India, Bangalore (www.biofach-india.com)

*November

BioFach Japan 2015

Japén, Tokié (www.biofach-japan.com)

December 1-3.

Elelmiszer Osszetevék Eurdpai Kiallitésa

Franciaorszag, Parizs (www.figlobal.com)

Nemzetkozi Zold Hét (2015. janudr 16-25.). A Nemzetkozi Z6ld
Hetet 1926-ban alapitottak, igy 2015-ben mar 80. alkalommal

jak a GMO-k. Hogyan biztosithat6 az atlathatésag az élelmiszerek
és Osszetevik szempontjabol az élelmiszer lancban? Milyen fejlé-
dés tapasztalhaté az éleImiszer 6sszetevék fenntarthatésagaban?
Mi tehetnek a gyartok és a kereskeddk az élelmiszerek fenntart-
hat6 vasarlasa és felels fogyasztasa érdekében? A talalkozén az

disznévagas, késtoldk, remek borok és programok varjak a kicsi-
ket és nagyokat egyarant.

Y

Rendezvények, események

22. Millésime Bio 2015 (2015. janudr 26-28.). A hires rendezvény
kizérélag az 6koldgiai tanusitvannyal rendelkezé borokrol szél.

Janius 1-4. 23. Eurdpai Biomassza Konferencia és Kiallitas Ausztria, Bécs (www.conference-biomass.com) rendezik meg. A rendezvény élelmiszeripari, mezégazdasagi és A kiallitok azonos feltételek és lehetéségek mellett mutatjék be
Janius 5-7. 11. Eurépai Diszndvény és Kertmivészeti Napok Fehérvarcsurgoi Karolyi Kastély (www.karolyi.devpixup.com) kertészeti nemzetkozi kiallitas, valamint ekkor tartjak a Globdlis  boraikat, egyenl6 esélyekkel, csak a bor szamit. A kialliték tobb-
Janius 6-7. Nyéri Etyeki Piknik Etyek (www.etyekipiknik.hu) Elelmezési és Mezégazdasagi Férumot is tébb mint 65 szakmi-  sége itt mutatja be a legtjabb évjaratu borait.
— X - X ” - . niszter részvételével. A vildg minden tajarol érkeznek kiallitok,
Jdnius 10-13. EeiEE AT LR A0 enl ), CEDFEND IS Sl el hogy bemutassak termékeiket és megerdsitsék piacon betoltétt  Budapesti Mangalica Fesztival (2015. februdr 7-9.). A fesztivalbdl
Junius 19-21. Bio Marché 2015 Svdjc, Zofingen (www.biomarche.ch) helyiket. A fogyaszték igényeinek megfelel6en egyre nagyobb  immaron hagyomany lett, az egész orszég tudja, hogy februdr ele-
s Nemzeti Parkok Hete 2015 (www.nemzetipark.gov.hu/mnph) szerepet kapnak a helyi termékek, valamint a megujulé eréfor-  jén mangalica fesztival van Budapesten. Az évente négy alkalom-
rasok, az 6koldgiai gazdalkodas, a vidékfejlesztés és a kertészet.  mal — februarban Budapesten, dprilisban Debrecenben, szeptem-
*Janius Orszagos Bionap Magyar Biokultira Szdvetség (www.biokultura.org) L - . 3 i . 3 i b'erben Szek.es,fehervaron, noyemb,erl')en Szegec’ien - megtar}ott
Fenntarthato Elelmiszer Talalkoz6 (2015. janudr 21-22.). Mar az  sikeres fesztivalokon egyre tobb és jobb termékkel, termelével
- . ; 5. egymast kovetd évben tartjdk meg San Franciscoban a Fenn-  lehet taldlkozni, ami a ,Fair Trade” mozgalom, azaz a kozvetlen
Jalius 4-5. Hortobagyi Lovasnapok Hortobagy (www.hortobagy.eu) tarthato Elelmiszer Taldlkozot. A talalkozo f6 témaja az élelmi-  vevé-eladd taldlkozasanak sziikségességét erésiti. A szervezdk
Jalius 11-12. Gybgynovények hétvégéje a Pusztai Allatparkban Hortobagy, Pusztai Allatpark (www.hortobagy.eu) szerek nyomonkovetése, a fenntarthato dsszetevok kérdése ésa  nem valtoztattak a koncepcion és a fesztival hangulatan, igy
Jdlius 17-19. Krisna-V8lgyi Buicsu és Vegetarianus Etelek Fesztivalja Somogyvamos, Krisna-Vélgy (www.krisnavolgy.hu) fogyasztoi magatartas lesz. Afogyasztokat egyre jobbanaggaszt-  tovabbra is ingyenes a belépés. A mangalica termékek mellett

kivalé magyar portékakkal, nagyszer(i zenekarokkal, gyerekprog-
ramokkal, él6allat kiallitassal, helyben silt mangalica ételekkel,
egészben siilt malaccal, kivaléd borokkal és pélinkakkal, valamint
az elmaradhatatlan féz6versennyel varjak az érdekléddket.

*Augusztus Mesterségek Unnepe Budapest, Budavari Palota (www.nesz.hu) élelmiszeripari dgazat kulcsszerepldi vesznek részt. BioFach, Vivaness 2015. (2015. februdr 11-14.). A BioFach és
Vivaness jelentés esemény a vallalkozasok szamara, mind lizleti,
*Augusztus Magyarok Orszagos Gy(ilése (www.magyarokszovetsege.hu) Téli Piknik (2015. janudr 24.). A Piknikek alkalméval évente négy  mind térsasagi szempontbdl. Sehol masutt nem talalkozhatnak
alkalommal, csaladias hangulatban taldlkozhatnak az Ujhegyen  ehhez foghaté médon a vésarlok, a beszallitok, a partnerek és
*Augusztus XXVII. Nemzetkdzi Mézvasar és Méhésztalalkozé Jaszberény (www.deryne.hu) és a Szépvolgyben hazank, ezen belil Etyek gasztronédmiai kin-  a potencialis Uj vasarlok. Itt talalkozik egymassal a kereslet és a
“Augusztus Vegetirianus Fesztivé (wwwegeszsegvarhu) cseivel. Az adott évszak jellegzetességeit kiemelve megtekint-  kinélat. A BioFach kongresszus és a Vivaness forum széles koru
’ ’ hetik a latogatok a legkivalobb magyar boraszok és gasztrond-  ismereteket nyujt az 6koldgiai dgazatrél. 2014-ben 6550 részt-
miai, valamint kézmuives kiélliték remekeit. A Téli Pikniken falusi  vevét szdmoltak a kongresszuson. A rendezvényen minden

Szeptember 4-6. | SzeptEmber Feszt Budapest, Népliget (www.szeptemberfeszt.hu)

évben megjelennek a politikusok, szévetségek, civil szerveze-
tek, az 6kologiai érdekképviseleti csoportok tagjai.
BALINE SELENDY ESzTER

Minden keduves Olvasdnknak aldett Handcsenyi Unnepeket és exedmeényeklien

Természetes Elelmiszer Osszetevék

December 5-6.

gazdag, teldeg ‘lljéuct Rivan a Bickultina szewkesztosége és a Bickentroll

Mikulas az Allatparkban Hortobdagy, Pusztai Allatpark (www.hortobagy.eu)

*December Biokultira Tudomanyos Nap Magyar Biokultura Szovetség (www.biokultura.org)

FHungania Nenprofit Fft. munkatansai!

A *-gal jelolt események pontos ddtuma még nem ismert.
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Ez tortént, hirek

A BIOGAZDALKODAS AZ ELETUK
Pro Biokultura dij 2014

014. december 13-dn a XXVII. Biokultira Tudomd-

nyos Napon ismét a Pro Biokultura dij kiosztdsa volt
az év legjobban vdrt eseménye. A kitiintetéssel azok mun-
kdjat szeretné a Magyar Biokultura Szévetség és az egész
bio kozélet elismerni, akik szinte egész életiiket erre a gaz-
ddlkoddsi formdra tették fel.

TOTH KATALIN

»To0th Katalin, a Foldmiivelésiigyi
Minisztérium nemzetkozi kapcsola-
tokért felelds helyettes dllamtitkdra
vagyok. 2012-ben volt szerencsém
megismerkedni a bio vildgdval, amikor
dr. Fazekas Sdndor miniszter tr felkért
arra, hogy a kormdny dltal elfogadott
Nemzeti Vidékstratégidt vegyem irdnyi-
tdsom ald, melynek célja, hogy 2020-ig
a vidék tdrsadalmi és gazdasdgi folya-
| mataiban ldthato és minden érintett
szdmdra érezhetd javulds kovetkezzen be. Az irdnyitdsom alatt dllo
féosztdly aktivan kozremitkodott az okologiai gazddlkodds fejlesz-
tésérdl szolo akcidterv elkészitésében, a biotermelés, -feldolgozds
irdnydba torténd elkitelezédésem is ehhez az iddszakhoz kithetd.
A Szivetséggel, a tagokkal, a termeldkkel a niirnbergi BioFach kidl-
litdson nyilt alkalmam megismerkedni, ahol a standot megldtogat-
tam, a vdsdrt megtekintettem. Ott kérvonalazdott hosszil tdvi
egyiittmiikodésiink, melynek keretében szdmos szakmai program
megvaldsuldsdt tamogattam szakmailag és lehetdségeimhez mér-
ten forrds biztositdsdval is. A stratégia az tij kormdnyzati ciklusban
szoros értelemben véve mdr nem tartozik portféliomhoz, de a kap-
csolat, tdmogatds részemrdl tovdbbra is fenn maradt.

Az 6kogazddk szdmdra fontos, sét kritikus kérdés, hogy miképp
alakul a 2014-2020-as Kozds Agrdrpolitika tdmogatdsi rendszere
hazdnkban. Briisszelben jelenleg is folyik az Eurdpai Bizottsdg oko-
[6giai termelésrdl és az okologiai termékek cimkézésérdl szolé javas-
latdnak tdrgyaldsa. Magyarorszdg a Visegrddi Négyek keretében
- Bulgdridval, Romdnidval és Szlovénidval egyiitt — kizds nyilat-
kozatban ismertette a magyar agrdrszektor érdekeit tiikrozo ész-
revételeit, amelyek alapjdn a hazai 6kologiai gazddlkodds fejlédése
érdekében kéri a javaslat dtdolgozdsdt. A nyilatkozatban Magyar-
orszdg kidll a pdrhuzamos (6kolégiai és konvenciondlis) termelést
folytato gazddkért, a jo mindségii termékeket biztosito folyamatel-
lendrzésért és a kiskereskeddket ardnytalan sujté adminisztrdcios
terhektdl valo mentessége mellett. Magyarorszdg szdmdra szintén
fontos szempont a kivételes termelési szabdlyok (példdul a nem
okoldgiai vetomag haszndlata) fenntartdsa.

A kormdny dontése alapjdn a 2014-2020 kozdtti iddszakra
vonatkozo Uj agrdr-kornyezetgazddlkoddsi és okologiai gazddl-
koddsi tdmogatdsi intézkedéseket a 2015-re vonatkozd dtmeneti
intézkedések bevezetése nélkiil kell kidolgozni, a 2016. janudr
1-jével torténd elinditdst szem elbtt tartva. Lesznek jogcimek,
melyek mdr 2015-ben elindulnak, nemzeti forrdsbol megelélege-

zett formdban. Ilyenek a Fiatal Gazda program és a Kedvezétlen
Adottsdgu Teriiletek (KAT) tamogatdsai. Utobbi jogcim jelenleg is
sok, hdtrdnyos terméteriileten tevékenykedd okologiai gazddlkodot
érint, igy szdmukra ez pozitiv hir.

Célom, hogy a termelbknek minél szélesebb teret tudjunk bizto-
sitani, valamint a kutatds-fejlesztési vonalat is meg kell vizsgdlni,
hogy milyen kapacitdsok vonhatok be; mindenkinek hozzd kell
tenni a sajdt értékeit az dgazat mitkodéséhez.

Szdmomra nagyon sokat jelent a Pro Biokultira Dij, hdlds
vagyok érte és egyben drommel tolt el, ha bdarmilyen vonatkozds-
ban is sikertlt elébbre vinnem kizds tigyiinket, a bio tigyét. Azt
gondolom, ennek a dijnak az odaitélése és dtvétele egyardnt érdek
nélkiili. S éppen ebben rejlik a szépsége.”

DOBOSI DANIEL ES FELESEGE DOBOSI ILONKA

,Felégem és én 1979-ben kotittiink hdzassdgot és még az egybe-
kelés eldtt vettiink Ilonka nevére is egy teriiletet, szélbtelepitéshez
(mivel akkor egy csaldd 800 négyszigol szolbtertiletet szerezhetett,
viszont utdna teriiletét megtarthatta). Igy mdr egy kataszteri hol-
don tudtunk gazddlkodni mdsoddlldsban. En a helyi termelészivet-
kezetben traktorosként dolgoztam, emellett 6t gyermekiink sziile-
tet és azokat neveltiik. Mikor jitt a rendszervdltds, lehetévé vdlt,
hogy fédlldsban vdllalkozoként dolgozzunk. Anyagi lehetdségeink
nagyon szitkdsek voltak, ezért minden munkat el kellett vdllalni,
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hogy a gazdasdgot kialakithassuk. Igy kozben szépen kialakult egy
lakatosiizemiink is (mert tudtam hegeszteni), amit pdrhuzamosan
tizemeltettiink.

A szblétermesztés mellett fontos rész volt a szél6 szaporito-
anyag termelés is a Kecskeméti Szélészeti és Bordszati Kutatointé-
zettel. A torzskonyvezett Prebdzis virustesztelt tékékrdl szdrmazo
kozponti torzsiiltetvényes széloltviny készités. 1997-ben, amikor
lakatostizemiink is elérte azt a méretet, célszerti volt kiilon vdllal-
kozdsként iizemeltetni, ezért létrehoztuk feleségemmel a kozos
tulajdonti Kft-t. A DD-Inox Kft.-t f6ként rozsdamentes acéltermé-
keket gydrtottunk, kozel 20 fét foglalkoztatva. Majd 2006-ban a
lakatostizemet dtadtuk az akkor mdr gépészmérniok Ddniel fiunk-
nak és az oltvdnykészitést is felszdmoltuk. A mindségi borkészitést
tiiztiik ki célul és kisérleteztiink a biogazddlkoddssal. 2003-ban dr.
Szbke Lajos tandr ur jart Szentantalfdin és beszélt a biogazddlko-
ddsrdl, 6 irdnyitotta rd figyelmiinket és meg is gybzott.

Ahogy szaporodtak a tapasztalataink és béviiltek az ismerete-
ink a biologia egyensuly hozzddlldsdval, egyre elkitelezettebbek
lettiink a biogazddlkodds mellett. Rdjottiink, hogy az ismeret
hidnya miatt egy ember milyen hamar dldozatul esik a gyogyszer
vagy novényvéddszer lobbinak. A biogazddlkodds egy életformdt
jelent, nem egy névényvéddszer cserét. Harmonidban élni a kor-
nyezetiinkkel. A csalddunkban nagyon fontosnak tartjuk, hogy a
Teremtd Istennel is szovetségben éljtink, valamint embertdrsaink-
kal is szeretetben és harmonidban. Ugy érezziik, hogy a Jdisten-
tol nyert erdfeszitéseinket dldds kiséri és Gromiinket is taldljuk a
munkdkban, ez biztositja is a megélhetésiinket. Jelenleg Bdlint és
Gy0z6 fiunkkal kozdsen gazddlkodunk.

Ma mdr a két generdcié sikeresen egyiitt dolgozik, tigy vélem
sikertlt djraéleszteni a 1700-as években indult tradiciét. A csald-
dunk jelenleg 25 hektdron gazddlkodik, borainkat foként palacko-
san értékesitjiik, tobb orszdgos és nemzetkozi elismerést is elértink
borainkkal konvenciondlis borversenyeken, amelyek bizonyitjdk,
hogy a biotermékek élvezeti értéke abszohit versenyképes.

A dijnak nagyon ortilink, nagy elismerésnek tartjuk. Ilonka és
én sem tudtunk az elismerésekért dolgozni, nem ezek motivdltak,
de nagyon szivmelengetd érzés, amikor a piacon tul a szakma is
értékeli munkdnkat!”

MATTHEW HAYES

Elészor 1983-ban taldl-
koztam a biogazddlkodds
koncepcidjdval a huszas
éveim elején. Akkoriban
éppen  Londonban  volt
munkdm és néhdny bard-
tommal egyiitt onkéntes-
kedést vdllaltunk a Table-
hurst Farmon mint ‘'woofer’
(Worldwide Opportunities
on Organic Farms — biofarmokon valé énkéntes réviditése). Hamar
rdjottem, annyira szeretem ezt a fajta munkadt, hogy feladtam az
akkori munkdmat a BBC-nél és ezt kovetden a Tablehurst Farmra
(mely egy jol mitkods biodinamikus gazdasdg Dél-Sussex megyé-
ben) koltoztem 1984 tavaszdn és gyakornokként kezdtem el dol-
gozni a farmon. Két és fél évet toltottem el ott mind a gazdasdg
kertjében és farmjdn is - gyakornoksdgomat befejeztem mint
biozoldség-termesztd. Mikor elkezdtem, semmit sem tudtam a

biodinamikus megkozelitésrol, dszintén, nagyon furcsdnak is taldl-
tam. Am rogton nagyon vonzott a biogazddlkodds koncepcidja,
mivel nagyon szerettem a szabadban dolgozni, ugyanakkor az ide-
dljaimat is megvaldsitotta, 1igy mint a természet és kirnyezet
védelme, emberekkel lenni a természetben, tovdbbd a legjobb mind-
ségii zoldségek termesztése. Azonban ahogy telt az idé lassankét
nyitottam a biodinamikus megkozelités felé, amit most mdr telje-
sen holisztikus megkozelitésként értelmezek, ami jelentdségteljes
keretet ad a élovildgnak és a bele-beleszividd kozmikus erdknek.

Amint befejeztem gyakornokoskoddsom, visszakoltoztem Lon-
donba egy évre, egy vdrosi gazdasdgban dolgoztam majd ugy
dontéttem, hogy elutazom és onkénteskedem kiilonbozé gazdasd-
gokban Uj-Zélandban, valamint Ausztrdlidban. Mikor 1989-ben
visszatértem Anglidba, munkdt taldltam Eszak-Anglidhan mint
kertészeti oktatd és tréner egy érdekes projektben. 3 évig dolgoztam
itt, segitve a munkanélkiiliek visszaintegrdloddsdt biokertészkedés
képében. Itt taldlkoztam elsé feleségemmel, Judittal, aki 6nkéntes
volt Magyarorszdgrol. Megsziiletett Kristof, az elsé gyermekiink
Middlesborough-ban Eszak-Anglidban, majd délre koltoztiink,
hogy el tudjam végezni tanulmdnyaimat mint kornyezeti biologus.
Itt sziiletett mdsodik fiunk Lukdcs.

1995-ben Magyarorszdgra koltoztink. A GATE (Godolléi Agrdr-
tudomdnyi Egyetem) felajdnlott egy munkdt komposztdldsi pro-
jektben. Hanna, a harmadik gyermekiink ebben az évben sziiletett
meg. Ha mdr Godollén voltunk, a KTI-nél (Kornyezeti- és Tdjgaz-
ddlkoddsi Intézet) kaptam munkt dr. Angydn Jozsef vezetésével.
1998-ban megalapitottuk az elsé CSA-t (,Community supported
Agriculture” — Kozosség dltal tamogatott mezdgazddlkodds), mely
a ,Nyitott Kert” biokertészeti projekt lett Magyarorszdgon. Dr.
Podmaniczky LdszIo és dr. Angydn Jozsef egyardnt érdeklodést
tanusitottak eme alternativ megkozelitésének a gazdasdg szervezé-
séhez, és mivel mdr szereztem tapasztalatokat CSA rendszerekrdl
Anglidban és a biogazddlkoddsban, szabad kezet kaptam e projekt
megvaldsitdsdban.

A Nyitott Kert” a SZIE biokertészeti tangazdasdggd nétte ki
magdt 2006-ban, én voltam a tangazdasdg vezetd egészen 2012-
ig. 2010-ben bardtokkal dsszefogva elkezdtink egy kis sajit
biogazdasdgot Zsdmbokon, mely a ,Zsdmboki Biokert” nevet kapta.
Itt taldlkoztam Katdval, az 1ij feleségemmel.

Mit jelent szdmomra ez a dij? Nagyon 6riilok és nagy megtisztel-
tetésnek érzem, hogy megkapom ezt a Pro Biokultiira dijat, hiszen
szdmomra ez azt jelenti, hogy teljesen befogadott a magyar bio moz-
galom. Mindig is befogadtak a magyarorszdgi biogazddlkodok, mint
a bolond angol viriembert. Az emberek gyakran elfelejtik a sok nehéz-
ség ellenére, hogy egy gyonyorii orszdgban éliink, tdpanyagban gaz-
dag talajjal, kedvezé klimdval és melegszivii emberekkel — tokéletes
hely biogazddlkoddsra. Gyakran ugy tinik, hatalmas erbfeszitések
drdn lehet csak valamit elkezdeni és mitkodtetni Magyarorszdgon, de
mindig is éreztem, hogy Magyarorszdg nagyon jé tandr szdmomra és
kozel érzem magam a magyar biogazddlkodok kozosségéhez.

Ugy vélem tudatosan erdsiteniink és fejleszteniink kell ezt a
kozosséget, kiilonds tekintettel arra, hogy hogyan tudjuk vonzévd
tenni ezt a fiatal gazddlkodck és kertészek szdamdra. Oktatdssal és
tdmogatdssal kellene segitentink az 1j generdcids biokertészek és
gazddlkodok életét. A biomozgalomnak nyitottd kéne vdlniuk az uj
kezdeményezésekre, 1ij modszerekre és 1ij emberek befogaddsdra.
Nagyon fontos lenne, hogy mint biotermeszték, ne csak a szokd-
sos, hilséges vdsdrloi koriinket elégitstink ki, hanem tj fogyasztokat
és gazddlkodokat is bevonjunk, megszdlitsunk. Ez lehet fdjdalmas
is, mivel ezzel le kell mondanunk néhdny prémium drrdl, hogy ver-
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senyképesebbek legytink. Célokat kell kitiizni magunk elé és elfo-
gadtatni 6ket, mint nemzeti célokat. 5%-a az Osszes étel termelés-
nek és fogyasztdsnak bionak kell lennie 2020-ra, 10%-a az Gsszes
étel vdsdrldsnak bionak kell lennie 2025-re és 50%-nak 2035-re.”

HORVATH LASZLO

»1934-ben telepedtek le nagysziileim
Mihdlyiban. Nagyapdm a gazdasdgi
vdlsdg idején a kivdndorldk kozt egy
szénbdnydban  gyldjtitt vagyondn
vdsdrolta meg a felosztott uradalmi
birtok egy teleknyi részét. Ezen a
2000 négyszogol telken épitkeztek és
ultették az elsé gyiimolcsost. 1950-
ben vdsdroltdk meg a szomszéd azo-
nos méreti telkét. Az akkori technold-
gia szerint telepitették be a 6x6 m-re
kozépmagas vadalanyti Jonathan, Stoymored, Husvéti Rozmaring,
Starking, Téli arany Parmen almafajtdkkal. Folyamatos ifjitds (foj-
tavdltds) mellett 1992-ig haszndltuk a régi milvelési mddot, amit
kozben alacsony torzsii termdkaros orsévd viltoztattunk.

1972-ben végeztem Fertédon a Kertészeti Szakkozépiskold-
ban, majd technikusi vizsgdt tettem. A rendszervdltdst kovetden
tobb szakmai titon vettem rész az Uj (térpe orsé, szuper orsd) ter-
mesztési technolégia megismerése céljabdl Hollandidban, Auszt-
ridban (Steyrben), Németorszdgban (a Bodeni-té kérnyékén) és
Olaszorszdgban (Dél-Tirolban). 1992-ben telepitettem eldszor
tdmrendszer mellé M9 alanyt Jonagold, Jonagored, Idared,
Granny Smith, Golden fajtdkat 3x1 m-es térdlldssal.

A kdrpétldst kovetden a lakohdztdl 500 m-re sikeriilt 1995-
ben 2 ha 1998-ban 1 ha almdt telepitenem 3,5x1,2 m huzalos
tdmrendszerrel. Az egyre nehezebb (nyomott drii) értékesitéshol
kiindulva prébdltam mds irdnyba nyitni. 1999-ben telepitettem
még 8 ha nemes bodzdt, Haschberg fajtdt a kinnyebb értékesit-
hetdség miatt, kihaszndlva a pdlydzati lehetdséget a tobb ldbon
dllds érdekében. Az almaiiltetvények termére fordultak, ezért meg
kellett oldani a termék tdroldsdt, mivel felénk nem volt lehetdség
sziiretkor értékesiteni, kivéve az iparit 5-10 Ft-ért.

2002-2003-ban megépitettem egy hiitétdrolét, melyben biz-
tonsdggal eltarthaté a termés. 2003-ban két szomszédos tertiletet
megvdsdrolva tiltettem még 2,5 ha almdt és 5,5 ha szilvdt. Ezen
kiviil megvaldsitottam az ontozérendszert, az almdra csepegtetd,
a bodzdra és a szilvdra szdrnyvezetékkel csévélé dobos megolddst
biztositva. A hdzikerttel egytitt kizel 20 ha a gytimélcsds, sorainak
hossza kizel 40 km. Jelenleg 5000 db bodzdt, 3200 db szilvdt és
14 500 db almafdt kell metszenem, permeteznem, kapdlnom.

2001-02-ben szexferomonos méréseket végeztem az MTA
részére, a mérési eredmények tudatiban mertem dtdllni 2002-ben

val, majd 2004-ben a szilva és a bodza iiltetvényekkel.

Mivel megvan a kapdldshoz, flinyirdshoz, nyesedékapritdshoz,
permetezéshez, gépi (levegds) metszéshez minden adapter, ezért
az évkozi munkdkat a 4 tagii csaldd végzi, az értékesitést, a mani-
puldldst kereskedelmi végzettségii feleségem irdnyitja, csak a szii-
reti munkdkhoz vesziink igénybe idegen munkaerdt. A tdroldshoz
konténereket készitettem és targoncdt vdsdroltam.

Szivvel- lélekkel vesziink részt szdmos biorendezvényen, kezdve
az Okoportydtdl az Orszdgos Bionapig és az egészséges életmddrdl
szolé kidllitdsokig. Mégis nagyon meglepett, hogy a magyar biogaz-

ddlkodds legrangosabb kitiintetését, a Pro Biokultira dijdt nekem
— én ugy érzem, hogy nekiink, a Horvdth csalddnak — itélték. Taldn
az Gsok 78 éves gazdalétét és a mi 48 éves kiizdelmiinket érezte meg
a Magyar Biokultiira Szévetség, amikor a dontését meghozta!”

CZEDULAS ISTVAN

Czédulas Istvanamagyar bioméhé-
szet meghatdrozé személyisége.
Csaladi hagyomany, régi elhivatott-
sag vezette Istvant, ezt a G6dollén
végzett agrarmérnokot a méhészet
teriiletére. A rovarok megértése,
a méhészkedés nem egyszerd fel-
adat, és ennek legnehezebb 4ga a
bioméhészkedés, amelyet magas
fokon Uzni mar szinte miivészet.
Czédulas Istvan pedig ezt csindlja 1998 6ta, immar 16 éve. Ezen
idészak alatt hiba nélkiil elvégzett bioméhészkedés, a megter-
melt bio méhészeti termékek sajat feldolgozasa, sokfélesége,
az akic- és vegyes virdgméz mellett a szelidgesztenyeméz, a
hérsméz, a galagonyaméz, az 4ij biotermékek kifejlesztése: méz
makkal, barackmaggal, feketeribizlivel, fahéjjal, afonyaval, cit-
rommal, homokté6vissel, sdrgabarackkal, galagonyaval, sz616-
maggal, virdgporral, propolisszal példit mutatnak mas méhé-
szeknek, bioméhészeknek.

A tudas 6nzetlen dtadasa, a méhészet érdeklédéknek bemu-
tatdsa, mdsok segitése, tovdbba a biokézéletben a Méhészek
Biokultira Egyesiiletének eln6ki posztjanak kozel 10 éves
betéltése, sikeres méhész rendezvények megszervezése ered-
ményezte azt, hogy a Magyar Biokultira Szovetség ,Pro Bio-
kultdra” dijara jelolték Czédulas Istvant, aki a Szévetség vezetd-
ségi tagjaként, szinte minden tlésen megjelenve folyamatosan
kiall a bioméhészek és a bioméhészet érdekében. Vesszdpari-
péja a méhek hazai és vildgszintd megmentésének kérdéskore.

A dijat odaitéls vezetéségi ilésen Istvin betegsége miatt
nem tudott megjelenni; itt a legmagasabb szavazatszdmmal
nyerte el a ,,Pro Biokultira” dijat, amihez gratuldlunk és eziton
is gy6gyulast kivanunk!

DR. RosziK PETER alelndk,
a Magyar Biokultiira Szévetség nevében

Ez tortént, hirek

XIl. Bioétel és Borfesztival Hajdiszoboszlon

végig esds id6 ellenére legaldbb 6tezer ember latoga-
tott el Hajduszoboszléra, a Bioétel és Borfesztivalra. A
Biokontroll Hungaria Nonprofit Kft. altal a helyszinen is
ellenérzott, okoldgiai alapanyagokbdl kinaltak ételeket a
haromnapos fesztivalon, melyen kulturalis programok sz6-
rakoztattak a vendégeket 2014. szeptember 14-16. kozott.

A régiébdl féleg szarmazé bio alapanyagokbdl a legjobb izeket
hoztak ki a helybéli szakdcsok. Az 6koldgiai gazdalkod4s elter-
jedését jelzi, hogy ckoldgiai tartisu csirke kivételével minden
alapanyag beszerezhet6 volt bio forrasbdl.

Fogyaszthat6ak voltak mind a hagyomanyos ételek (gulyas-
leves, birkaporkolt, sziirkemarha poérkolt, toltott kiposzta,
halaszlé, puliszka), mind a modernebb ételek (grillezett zold-
ségek, mangalica tarja, karaj). Az idén is készitettek bivaly-
burgert. A bio ételsort kill6nb6z6 izesitési palacsintak, rétesek,
kiilonleges formaja zserb6, ludlab, dobos torta tették teljessé.

A fesztivilon kaphaté volt Erdély jellegzetes siiteménye, a
kiirtoskaldcs, mely t6bb mint 90%-ban tartalmazott 6kolégiai
Osszetevot.

A fesztivél étele, bora és standja mellett a Biokontroll Hun-
garia Nonprofit Kft. is 4tadta dijait, melyben azok részestiltek,
akik raszéntak az idejiket és energidjukat, tovidbbi a legna-
gyobb aranyban szerezték be az alapanyagokat bio forrasbdl.
Az értékelés soran azt is figyelembe vettiik, hogy az étlap kor-
rektil tijékoztatta-e a vendégeket az esetleges nem bio éte-
lekrél. A bio megfelelésben elsé helyet a Hungarospa Thermal
Hotel, a masodik helyet a Sétany Kévézé és Palacsintdzé, mig
a harmadik helyet a Hortob4gyi Nonprofit Kft. szerezte meg.

A szakicsok dicsérték az okologiai alapanyagok (féleg a
husok) jobb minéségét és megjegyezték, hogy a bio alapanya-
gok megkénnyitik az inycsiklandozé ételek készitését.

Minden kedves olvasénak ajanljuk, hogy készitsen otthon
is izletes ételt bio 6sszetevékbdl!

CSARNAI ERZSEBET - DR. SERESS ZOLTAN

Lapzarta utan érkezett a hir, hogy hosszu, stlyos beteg-
ség utan Czédulas Istvan elhunyt. Nyugodjék békében!

| e p .

I APROHIRDETES

1

I Legnagyobb hazai bio élelmiszergyarté cég tulajdonrésze

: eladé. Erdeklédni: 06-30/938-2304. |

HELYREIGAZITAS
A Biokultura 2014/5 szamaban a ,Bionap, kidllitds és vdsdr Rdbca-
kapin” cikklinkben ,mézes” Margd nevét tévesen kozoltik le.
Helyesen: Boronydkné Papp Margit. A hibaért elnézést kérink!
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biogazdalkodas folytatasa.

dalon, tovabba az Eléadasok/Roszik Péter el6adasai oldalon.

Lapzarta utan: AZ OKOLOGIAI GAZDALKODAS AZ ORSZAGGYULES BIZOTTSAGA ELOTT

A Magyar Orszaggy(lés Fenntarthaté Fejlédés Bizottsdga 2014. december 3-an napirendjére tlizte az 6koldgiai gazdalkodas hely-
zetének értékelését és a varhatd tdmogatasanak kérdéskorét. A tdmogatasi tervekrdl Kis Miklds Zsolt a Miniszterelndkség vidék-
fejlesztésért felelds allamtitkara tajékoztatta a Bizottsagot. A legfontosabb téle nyert informéaciok, a teljesség igénye nélkdl: 2016.
januar 1-tél indul 6nallé programként az 6koldgiai gazdalkodas tamogatdsa; a tdmogatas teljes keretét a tdmogatasi ciklus végéig
felhasznaljak, masként: a késedelem nem jar forrasveszteséggel; az 6kogazdalkodas finanszirozasi kerete haromszor akkora lesz,
mint a most lezart programban volt; preferaljak, hogy ne csak a ciklus elején lehessen bekeriini a tAmogatott korbe; egyszer(isi-
tett palyaztatast terveznek. A teriileti jellegl tamogatasokon tul szamitani lehet a mindéségi rendszerekbe tartozas (benne az
ellen6rzési- tanusitasi), a promaocios és szaktandcsadasi koltségek tamogatdasara is. 2015-ben indulnak a termeléshez kotott tamo-
gatasok, amelyek a biogazdakat is meg fogjak illetni; altalanossagban a csalddi gazdasdgok lesznek a tdmogatasi ciklusban a
kiemelt célcsoport, és mivel az 6kogazdalkodas legtdbb szerepldje is ebbe a korbe tartozik, kozvetetten is preferdltakka valnak. A
tematikus alprogramok (Fiatal gazda, Rovid elldtdsi 1anc) is kdzel dlinak az 6koldgiai gazdalkodashoz, ezért itt is elényds lehet a

A Magyar Biokultura Szdvetség képviseletében az 6koldgiai gazdalkodas helyzetérd|, kildtasairdl Czeller Gabor elndk és dr. Roszik
Péter aleInok tartott elemz6 el6adast, amely letoltheté a Biokontroll Hungaria Nonprofit Kft. honlapjan (www.biokontroll.hu) a Féol-

A tajékoztatok utan a Bizottsag tagjai kérdéseket tettek fel és szoba kerdilt Kishantos tigye is. A Magyar Biokulttra Szovetség
reménykeltének tartja, hogy a magyar biogazdalkodas torténetében el6szor, 5néll6 napirendi pontként egy ilyen fontos Bizottsag
az okoldgiai gazdalkodast napirendjére tlizte és teriiletért érzett felel6sséggel vitatta meg azt!

Czeller Gdbor - dr. Roszik Péter

Biokultura 2014/6
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OKOLOGIAI NAP KALMANHAZAN

Kelet Kapuja Okotermeszték és Forgalmazoék Egyesii-

lete, az Onkormanyzati Testiilet KAlmanhaza Polgar-
mesteri Hivatala az Integrdlt K6zosségi Szolgaltaté Tér
rendezvény termeiben és az épiiletet 6vezd zold feliileten
egy modell értékii termékbemutatoét tartott az ,,Okolé-
giai termékek elédllitdsa a csalddi gazdasdgokban” kon-
ferencia részeként Kalmanhazan 2014. oktéber 4-én.

Az alkalmat tarsadalmi rangjira emelték a vidék élni akarasa-
nak megannyi motivumaval, hétkéznapi életitk bemutatdsa-
val a kozel hdromezer 1élekszami telepiilés vezetdi és lakoi, az
elsé ilyen formatumu szervezéssel. Az Agrariumbdl megélni
akar6 és tud6 nép a XXI. szdzad 1j esélyeit latolgatva a termé-
szet szeretetével bizonyitotta eddig és kivanja biztositani ezen-
tal is gyermekei szebb és biztosabb jovéjét.

Az egész napos konferenciat dr. Fazekas Sandor f6ldmi-
veléstigyi miniszter izenetét atadva Sesztak Oszkar elnok a
Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei kozgytilést, Obreczan Ferenc
fétitkar a MAGOSZ-t képviselve koszontotték. Gulyas Jozsef
vezérigazgat6 (KKVHAZ Zrt.) tuzenetét idézve elhangzott:
,Bardtaim néha azt mondjdk, mentora vagyok az Onok kezdemé-
nyezéseinek. Ez taldn tulzds, de biztos, hogy a szivemen viselem az
Ondck gondjait!”

Urszuly Sdndorné polgarmester és Kotesz Gyula elnokhe-
lyettes a rendezék nevében fogadta és koszontétte a megjelen-
teket és azokat is, akik akaddlyoztatdsuk miatt kimentésiiket
kérték. Az Okolégiai Nap a NAKVI 4ltal regisztrélt, akkredi-
talt rendezvény is volt egyidejlileg, amelyért dr. Mezészent-
gyorgyi David f6igazgatdt és munkatarsait illeti készonet.

A Kérpat-medence magyarsdgat nem csak az anyaorszig-
beliek képviselték. Erezhettiik, hogy azonos nyelvet beszéls
és egyazon hullimhosszon gondolkodnak a hatdron innen
és tuli nemzettarsaink. A jogharmonizacié révén koézos a
sorsunk és a j6vénk, a kozos jovénk lesz a sorsunk. Ennek
alapja a természet megbecsiilésében rejls, a természettel
egyittmiikodd, fenntarthaté gazdilkodast vallé és gyakorlé
rendszerszemléletiink.

Ez a gondolatsor tartott Gssze 198 megjelent embert
azon a napon, amikor a féldeken a j6 id6t kihasznalva az
6szi betakaritdst is végezhették volna. A fiatalok, a kozép-
kortdak és a korosabbak is parttdl, rangtél, felekezettdl fiig-
getlentll részesei voltak a Gy6rfi Mihaly evangélikus lelkész
moderatori intelmeinek: ,Annyit beszéljiink és ugy gazddl-
kodjunk az idével, hogy vdllalt programunkat teljesiteni akar-
juk az utolsé pontig.”

Az els6 el6adasban lélekkel teli, eredményes, szorgalmas
és kitarté munka képe rajzolédott ki a Gorogszallasi cigany
kozosség (Filadelfia kozosség) szocidlis foldprogramjanak
bemutatdsa sordn. Gydrfi Mihdly ajanldsara a helybeli cigany
csalddok ma mar a sajat teriiletiik gazdai. Allattartassal is fog-
lalkoznak. Hirnevet szerezve Istenhez valé megtérésiiknek, a
csaldd szentségének akarasaként, sajat tovabbi létitk kovacsa-
ként munkalkodnak hitik és életuk jobbitisara.

Prof. dr. Barddcz Zsuzsa a taplalkozastudomany profesz-
szora a tapldlék elszegényedésérdl, a GMO-k veszélyt rejt6
alkalmazasara hivta fel a figyelmet, kiemelve, hogy ezen prob-
lémak megoldasara kizarélag a biogazdalkodas képes.

Dr. Roszik Péter, a Biokontroll Hungaria Nonprofit Kft.
ugyvezetGje el6addsat a ,Biotermesztés aktudlis kérdései” cim-
mel tartotta, mondandéja leginkdbb a veteményeskert, hiz
korili gytimolcsos biogazdalkodds elvei szerinti mivelésének
sziikségszeriiségére iranyult.

A térsadalmi 6sszefogas modelljét vazolta Végh J6zsef igaz-
gaté, az Art Vital Kft. tulajdonosa, egyben a Planet Epit Ipari
Tervezd Klaszter elncke.

Dr. Szab6 Péter és Papp Csaba, a Mangalica Tenyészték
Orszdgos Egyestiletének f6titkdra, illetve regionalis tenyésztési
fofelugyelGje az elveszettnek hitt hungaricumunk, a mangalica
sertésnek, mint 6shonos llatfajtinak az elterjesztésérdl, vilag-
hirérél és agrardiplomadciai sikerérél szamolt be.

Nagy érdeklédéssel hallgattik a termel8k dr. Kruppa Jézsef
PhD. névénynemesit6t, aki beszamolt legiijabb termékeirdl,
az érdekl6dék figyelmébe ajanlva azokat. Az ezzel kapcsolatos
ismeretek megtaldlhaték a www.krupamag.hu, illetve a www.
hungarodurumrozs.hu honlapokon, melyek kivalé forrsok az
okolégiai gazdalkoddsnak és a lisztérzékenységben szenveddk
szamara.

Az 6si gabondk jjaélesztésének szolgalatiban a Natur Gold
Farms Kft. aktudlis termeltetési ajinlatat és a kialakul6félben
1év6 piaci tendencidkat mutatta be Menczel Christine igazgato,
részletesebben a tonkoly- és tonkebuzak erényeit méltatva az
Ujabb termel6i kapcsolatok kialakitisara téve javaslatot.

Jelenlétével és el6adasaval Moricz Jézsef, a Bio Gold
Transilvania Egyestlet eln6ke nemzetkozivé tette a férumot.
Szerzétarsaval Moricz Judittal , Az dshonos gének megdrzése
a biogazdasdgokban” cimii el6addsaban a Kolozsvartél nem
messze fekvé paratlan szépségii Torocké kozség Skofaluva
valdsanak torekvéseit is bemutatta. Mint gazda, 6 maga is 18
faj, illetve fajta 6shonos genotipus génmegérzését végzi.

Dr. Pénzes Eva a Biofil termék csaladrél szolt meggyézen.
Szuggesztiv egyéniségével dr. Kohler Mihaly és Nemes Gabor
a riolittufa talajkondiciondld erényeit méltatta. Pasztor Zsolt
a sokat igér8, Magyarorszag kiillénbozd tajain honos , Effek-
tiv mikroorganizmusok szinergista hatdsdrol” tartott nagyon
Ujszer( el6adast.

Mintaértékd volt a Holland Alma Kft. tigyvivéjének, dr.
Csipkés Jozsef prezenticidja és kdstoldssal egybekotott ter-
mék bemutatéja. Kitling izeket ismerhettek meg a jelenlévsk
az egész nap tarté bemutatékon, késtolokon.

A szakmai rész lezarta utén a telepiilés kultircsoportjai és
a szomszéd kozségek éltetd Grokségeit bemutaté eladasok
kaptak szerepet a rendezvény terem szinpadén.

A nap folyamén jelen voltak a Nemzeti Agrirgazdasagi
Kamara munkatarsai, a forrasteremtdk, a palyazatir6k, a mar-
ketingszakemberek, a Primom Véllalkozas Fejleszté Inkuba-
tor Haz érdekeltjei és a pénzintézetek munkatarsai.

A jol sikertilt szakmai programok mellél nem hidnyoztak a
lelket melenget6 j6 hangulat kiegészité programok sem, benne
a vidék gasztrondmiai kincseként megérzétt kulindris élmé-
nyek sem. A kétszaz regisztrlt jelenlévs, jovendét szebbé tenni
vagy6 biobaritunk, gazdatarsunk j6 érzésekkel zirta a napot!

Jovdre, egyiitt, ugyanitt!

DR. RATKOS JOZSEF elnok
Kelet Kapuja Okotermeszték és Forgalmazok Egyesiilete
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Unios napirenden az agrarkoltségvetés
és az okoldgiai gazdalkodas

A Mezbgazdasagi és Haldszati Tandcs 2014. november 10-i
ulésén az agrarminiszterek tébbek kozott a 2015. évi agrar-
koltségvetés mddositasanak kérdését, valamint az Gj okoldgiai
jogszabélytervezetet is targyaltik. Az 6koldgiai gazdalkodas
Ujraszabalyozasira vonatkozd bizottsigi javaslattal szemben
a Visegradi Négyek, valamint Bulgdria, Romania és Szlovénia
koz6s nyilatkozatban fogalmaztak meg elvarasaikat. Az iilésen
a nyilatkozatot Franciaorszdg, Németorszag, Dania, Horvat-
orszag, Portugalia és Ausztria is tdmogatta és a tobbi tagdllam
is szimpatidval fogadta. A magyar delegaciét vezet$ dr. Bitay
Marton allamtitkar hangstilyozta, hogy Magyarorszig szdmara
elsédleges fontossagl a parhuzamos gazdalkodas lehet6ségé-
nek fenntartdsa, illetve bizonyos kivételek megtartasa. A tag-
allamok tobbsége egyetértett abban, hogy ezek hiadnyaban a
gazddknak elveszne az a lehet8sége, hogy egy gazdasagon beliil
hagyomanyos és ckolégiai gazdalkodast is folytathassanak,
amely az 6kolégiai gazdalkodassal foglalkozé gazddk szamanak
csokkenéséhez vezetne Uniés szinten. www.kormany.hu

Természetes génszelekcioval eléallithaté az A-vitamin
provitaminjaban gazdag narancsszinii kukorica

Indiana tagillambeli kutaték azonositottak azt a génkészle-
tet, amelyet a kukoricaszem provitamin tartalmanak termé-
szetes novelésére tudnak haszndlni, melynek készonhetéen
legy6zhet6 lehetne az A-vitamin hidny a fejl6d6 orszagokban,
valamint az idéskori makula degeneracié. A kutatok a Cornell
és a michigani egyetem munkatarsaival kézosen taldltak
meg azt a génvaridciét, amelyet arra lehet szelektalni, hogy
a gyenge tapértékd fehér kukoricat nagy tipértékid magas
provitamin (karotinoid) szinttel rendelkez6 narancsszind
kukoricava valtoztassa. A karotinoidokat az emberi szervezet
A-vitaminna tudja alakitani, amely kulcsfontossigt szerepet
jatszik a szem egészségében és az immunrendszer miikodésé-
ben, valamint bizonyos hormonok szintézisében. Ez az eljaras
megvalésithaté hagyomdnyos névénytermesztési médszer-
rel, nincs sziikség genetikai médositasra.

Az Egészségiigyi Vilagszervezet (World Health Organi-
zation, WHO) adatai szerint az A-vitamin hidny 250 000-
500000 gyerek vaksagit okozza évente, akiknek a fele egy
éven belil meg is hal, miutin elveszitette latasit. A prob-
léma legstlyosabban a szubszaharai afrikai gyerekeket érinti,
ahol a legfébb taplalék a minimalis karotinoid tartalommal
rendelkez6 fehér kukorica. A béta-karotinban gazdag narancs-
sarga kukoricara torténd 4téllas biztosithatna a kukoricafiggs
lakossag szamara akdr a napi A-vitamin sziikséglet felét. A
hatékonysagi vizsgalatban a gyerekek Zambia keleti tarto-
manyabol véletlenszertien lettek beosztva harom tdplldsi
csoportba, ahol vagy fehér, vagy narancssirga kukoricat, vagy
a napi A-vitamin taplalék-kiegészitét kaptik. Harom hénap
elteltével annak a két csoportnak, amelyik vagy narancssarga
kukoricit vagy A-vitamin tapldlék-kiegészitét kapott, jelentds
A-vitamin felhalmozédds mutatkozott a szervezetében, mig

a fehér kukoricat kapé csoportban nem jelentkezett véltozas.
A szervezet elégtelen karotinoid ellitisa ugyancsak hozzji-
rulhat az eurdpai és amerikai idésebb tarsadalom vaksiganak
f6 okahoz, az idéskori makula degenericiéhoz. A kukorica-
szemben 1év6 karotinoid szintet meghatdrozé gének azonosi-
tasa segitségil szolgal a névénynemesitéknek 4j tdpanyagban
gazdagabbad tett kukoricafajték kifejlesztésére Afrika és Ame-
rika szdmdra. A s6tét narancssarga szin is kulturalisan elfo-
gadhatébba teszi ezeket a kukoricafajtakat az afrikai orszagok
fogyaszt6i szdmara, ahol a sdrga kukorica 4ltaldban csak az alla-
tok takarmdnyozasara szolgdl. Ugyanakkor tovabbi eréfeszité-
sekre lesz sziikség a még magasabb szint eléallitdsdhoz a beta-
karitast kovetd tapanyag lebomlas ellenstilyozasira, valamint
a kukoricamennyiség csckkentéséhez az afrikai fogyasztéknak
elegend6 provitamin A-t kellene ennitik.

Narancssarga kukoricafajtakat jelenleg Zambidban, Zim-
babwében, Nigéridban és Ghanaban termesztenek. Zambia-
ban a HarvestPlus, a CGIAR (Consultative Group on Interna-
tional Agricultural Research) keretében alakult HarvestPlus
program a gabonafélék biofortifikiciéjat célzé nemzetkézi
kutatdsokat koordindlja) tobb mint 10 000 gazdilkodénak
biztosit narancssirga kukoricit, ezentdl pedig szeretnék
elérni, hogy 2015-re 100 000 gazdéhoz jusson el a kukorica.
Egy nyilt beporzasi narancssirga kukoricafajta is elérheté
lesz az okolégiai és helyi gazdilkoddk szdmara az Egyesiilt
Allamokban 2016-ra. A forgalomba hozott narancssirga
kukoricafajtdk a magas karotinoid tartalom mellett magas
termésatlaggal, betegség-, virusrezisztencidval, valamint sza-
razsagtiréssel rendelkeznek. A HarvestPlus és egytttmiikodé
partnerei mas, hagyomdnyos eljardssal nemesitett, vitamin-
és asvanyianyag-szikségletet fedez6 terményeket is kifejlesz-
tettek. A-vitamin tartalmd maniéka (Kongéi Demokratikus
Koztirsasag és Nigéria), A-vitamin tartalmd narancsszind
édesburgonya (teljes Szubszaharai Afrika), vas tartalmu bab
(Kongoéi Demokratikus Koéztarsasdg, Ruanda, Uganda), cink
tartalma biza és rizs, valamint vas tartalmu gyongykoéles
(Dél-Azsia). www.sciencenewsdaily.org; www.harvestplus.org

Biohts a SPAR polcain

A Spar magyarorszagi histizemének 10 éves jubileumi tiinnep-
ségén jelentették be, hogy az lizem megkezdte a biotermékek
gyartasat. Az osztrdk csalddi vallalkozas Ausztridban, Szlové-
nidban, Horvatorszdgban, Olaszorszagban és Magyarorszagon
rendelkezik tzletekkel. Hat husiizemet mikodtetnek, ebbdl
a hazai (Bicske) a legnagyobb. A tébbi magyarorszagi élelmi-
szer-kereskedelmi ldnc koziil a Spar egyediiliként nyitotta meg
és méig egyetlenként miikodteti bicskei hustizemét immdr 10
éve. Jelenleg a teljes hiismennyiség 80%-a szarmazik Magyar-
orszagrol, amit leginkdbb osztrdk beszillitissal egészitenek
ki. A htistizem magyar vezetGje reméli, hogy megvalésulhat a
100% magyar alapanyag felhasznalds, amihez tovabbi beszil-
litékat keresnek. A biohus esetében maris a teljes alapanyag-
mennyiség hazai szarmazasi. A kilencféle tilcas biosertéshus
Naturpur markanév alatt kertil forgalomba. http://mno.hu
Vilogatta és forditotta: SARKOZY ADRIENN
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Vetémagtermesztés

A legnagyobb zoldtomeget ad6 keserii csillagfiirt fajta

Csillagfiirt szaporito teriilet afajta nemesit6jével

kesert csillagfurtokkel végzett zoldtragyazas a Biokul-

tara olvaséi és a biogazddlkodok kérében nem ismeretlen
technolégia. Jelentdségét ezért nem részletezem. Mi akkor az
oka a cikk megjelentetésének?

Elsdszor is az a tény, hogy Gjra van vetémag! Jovére az idei
51,3 ha tovabbszaporitisra alkalmas szaporitd tertilet elsé
foku vetémag tételei fémzdroltan forgalmazhatok.

Mdsodszor, viszonylag hosszt id6 telt el a hazai csillagfurt-
termesztésrdl sz6lé hirek nélkil. A nagy csend oka az volt,
hogy 2004-2005-ben az orszag csillagfurt tablii - egy, a kul-
taraban addig nalunk ismeretlen kérokozé (Colletotrichum sp.)
fert6zésének kovetkeztében - gyakorlatilag megsemmisiiltek.
A ,gorbuléses szarelhalds” ellen hatékony névényvédészeres
védekezés eddig nem ismert. A 2005-6s katasztréfa évében
sajat modszerrel inditottuk az ellendllé képességgel biré
vonalak kiemelését. A lassti nemesitési folyamatot azonban
a 2009. évi jégverés jelentésen visszavetette. A biotermeld,
és agrar-kornyezetgazdalkodasi célprogramokban részt vevé
gazdalkoddk a vetémag hidny miatt éveken 4t nélkilozni
kényszertltek ezt a fontos N gy(jté névényt. Ma dgy tlnik,
hogy eréfeszitéseink sikerrel jartak. A szaporitasi lépcsé Gjra
mikodik, a szaporit6 gazdasidgok hozzaértéssel és eltokéltség-
gel végzik a vetémagtermesztést a csillagfiirt termesztésére
els6sorban alkalmas termétéjon.

Balkanyi 23

Faj: fehérviragu csillagfiirt (Lupinus Albus). Fajtaelismerés éve:
2005. Fajta tulajdonos: Bagoly Istvan. Fajtafenntarté: Balka-
nyi Veté6mag Kft.

Jellemz6 tulajdonsagai:

o kettds hasznositasa keser( csillagfurt fajta;

o fehérje tartalma a szdéjdhoz hasonld, alkaloidamentesités
(kioldas) utan a gazdasigi haszonallatok takarmanyoza-
siban felhasznélhaté;

* a standardokhoz képest a legnagyobb zéldhozamot adja,
20-25 cm-rel magasabb, mint a Vajai 1;
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o N gytjté: kb. 90 kg/ha koétott nitrogénnel gazdagitja a
talajt;

¢ alaza szerkezet(, savanyd kémhatast talajok nagy tome-
get adé zoldtragya novénye;

e ezermagtomege: 370 g;

* aviradgok szine: r6zsaszin;

o 2-3 emeletben képzddnek a szemtermést adé hivelyek, a
teljes érés utin sem pereg;

o termesztése mitragyazas nélkil is megvaldsithaté, sze-
rény adagti makroelemek adagolasat meghdldlja;

o kartevék a gyakorlatban nem kdrositjak, a gorbiléses
szérelhalds korokozéjaval (Colletotrichum sp.) szemben
eddig ellenalld;

* a tenyészidGszakban (ami 160 nap) vegyszeres lombvé-
delmet nem igényel;

o zoldhiivelyes allapotban bedolgozva a hektironkénti
z6ldtémeg: 35-40 tonna;

¢ ajanlott vetémag norma zoldtragya vetésre 200 kg/ha.

Agronémiai ajanlasok:

o tavaszi, févetésii zoldtragya (vetésid6tdl fuggben) és
annak bedolgozasa utdn nyari-Gszi vetést névények ter-
melhetdk;

* a masodvetést (augusztus 20-ig) csak akkor kezdjik el,
amennyiben 8-12 mm csapadékot kapunk;

o mindkét zoldtrigyazasi médszerre érvényes az, hogy a
bedolgozassal meg kell varni a z6ldhuvelyes allapotot.

»~Kukoricatermesztés vegyszerek nélkiil”

Ismétlésképpen felhivom a figyelmét a Tisztelt Olvasénak
arra, hogy a Biokultira 2002/2 és 2002/3 szamaban a fenti
cimmel jelent meg dr. Hangyel Laszlé tudomdnyos munkatars
(Kompolti Kutatéintézet) beszamoldja, amelyben a kesert
csillagfurttel végzett zoldtrigydzas gyakorlati alkalmazasa-
nak jelentéségét teljesen egyértelmiien kimutatta. Tudoma-
som szerint, az6ta sem jelent meg hasonlé publikacié. Nem is
jelenhetett meg, mert azéta nem volt vetémag, amit a kisérle-
tezésekhez tudtak volna hasznalni.

Nemcsak biotermeloknek!

A 2014-2020 évek KAP Nemzeti tdmogatasi rendszerében
mar lathat6k azok az iranyok amelyek a gazdalkoddék gondol-
kodasat felkelthetik a csillagfiirtok termesztése és hasznosi-
tdsa irdnyaban:

o teriiletalapi timogatasok un. Zoldités fejezete;

o termeléshez k6tott timogatasok;

o Gjraindulé kérnyezetgazdalkodasi programok.

Annyi jol kezelt istallotrdgya Magyarorszagon soha nem
képzsdott, amellyel kilénosen a gyengébb termdéképességi
talajok szerves anyag utdnpétlasa kivitelezhet§ lett volna.

Akeser csillagfirt vetémag beszerzésérdl az alabbi lehetd-
ségekrdl tajékozédhatnak: www. balkanyivetomag.hu. Elérhe-
téség: bagolyistvan@balkanyivetomag.hu + 06-20/9709-481.

BAGOLY ISTVAN
nemesitd, cégtulajdonos
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Novénytermesztés

VISSZA A TERMESZETHEZ! 2.

.MARATONFUTOK" a biolégiai hatéanyagok kozott
Mint az elézd irasban is sz esett réla, a kultirdvényeink lombozatét
tdmadd gombabetegségek és rovarkartevék ellen még megfeleld kémiai
hatdanyagok 4linak rendelkezésiinkre, azonban a talajod! érkezé kéroko-
78k és kartevék ellen az EU-s kivondsok utdn nehéz megfeleld eredmény-
nyel védekezni. A bioldsiai védelemben ez még fokozottabban igaz,
valamint a termesztett névények sz(k kdre és a sok esetben egyoldall
tdpanyag utanpotlas sajnos szintén ezek felszaporodasanak és elterje-
désének kedvez.

Az Oko-ni® WP, Trifender® WP, Bora® WP és az Artis® WP olyan
természetazonos, a magyar talajodl izolalt és felszaporitott hiperparazita
gombdk, amelyek természetes Uton fékezik a gydkérkarositd gombak és
rovarok kartételét, szaporodasat, ezzel helyredllitigk a talajaink bioldgiai
egyenslyét. Igy nem csak a konvencionlis, hanem a biolégiai termesz-
tésben is hatékonyabba és biztonsagosabbd tehetik a gazdalkodast.

A Biokultlra 2014/5 szadmdban a ,sprinterekrél” (Trifender®, Artis®)
volt sz6, most inkabb a ,maratonfutdkra” szeretnénk felhivni a figyelmet,
amelyek ugyan lassan, csak hetek, néha hénapok elteltével fejtik ki hata-
sukat, azonban ennek fejéoen akédr egy-masfél évig is hatékonyan végzik
munkajukatt a talajoan.

OKO-NI® WP - a fehérpenész specialista

A fehérpenész (Sclerotinia sclerotiorum) kordbban csak a hajtatdsban
okozott sllyos gondokat, de mara a szabadfdldi termesztésben is nagy
veszteségeket okoz. A sok fogékony gazdandvény miatt mostanra még
a vetésvaltds sem hoz megbizhatd eredményt. A zoldségtermesztésben
alkalmazott slritett vetésforgd (sok esetben monokultlrds termesztés)
pedisg szintén taptalaja a fertézésnek. A fehérpenész kartétele az iddja-
rasi koriimeényektd! figgden (pl. folia alatti saldta vagy uborka termesz-
tésben) akar 70-80% is lehet.

Az Oko-ni hatbanyaga (Coniothyryum minitans) a féldjeinkoen ter-
mészetesen is fellelnetd antagonista gomba, amely a fehérpenész
szklerociumai (szaporitd képletei) szamdara olyan kedvezétlen kortilme-
nyeket alakit ki, hogy azok szaporodasa, a fertdézés terjedése ledll, amely
révén egészségesebb gydkérzet, ezen keresztll nagyobb terméspoten-
cidl alakulhat ki, minden termesztett kultdraban.

Elényei:

v’ HosszU hatédstartam = né a termésbiztonsdg még szélséséges iddja-
rasi koriimények kozott is.

v Nagyobb gydkérzéna = jobb tdpanyag hasznosulds, kissebb a tép-
anyag kimosodas.

v’ Egy- és kétszik(i ndvényekboen is hasznélhatd = éltaldnos megoldas a
fehérpenész ellen.

v Hozamfokozdként engedélyezett = sok kultdrdban felhasznéalhatd,
szantofoldon, zoldsés- és diszndvényekben.

v’ Spodrét juttatunk ki = akdr tpoldatokkal, rovarold szerekkel egy menet-
ben alkalmazhato.

v’ Természetes hatdanyag = integrélt és biotermesztésben is hasznalhatd.

v Alacsony dézis (0,5-2 kg/ha) = kdltséghatékony megoldés.

Figyelem!

v’ Keverhetd: talajavitd baktériumokkal, tdpanyagokkal, Bora®-val,
Artis®-sal!

v Nem keverheté: talajfertétlenitésre hasznélt sombadlé szerekkel és
Trichoderma készitményekkel!

g
Mocskospajor
dinnyében

Cserebogar pajor kartétel
meggy lltetvényben

P s g’ e .
Bora® hatésa és tiinetek I6tet(in

e

Bora® WP - a talaj ,hazorzéje” a betolakodék ellen
A Bora® (Beauveria bassiana) hiperparazita gomba spdrait tartalmazo ter-
mésndveld készitmény, amely a talajoa kerlilve elésegiti a ndvények fejlé-
dését, ugyanakkor a talajlaké rovarkartevék szamara szinte kezelhetetlendl
kedvezdtlen kortlményeket alakit ki, valamint szakirodalmi adatok szerint
szaporodasukat is nagy mértékben gatolja.

Ez a gombafaj ugyan lassan, hetek, (az id&jérasi korilményektdl flg-
gben akar csak 1-2 hénap) alatt fejti ki hatasat, de ez a kialakult kedvezd
dllapot az egész tenyésziddszakban, sét akar a kdvetkezd évre is meg-
maradhat! Ultetvényekben &szi és tavaszi kijuttatds javasolt, lagyszaru
kultlrékban (a lassabb felépulés miatt) célszer( Artis®-sal kombinalni,
a kilénbdzd hatdsmechanizmusok elényeinek kihasznalasa érdekében.

El6nyei:

v’ Természetes hatdanyag = integrélt és biotermesztésben is szabadon
hasznalhato.

v’ Egészségesebb gyokérzéna = kisebb a masodlagos gombas, bakté-

riumos fertézések esélye.

Alacsony (1,5-3 kg/ha) dézis = kdltséghatékony megoldasi lehetdség.

Erételjesebb gydkér ndvekedés = magasabb a terméspotencial.

v Intenzivebb gydkér ndvekedés = jobb tdpanyag hasznosulés, kisebb
kimosddasi vesztesés.

v’ HosszU hatéstartam = né a termésbiztonsdg még szélsGséges id6ja-
rasi kortimények kdzott is.

v" Sok kulttrdban felhasznélhaté = ltaldnos megoldas a talajlakok ellen.

v’ Spdrét juttatunk ki = akdr tdpoldatokkal, rovarolé szerekkel egyitt fel-
hasznalhato.

ANERN

Figyelem!
v Keverheté: talajjavitd baktériumokkal, tapanyagokkal, Oko-ni®-val,
Artis®-sal!
v Nem keverheté: talajfertétienitésre hasznalt gombadlé szerekkel és
Trichoderma készitményekkel!
v' Fonélféreg ellen nem hatékony, mivel nem jut be a szervezetébe.
Varga Laszl6 kertészeti szaktandcsadd, Kwizda Agro Kft.
+36 30 9286 172 e laszlo.varga@kwizda.hu

Biokultura 2014/6

15


balkanyivetomag.hu
mailto:bagolyistvan@balkanyivetomag.hu
mailto:laszlo.varga@kwizda.hu

Sz616, bor

A BOR, A BIODINAMIKA ES AZ EMBER
Ismét a Pendits szoleszetrol

vilag elsé zart borvidéke Tokaj-hegyaljan alakult 1737-
ben, kiralyi rendeletre. 27 telepiilés tartozik ide, 6202 hek-
taron. A vilaghir nyoman 2002-ben Gjabb fényes elismerés
kovetkezett, amikor is a vilagorokség részének nyilvanitottak.

Az elmult ezer év alatt kialakult sz6l6miivelési hagyomanyok
érintetlen, eredeti formaban valé tovabbélése és a teriilet
évezredes egysége indokolta ezt a rangot. Kutatok, régészeti
asatasok mutattak ki, hogy ezen a vidéken a sz6l6 6shonos. Ez
a kivételes mikroklimédnak, a vulkdnikus és posztvulkanikus
tevékenységek kozepette kialakult talajviszonyoknak, a ked-
vezd fekvési lejtéknek, a Bodrog és a Tisza folydk keltette
6szi paranak koszonhets. A hordéknak valé tolgyfk hely-
ben nének, a borok érését pedig a pincék faldn megtelepedé
kilénleges penész — a nemes pincepenész (Cladosporium
cellare) - segiti. Az itteni borokat még néhany évtizede is
gyoégyszerként tartottadk szamon. XIV. Lajos Napkirély pedig
a tokajit a borok kiralydnak, kiralyok boranak nevezte (Vinum
regum, rex vinorum).

A vidék fejlédésében a torténelem sordn kilonésen a kel-
tdk, majd a honfoglal6 magyarok, késébb a betelepiil$ fran-
cia és olasz vincellérek jeleskedtek. Az orszagban dulé har-
cok miatt 1650 t4jan a szokisos idéponton tul, rendszeresen
késobbre tették a sziiretet. Igy vélt tomegessé az aszubor,
ugyanis nemes rothadds lépett fel (Botrytis cinerea), a sz6l6sze-
mek megtoppedtek, ezeket adtdk a borhoz. (Az elsé aszubort
azonban j6val kordbban készitették. Egy végrendeletben mér
1572-ben tokaji asztrdl irtak.) A sziiret idejét oktober 28-ara,
Simon-Jada napjéra tették. Manapsdg mar ezt a szigoru id6-
pontot killénféle szempontok és igények okan nem tartjék be.
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A Pendits birtok Als6-Bea diil6jének sz6l6in elindult az aszisodas

Tokaj-hegyaljian ma 6tféle aszibort készitenek, a fajbo-
rok, fehérborok kozil pedig Furmintot, Harsleveliit, Sirga
Muskotélyt. Hogy milyen a fajtdk ardnya? Kétharmad Fur-
mint, kozel egyharmad Harsleveld, a tobbi Sarga Muskotaly és
egyéb fajtak — K6vér sz616, Zéta, Kabar. Ezek a sz6l6k toppe-
désre, asztsodésra leginkabb alkalmasak. A toppedt szemek
felhasznaldsaval késziil a Szamorodni, a kilénbozé puttony-
szdmu aszik, a cstcson a Tokaji eszencia, vagy nektar talal-
haté. [jjabb hivatalos kategéria a ,késéi szuretelésii bor”.

A 2013. oktéberi j borrendelet alapjan a 2013-as sziirettél
megszlnik a 3 és 4 puttonyos asz{, mert egy aszunak legalabb
120 g/liter maradék cukrot kell tartalmaznia (ez gyakorlatilag

Pincesor Abaujszanton a hatalmas Pendits pince mellett
(Szekeres Istvan felvételei)
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az 5 puttonyos aszu). Az intézkedésnek az az oka, hogy tul sok
alacsony mindségii 3 és 4 puttonyos aszi keriilt a piacra, til olcsén,
ami a 2013-as évjarat piacra kertilésével megsziinik.

Abortirvény elbirdsa az aszikndl: legkevesebb két éves hordés
érlelés egy tokaji pincében, a 2013-as évjarattél minimum 18
hénap hordés érlelés, majd egy tovabbi év érlelés a palackban.

Aszieszencia esetében minimum 3 év a hordés érlelés.
Ez a kategdria 2013-t6l megsziint, mert sokan keverték a
natureszencigval.

Osszegezve: a tokaji borok felsé kategéridjabsl 2013-ban
mar csak 5 és 6 puttonyos aszi kertilhet forgalomba. Mindez egy-
szerUsiti a termékpalettit és a borok kézotti eligazodast.

Aborvidékrdl, borrendeletrél sz6l6 kis 6sszefoglal6 tgy gon-
dolom hasznos Olvaséink szdmara, mert ennyit illik tudni hon-
fitdrsainknak a vilaghird Tokaj-hegyaljar6l. A kovetkezékben
aborvidék abaujszantéi Pendits sz6l6birtokat mutatom be.

AZ EV BIOGAZDASAGA TOKAJ-HEGYALJAN

Mindenekel6tt hivatkozni kivdnok wjsidgunk egy korabbi
remek riportjira, melyet Bolgar Laszl6, a Biokontroll Hunga-
ria Nonprofit Kft. ellenére készitett Wille Baumkauff Marta-
val, a sz6l8birtok vezetGjével. A riport szinte mindenre kiter-
jedden alapos, a mostani apropé az, hogy azéta 5 év telt el és
a szépen fejl6dé biodinamikus gazdasag idén tavasszal az ,Ev
biogazdasdga” lett. Hogy miért és hogyan — errél sz6l a mos-
tani riport. Erdemes a korabbi cikket Gjra olvasni, kiegészitik
egymast (Biokultiira 2009/5).

A biogazdélkodas legfontosabb szerepléje maga az ember,
errél a szakmai lapokban viszonylag kevés sz6 esik. En a
kovetkezs beszélgetésben ennek helyet adok.

TOKA PENDITS

Marta, a birtok vezet6je mutatja, hogy mit nézziink meg

A SOKAT ERO DEMETER VEDJEGY

- Kedves Marta! Onék biiszkék lehetnek arra, hogy Ma-
gyarorszagon a sz616- és borgazdasagok kozott elsoként
- és mai napig egyediiliként - Demeter International mi-
nositéssel, védjeggyel rendelkeznek. Mégis, hogyan jut
el egy tosgyokeres budapesti (sashegyi) leany - késibb
Németorszagban asszony - oddig, hogy német férjével
egyiitt Tokaj-hegyaljan telepedjen le, pincét és szdl6t va-
saroljon, gazdalkodni kezdjen?

— Elég méretes a kérdés, igyekszem réviden megvélaszolni.
El8szor a kérdés elejérdl: valoban a Pendits volt az els6 tant-
sitott biobirtok a borvidéken. Kézben megnétt az érdeklédés,
a Dégenfeld birtok 30 hektart allitott 4t, tandsitva is vannak.
Elkezd6dott az 6kologiai gazdalkodas az Arvay csaladi, a Hét-
sz6l6, Kirdlyudvar, Oremus, Patricius birtokokon is, részben
csak kisérletként, részben komoly szandékként. Az orszagban
van még egy biodinamikus tanusitott szélésgazdasig, ugy
tudom Villanyban.

A kérdés mésodik része mar személyes, rélunk, az életiink-
rdl szdl. A rendszervéltds utdn jott az otlet, hogy legyen egy
birtokunk Tokaj-Hegyaljan. Ekkor még Németorszigban
éltunk, hiszen férjemnek ott volt praxisa, hirom fiunk is ott
nevelkedett és nétt fel. E16szor a pincét vettitk meg 1991-ben,
majd a 90-es évek sordn lassan épitettiik fel a birtokot és vasa-
roltunk ltetvényeket, illetve patlagteriileteket. Utdbbiakat
2000-ben, 2002-ben és 2003-ban telepitettiik be. Tehit ez egy
lassu folyamat volt. Férjem stlyos betegség utan 2000-ben
meghalt, azdta élek foleg Abatjszantén, majd Stefan fiam is
odakoltozott. Megfogott minket a gyonyord természet és ma
is ugy gondoljuk, hogy nagy kivdltsdg a nagy muilti Tokaji borvi-
déken sz6l6t miivelni, borokat késziteni.
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A volt Bilicki (ma Pendits) birtok hajdani intéz6haza
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- Ugy tudom, hogy 2005-ben Stefan fiival kézosen kezd-
ték el a sz6l6birtokon a biodinamikus atallast, ami 2008-
ban fejez6dott be. A bioiranyzatok kozott is a legnehe-
zebbel kezdték, miért? Telepitésbe is fogtak, most a régi
és uj szoloparcellak kozott mi az arany?
— 2008-ban, hirom év utdn befejez6dott a biogazdalko-
désra val6 atallas, majd 2011-ben megkaptuk a Demeter
biodinamikus tanusitist. Mivel fiaink Waldorf 6voddba
és iskolaba jartak, nem volt kétséges, hogy melyik iranyt
valasszuk.

Az 0j és a régi telepitések kozotti arany 50-50%. Jelenleg 10
hektart mivelink.
- Milyen hatissal van az Onék biodinamikus sz616mii-
velése, boraszkoddsa a kornyékbeli hagyomanyos ter-
meldkre? Elismerik a teljesitményt, vagy amolyan fura
figuraknak tartjak Onoket? Segitenek, vagy netan gitol-
nak? Erdeklédnek a sz6lész, borasz szakemberek? Mi a
véleményiik a biodinamikus borukro6l?
— Szerintem nincs nagy hatassal a hagyomanyos termel6kre,
6k masképpen gondolkoznak és dolgoznak. Segiteni nem tud-
nak, gitolni nem gitolnak. Kiilénosebb érdeklédésrél sem
tudok beszamolni, hozzank féleg osztrak termelék jonnek
tapasztalat-cserére. Nem tudom, hogy mi a véleménye a hazai
szakmdnak borainkrol.
- Elmondtak, nem szivesen palyaznak, rosszak a tapasz-
talatok, nagy az adminisztracié és magas a kamat. (Né-
metorszagban 4%, itthon 10%.)* Eredményes palyizat
nélkiil is képesek 10 hektaron miikodni?
- Az egyedili palyazatunkat, amelyet a telepitésre nyujtot-
tunk be, minden tovabbi nélkiil megnyertiik. Akkor nem kap-
tuk meg idejében a szamldk ellenértékét, de ez t6bb mint tiz
évvel ezel6tt volt, nem tudom, hogy most hogy van. A kama-
tok tul magasak Magyarorszagon, ezen kivil az adminisztra-
ci6s terhek tartanak vissza a palyazastol.

- Az elmilt 5 évben szereztek-e Gjabb szakmai tapaszta-
latokat, amit Olvaséinkkal megosztaninak? Vannak-e
kifejezetten erre a tajegységre vonatkozo ajanlasaik?

— Nincsenek ilyen ajanldsaink, hiszen minden termel tltet-
vénye mas sz6léfajta Gsszetétellel, mikroklimaval és talajjal
rendelkezik, mindenkinek meg kell taldlnia a sajat birtokanak
legmegfelel6bb gazdalkodasi médot.

Mégis, van néhany megfigyelésiink, amit érdemes meg-
szivlelni! Az a legfontosabb, hogy nagyon alaposan meg kell
ismerni a birtokot. Honnan f{jj a szél, vagy megreked-e a ned-
vesség, amely a gombabetegségek kialakuldsit elgsegiti. Egy
id6 utan tudjuk, hogy melyik teriletre kell esé utan legel8szor
kimenni permetezni.

Nincsenek kész receptek, egytitt kell élni a sz6l6vel és akkor
észre fogjuk venni, hogy mikor mit kell csinalni.

- Hasznaljak-e a preparatumokat, a Vetési naptart? Ol-
vashatniank-e néhany érdekes, novényvédelmet célzé
gyakorlati médszerr6l?

— A Demeter eldirja a preparatumok hasznalatat. Természete-
sen figyeljik a Vetési naptart, enélkiil nem lehet biodinamikus
gazdalkodast folytatni. Nem tudunk kilénleges médszerekr6l
beszadmolni, mi is rézzel, kénnel, prepardtumokkal, illetve
gyogynovénykivonatokkal dolgozunk. A teraszos teriilete-
inkre nem tudunk traktorral felmenni, léval olcsébb és egy-
szeriibb dolgozni.

- A mikroteraszokat gondosan megmiivelik, a timfala-
kat rendbe hoztak. Az itteni mikroklima jelentésen befo-
lyasolja a bor mindségét? Hogyan kezelik a bort?

— A mikroklima természetesen befolyisolja a borok miné-
ségét, a teraszok remek mikroklimat biztositanak. Boraink
spontan, természetes élesztével erjednek tolgyfahordékban.
A pincében kertljik a felesleges miveleteket, mint pl. a tal
gyakori fejtést. Tiirelemmel kivdrjuk, amig befejezddik az erjedés
és a borok stabilizdlédnak.

Sz616, bor

- Lattuk a Bilicki pincét, oriasi és gyonyorii (Bilicki Flo-
rian lengyel likdrgyaros épittette). Hol értékesitik a
boraikat? Ugy tudom elsésorban kiilf6ldén, ahol az On
két fia is besegit az értékesitésbe. Magyarorszagon hol
kaphato Pendits bor?

— A pincében a hord6kban borokat érleliink. Az idei sziiret a
kedvezétlen iddjdrds miatt csak nagyon kevés jo mindségii termést
adott. Boraink megtaldlhatéak néhany kivalé magyar étterem-
ben, pl. Onyx vagy a Csalogany26, valamint a DiVino borkeres-
kedésben. Ez utébbi cégnek t6bb borbérja is van az orszagban.
A borok legnagyobb részét exportaljuk, az eurdpai orszagokon
kiviil Dél-Afrikéba, Brazilidba és Hong Kongba is eljutnak.

- Pincéjitkben csak szakmai latogatokat fogadnak, nagy-
kozonségre sem id6, sem energia, sem személyzet nincs.
Ezen késobb sem kivannak viltoztatni?

- Jelenleg nincs olyan infrastruktirank, amely alkalmas
nagyobb csoportok fogadasira, de a hosszu tavu terveink kozé
tartozik egy késtol6 terem épitése.

- Abaiijszanté - ahol élnek és dolgoznak - kis varos, 3000
lakosa van. Létezik-e kozosségi élet, be tudnak-e keriilni,
szakmai és barati kapcsolatokat épiteni?

— Mivel sokat dolgozunk és a borok eladdsa utazdssal jar, nincs
idénk arra, hogy részt vegyiink telepiilésiink kozosségi életé-
ben. Tébb egyestilet tagjai vagyunk a borvidéken belill és kiviil
is, itt természetesen kialakulnak szakmai és barati kapcsolatok.
- Az orszag egyik leggazdagabb vidéke lehetne Tokaj-
hegyalja, mégis rengeteg a szegény ember, a munka nél-
kiil 1ézengd, pedig munka és fizetség is lenne. Ezek az
emberek megprébalnak munka nélkiil, csupan a segély-
bél megélni. A kommunizmus szocialista valtozatabdl
orokolt tudatuk szerint ,minden a miénk”. Litnak erre
a problémara valamilyen megoldast?

- Nem latok jelenleg semmiféle megolddst ezekre a problé-
makra, amelyekkel minden itteni termeld szembesiil. Egyrészt

szinte lehetetlen fizikai munkaéra olyan embert talalni, aki haj-
lando lenne rendszeresen napi 8 érdt hatékonyan végigdolgozni.
Mésrészt azzal a ténnyel megbirkdzni, hogy nem tisztelik a
tulajdonunkat, meglopnak minket és még nincs is rossz lelki-
ismeretiik emiatt. Sajnos azok, akik ezt 14tjak, nem allnak az
oldalunkra és nem birjék jobb beldtasra a tolvajt, igy altaldnos
jelenség, hogy a gyuimolcsot lelopjék a fardl, a csemegesz6lé,
ahogyan érik, ugy tinik el az tltetvénybdl.

Amikor latom, hogy egy tt melletti iiltetvénynél megdll egy
auté és az utasok gyorsan leszednek egy szatyornyi szélét,
mindig megkérdezem té8luk, hogy 6k vajon ezt hdnyszor kapdl-
tdk. Csoddlkozva néznek rdm, hogy miért vonom 8ket felel4s-
ségre, hiszen 6k csak egy ,kicsit” szedtek le a nagymamanak, a
gyereknek stb. Arra mar nem gondolnak, ha ezt minden autds
megteszi, akkor nem lesz a termelének mit lesziiretelnie,
egész évi munkdjanak nincs értelme. Ezek a dolgok nagyon
bosszantanak.

- Gazdasaguk szamos nemzetkozi, hazai szakmai és tar-
sadalmi szervezetnek tagja. Nekem személy szerint a
Tokaji Borbaratndk Tarsasaga tetszik a legjobban. Je-
lent-e ez némi szellemi és tényleges szabadsagot a sok
munka kozott?
— A Tokaji Borbaratnékkel éppen most voltunk Krakkéban
egy borkidllitason, ott taldlkoztunk a lengyel borbaratnékkel,
nagyon érdekes eszmecseréket folytattunk. Egy ilyen kiilfoldi
ut alatt van idénk egymadsra és tobbet tudunk beszélgetni,
mint otthon, ahol mindenkinek rengeteg a munkja.
- Kedves Marta, koszonjik a szivélyes, értékes talal-
kozast, beszélgetést, a maradando emberi és szakmai
élményeket!

SELENDY SZABOLCS

* A szerkesztd megjegyzése: ma mdr a Novekedési hitelprogram
lényegesen kedvezébb kamatozdsi feltételeket tud biztositani.

A lépcsésorok Sziiz Maria szobrahoz vezetnek, alatta lezart pince

A nemes pincepenész mindent beborit
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Borral teli szerednyei hordok kotyogokkal

2008-as évjaratt Edes Szamorodni - a borvidék elsé
bio tanusitott szamorodnija
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HAZAI CSUCSTECHNOLOGIAVAL
AZ EGESZSEGESEBB SZOLOERT

gombas novényi fertézések elleni védekezés soran hasznalt vegyszerek 6riasi terhet ronak a tarsadalomra, a termelére
és a kornyezetre egyarant. Jol jellemzi a permetszerek tarsadalmi hatasat, hogy vilagszerte évente 26 millié embernél
jelentkeznek olyan egészségiigyi panaszok, melyek a tulzasba vitt permetezdszer hasznalatra vezethetbek vissza.

Annak ellenére, hogy a mezégazdaségi szektorban 40 milliard
dollart koltenek éves szinten vegyszerekre, a termésveszte-
ség igy is jelentds: atlagosan a zoldségek, gyumolcsok 15%-a
veszik kirba a gombds fert6zések miatt. A mez8gazdasagi
novényvédelem egyik fontos kérdése a termésveszteség glo-
balis csokkentése. 2050-re a vildg lakossaga 10 millidrd fére
duzzad, akiknek élelmezése virhatéan 6riasi problémit fog
jelenteni, hiszen a termdéteriletek ardnyanak névelése gya-
korlatilag lehetetlen. A legkézenfekvébb médszer a termés-
veszteség elkeriilése, azonban az ezen okbdl hasznalt tulzott
vegyszermennyiség a kérokozok rezisztencidjanak erdsodését
idézi el8. A kor itt be is zarul, hiszen ldthatd, hogy a megno-
vekv§ vegyszer-felhasznéldssal egyre nagyobb kihivast jelent
a termésveszteség elkeriilése.

A probléma legf6bb forrasét az jelenti, hogy mezdgazda-
sagi termelSknek nincsen elegendd informaciéjuk a névény
aktualis 4llapotardl, a novénybetegségek kialakuldsdban nagy
szerepet jatszé mikroklimatikus viszonyokrél (mikrozénak),
illetve az aktudlis betegségeknek a névény fizioldgidjira gya-
korolt hatdsardl. A betegségek elkeriilése végett tulperme-
tezés a jellemzG, ami egyrészt hatalmas tébbletkoltséget ré
a mezdgazdaszra, valamint jelentésen terheli a kérnyezetet
is. Eppen ezen problémak miatt vilig- és orszagszerte egyre

népesebb a tdbora azoknak a fogyasztéknak, akik tudatosan
keresik az egészségesebb alapanyagbdl, vegyszeres kezelés
kizdrasaval készult biotermékeket. Az egyik legnépszer(ibb
ilyen biotermék a bor, mely piaci dominanciajat jél mutatja,
hogy az Eurépai Unién belili mintegy 1,3 millié hektaron
folytatott organikus termelés 17%-4t (216 304 hektar) a sz6-
l6termesztés adja.

Az organikus borpiac folyamatos bévilése pedig a kereslet
kielégitésére vald fokozott térekvést vonja maga utan. A leg-
nagyobb felvasarlé orszagok jelenleg Németorszag, Uj-Zéland,
Japan, az Egyesiilt Allamok, illetve a Skandinav orszagok, ahol
rekordsebességgel né a fogyasztok szama. Az organikus terme-
1ési szemlélet nagyrészt harom EU-s tagorszagra korlatozédik:
Spanyolorszagban, Olaszorszagban és Franciaorszagban ssze-
sen t6bb mint 200 000 hektaron folyik ilyen jellegli termelés.
Magyarorszdg még ilyen téren viszonylag gyerekcipében jar,
egyeldre alig 2000 hektaron termelnek organikus médszerekkel
a sz6lészek, akik sok tapasztalattal rendelkeznek a termesztés
tertiletén, azonban a bordszatban még nagyon sok fejleszteni-
valé van. Néhdny bordszat még az alapvetd feltételeket is nehe-
zen teremti meg az organikus borkészitéshez, vannak viszont
mar pincészetek, melyek a biodinamikus termelést, mint a kor-
nyezettel leginkadbb harmonizalé médszert alkalmazzak.

Ma mar rengeteg SmartVineyard késziilék talalhaté orszagszerte
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Id6jarasi paraméterek kijelzése a SmartVineyard szoftver segitségével

A sz6l6termesztSk fenntarthat6 fejlédés melletti elkotele-
zettségét segitik az egyre inkdbb terjed6 ugynevezett preci-
zi6s sz6lészeti technoldgidk, melyek segitségével a fert6zések
kockézata csokkenthetd. Ilyen példaul a hazai fejlesztés(, am
nemzetkozileg is szép sikereket és szamos elismerést kivaltd
SmartVineyard (magyarul Sz6l66r) szélévédelmi technolo-
gia, mely lehet6vé teszi a felhaszndlék szamadra, hogy hatéko-
nyabb, cstcskategdrids novényvédelmi eljarissal egészsége-
sebb sz616t és még jobb mindségii bort allitsanak elé.

A sz8lébetegségek elleni védekezés id6pontjanak, mindsé-
gének meghatdrozasiban fontos szerepet kap ma mar a fertd-
zések el6rejelzése, ehhez pedig fontos a helyi, mikroklimatikus
adatok mérése, valamint a mérési adatok megfelel$ kiérté-
kelése a sz616 fejlédési szakaszainak figyelembe vételével. A
megfelel6en idézitett prevencidhoz alapvetd fontossigi az
elérejelzési modellek alkalmazisa, melyek mar az imént emli-
tett méréseken alapulnak. Pontosan ezt teszi a SmartVineyard
(magyarul Sz6l66r) szenzorhalézat is, melynek lényege, hogy
a sz6lészeket a mikroklimatikus viszonyok alapjin kalku-
lalt, gombas fert6zésekre vonatkozé informacidkkal lassa el,
segitve ezzel a névényvédelmi folyamatok optimalizaldsat.

A rendszer egyik {6 eleme a napelemmel mikédtetett szen-
zor-egység, amely a szélébetegségek kialakulasdban szerepet
jatsz6 id6jarasi paramétereket hivatott mérni. Ezek kozil az
egyik legkorszakalkotdbb a cég dltal fejlesztett és szabadalmaz-
tatott, sz6l6levelek kozé helyezhets tgynevezett LHT szenzor,
amely nagy pontossiggal méri a hémérsékletet, a piratartal-
mat és a levélnedvességet is (LHT = Leaf-wetness, Humidity,
Temperature, azaz levélnedvesség, paratartalom, hémérsék-
let). A szenzorok rdadasul dupla oldalt mérnek, hogy szimu-
laljak a fel nem szarad6 belsé nedvességet is. De tartozik még
a rendszerhez csapadékmérd szenzor is, amely intenzitast és
mennyiséget is egyarant képes mérni. A szenzor-egységeket
atlagosan 5-8 hektaronként érdemes telepiteni domborzati
viszonyoktdl, mikroklimdktdl fiiggéen. Ez — a késziilékek egy-
szert telepithetéségének kdszonhetéen - akdr egyénileg is tor-
ténhet, minden informatikai és mérnoki tudas nélkiil.

A késziilékek mobil adatkapcsolat (egy, a kézponti egység-
ben 1évé GSM kartya) segitségével tovabbitjak a valdsideji
mérési eredményeket a szerverek felé, ahol a rendszer tudoma-

A fert6zési kijelzések barmilyen eszkdzon megjelenithetéek

nyos eredményekre alapozott algoritmusok segitségével kisza-
molja, hogy az adott sz8lébetegségek elszaporodasira milyen
mértékben kell szamitani. A gazdilkodék egy online feliileten,
laptopon vagy okos telefonon figyelemmel tudjak kisérni az
id6jarasi paraméterek valtozasait, illetve a fert6zések intenzi-
tasat is grafikonok, illetve tablazatok segitségével. A grafiko-
nok értelmezéséhez rdaddsul nem kell jelentds névényvédelmi
szaktudas, hiszen a fejleszték arra torekedtek, hogy az el6rejel-
zések barki szamaéra kénnyen értelmezhetSek legyenek.

A SmartVineyard hasznaldi elényben vannak a hagyomd-
nyos agrometeorolégiai dllomasok hasznéléival szemben,
hiszen a rendszer a diil6kben kialakult mikroklimatikus para-
métereket hivatott méri, rdaddsul pontosabb szenzorokkal és
gyakoribb idéintervallumban, aminek készénhetben a ferts-
zés el6rejelzések is megbizhatébbak. Rdadasul a grafikonok
a fenoldgiai fazis, inkubaciés id6szak és a fert6zés nyomads-
értékének kijelzésével konnyebben is értelmezhetdk. ,A Szd-
166r haszndlatdval a szélészek egy olyan eszkozzel dolgozhatnak,
amely segitségével az egyes teriiletiikrél kaphatnak valdsidejt,
nagy pontossdgu adatokat. Eléfordulhat ugyanis, hogy mig az
egyik parcelldban mdr adottak az iddjdrdsi viszonyok példdul a
peronoszpdra fertdzottség intenzitdsdnak novekedéséhez, addig a
tole néhdny szdz méterre fekvd teriileten még nem” — mondta el
Arendas Csaba, a SmartVineyardot fejleszté Quantislabs Kft.
ugyvezetdje.

A cég fejleszt6i rdaadasul nem csak a sz616, hanem a késziilék
biztonsagara is gondoltak: az eszkozok GPS adévevével van-
nak ellatva, igy lopés, rongéalas esetén azonnal jelzést kulde-
nek a tulajdonosnak, aki egy mtiholdkép segitségével megfi-
gyelheti a készilék aktudlis pozici6jat. A szolgaltatas pénzugyi
feltételeit ugy alakitottdk, hogy a szélészeknek meg sem kell
vasédrolni a késziiléket, hanem havi eléfizetési dijért tudjak
hasznalni a rendszert. Az eddigi tapasztalatok azt mutatjak,
hogy a Sz6166r koltségei mar az els6 szezon alatt is megtériil-
hetnek a megspérolt munkaéranak, tizemanyagnak, valamint
a terméskiesés csokkenésének koszonhetben.

A széban forgé technolégia nem csak hazankban, hanem
a vildgon is egyediilallé. Nem véletlen, hogy a neves hazai fel-
hasznalék mellett (BOCK, Gere Taméas és Zsolt Pincészete)
szadmos kulféldi szélészetben és boraszati iskoldban is hasz-
nalja mar a rendszert.

HuszTHY BALAZS
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Riolittufa a sz0l16- és borgazdasagban

A sz616 egyidés az emberiséggel, hala az Ur bélcs
elérelatasanak és Noé gondoskodasanak minek
utdn az 6zonviz elmultaval Gjra elfoglalhatta a termesz-
tésére legalkalmasabb teriileteket.

Szorgos elédeink a vildg szdmos tdjan mivelték és ma is
miivelik a sz616 teriileteket, hogy a termésébél készult kivild
nedii része lehessen az egyhazi szertartisoknak és a mér-
téktarté emberek egészségmegévisanak. Az utébbirdl sokat
kell beszélniink, hisz a népesség fogyasa mellett a magyarsig
egészségi allapotat is helyre kell allitanunk. Az egészséges tap-
ldlkozashoz sziikséges a sz6lének, mint értékes gytimolcsnek
asztalunkra keriilése és az italok kozil ott a helye a jé bornak
is az innepi alkalmakkor, de a hétkoznapokon is 6rominket
talaljuk benne.

Arégi sz616sgazdak tdpanyagként j6 mindségi istallétragyat
haszndltak, ahol az tltetvény fogattal nem volt megkézelit-
hetd, ott puttonnyal hordtak fel a szerves eredetii tapanyagot.
A legjobb sz616 terméhelyek a vulkéni talajokon vannak, ahol
nagymennyiségii makro-, mikro- és nyomelem all a névények
rendelkezésére. A szerves eredetd tdpanyagokkal egyiitt ezek
garantdljak a termék minéséget, amit a kedvezd fekvés, az ele-
gend§ napfény és a hozzaért6 idében elvégzett munka tovabb
noévelhet. Mindezeket azért tartom fontosnak felsorolni, mert
amindség és a hozamnévelés érdekében a meglévs és az Gjon-
nan telepitend$ tltetvénynél is érdemes figyelembe venni.

Meglévé iiltetvényeknél és az 1j telepitéseknél, ahol homok-,
agyag- és valyogtalajok vannak, az eddigi kisérleti és tizemi
eredmények alapjan fontosnak tartom a riolittufa 6rlemények
felhasznéldsat.

Szdlotermesztés teriiletén szaporitéanyag telepeken, régi
tltetvényekben és j telepitéseknél is felhasznalhaté.

A kijuttatandé riolittufa mennyiségét szakszertien a talaj-
vizsgalati eredmények kotottség (A,) kémhatas (pH) és a
hidrolitos aciditas értékek alapjan dllapithatjuk meg.

Talajjavitdsra a 0,5 mm szemcseméreti Grleményeket
alkalmazzuk, a kiszérandé és bemunkalandé mennyiség
0,5-3 kg/m? kozott véltozik. A talajjavité 6rlemény tartam-
hatdsa 8-10 év.

Tépanyagként a finom 6rleményeket a 0-1 mm és 40 mikron
szemcseméretiieket 0,15-0,25 kg/m? mennyiségben tavasszal
a talajfelszinre szérjuk ki, a csapadékkal, tovdbba a névényapo-
14si kézi és gépi munkakkal kertl a talaj felszini rétegébe. A tap-
anyagként kijuttatott 6rlemények tartamhatdsa 1-3 év. A sz616
és a torkoly szeszfézés utan keletkezé melléktermékek kezelé-
séhez is felhasznalhatok a riolittufa 6rlemények.

Ariolittufa anyag és koltségtakarékos alkalmazasa ott valé-
sithat6 meg, ahol a kézi er6 rendelkezésre 4ll. Itt felhasznal-
haté az ultet godorbe, a fiatal oltvinyok csirkézéséhez és a
felvevé gyokérsavba térténd kiszérasdhoz. Ilyenkor 20-30
szazalékkal kevesebb 6rleményre van sziikség.

A szerves- és asvanyi anyagokkal ellitott talaj fizikai,
kémiai és bioldgiai dllapota kedvezévé valik, ahol a névények
egyedfejlédése egészséges. Az utdbbiak kialakuldsa lehet6vé
teszi, hogy a névényvédelmet az okolégiai gazdalkodasban
alkalmazhat6 novényvéds szerekkel végezziik.

Riolittufa banya a Zempléni-hegységben

Elért eredmények

Ariolittufa a talaj szerkezetét javitja, noveli a légjarhatdsagot, a
nedvességtartd képességét és a tapanyag hatékonysagot. Lekoti
a keletkez6 biogén gazokat és a levegd nitrogénjét a névények
szamadra. A talajok pH értékét a semleges kozeg felé tolja. Alkal-
mazdsa utan a fiatal oltvanyok gyckérfejlédését gyorsitja. Az
tltetvényekben nagyobb hajtisnévekedést és atlag vastagsagot
mértiink. N6tt a sz616 hozama és a must cukorfoka.

A boraszat teriiletén

A boraszatban a bor kezeléséhez megfelel dllandé hémérsék-
letet tart6 pincére van sziikség. Erre felhasznélhatd a riolittufa
felazo blokk, ezzel kell a vajt vagy az épitett pincét kiboltolni. A
riolittufa j6 hészigetels, e mellett egy laza szerkezetd 4svény,
ami a légjarhatésagot is biztositja. Elgéllitisa gy torténik,
hogy az egertihaméri banyaban az erre alkalmas gépi eszk6zok-
kel a hegybdl kiftirészelik a blokk téglakat, amit pinceépitésre
kivéil6an fel lehet hasznélni. Boros pincék esetében a riolittufa
blokkon gyorsan fejlédik a nemes penész, mely a bor éréséhez a
pince relativ piratartalmit kedvez8en befolyasolja.

A riolittufa érlemények (zuzalékok) alkalmasak a pincék
padozatanak felszérasara. Nemcsak az anyagpadlé cstszasat
sziinteti meg, hanem felszivja az olykor elfolyé bort és azt a
pincék szaradasakor elparologtatja.

A riolittufa alkalmazdsanak 1986 6ta 6sszegytlt tapasztala-
tait és az eredményeit fontosnak tartottam a fenti 4gazatokban
is kozreadni. Az alkalmazasahoz a hozzank fordul6knak tech-
noldgiat és hozza anyagot biztositunk, illetve szaktandccsal is
rendelkezésre dllunk. Mint gyakorlé szélész-bordsz a magam
tertiletén és pincéjében is be tudom mutatni a leirtakat.

Tekintse meg a zempléni taj szépségét és a jol kezelt sz8l6
tiltetvényeket! Izlelje meg a riolittufaval boltolt és nemes
penésszel érlelt Tarcali pince borait egy hegy-aljai latogatas,
vagy csoportos kirdndulds keretében!

DR. KOHLER MIHALY
c. egyetemi docens
06-20/9320-292
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NANOTECHNOLOGIA A MEZOGAZDASAGBAN

ok sz6 esik napjainkban a nano-

technoldgidrol és annak kiilon- Vizmolekula
b6z6 alkalmazdsi lehetéségeirdl. /.\.w -
Biztosan hallottak mdr errél az olva-
sok is. Erdemes tehdt kitekinteni
arra, hogy mi térténik ezen a teriile-
ten a mezégazdasdgban jelenleg,
milyen alkalmazdsok vannak mdrés | Henogiobin L "’“‘#
milyen uj eszk6zok és eljdrdsok vdr- 3
hatok a kézeljovoben. Nem egyszerii
errél irni, mert sok proébdlkozdst,
utkeresést Idthatunk, de a sikeres
alkalmazdsok szama még kevés.

Nanoanyagok (1-100 nm)
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Baktérium
Elszor egy rovid attekintést adok arrol, | 10w
hogy mit is jelent a nanotechnolégia,
miért lehetink tandi a nanotechnolé-
gia robbanasszert kibontakozisdnak?
Ezutan arrdl irok, hogy milyen Gjdon-
sdgokat hozhat ez az eljarascsoport a 100000 non
mezbgazdasigban. Végil néhiny meg-
jegyzést teszek a lehetséges korlatokrol
és veszélyekrol.

Szén nanocsovek
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Mi a nanotechnolégia alapja?

Roviden osszefoglalva arrél van sz,
hogy az anyagok fizikai és kémiai tulaj-
donségai jelentdsen megvaltoznak, ha
nagyon kicsire ésszedaraboljuk &ket.

1.| abra Balrdl a kiilonb6z6 nagysagrendeket lehet latni, egy-egy jellemzé példaval,
jobb oldalon a jellemz6 nanoméretti anyagok talalhatok (Forras: Wikipédia)

Megéllapodas szerint a nanotechnoldgia korébe tartozé anya-
goknak, szemcséknek legalabb egy mérete (lehet tobb is) a
hossziisag, szélesség és a magassag koziil az 1-100 nanométer
nagysagrendbe esik. Csak a méretek érzékeltetése kedvéért:
egy hajszal durvan 80 000 nanométer vastagsaga (1. dbra).

Miért fontos a méret? Azért, mert az 1-100 nanométer nagy-
sagrendben megvaltoznak az anyagok fizikai, kémiai, biol6giai
tulajdonségai. Ezeket az (j tulajdonsagokat fel lehet hasznélni
kilonb6zé célokra. Ugyanaz az anyag tehit masképpen visel-
kedik, ha nagyobb szemcsékbdl 4ll, mint amikor nano nagy-

VELEMENY A NANO RESZECSKEK ES A BIOGAZDALKODAS KAPCSOLATAROL

Uton-Gtfélen talalkozunk a kérdéssel, hogy mi is az a,nano’, hogyan érinti a mez6gazdasagot és miként kezelje azt egy bios? Eléadasok, gaz-
dataldlkozok szinte alig telnek el igy, hogy fel ne mertilne a nanotechnoldgia tigye. Sokan (féként a nano termékekkel rendelkez6k) a jové szinte
mindent megoldé moédszerének tekintik, masok meg a félelmiket hangoztatjék, féként az élelmiszerekbe valo keriilésiik, keverésiik és a belat-
hatatlan kdrnyezeti hatdsuk miatt. A tisztanlatas érdekében kértiik meg Bakonyi Gabor professzor urat, hogy egyszer(ien, ne csak a természet-
tuddsoknak érheté moédon irja meg a,Nanotechnoldgia a mezégazdasagban” cikkét. Koszonjiik!

Ebben az esetben a tudomany fejlédése, a kész termékek megjelenése gyorsabb, mint ahogyan a jogalkotds reagélna ra, és mivel tiltas nincs,
a nanorészecskék alkalmazasa viharos gyorsasaggal terjed az élet minden teriletén!

Le kell sz6gezniink, hogy mig a masik nagy, Uj technoldgia, a géntechnikailag moédositott szervezetek (GMO) és szarmazékaik alkalmazasa
elél a biogazdéalkodds véglegesen elzarkézik, addig a nano szervezetek alkalmazésa el6tt lehetnek megnyilé teriiletek. Amig a GMO-k termé-
szetidegen é16 szervezetek, és elutasitasuk mogott a mar egyértelmien ismert kdrnyezeti, egészségligyi krokon tul etikai okok is béven allnak,
addig a nano részecskék élettelenek, nem szaporodnak, rdéadasul a természetben nmaguktdl is 6sid6k ota jelen vannak.

Azonban a ma rendelkezésre 4ll6 ismeretek alapjan a biogazdalkoddas okosan teszi, ha a nanotechnolégia, illetve a nanorészecskék alkalma-
zésatol eltekint, hiszen ezek a bioldgiai gazdalkodas IFOAM altal nagyon jél megfogalmazott alapelveinek (Kérnyezet megoévasa, Gondossag,
Méltanyossag és Egészség szolgalata) mindegyikét sértik, vagy sérthetik. Persze mindegyik alapelv 6sszefligg a masikkal, rendszerint egyik
megsértése a masikakat is érinti. Az egészségtudatos biotermék fogyaszté biztosan nem 6riilne egy olyan élelmiszernek, amelyben ismeretlen
hatdsu 6sszetevék vannak, méltanytalan példaul az, hogy ez a cimkén nincs feltlintetve; a gondossag alapelvébe Uitkdzne, hogyha ugy hasznal-
nank, hogy nem ismert a nano részecskék mellékhatasa, tovabbi sorsa, a kdrnyezeti hatasok pedig bizonytalanok, dtlathatatlanok, ismeretlenek.

Mindezekért van az, hogy dr. Roszik Péter: A Biokontroll Hungdria Nonprofit Kft. Alap-feltételrendszere el6iré dokumentumunkban a nanotech-
noldgia és a nanorészecskék alkalmazasa ellen kifogast emeliink, igy sem a Magyar Biokultura Szévetség, sem a Biokontroll Hungaria Nonprofit
Kft. védjegyét nem viselheti olyan termék, amelyet a nanotechnoldgiai érintett! Dr. Roszik Péter fészerkeszto
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sagu szemcsék alkotjak. Egy példa segitségével egyszeriien
meg lehet magyarazni, mirdl is van szé. Az ujjunkon levé
eziist gylrlnek nincs jelentds hatdsa a bériinkén levé bakté-
riumokra. Viszont, ha ugyanezt a gytr(t nano méretire dara-
boljuk fel (ennek ma mar technikai akadalya nincsen), akkor
erés baktériumolé hatasa lesz. Nano nagysigrendi eziistét
tartalmazé folyadékot kenve a keziinkre a baktériumok el
fognak pusztulni. Nem kell nagy fantazia ahhoz, hogy a meg-
valtozott tulajdonsagu ezust sokféle alkalmazasat elképzeljik
- kérhazakban, moségépekben, konyhaban, hasonlé helyeken
pusztithatjuk vele a kiros baktériumokat. Hasonlé példak
sokasagat lehetne sorolni mds anyagok esetében is.

Miért torténik ez igy? Egy egyszert, szemléletes példaval
vilagitom meg a jelenség lényegét. Képzeljiink el egy eziist
kockat, melynek mindegyik oldala egy centiméter. Ennek
a kockanak a stlya kérulbelil 10,5 gramm, a feliilete pedig
6 cm? Ha ezt a kockat feldaraboljuk gy, hogy a keletkezé
kicsiny kockdk mindegyik oldala 1 nanométer hosszisagu
legyen, akkor az eziist stlya természetesen tovabbra is 10,5
gramm marad, de a keletkezett apré szemcsék dsszes feliilete
60 milli6 négyzetcentiméter, azaz 6 ezer négyzetméter, vagyis
egy kisebb futballpalya nagysagu lesz. A témeg és feliilet ara-
nyanak elképeszté mértéki viltozasa magyardzza meg, hogy
miért lesz teljesen mas a nano anyag stirisége, a kristalyszer-
kezete, az olvaddspontja, az elektromos vezetSképessége,
egyéb tulajdonsiga a nagyszemcsés formajahoz képest. Eze-
ket a tulajdonsagokat azutdn szamos tertleten, igy a mezé-
gazdasagban is fel lehet hasznalni 4 eljardsok, médszerek,
termékek el8allitasara.

Mindezek utdn nem csoda, hogy a nanotechnolégia mezé-
gazdasagi alkalmazdsaval foglalkozé tudomanyos kézlemé-
nyek szdma is meredeken emelkedett az utébbi hisz évben
(2. dbra), hiszen a kutatasok sziikségesek az Gj termékek kifej-
lesztéséhez. Amig az 1990-es évek végén még alig taldlunk a
témaval foglalkoz6 cikkeket, az elmilt években mér 8 ezernél
is t6bb évente a szamuk.

Latjuk most mar mire hasznalhatd ez az 4j technolégia a
mezégazdasagi gyakorlatban? Mindenekel6tt azt kell hang-
stlyoznunk, hogy a nanotechnolégia mez3gazdasagi alkalma-
zisa még gyerekcipében jir a mas teriileteken tapasztalhatd
fejlesztésekhez képest is. Az elektronikdban a nanotechno-
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2.|abra A nanotechnologia + mezégazdasag szavakra t6rténé
(angol nyelvii) keresés eredménye a Google Tudés adatbazisban.
A témaval foglalkoz6 tudomanyos kozlemények szama
exponencialisan nétt az elmult hisz évben

24

légia szdmos, elterjedt gyakorlati alkalmazasit ismerjik. A
szamitégépekben alkalmazott csipek nanotecholégiai alkal-
mazasokkal késziilnek, ezért lehetnek a gépek egyre kisebbek,
tenyérnyiek az iPad-ok, vagy az okostelefonok. A vizlepergets
textilidkat is nanotechnoldgia segitségével allitjak el6, ezért
tényleg nem dznak 4t a modern dzsekik. A naptejek, fényvéds
krémek is azért sziirik ki az UV sugarakat, mert nano méretd
titaindioxid, vagy cinkoxid szemcsék vannak benne (ezek
mennyiségét mutatja a tubuson feltintetett faktor szam:
minél nagyobb, anndl t6bb a nanoanyag és ezért magasabb az
UV védelem).

A nanotechnoldgia mezbgazdasdgi alkalmazasai rendsze-
rint még csak a kutatds, vagy kiprébélds stadiumédban van-
nak. Jelenleg kevés a gyakorlatban is alkalmazott médszer és
felhaszndlds. A kutatdsok azonban teljes lendiilettel folynak
(ahogy azt az 1. dbra is mutatja), mert a fejleszték reményei
nagyok, hogy sikeres terméket allitanak majd el. A nanotech-
nolégia gyakorlati alkalmazasira a mezégazdasigban elsésor-
ban a névényvéddszerek hasznalatdnak tertiletén van példa,
de bemutatok lehetséges alkalmazasokat néhany mds teriile-
ten is. Fontos hangsulyozni, hogy bar szdmos prébalkozast,
kisérleti irdnyt litunk ezen a tertileten, azt azonban pillanat-
nyilag még nem lehet vilagosan l4tni, hogy melyik fejlesztési
iranyok lesznek hasznosak a jovében, melyekbél lesznek hasz-
nélhat6 termékek. A pillanatnyilag fontosnak tartott tertilete-
ket foglaltam 6ssze az 1. tdbldzatban.

Hol alkalmazzak Az eljaras technikaja  Néhany fontosabb cél

azeljarast?

novényvédelem nanogombok, emulziok, | hatdanyag védelme, lassabb és

polimerek fokozatos felszabadulés

talajjajvitas és zeolitok, nano-vas detoxifikacid, lemosddas meg-
viztisztitas sz(irék (pl. nano- akadalyozasa, toxikus anyagok
titdndioxiddal kezelve) | kivondsa a talajbdl

diagnosztika nanocsovek, nanoszélak, | peszticid maradvényok kimu-
(biolégia érzéke- | nanogdmbok tatdsa, novények névekedé-
16k, bioszenzorok) sének, egészségi dllapotanak
nyomon kovetése

genetikai modosi- | DNS, RNS széllitd
tas el6segitése nanoanyagok

genetikai modosités elésegi-
tése, pontositasa

nanoanyagok el6al- | ndvényi részek darabo- | miianyagok helyettesitése
litasa novényekbdl | lasa nano mérettire megujulo nyersanyagforrassal

nanotechnolégia | vegyes
és élelmiszeripar

élelmiszer minéség, eltarthato-
sag javitasa, csomagolas

1. tablazat | A nanotechnoldgia fontosabb alkalmazasi lehet6ségei
a mezégazdasagban a jelenlegi elképzelések szerint

A kovetkezékben az 1. tdbldzatban foglaltakat fejtem ki
kicsit részletesebben.

Novényvédelmi alkalmazasok

Taldn ez az a terilet, ahol jelenleg a nanotechnolégia mezé-
gazdasagi alkalmazdsa legel6bb tart. A névényvédsszerek
vivéanyagainak kutatdsa kiemelt terilet. A hatéanyagokat
lehet nano méreti gémbokbe csomagolni, de nano méretd
krémszer(i vagy olajszerdi anyagok (emulzidk) és leboml6
muanyagok (polimerek) is lehetnek vivéanyagok. A nanotech-
nolégiaval eléallitott vivéanyag tulajdonsagaitdl fiigg a haté-
anyag tovabbi sorsa. A vivGanyag eldsegitheti a hatéanyag
lassabb és fokozatos felszabaduldsit, de arra is van méd,
hogy a hatéanyagok csak bizonyos kérillmények kozott (pél-
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daul adott savassag mellett) szabaduljanak fel. A vivéanya-
gok kutatasat, fejlesztését az serkenti elsésorban, hogy sok
hatéanyag nehezen oldédik, esetleg az UV sugarak hatasara
lebomlik mér a felszivédds el6tt, vagy nehezen szivodik fel. A
bomlas megakadilyozhat6, ha nanoanyagba helyezziik a haté-
anyagot. Példaul az avermectin egy olyan hatéanyag, amely a
rovarok idegrendszerének miikodését befolyasolja. Bomldsi
ideje igen révid (UV sugarzas hatdsara 6 ora alatt elbomlik a
hat6anyag fele). Viszont, ha kicsiny pérusokbdl all6 szilika
nanorészecskékbe helyezik, akkor 30 napra novekedik a fel-
hasznélhat6siga, mert addig nem bomlik el.

Talalunk mér széleskorten hasznalt, nanotechnoldgiai alkal-
mazasokat felhasznalé névényvédiszereket. Példaul a Karate
nevi inszekticidet Zeon technolégiaval (egy nanotechnolégiai
alkalmazas) 4llitjak el6 és Magyarorszagon is ez a formula kap-
hatd. A Zeon technolégia azt jelenti, hogy a szer hatéanyagit,
a lambda-cyhalothrint, nanoméret( gémbécskékbe csomagol-
jak. A gombok megvédik a hatéanyagot a lebomlastdl a névé-
nyekbe torténd felszivasig, tovabba novelik az oldhatdsigot és
el8segitik a hatéanyag bejutasit a névényekbe.

Minden 4j technoldgia bevezetésekor felmeriil a kérdés,
hogy nem veszélyesebb-e a réginél? A Szent Istvan Egyetem,
Allattani és Allatkologiai tanszékén végeztiink egy ossze-
hasonlitist a hagyomdnyos Karate és a nanotechnoldgia
alkalmazasaval el8éllitott Karate Zeon nem célszervezetekre
gyakorolt hatdsardl. Az volt a kérdés, hogy a kétféle médon
formulazott szer hatdsa kilénbozik-e a hasznos talajlaké
allatok egy csoportjan, az ugrévillasokon? Ezek azok a kis,
1-2 milliméteres, sokszor fehér, hasznos allatok, amiket
megfigyelhetiink miként ugrandoznak a cserepes virdgaink
locsolédsa soran.

A Kkisérleteket két fajjal végeztik (Folsomia candida és
Heteromurus nitidus — nincs magyar neviik). Az eredmények
szerint (3. dbra) a névényvéddszerek novekvd koncentracidja
csokkentette az utédok szdmit mindkét faj esetében. Ter-
mészetesen ezt az eredményt vartuk. Ugyanakkor a két szer
hatédsa kozott nem volt kiilonbség egyik faj esetében sem. A
nanotechologiai Gton formuldzott szer toxikus hatasa ezekre
az allatokra megegyezett a hagyomanyos szerével. Ebben az
esetben tehat el6nyos alkalmazasrél beszélhetiink.
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3.|abra A Karate és a Karate Zeon (hatéanyag mindkét esetben
lambda-cyhalothrin) névényvédészerek hatasa két hasznos talajlaké
allatfaj szaporodasara. A kétféle szer hatasa egyforma.
(Hracs K. és M. E. Gonzalez eredményei nyoman)
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A nanopeszticidek alkalmazidsa sordn cél tovébbi az is,
hogy kevésbé szennyezziik a kérnyezetet. A névények anyag-
csere végterméke sokszor olyan anyag, ami biolégiailag aktiv,
ezért esetleg felhasznalhat6 peszticidként is. Viszont ezek az
anyagok rendszerint nem stabilak, gyorsan lebomlanak fény
hatdsara, vagy ha a talajba, vizbe kertilnek. A fokhagymaban
talalhaté ill6olajok példdul felhasznalhaték bizonyos rovar
kartevek irtdsara. A probléma az, mint tudjuk, hogy ezek az
olajok gyorsan parolognak. Egy kisérletben a fokhagyma ola-
jait egy raktari kartevs, a kukorica-kislisztbogar (Tribolium
castaneum) ellen probéltak ki. Ez a faj gyakori a kamraban is,
ahol kiil6nboz6 lisztekben, morzsdban fordul els. Azt tapasz-
taltak, hogy ha nanoanyagba juttattik az olajat és ezt egy
burokkal vették koril, akkor még 6t honap milva is 80%-os
hatékonysdggal tudtak pusztitani a kartevét. A hatéanyagot
tekintve kétséget kizaréan kornyezetbarat a megoldas. Kér-
dés, hogy a vivéanyag tekintetében is az-e? Erre a kérdésre
azonban ma még nincs felelet.

Talajjavitas és viztisztitas

Talajjavitas céljira is kisérleteznek killonb6z6 nanoanyagok-
kal, példaul a nano méret(i vassal. Ne felejtsiik: a nano
vas szemcsenagysiga egy baktériumnal ezerszer kisebb!
A szemcséknek a felszine és feliileti aktivitdsa igen nagy.
Alkalmasnak tlinnek ezért talajok tisztitdsara. Olcsé alter-
nativat jelenthetnek a nagy kiterjedésii talajszennyezettség
megsziintetésében (remedidcié) a hagyomdnyos eljarasok-
hoz képest. Az alkalmazas soran vizet pumpalnak a talajba,
amelyben nano vasszemcsék vannak. Az eddigi kutatasok
alapjan ugy latszik, hogy a vizben levé nano vasszemcsék
szamos talajszennyez8 anyagcsoportot, példaul a szerves
foszforsavésztereket és a poliklérozott bifenileket képesek
atalakitani és meéregteleniteni (detoxifikdlni). A szemcsék
viszonylag kis tdvolsagba mozdulnak el a kijuttatds helyé-
t6l. Természetesen a kezelést megel6zGen szamos vizsgélat
elvégzése sziikséges és még igy sem biztos, hogy a talajban
levé létfontossagi mikroorganizmusok, valamint a névény-
és dllatvilag nem karosodik-e szamottevéen.

peszticid

®
minta ® 90
——

Gveg
prizma

kimené
sugar

X

4.| abra A talajban levé peszticid molekula (piros kér) kimutatasara alkal-
mas nanoszenzor. A molekula megkoétése (jobb oldal) elektromos impul-
zust kelt a nanoanyagban (sérga), amit optikai Gton erésitenek fel (bees6
és kimend sugarak) és igy lesz szamitdgépen feldolgozhat6 az eredmény.
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Diagnosztika (bioldgia érzékeldk, bioszenzorok)

A n6vényvédbszer maradvanyok kimutatasa a talajbél komp-
likalt és draga feladat. A mintagyjtés, a laboratériumi els-
készités sok id6t igényel és a kimutatdshoz draga eszkozok
(pl. kromatograf, tomegspektrométer) kellenek. Ezen kiviil
rendkiviill nagyszamut mintét kell évente feldolgozni, hogy egy
orszag talajainak peszticid terhelésér8l megbizhaté képiink
legyen. Ennek a feladatnak egy lehetséges alternativija a bio-
l6giai érzékelSk alkalmazasa.

Mirél is van itt sz6? Olyan eszkézoket fejlesztenek, ahol
a kornyezetben taldlhaté peszticid maradvanyokat példaul
szén nanocsovekbdl all6 lapokhoz kétott enzimek, DNS
darabok, antitestek, mikroorganizmusok, egyebek ismerik
fel és kotik meg. A nanolapok alakitjidk azutan a biolégiai
reakci6k eredményét elektronikus jelekké. Az elektronikus
jeleket pedig mér szamitégépekkel értékelhetjiik ki (4. dbra).
Az el6z6 példan tal a bioldgiai érzékelsk igen sokféle anyagra
fejleszthet6k ki. Szelektivek, hasonléan a sejtek felszinén
levé kulénbozé receptorokhoz. Elényik tovabba, hogy
kicsik, viszonylag egyszer( a szerkezetiik és olcsék. Segit-
ségiikkel nagy mennyiségli minta feldolgozasa lehetséges,
z4ros hatdridén belil. Mindezért a hagyomanyos médszerek
mélté vetélytarsanak igérkeznek.

Egy ilyen fejlesztés alatt 4ll6 bioldgiai érzékel6csoport
az acetilkolinészteraz gatlason alapul. A szerves foszforsav-
észtert vagy karbamatot tartalmazé novényvéddszerek
gatoljék ennek az enzimnek a mikodését. Ha tehdt olyan
érzékelénk van, amelyen acetilkolinészterdz enzim mole-
kuldk vannak, akkor ezeknek a molekuldknak a miikodését
az emlitett peszticid csoport valamely (vagy tébb) tagja-
nak jelenléte megvaltoztatja, a véltozist az a nanoanyagbdl
allé réteg, amelybe a molekuldt betltették érzékeli és az
igy keletkezé elektromos jelet mérni tudjuk. Az érzékels a
peszticidnek igen kis mennyiségére érzékeny, tehat a kimu-
tatdsi hatdr alacsony.

Persze ezeknek az eszkozoknek is van hatranyuk. Ha
tobbféle olyan peszticid is van a talajban, amelyiknek
acetilkolinészteraz gitlé hatdsa van, akkor nem tudjak kimu-
tatni, hogy hanyféle peszticidbdl szarmazik a gatlds és ezért
melyik szer milyen mértékben felelds.

Abiolégiai érzékelk fejlesztése igéretes irdnyzat a biolégiai
gazdalkodasban is. Ezek az eszkozok lehetévé teszik tébbek
kozott a novényi betegségek megjelenésének korai kimuta-
tasat. Bar a biolégiai gazdalkodas sordn jelenleg nem szabad
nano anyagokat hasznalni, megfeleléen megvélasztott biold-
giai érzékelSk valésziniileg alkalmazhaték lesznek a jévében
ezen a tertleten is.

Genetikai modositas eldsegitése

A géntechnolégiai médositas sordn a névények DNS, vagy
RNS darabjainak atvitelére is szikség van. Ezt a feladatot
jelenleg gyakran virusok segitségével oldjak meg, aminek t6bb
hétranya is van.

Egy 4j eljaras szerint a DNS-t szénszdlak kézé dgyazott
nanoméretd (5-25 nm nagysag) arany szemcsékhez lehet
rogziteni. Ezeket a kicsiny szemcséket jé hatasfokkal lehetett
rizs és dohany sejtekbe juttatni tigy, hogy a sejtek nem nagyon
karosodtak és gyorsan regeneralédtak.

Nanoanyagok eldallitasa novényekbal

A celluléz az egyik legelterjedtebb szerves anyag a f6ldén,
amely hatalmas mennyiségben taldlhaté a novények sejt-
falaban (tovédbba némely algiban és baktériumban). Bar a
cellul6z kémiai szerkezete nem bonyolult, de a molekulak
komplikalt halézatokat alkothatnak. A cellul6z molekuldk
kapcsol6dhatnak egyméson kivill mas molekuldkkal (lig-
nin) és ezért nehezen feldolgozhaté anyagnak tekinthetdk.
Viszont ha a cellulézt nano méretire szalaljuk szét, akkor a
kedvezé tulajdonsagai kertilnek eltérbe. A nanocellulézbél
eléallitott csomagoléanyagok erésebbek hagyomanyos tarsa-
iknal és kevésbé eresztik 4t az oxigént. Ezek a tulajdonsagok
elényosek az élelmiszerek csomagoldsa soran. A nanocellul6z
eléallitasa a jelenlegi technikdk mellett azonban sok energiat
igényel, ezért draga.

Nanotechnolégia és élelmiszeripar

Igen réviden villantok csak fel néhdny alkalmazisi lehet6-
séget ezen a nagy és intenziven véltozé teriileten. Nano-
technolégiai eljarasok segitségével a fogyasztok altal jobban
kedvelt iranyba lehet véltoztatni az élelmiszerek tapértékét,
szinét és izét, tovabba egészségvéd adalékanyagokat lehet
hozzdjuk rakni. Az eltarthatésag is névelhetd, igy tovabb
maradhatnak a boltok polcain. Példa az i{zfokozasra, hogy a
nanotechnolégiai titon eléallitott s6bdl sokkal kevesebb kell
ugyanakkora {zérzés eléréséhez, mint a hagyomanyos, nagy-
szemcsés s6bol.

Talan a csomagolastechnikaban taldlhaték a nanotechnika
legfejlettebb alkalmazasai. Altaldban az mondhaté, hogy
viszonylag kevés nanoanyag hozzdaddsaval is jelentésen
novelhet6 a csomagoléanyagok mechanikai tulajdonsagai.
5% adalékanyag elég ahhoz, hogy maga a csomagoldanyag
erésebb legyen. Szén nanocsévekbdl (5. dbra) olyan csomago-
léanyagokat allitanak el, amelyek mechanikai tulajdonsigai
sokkal jobbak a hagyomanyos csomagoldanyagokénal.

Kidertilt tovabb4, hogy a szén nanocséveknek baktérium-
616 hatasuk is van, ami kilénésen elény6s tulajdonsig. Mos-
tandban derilt ki, hogy az Escherichia coli baktériumok jol
pusztulnak, ha szén nanocsovekkel érintkeznek.

5.|abra Szénmolekulakbél készitett nanomeéreti csé. Kedvezé tulaj-
donsagait tobbek k6zo6tt a csomagoloiparban is felhasznaljak.
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Vannak olyan élelmiszeripari anyagok, amelyek nanotech-
nolégidval késziiltek és mdr régéta haszndlatban vannak.
Ilyen példaul az E551 jelii szilicium-dioxid, amit a sér és bor
készitése soran hasznalnak fehérjék eltavolitasira és habzas-
gatléként, valamint csomésodast gitlé anyagként. Az E171
jeld titdndioxidot szinezé anyagként hasznaljék élelmisze-
rekben és gydgyszerekben is. Ezeknek az anyagoknak a hasz-
nélatat Gjra engedélyeztetni kell majd, ha a nanoanyagokra
vonatkozé szabdlyozdsok a jévében kialakulnak és életbe
lépnek. Egyébként az emlitett anyagokon kiviil mdr szdmos
nanotechnoldgiat is felhasznal6 élelmiszer van forgalomban a
piacon. Nano csokoladé, tea, gyiimélcslé és egyéb nanoitalok,
nanokapszuldba t6lt6tt halolaj kaphaté mar a piacon.

A bemutatott alkalmazasok élelmiszerbiztonsagi kérdése-
ket is felvetnek. Egyenlére annyi mondhaté, hogy a felmeriilé
kérdések szama sokkal t6bb, mint a megnyugtaté valaszoké.
Addig, amig megbizhat6 élelmiszerbiztonsagi eredménye-
ket nem kapunk, jobb, ha évatosan banunk a nanoanyagok
fogyasztasaval!

Ami hianyzik: az életciklus vizsgalatok

Minden 4j technolégia bevezetdje az elénydkre, a kedvezd
hatésokra, lehetéségekre koncentral. Igy van ez a nanoter-
mékek esetében is, ez természetes. Ezzel pirhuzamosan
azonban azt is vizsgdlni kell (legtobbszor ez sajnos csak késve
torténik), hogy milyen egyéb hatasokkal kell szimolnunk.
Eletciklus vizsgélatnak nevezziik azt az eljarast, amikor egy
terméknek végigkovetjiik a sorsat a létrehozistdl, a felhasz-
néldson 4t a teljes lebomlasig. Egy példdval megvildgitva: nem
csak addig kell egy épulettel foglalkozni, amig megépitjik,
hanem azt is végig kell gondolni, hogy mi lesz az épiilet sorsa
miutdn mér nem lehet tovabb haszndlni. Gondoljunk itt a
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lakételepi hazakra. Ugyanez vonatkozik a nano-anyagokra is.
Rendben van: felhasznéljuk talaj remedidciéra a szabadf6ldon.
De mi lesz a rengeteg nano vasszemcse tovabbi sorsa, milyen
hatdsokat fog késébb gyakorolni, miutan feladatit végrehaj-
totta, megkétotte, vagy lebontotta a peszticid maradvanyo-
kat? Errél alig tudunk valamit.

A nanoanyagokkal kapcsolatos néhany
szubjektiv megjegyzés

Mint minden technikai Gjitas, amely nagy teriileteken érezteti
hatdsat, sok embert szép reményekkel kecsegtet. Pontosabb,
olcsébb, a kornyezetet kevésbé karosité eljarasokat igér. A
potencialisveszélyeket azonban aligismerjiik. Azt tudjuk, hogy
a nanoanyagok vizsgalatdra a hagyomdnyos 6kotoxikoldgiai
tesztek, amelyeket alapvetéen a névényvéddszerek vizsga-
latdra dolgoztak ki, nem haszndlhaték. Jelenleg nincsenek
olyan szabvinyok, amelyek segitségével a hatésagok altal
elfogadhat6 6kotoxikoldgiai teszteket lehetne végezni. Ezért
a hatésagi szabélyozas is késik.

A nanotechnolégia mezdgazdasigi alkalmazisa jelenleg a
remények, lehet8ségek és az ismeretlen veszélyek kétségei
koézott bolyong. Mint az el6z6ekbdl lathattuk, szamos lehe-
téség kindlkozik 4j eljarasok, termékek bevezetésére, gazda-
sdgosabb, a kérnyezetet jobban kimélé médszerek megho-
nositasara.

Ne feledjuk azonban, hogy az Gj eljardsok bevezetésébdl
fakadé veszélyek szinte egyéltalan nem ismertek. Legytnk
tehat megfontoltak, miel6tt hibaznank!
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Ervek a bio mellett

Nemzetkozi projekt keretében vizsgaljak a
mezogazdasagi teruletek biodiverzitasat

z okolégiai gazdilkodas kedvezé hatdssal van a bio-

diverzitasra? A vélasz igen, azonban az él6helyek szama
az adott teriileten fontos szerepet jitszik a gazdasagi gya-
korlat tipusa és intenzitdsa mellett. Ezt dllapitottak meg egy
nemzetkézi vizsgalat eredményeként (BioBio Projekt), amely
sordn Eurépdban tiz, Afrikiban pedig két régiéban végez-
tek vizsgdlatokat. A kutatok szerint még az okolégiai gaz-
dasagokban is szitkséges a biodiverzitds aktiv tdmogatasa,
példaul azzal, hogy tgyelnek a kilénb6zé tipusa éléhelyek
védelmére a gazdasdgban.

A nemzetkozi kutatécsoport 2010 és 2013 vizsgilta az
okoldgiai gazdalkodas biodiverzitds fenntartisiban betoltott
szerepét. A kutatds arra irdnyult, hogy kideritsék, vajon az
okoldgiai gazdasagok tobb fajnak adnak-e otthont, mint szok-
vanyos szomszédjaik. A kutatdcsoport egységes mddszerekkel
végezte az adatgyijtést és azok elemzését, hogy megallapitsa,
milyen hatdst gyakorol a biodiverzitasra a gazdilkodds médja,
intenzitsa és a tijelemek.

A kutatds soran kilonbozé termelési rendszerek szerint
mikods gazdasidgokat vizsgaltak 12 régiéban. Az egyes régi-
6kban a gazdasigokat véletlenszertien vélasztottdk ki, ezek
fele mar legalabb 6t éve 6koldgiai tanusitas alatt allt. Svéjcban
legeltetésre alapozott szarvasmarhatartd, Ausztridban pedig
szant6foldi novénytermesztéssel foglalkozé gazdasagokat
vizsgaltak. Olaszorszdgban és Spanyolorszagban sz616- és oli-
vaultetvényeket, Ugandéban pedig kisebb énfenntarté gazda-
sagokat valasztottak.

TOBB FAJ A TERULETEK HATARAN

Az 6koldgiai szantoteriileteken tobb fajt taldltak, mint a szok-
vanyos tabldkon. Ezzel szemben a gyepteriiletek és sz8l6k ese-
tében csak kis eltérést tapasztaltak. Az 6kogazdélkodas eltérd

mddon kedvezett a novények, foldigilisztak, pokok és méhek
szamara. Altaldban tébb névény- és méhfajt talaltak az okolé-
giai, mint a szokvanyos tertileteken, de a pokok és féldigilisz-
tédk esetében ezt nem tapasztaltak.

Ha a tertletek hatarat is belevették a vizsgalatokba, pl. a
gyepteriiletek szélét, vagy a sovényeket, akkor az 6ko és a nem
oko teriiletek kozti killonbség csokkent. A legtobb fajt az 6ko
és nem ko teriiletek hatdran taldltdk. A fajok szdmdaban csak
nagyon kis eltérés volt tapasztalhato.

MEG AZ OKO TERULETEKEN IS TOBB ELOHELYRE
VAN SZUKSEG

A gazdasigok biodiverzitisat napjainkban sulyos veszélyek
fenyegetik. A kutatok meghataroztik azokat a kiegészit6 6ko-
légiai gazdalkoddsi médszereket, amelyek az él6helyek védel-
mét szolgaljak. Az éldhelyek szamanak novelése érdekében a
tanulmdanyban javasoljak a gazdasigban az olyan szerkezeti
elemek alkalmazasit, mint pl. a fik, gyepteriiletek szegélye,
ugar. Meglep6 médon a kutaték azt tapasztalték, hogy az ¢ko-
légiai gazdasdgokban sincs tobb természetes éléhely, mint a
szokvanyos gazdasagokban.

Egyértelmien megerdsitették, hogy az él6helyek valtoza-
tossdga kulcsfontossagu tényezé a fajok véltozatossagahoz. A
tanulmany eredményeiben kiemelik a természetes tajelemek
fenntartdsanak és bovitésének jelentéségét, amit az EU zol-
ditési politikaja is probal megvalésitani. Ha ezek a kiegészits
él6helyek eltérnek a gazdasig t6bbi részétdl, példaul sovények
egy gyepteriileten, vagy gyepes siavok egy szintéteriiletekbél
all6 gazdasagban, akkor ezek dridsi hatdst gyakorolnak a gaz-
dasag biodiverzitisara.

Szerkesztette és forditotta: NAGY JUDIT
Forrds: https://www.tum.de/en/about-tum/news/
press-releases/short/article/31630/

MI A BIODIVERZITAS?

A biodiverzitas, mas néven bioldgiai sokféleség az élet megjelenési for-
mainak gazdagsagat, sokféleségét jelenti.

A biodiverzitas magaban foglalja az élet 6sszes megjelenési formajat,
legyen sz6 novényekrél, dllatokrol, gombakrdl vagy mikroorganizmusok-
rél, illetve megjelenik a biolégiai szervezédés minden szintjén akar egyed
alatti, akar egyed feletti is az.

A biodiverzitast tehat tobbféle médon és szinten értelmezhetjiik:
beszélhetiink egy fajon vagy populacion beliil taldlhato genetikai diver-
zitasrol, egy erdében eléforduld kiseml6sok fajdiverzitasarol, vagy egy
régidban taldlhato életkozosségek, tdrsuldsok diverzitasarél. Végsé
soron mindegyik megkozelités a sokféleségrdl szol.

A biodiverzitas alland6 véltozasnak van kitéve: keletkezésnek, atalaku-
lasnak, pusztulasnak. A fajok extinkciéjanak titeme egyre gyorsul6 iranyt
mutat, ennek oka sok 6sszetett folyamat eredménye, de végsé soron az
emberi tevékenység, azemberi népesség novekedésére vezetheto vissza.
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JELENTOS TANULMANY TAMASZTJA ALA
AZ OKOLOGIAI GAZDALKODAS ELONYEIT

maga nemében legnagyobb tanulmany azt igazolja, hogy az 6koldgiai élelmiszerek és novényi termékek
szamos elénnyel rendelkeznek a szokvanyos megfeleldikkel szemben, tobbek k6zott magasabb az antioxi-
dans tartalmuk és kevesebb, illetve ritkdbban talalhaté benniik vegyszer maradvany.

A tanulmény készitése soran 343 felulvizsgilt publikaciét
hasznaltak fel, melyek az ockolégiai és szokvanyos névényi
alapu termékek - zoldségek, gyimolcsok és gabonafélék —
taplalkozasbiolégiai mindségét és biztonsigossigat hasonli-
tottak Gssze. A kutatécsoport kifinomult meta-analizis tech-
nikdkat alkalmazott a kiilénbségek meghatérozasara.

Azt talaltak, hogy az Gsszehasonlité tanulmanyok ming-
sége és megbizhatdsaga az ut6bbi években jelentdsen javult,
és ez eddig feltiratlan, lényeges eltérések felfedezéséhez
vezetett. Osszességében arra jutottak, hogy az 6koldgiai
moddon termesztett novények jelentds taplalkozasi elénnyel
rendelkeznek, ami a novények termesztésének modjabol
ered. A szokvinyos mddon mivelt teriileteken termesztett
novényekre jellemzd, hogy béven ellatjak Sket nitrogénnel
és ezek ezt az extra forrast cukrok és keményit6 el6allita-
sara forditjak. Ennek eredményeként a betakaritott termény
gyakran kevesebb egyéb tdpanyagot tartalmaz, tobbek kozott
antioxidansokbdl is kisebb mennyiség lesz jelen.

A szintetikus kémiai n6vényvéds szerek nélkil termesztett
okolégiai névények tobb fenolt és polifenolt dllitanak eld, hogy
védekezzenek a kartevikkel és az dltaluk okozott sériilésekkel
szemben. Az ember szervezetében a fenolok és polifenolok
segitenek az olyan betegségek megel6zésében, melyeket az
oxidativ kdrosodas valt ki, vagy melyekhez ez nagyban hozza-
jarul (szivkoszortér betegség, stroke, rak stb.).

Az 6koldgiai névényekben 18-69%-kal magasabb az anti-
oxiddns 6sszetevék ardnya. A kutatécsoport arra a kovet-
keztetésre jutott, hogy az 6koldgiai gytimélcsre, zoldségre és
gabonafélékre 4t4ll6 fogyaszté 20-40%-kal t6bb antioxiddns-
hoz juttatja szervezetét.

A kutat6k azt is kimutattak, hogy a szokvanyos élelmisze-
rek az 6koldgiaindl 3-4-szer tobb novényvéds szer marad-
vanyt tartalmaznak. Bar az 6kolégiai teriiletekrdl betakaritott
novények is tartalmaznak néha szermaradvanyt, ezek szintje
10-100-szor alacsonyabb az 6kolédgiai élelmiszerekben.

Meglepd eredmény is sziiletett a vizsgalat sordn, ugyanis
kidertlt, hogy a szokvanyos névényekben durvan kétszer
tobb a kadmium, ami egy mérgezé nehézfém. Ennek legva-
16szintibb magyarazata az, hogy bizonyos, a szokvinyos gaz-
dédlkodasban engedélyezett miitrigydk valamilyen mddon
fokozzak a kadmium elérhetéségét a novények gyokérzete
szdmara. Az élelmiszerben a kadmium mennyiségének meg-
duplézdédasa esetenként akar a napi biztonsigos bevitel feletti
kadmium mennyiséget is jelenthet.

Az okolégiai novények esetében alacsonyabb nitrogén-
koncentraciét taldltak. Az Gsszes nitrogén 10%-kal, a nitrat
30%-kal, a nitrit 87%-kal kisebb mennyiségben volt jelent az
okolégiai novényekben.

Az okolégiai és szokvanyos élelmiszerekkel kapcsolatos
vita mér évtizedek 6ta zajlik, azonban ebben a tanulmanyban
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végre megkérdéjelezhetetlen eredmények szilettek, misze-
rint az 6kolégiai élelmiszerekben magasabb az antioxiddns
tartalom, alacsonyabb a nehézfémek és névényvédészer-
maradvanyok mennyisége. Ez a tanulmdny azonban csak a
kezdet. Azt mar bizonyitottak, hogy egyértelm eltérés van
az 0koldgiai és a szokvanyos novények 6sszetételében, azon-
ban szikség van olyan jol kidolgozott vizsgilatokra, ame-
lyekben az ¢koldgiai élelmiszerekre val6 attérés egészségre
gyakorolt hatasait kutatjak.

A tanulmany készitése soran felhasznalt és készitett adatba-
zis szabadon elérhet6 a Newcastle-i Egyetem honlapjan (http://
research.ncl.ac.uk/nefg/QOF).

Szerkesztette és forditotta: NAGY JUDIT
Forrds: http://research.ncl.ac.uk/nefg/
QOF/page.php?page=1
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A bioélelmiszerek szerepe az egészségesebb taplalkozasban
a primer prevenciotol egészen a funkcionalis élelmiszerekig (2)
(A 2014/5 szdmban megjelent cikk folytatdsa.)

BIO ALLATI TERMEKEK TOBBLETMINOSEGI ADATAI,
TENYLEGES EGESZSEGVEDO UTALASSAL

Kiterjedt nemzetkozi vizsgilatok szerint (Bardécz Zs., 2014
nyoman) azt is bizonyosnak talaltak, hogy 6kogazdalkodasbél
szdrmazé szarnyasok és egyéb allatok teje, tojdsa valamivel
tobb fehérjét, szignifikdnsan t6bb vitamint és 4svanyi anyagot
tartalmazott, tobb volt benne az omega-3 zsirsav és a konju-
géltlinolsav (CLA), amelyek a sziv és az érrendszer egészségét
tdmogatjak.
2000-ben lezirult egy EU-s nemzetkézi kutatémunka,
amelyben 31 eurdpai kutatéintézet és egyetem vett részt.
Munkéjukbdl szazndl tébb tudomanyos cikk sziiletett és a
kutatds 18 millié eurdba keriilt. Ez a program is azt allapi-
totta meg, hogy allati eredetii 6koldgiai élelmiszerek jobb
beltartalmi értékiiek. A biotej omega-3 zsirsav tartalma
60%-kal nagyobb a konvencionalis tejénél. A biotermékek-
ben t6bb volt a vitamin és az antioxidédns. A j6 kedélyéllapotd
allatok jobb minéségli élelmiszert szolgaltatnak, hiszen az
allattartas koralményei nem csak dllatvédelmi szempontbél
fontosak, de a termék minéségét is befolyasoljak. Az EU pro-
jekt eredményei azt is bizonyitjak, hogy tébb a taplalkozas
szempontjabol kivianatos anyag (pl. antioxidansok, vitami-
nok, glikozinolatok) mennyisége a biotermékekben. A nem-
kivanatos anyagok (pl. a mikotoxinok, glikoalkaloidok, a kad-
mium és a nikkel) mennyisége vagy azonos, vagy alacsonyabb
volt benniik. Az esszencidlis zsirsavak (a CLA és az omega-3
zsirsavak) mennyisége 10-60%-kal tébb volt a biotejben és a
bio tejtermékekben, mint a nagyiizemiben.
Ugyanebben az évben jelent meg egy francia tanulmany,
melyet a Journal of Agronomy for Sustainable Development
lap koz6lt, 2009-ben. Ennek megallapitasai a kovetkezék vol-
tak az eddigiekben kozolteken felil:
« abion6vények t6bb szirazanyagot tartalmaznak (nagyobb
a tdpanyag denzitasuk);

« tobb antioxidanst (fenolt és szalicilsavat) tartalmaznak,
amelyek védenek a raktol, sziv- és keringési rendellenes-
ségtdl;
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e az allati termékekben tobb a tobbszérdsen telitetlen

zsirsav, amely véd a szivbetegségektdl;

¢ a biotermékek 94-100%-a egyaltalan nem tartalmazott

novényvédbszereket;

¢ abiozoldségek kb. 50%-kal kevesebb nitartot tartalmaz-

nak (a nitratok rakkeltéek, a diabetes és az Alzheimer
kor kialakuldsaval hozhaték kapcsolatba).

Ezek az adatok egyértelmien bizonyitjik, hogy az 6kolé-
giai médszerrel elallitott allati taplalék is tobb egészségvéds
tdpanyagot, vitamint és dsvanyi anyagot tartalmaz, igy védi
egészségiinket.

UJABB BIZONYITEKOK ARRA, HOGY A BIO-
ELELMISZEREK EGESZSEGESEBBEK

Egy széleskorl tGjabb tudoményos kutatds megerdsitése bio
és szokvanyos élelmiszerek kozotti killonbségeket és egytittal
azt is, hogy a természetes médon termelt alapanyagok egész-
ségesebbek az emberi szervezet szdmdra. A Newcastle-i egye-
temen dolgoz6 nemzetkézi kutatécsoport most arra jutott,
hogy ,statisztikailag fontos” killonbségek vannak a kiilénb6z6
moédon termelt élelmiszerek kozott, és az egészséges élethez
fontos antioxiddns vegyiiletek ardnya ,lényegesen magasabb”
(19 és 69 szdzalék kozotti ardnyban) a bioélelmiszerekben.

Akutaték gyiimolcsoket, zldségeket és gabonaféléket vizs-
galtak, és azt is bebizonyitottdk, hogy az ezek koziil bioként
termeltekben lényegesen kevesebb méreganyag fordul elé.

Az antioxiddnsok erdsebb jelenlétét a kutatok itt is azzal
magyarazzak, hogy ezeket a vegyileteket a névények azért
termelik, hogy ellendllébban legyenek a kartevékkel szemben.
A vegyszerekkel védett névényeknek nincs szitkségiik termé-
szetes véddpajzsra, igy egyszertien kevesebb antioxiddnst ter-
melnek (Guardian in Bokultura, 2014).

Legijabb kutatdsi eredmények arrél is beszamolnak
(Bardécz Zs., 2014 nyoman), hogy az ¢kolégiai médszerek-
kel eléallitott ételek segitik a szervezet méregtelenitését. Ez
alatt nem a divatos fogyokurdkat kell érteni, hanem a szer-
vezetiinkben felhalmozott szintetikus vegyszerek kitritését.
Szerves foszfitok, vagy organo-foszfatok gyakran el6fordul-
nak a kertekben és mez6gazdaségi teriileteken a vegyszerezés
kovetkeztében. A szokvanyos élelmiszer el6allitisban is gyak-
ran hasznéljak a szerves foszfat tartalmu (OP) névényvéds
szereket, melyek kdrosithatjik az egészséget, mig az 6kolégiai
élelmiszerek nem tartalmazhatnak szerves foszfatokat, mert
az Okologiai gazddlkodasban a szintetikus vegyszerek hasz-
nélata nem engedélyezett. Ezért ezeket egészségesebbeknek
tartjak. 2014-ben két olyan cikk is megjelent, amely azt bizo-
nyitja, hogy a biotaplalkozas j6 mddszer az emberi szervezet
szerves foszfat terhelésének cs6kkentésére részben gy, hogy
a taplalkozas sordn nem jut Gjabb szerves foszft a szerve-
zetbe, részben gy, hogy ez a tapldlkozis eldsegiti ezeknek a
vegylleteknek az tiritését.
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Az egyik kisérletben azt allapitottik meg, hogy a biotapld-
lékok szignifikansan lecsokkentik a gyermekek organofoszfat
peszticidekkel val6 terhelését, mégpedig gy, hogy 23 altalanos
iskolas taplalékat 5 napon at bioételekre cserélték és naponta
kétszer mérték vizeletitkkben két szerves foszfat, a malation és
a klérpirifosz peszticidek mennyiségét. A biotaplalkozast beve-
zet$ napon mar csokkent a gyermekek vizeletében ezeknek a
vegyiileteknek a mennyisége és a kimutathatdsagi szint alatt
maradt egészen addig, amig a biotéplalékot fogyasztottak.

Egy masik kutat6 csoport a felnétteken végzett hasonlé
kisérletet, a vizeletiik szerves foszfit terheltségét vizsgalta.
A résztveviket vakon 2 csoportba soroltdk, majd elvégeztek
rajtuk egy olyan étrend-vizsgalatot, melynek sordn az egyik
csoport 7 napig legalabb 80%-ban 6koételeket, mig a masik
csoport szokvanyos élelmiszereket fogyasztott. Majd 7 nap
utdn megcserélték a diétakat. Az elsé, illetve a cserét kovetd
nyolcadik napon a reggel 6sszegyjtott vizeletben érzékeny
moédszerekkel mértek 6 féle dialkilfoszfat (DAP) metabolit
mennyiségét. Az Gkoldgiai élelmiszer fogyasztisa idején a
DAP-ok szintje 89%-kal alacsonyabb volt. A kisérlet megeré-
sitette, hogy 6ko élelmiszerek egy héten at valé fogyasztisa
szignifikdns médon csokkentette a szerves foszfit tartalmi
novényvéds szereknek val6 kitettségét a felnéttek esetében.

A két cikk bizonyitja, hogy a biotapldlékok fogyasztdsa
csokkenti a szervezet vegyszerterhelését.

A BIOELELMISZEREK TOBBLETMINOSEGE ES
EGESZSEGESEBB TAPLALEKERTEKE MEGADHATJA
A FUNKCIONALIS ELELMISZERSTATUSZT

A funkcionalis élelmiszer fogalma

Az elnevezést, és az ezt alapul tekint6 élelmiszeripari mindsi-
tési, eljarasi szabalyzatot els6ként Japanban irtik le és vezet-
ték be. Az élelmiszer akkor tekintheté funkcionalisnak, ha a
megfelel6 taplilkozis-élettani tobblethatdsokon tdlmenden,
a szervezetben egy vagy tobb célfunkciéra kimutathaté pozi-
tiv hatdsa van gy, hogy jobb egészségi allapot vagy kedve-
z8bb kozérzet elérését segiti.

A funkcionalis élelmiszerek olyan feldolgozott élelmiszerek,
amelyek tépldlo jellegiik mellett elgsegitenek egyes testi funk-
ci6kat: er8sitik a szervezet védekez mechanizmusait, hozz4ja-
rulnak betegségek megel6zéséhez, mint pl. magas vérnyomas,
cukorbetegség, gyorsitjik a betegségek utani felépiilést, javitjak
a fizikai dllapotot és lassitjak az éregedést (Bir6 et al., 1997).

Az American Dietetic Association alldspontja szerint a
funkciondlis élelmiszer teljes élelmiszert jelent, amely lehet
gazdagitott, dusitott, vagy erdsitett, és amely el6nyos az
egészségre akkor, ha a véltozatos étrend részeként, hatékony
mennyiségben fogyasztjak.

Eurépdban a European Commission Concerted Action on
Functional Food Science (FUFOSE-Group) 1999-ben a kévet-
kezé definiciét ajanlotta: , Az élelmiszer akkor tekinthetd funk-
ciondlisnak, ha a megfeleld tdpldlkozds-élettani hatdsokon til-
menden, a szervezetben egy vagy tobb célfunkcidra kimutathato
pozitiv hatdsa van ugy, hogy jobb egészségi dllapot vagy kedvezibb
kozérzet és/vagy a betegségek kockdzatdnak csokkenése érhetd el.
Funkciondlis élelmiszer kizdrélag feldolgozott és valddi élelmiszer
formdjdban kindlhatd, nem mint tabletta vagy kapszula. A szokd-
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sos tdpldlkozdsi magatartds integrdlis részét képezze és hatdsdt
mdr a szokdsos fogyasztdsi mennyiségnél fejtse ki.” (Diplock et
al.; 1999, Katan, 1999)

Tulajdonképpen sok mindennapi élelmiszer tekinthet
funkcionalisnak, hiszen tartalmaznak olyan komponenseket,
amelyek megfelelnek az elébbi kritériumoknak és megha-
tarozott egészségiigyi elénnyel birnak. Dénté szempont az,
hogy a funkciondlis komponensek megtaldlhatok legyenek a
mar addig is szokasosan fogyasztott élelmiszerekben és ezek
élettani hatdsat alapos, atfogé tudomdanyos tanulméanyok-
kal bizonyitsak. A funkcionalis élelmiszerek csak az egészsé-
ges étrenddel és életvitellel 6sszefiiggésben értelmezhetdk,
nem egészségmegbrzé vagy betegségmegel6z6 csodaszerek
(Schenker, 1999).

A kidolgozott mindsitési szabdlyzat alapjan a funkciondlis
élelmiszerek forgalmazdsat - a vildigon mindeniitt — enge-
délyezéshez kotik. Egy szakért6i bizottsdg elbirdlja, hogy a
pontos leirdssal rendelkezd, gydégyszernek nem mindsilé
élelmiszer valéban rendelkezik-e a kivant biolégiai hatassal
és beilleszthets-e a hagyomdnyos étrendbe. Ha mindenben
megfelel a szigort elvarasoknak, eléirdsoknak, ugy joggal illeti
meg a funkcionalis élelmiszer megnevezés.

A funkciondlis élelmiszerek csoportositdsa
alapanyagok szerint

A funkcionalis élelmiszerek alapvetéen két csoportra osztha-
ték, névényi és allati eredeti alapanyagokra épiilé termékekre.

A legfontosabb névényi eredetii funkcionalis élelmiszer

alapanyagok az alabbiak:

e Zab: hatéanyaga a béta-glikan. Koleszterincsékkentd
hatésu.

o Szoja: kardiovaszkularis és daganatos megbetegedések-
ben preventiv és terdpias jellegi, csokkenti a koleszterin-
szintet, csontrendszerre gyakorol pozitiv hatist. Haté-
anyagai: isoflavonok, szerolok, szaponinok, fenolsavak,
valamint névényi savak.

¢ Lenmag: olajtartalma mintegy 53%, az omega-3 zsirsa-

vak kozé tartozé alfa linolénsavat tartalmaz, amely csok-
kenti az 6sszkoleszterin- és az LDL koleszterinszintet.
Paradicsom: likopin (primer karotin) tartalma daganat-
ellenes (prosztatadaganat) hatast.

Fokhagyma: rakmegel6z6, antibiotikus, antihipertenziv
és koleszterincsokkentd hatdst.

¢ Brokkoli és mas keresztesviragu zoldségek: antikar-
cinogén hatds, relative magas glikéz-inolat tartalom.
Daganatmegel6z6 hatasu.

Citrusgyiimoélcsok: hatékony daganatmegel6z6 hatas,
C-vitamin-, folsav- és rostforrds. Nagy mennyiségben
tartalmaznak limonoidokat, melyek hatékony segitséget
nyujtanak a tumorok ellen, meggatoljik a daganatos sej-
tek n6vekedését.

« Afonya: antioxidans tartalmu névény, alkalmas gyullada-
sok, fert6zések kezelésére.

Tea (z6ld): nagy antioxiddns kapacitdsa kovetkeztében
gyokfogé hatasi szerep, csokkenti a kardiovaszkularis
megbetegedések kialakuldsanak rizikéjat.

Bor és sz6l6: flavonoid-tartalma kovetkeztében pozitiv
hatést kardiovaszkularis megbetegedésekre. Képes meg-
el6zni az LDL oxidécidjat.
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A leglényegesebb illati eredetii funkcionilis élelmiszer
alapanyagok:

» Halféleségek: omega-3 zsirsavat tartalmaznak, amely
csokkenti a kardiovaszkuldris betegségek el6fordulasat.
A magas foszfortartalma elsegiti a fehérjeszintézist.

o Tejtermékek: gazdag kalciumforrasok, emiatt az oszteo-
porézis, kolonkarcinéma megel6zésében van szerepiik.
Szamos vitamin és aminosav fontos lelGhelyei.

ALAPELELMISZER  FUNKCIONALTITAS, BIOLOGIAI HATAS

Probiotikus kulturaval | Emésztésjavitd hatas.
fermentalt tejtermékek
és joghurtok

Margarin, joghurt,
sajtkrémek

A ndvényi szterolok és sztanolok csokkentik a
koleszterinszintet és a szivbetegség kocka-
zatat.

Omega-3 zsirsavakban | Heti 3-4 tojas fedezi az n-3 zsirsavak javasolt
gazdag tojasok beviteli mennyiségét, igy segitve a szivbe-
tegség kockazatdnak csokkentését.

A hozzaadott folsav csokkentheti a velécsé-
zarédasi rendellenességek eléfordulasanak
kockazatat a csecsemaoknél.

Reggelizépelyhek

Kenyér, mizlirudak A hozzaadott izoflavonok segithetnek csok-
kenteni a mell- és prosztatarak kockazatat, a

szivbetegséget, a csontritkuldst.

1.tablazat | Példak a funkcionalis élelmiszerdjitasokra

Ipardgijellegzetességek

A funkciondlis élelmiszerek ipardga — beleértve az ételeket,
italokat és a kapcsolddé és tdmogaté szektorokat — az élel-
miszeripar egyik legnagyobb névekedést produkilé aga az
ut6bbi években. A BBC Research kutatésa alapjan a funkcio-
ndlis élelmiszerek piaca 2013-ra 176,7 millidrd dollart, éves
novekedési titeme pedig 7,4%-ot tett ki. Ennek a nagymér-
ték( novekedésnek a motorja nem csak az egészségtudatos
vasarlok csoportja, hanem azok a népbetegségek is, amelyek a
civilizalt életmo6dunkhoz kothetdk és az utébbi években kiils-
nosen elszaporodtak (pl. cukorbetegség, idegrendszert, csont-
rendszert érint betegségek stb.).

Manapsig még sokan szkeptikusak a funkcionalis élelmi-
szerek jotékony hatdsaval kapcsolatban — ez azért van, mert
hatasuk kifejtéséhez rendszeres fogyasztas kell, igy az csak
hénapok, évek elteltével tapasztalhatd. Az ipardg véllalatai
ezért egy fuiggetlen felilvizsgilati szerv felallitdsat szorgal-
mazzak, amely segitheti a fogyaszté6i bizalom novekedését.

Egészségiigyi hatds

A funkcionalis élelmiszeripari termékek mogott dltaldban van
egy allitas azok egészségtigyi hatasardl. Példaul: , A gabona jelen-
tds rostforrds. Tanulmdnyok kimutattdk, hogy a megnivekedett
rostfogyasztds csokkenti a rik kialakuldsdnak esélyét a szervezet-
ben.” Egyes orszagok, mint Kanada, Svédorszag, vagy az Egye-
siilt Allamok specifikus torvényi szabalyozassal rendelkeznek
ezen élelmiszerek megjelolésére. Bar ezek a jelolések gyakran
inkabb taplalékkiegészit6kon jelennek meg, mint ételeken, de
ehhez hozzatartozik, hogy maga a funkcionalis élelmiszer defi-
niciéja sem eléggé kiforrott még, folyamatosan fejlédik.
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HATOANYAGOK, KUTATASI

EREDMENYEK
VENCIORA

Asvényi anyagok tobblete

Jobban katalizalt anyagcserefolyamatok. = Megnévekedett eredményesség(i védekez6 és vérképzd rendszerek.
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A SZERVEZETBEN EGY VAGY TOBB  JOBB EGESZSEGI, ELLENALLO- ES MEGELOZOKEPESSEGI,
ELETFUNKCIORA, A PRIMER PRE-

KOZERZETI ALLAPOT

Nélkiilozhetetlentil kisebb kockazat a csontképzédésben és azizom-
zat megfelelé miikodésében. Elésegiti a jobb lakossagi kozérzetet.

foszfor (P) tobblete

- Kationok (Ca, Mg, Na) és azanion = A csontképz8dés kiemelkedd elésegitése. A csontritkulds (Osteoporosis) kockazatanak, illetve a nagymérték-

ben érintettek (~1 millié f6) szamanak jelentés csokkenése.

- Bizonyos kiemelt mikroelemek

A szénhidrat anyagcsere megnovekedett | A cukorbetegség (diabétesz) kockazatanak, illetve a nagymérték-

(Cr, Se, Zn, Mg) tébblete tédmogatasa. ben érintettek (~1,5 millié f6) szdmanak jelentds csdkkenése.
- Ateljes (nem toxikus) mikroele- A szervezet miikodéképességének Az egészségi allapot, az ellendlloképesség szintjének megemelke-
mek tébblete javulasa. dése, a gyulladasos folyamatok megel6zése.

kenése, illetve hianya
(pl. nitrit-nitrat, peroxidok)

megnovekedése.

Bizonyos toxikus vegyiiletek lecsok- Az alkalmazkoddképesség radikalis

Daganat-, cukorbetegség- és Alzheimer-ellenes hatds (megel6z6 és
gyogyito) kialakuldsa.

Fitovegyiiletek tobblete

jelentéséglek.

A szervezet egészséges miikodésében és  Elsésorban csokkenthetik a szabadgyokok altal eldidézett oxidativ
az egészségmegdrzésében kiemelkedé  kdrosodasokat.

- Etrendi anitoxidansok tébblete
(C-, E-vitamin, flavonoidok,
karotinoidok stb.)

szint(i megerdsitése.

A teljes ellenall6képesség igen magas

Célzottan csokkentik a gyulladasos, a bizonyos kardiovaszkularis, a
Parkinson- és az Alzheimer-kér, a majbetegségek kockazatét. Meg-
gatolhatjak a rdkbetegségek kialakulasat. Lassithatjak az 6regedési
folyamatokat.

- Polifenolok, antimutagének,
fenolsavak stb. tobblete
tobb betegség kialakulasat.

Atfogé védekezési (megel6zési) rendszer  Erésitik és szinergizéljak az A-, C- és E-vitamin hatésat. Sziv- és
lehetéségét biztositja és visszaszoritja

érrendszeri betegségek megel6ézése (Un. francia-olasz vordsbor-
effektus). Antivirdlis, -bakteridlis, -allergén.

lete a tejben, a tojasban biztositésa.

Allati eredetii hatéanyagok tobb- A megel6zés és az egészségfenntartas

Az omega-3 zsirsav és a konjugalt linolsav (CLA) tamogatja a sziv-
és érrendszer egészségét, illetve csdkkenti az ilyen betegségek
kockazatat.

Kutatési eredmények igazoljak
a bioélelmiszerek funkcionalis
jellegét szerektol.

Célfunkcio: a szervezet méregtelenitése = A biotaplalkozas néhany hét alatt szignifikdnsan lecsokkentette a
bizonyos felhalmozott szintetikus vegy- ~ gyermekek és a felnéttek szerves foszfat tartalmi ndvényvédészer

terhelését.

2.tablazat | Bioélelmiszerek tobblet pozitiv hatasanak kimutatasa

Néhdny példa a jelenlegi kutatdsokra

< Kanada: a Manitoba Egyetemhez tartozé Richardson
Koézpont a Funkciondlis Elelmiszerekért elsésorban a
kiillénboz6 zsirok, olajok, zsirsavak élettani hatasait vizs-
gdlja. Dr. Peter Jones a Canada Research Chair-nél az
Ujfajta bioldgiailag aktiv anyagok koleszterin-csokkentd
hatédsat vizsgalja.

O Uj-Zéland: a New Zealand Institute for Plant and Food
Research egy sajat funkcionalis élelmiszerekre specializilt
kutatécsapattal rendelkezik. Ok elsésorban a ,teljes éte-
lek” és az esszencidk hatasaira fékuszalnak. Ilyen példaul
a kiilonbozd bogydkbdl kivont esszencidk hatdsa a sport-
teljesitményre és a sériilésekbdl val6 felépiilés sebességére.

O Egyesiilt Kirilysig: a Funkciondlis Elelmiszer Kozpont
az Oxfordi Brookes Egyetemen az elsé brit kutatékézpont
amelynek célpontjédban a funkcionalis élelmiszerek vannak.
Nemzetkozileg ismert intézmény, a legnagyobb hirnevet a
glikémias index-szel (GI) val6 kutatdsaiknak koszonhetik.
Els6sorban fogyasztéorientdlt kutatdsokat végeznek és
konzulensként részt vesznek az élelmiszeripar képvisel6i az
ENSZ és kilonb6z6 korményszervek vitiiban.

< Magyarorszag: az USA-ban 2 felfedezését a klinikumba
eljuttaté Dr. Oldh Zoltin vezetésével szegedi kutatdk az

Biokultura 2014/6

Alzheimer-kérra iranyul6 felfedezésiikbsl kiindulva uj
egészségvéds élelmiszercsalddot hoztak létre. A kifejlesz-
tett élelmiszereket a PharmacoFood Klaszter elismert élel-
miszeripari cégei (Hungerit, P&P Pékaru, Balogh Tészta,
Favorit Pékség stb.) fogjak forgalmazni

A mindsitett és feldolgozott egyedi (konkrét) bio-
élelmiszer funkcionadlis engedélyezést kaphat

A funkciondlis élelmiszer fogalmahoz, a megval6sult és fej-
lesztési példdkhoz és az igényelt egészségiigyi hatdsokhoz
kapcsolédéan konkrét bioélelmiszer leendé engedélyezési
folyamatdban a 2. tdbldzatban feltintetett kritériumok meg-
léte bizonyitott a kordbbi részletes biotébbletértékek, élettani
és egészségmegbrz jellemzok alapjan.

Osszesitve megallapithaté, hogy a bioélelmiszerek bemu-
tatott tobblet hatéanyagai és legel6nyosebb tulajdonsigai
(élettani és egészségmegel6z6) alapjan egyrészt egészségesebb
tapldlkozast tudnak biztositani, masrészt az egyes célfunkcidk
teljesiilésével és a bizonyitottan jobb egészségi, ellenalls- és
megel6z8képességi stb. hatdsok révén egy konkrét mindsitett
és feldogozott bioélelmiszer funkcionalis jellegii, amely alapjan
ilyen engedélyezésért lehet folyamodni a jév6ben.

DRr. MARAI GEZA
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| Hungaria Nonprofit Kft. hivatalos kozlemenyei

1. Bio boraszoknak sz6l6 tajékoztatas

Felhivjuk ellenérzott bordszati tevékenységet folytaté Partne-
reink figyelmét, hogy a borészati termékek feldolgozésat alta-
ldnosan szabdlyozé 606/2009/EK rendelet I.A. mellékletének
2013. 12. 03-an tortént moédositasa miatt a 889/2008/EK rende-
let engedélyezett 6koldgiai bordszati eljarasokat és kezeléseket
tartalmazo Vllla. mellékletében emlitett,Eleszték” pontjdba nem
értend6 bele az inaktivalt éleszték és az éleszté autolizatumok
hasznélata. Kérjik, hogy a jovében ennek figyelembevételével
folytassak munkajukat. (Az el6z6 Hivatalos kbzleményiinkben k6z-
Zzétett tdjékoztatds pontositdsa.)

2. Azilletékes hatésag uj rendelkezése
az import dokumentum hitelesitésérol

ANEBIH arrél tajékoztatta a Biokontroll Hungaria Nonprofit Kft.-t,
hogy megvéltozott az import igazolas 17. rovata hitelesitésének
rendje 2014. december 2-t6l. A rendelkezés teljes szovege elér-
heté a Biokontroll honlapjanak (www.biokontroll.hu) Kézlemé-
nyek menije alatt. Kérjuk, hogy importtal foglalkozé Partnereink
az Uj szabélyozasnak megfeleléen jarjanak el!

3. AT-2/18 szamu Tapanyag és novényvédoészer
lista kiegészitése
A 2014/2 lapszdmunkban kozzétett T-2/18 szamu Tapanyag és

novényvéddszer lista kiegészitéseként kdzzétessziik az el6zd lap-
zarta 6ta 6koldgiai gazdalkodasra alkalmasnak itélt készitményeket.

Az EU bio rendeletek értelmében a mellékletében felsorolt tapanya-
gokat és novényvédelmi céllal hasznalhat6 anyagokat a gazdalkodé
szervezetek kiilon engedélyek nélkiil hasznalhatjak, ha a vetésforgd,
az 6koldgiai gazdalkodasbol szdrmazé tragya, a biodinamikus pre-
paratumok és a karositasok megelézése nem vezet, vagy varhatéan
nem fog eredményre vezetni. Az ilyen hatéanyagok felhasznalasa-
nak indokoltsagat igazolni kell a Biokontroll Hungaria Nonprofit Kft.
szamadra, altaldban az éves atfogo ellendrzés soran.

Tragyazo és talajjavito, novénykondicionalé anyagok
AGROSOLution termékcsalad

AGROSOL liquid
Boroplus

Brexil Combi

CC Farm 77-78% mez6gazdasagi felhasznélasu CaCl,
Dix10N

Duetto

Guanito

Kendal TE

MC Cream

Microbion

Microbion UNC

Phenix

Viano Mixprof Bio 9-3-2+0,5Mg+4Ca
Viano Mixprof Bio 4-3-3+0,5Mg+4Ca

Dr. Roszik Péter

ELOFLORAS
ANTIOXIDANS TARTALMU
ETRENDKIEGESZITO

Egészségliink megérzéséhez, védekezé rendszeriink harmonikus
miikodéséhez dsszehangolt tamogatasra van sziikségiink. Mindez
napjainkban a kérnyezeti artalmak és a stressz hatasa miatt tu-
datos és egyre hatékonyabb odafigyelést igényel az egész csalad
szamara. Egy olyan természetes tamogato esszenciat mutatunk be,
amely képes kiméletes és fenntarthaté madon rendet tamogatni.

A hasznos éléflorak a szervezet miikodésének alapjat képezik.
A kérnyezetinkben és a természetben eléforduld hasznos baktériu-
mok esetében mikroflérardl, az emberi szervezetben pedig éléflérarol
beszéllnk. Egészseglink megdrzése és immunvédelmiink szempont-
jabal kiemelten fontos szerepe van a szervezetlnkben és kérnyeze-
tunkben él8 hasznos baktériumoknak. Mi mindenben lehetnek ezek a
szabad szemmel nem lathatd Iények a segitséglnkre?

A stressz, a kérnyezeti artalmak, a helytelen taplalkozas, a rend-
szeres testmozgas hianya, a taplalkozas soran bevitt méreganya-
gok egyarant képesek felboritani az emésztérendszer harmonikus
mukodeését. Kiemelten fontos azonban ezt a terlletet megdvnunk,
hiszen immunrendszertink kozel 70%-a, a gyomrot és hélrendszert
korulvevd szovetekben talalhato.

Amennyiben a hasznos baktériumok a szervezetben megfelelé arany-
ban vannak jelen, segitik az egyensuly fenntartasat, stabilizalodasat.

Ezaltal erdsitik a szervezet természetes ellendlld és védekezd képes-
ségeét. A helyes taplalkozason belll, leginkdbb az asvanyi anyagok és
vitaminok bevitelére koncentralunk, azonban az egészséges éldfléra
nélkil mindezek nem tudnak a megfelelé aranyban beéptilni.

Sokan dsszerezzennek, ha meghalljadk a baktérium szoét. Megszok-
tuk, hogy minden baktérium karaos, és anélkll, hogy megvizsgalnank
a mlkodéstnkben betdltott kiemelt szerepliket, hajlamosak vagyunk
hadjaratot inditani ellentk.

Bélrendszertinkben tébb szazféle jétékony hatasu faj él belélik, ezen
mikroorganizmusok alkotjak a bélflérankat. Jelentds szerepet jatsza-
nak az emésztéshen, valamint a betegségeket okozo sokféle kdrokozo
terjeszkedésének megallitdsaban. Legfontosabb feladatuk az egyen-
suly helyredllitdsa és fenntartasa, valamint segitik a szervezet sza-
mara fontos vitaminok és dsvanyi anyagok felszivodasat.

Az Emdcid 7.84 egyediilallé, fermentalt, él6fléras ital effektiv mikro-
organizmusokkal, valamint értékes kézismerten antioxidans tulaj-
donsagu meggy-, kékszdld- és fekete ribizlihéj-kivonattal kizarélag
természetes dsszetevikbdl.

a Magyar Természetgydgyaszok
Szdvetseége ajanlasaval.

www.emocio784.hu

www.facebook.com/emocio784.hu

A kévetkezd lapszamban ismertetjik majd, hogy az EM-BIO aktivalt mikrobiolggiai
készitménynek milyen pozitiv hatasai vannak a talajéletre.
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A tanusito védjegy garanciat jelent

A védjegyhasznalati jogot palyazat Gtjan lehet elnyerni:

Palyazat: Elbiralas: Védjegyhasznalat:

o
+ @~ e -

termékminta biralé bizottsag == tanusitasi dontébizottsag szerzédeskotés

dokumentécid

Folyamatos ellendrzés:

af + [+

helyszini eredetellendrzés évente utdellendrzés

1
ervenyes

3 évente Gjramindsités

fogyasztoi bizalom

Erdemes csatlakozni

Szektorsemlegesség - széleskor( felhasznalas;

Tanusito vedjegyek - nemzeti hataskor (jol miikodé kiilfoldi példak alapjan);

A Foldmdvelésligyi Minisztérium altal ajanlott, a ,,magyar termék” rendelettel harmonikus,
megjelenésében is tartalmat hordozd védjegyrendszer;

Ellendrzott termékek, szigoru terméktanusitas - fogyasztoi bizalom, hitelesség;

Ismert és elismert jelolések;

Osszefogas - kizos érdek: kozos beszerzések, kereskedelmi aktivitas, marketing proméciok,
szakmai rendezvények, lizletlanci egyilittmikodések, lobbi-tevékenység

"
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TERMEK
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A védjegyhasznalatra vonatkozo teljes kord informacio
a www.amagyartermek.hu weboldalon a szakmai oldalak/
letdolthetd dokumentumok mentipont alatt megtalalhaté.

info amagyartermek.hu
www.amagyartermek.hu
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(A rendezvényrdél részletesen a kovetkezé lapszamunkban olvashatnak.)

EV BIOTERMEKE SZAKMAI DiJ 2014: EV BIOTERMEKE KOZONSEG DiJ 2014:

HUBAI ES TARSAI KFT. ZABODAL IMRE
Fétt, fiistolt csiilok Feketecseresznye meggyel gyiimélcslé
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