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Az utébbi években egyre tobb termeld fedezte fel maganak, j
az dltala termelt gabonabol készilt lisztnek az értékét b £0 wm wmk'
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Megkeresésiikire tobbszovi alkalommal juttattunk tonkolylisztet,

Kedves Partnereink!

melyet lednyvéllalatunk a Natur Gold Hungéria Kft. dllittat eld Véghajrdjdhoz kézeledik Magyarorszdgon a 2014-2020 kozétti agrdrtamo-
gatdsok, koztiik a vidékfejlesztési tdmogatdsok tervezése. Az Unié a 2013
a Magyarorszdgon termesztett tonkolybol. decemberében elfogadott EMVA rendeletében mélté helyen, impozdns keret-

osszegekkel méltdnyolja az 6koldgiai gazddlkodads teljesitményét, amit mutat
a kézel 300 ezer Ft/ha-os liltetvény tdmogatdsi 6sszeghatdr, vagy a gazddlko-
donként kozel 900 ezer Ft-os ,,minbségi rendszerekhez valé tartozds” (az ellen-
hogy amennyiben - avatds kovil - jelzik a tonkélyliszt iranti igényiiket, Orzéssel, tanusitdssal 6sszefliggd) koéltségeinek lehetséges dtvdllaldsa, vagy a
biotermékek promdcidjanak 70%-os tadmogatdsa - és még sorolhatndnk!

Ezuttal szevetnénk tdjékoztatni kedves termeldi partnereinket,

(teljes orlési illetve fehér) tgy hozzavetilegesen 2 hénappal aratast kovetden
Ahogyan élesedik a helyzet, tgy aktivizdléddnak azok az érdekcsoportok, akik meg-

modunkban all az idei tonkslybdl készilt haztartdsi mennyiséqi lisztet biztositani az szoktdk a teljesitmény nélkiili juttatdsokat, mert lemondani egyetlen fillérrél sem
i szeretnének.
Ondk szamara. A terveket készitd csoportok egyre-mdsra kapjdk — ki tudja honnann?; azt tudjuk,

hogy szerencsére még nem a meghatdrozd szintekrél — az utasitdsokat az d6koldgiai
gazddlkodds tdmogatdsi 6sszegeinek mérséklésére. Az utolsd kiszivdrgo hirek mdr a
most jutd tdmogatdsi keretnél alacsonyabb 6sszegekrél szélnak. Ldtjuk, hogy ez most
nem az EU-n mulik, hanem Magyarorszdg dontéshozdin!

Ezt felismerve, a magyar biogazddk meghatdrozo érdekvédelmi szervezetei levél-
lel fordultak dr. Fazekas Sdndor és dr. Ldzdr Jdnos miniszterekhez, kérve fellépésiiket
az o6kolégiai gazddlkodds érdekében. A kérés nem 6ncélu. Az dltaldnos mez8gazddl-
koddsi gyakorlathoz hasonlitva az 6koldgiai gazddlkodds kdrnyezeti elényeit maguk
az EU bio rendeletek is kiemelik. Ezek k6z6tt szdmos el6ny az EU dltal kiemelt ,,éghaj-
latvdltozds mérséklésével” kbzvetlendil is dsszefligg, ilyenek a belsé er6forrdsokra valé
tdmaszkodds, a talaj szervesanyagdnak megérzése, a melléktermékek okszerdi fel-
haszndldsa és még sorolhatndnk!

A biogazddlkodds gydgyitja a foldet és a Foldet! Kert-Magyarorszdg helyett ipar-
szerl kukorica-, buza-, napraforgo- és repcetermesztésre szakosodott, évente 30-40
ezer tonna vegyszerrel mérgezett foldii hazdnknak is mennyire kellene ez a gyégyitds!

MA 0%@ A biogazddlkodds pdrtoldsa a gazddlkoddsban, ez az alkalmazott hazaszeretet!
/;'f<<..

Czeller Gdbor eln6k - dr. Roszik Péter alelnok
Magyar Biokultura Szévetség

Erdsségiink a tonkolyben rejlik
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Tel: +36 48/560-525 Fax: +36 48/560-524
e-mail: info@naturgoldfarms.hu
www.naturgoldfarms.hu
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Ez tortént, hirek

RIASZTO AZ ENSZ KLIMAJELENTESE

A gyilkos eurépai héhullamok ravilagitottak, mennyire sebez-
hetdvé teszi az emberiséget a klimavéltozas. A most megjelent
ENSZ dokumentumot készit§ tuddsok azt jésoljak, a legna-
gyobb veszélyek a szarazfold és az elsavasodd dcednok nové-
nyeire és allataira leselkednek. Ha az tiveghdzhatdsi gazok
kibocsatasa tovabb névekszik, 2100-ig tovabbi 3,5-4°C melege-
désre kell szamitani. A cél ezzel szemben az, hogy a hémérsék-
let novekedése ne haladja meg az 1,2°C fokot. A jelentés szept-
emberben kiadott elsé része azt valészinisitette, hogy az 1950
6ta foly6 melegedést 95%-ban az emberi tevékenység okozta,
nem pedig a természetes ingadozasa. Zold Energia

FOLDMUVELES AZ EGHAJLATVALTOZAS IDEJEN
- FiBL projekt a fenntarthaté rendszerek kutatasarol

Az éghajlatviltozas egyiittes hatdsai, mint a névekvd erdfor-
ras sz(ikosség és a népesség novekedés, hatalmas nyomdst
gyakorol a globdlis élelmiszertermelésre. Az ilyen jellegli nove-
kedés kiillénosen a Szub-szaharai Afrikdhoz hasonlé régidkat
sujtja, ahol a szdrazsig, a talajdegradicid, a magas népesség-
novekedés, valamint a szegénység a mezbgazdalkodas jelen-
legi komoly kihivisaként jelentkezik. Egy, a kozelmultban
elinditott projekt keretein belil a FiBL kutatéi olyan viz- és
tdpanyag-hatékony féldhasznélati médozatokat dolgoznak ki,
amelyek révén novekszik a termelékenység és az élelmiszer-
biztonség az arid tertiileteken. Kétségkivil korunk legnagyobb
kihivésai az altaldnos globalis valtozas és az éghajlatvéltozas,
amellyel a mez6gazdaséigi termelSknek és az élelmiszer-el§alli-
téknak szembe kell néznitik. Ezek a kihivasok, amelyeket kiils-
nosen a sériilékeny régidkban a névekvs eréforras-sziikosség
és anovekvs népesség alkot, kockdzatnak teszik ki a mezégaz-
daségi termelést és az élelmiszerbiztonsagot.

A FiBL kutatoéi jelenleg olyan mez3gazdasagi gyakorlatokat
és termesztési rendszereket dolgoznak ki, amelyek egyszerre
eréforras-hatékonyak és jol illeszkednek az arid teriiletek kis
volumen( termesztéséhez. A témaban jelentds ismeretanyag
és kilonb6zé elméletek allnak rendelkezésre, amelyeket
ugyanakkor tudomanyos megkozelitésben szisztematikusan
sosem szerkesztettek 6ssze és nem tanulmdnyoztak atfogdan.
Ezt prébélja pétolni a nemrégiben elinditott ,A fenntarthatd
foldhaszndlati rendszerek klimaviltozdshoz valé alkalmazkodds
elgsegitésére vonatkozd potencidlja” cimi svéjci projekt.

A tudomanyos kutatason tul a projekt célja a gyakorlatba is
atultetni a megszerzett tudast. A projekt ezért két szakaszbol
all. Az els6 szakaszban létrehozzdk a sziikséges tuddsbazist
és kialakitjdk az elemz§ eszkozoket. A masodik szakaszban
az elsé szakasz eredményeit hasznaljak fel és allitjik be egy
kisérleti régidban.

A projekt tobblépcsds és transz-diszciplinaris megkozeli-
tési. Egyesiti a természettudomanyok révén szerzett, a tirsa-
dalomtudoményok mddszereibél ered, valamint a gazdasag
és regiondlis szinten vizsgalt gazdasigi helyzetre vonatkozé

megallapitdsokat. A projekt kiszélesiti az éghajlatvaltozashoz
alkalmazkodé gazdalkoddsi rendszerek kapacitdsira vonat-
koz6 tudést, valamint a projektnek kgszénhetGen javul a fenti
gazdalkodasi rendszerek viz- és tipanyag-felhaszndldsanak
hatékonysaga. www.fibl.org

A JOVO MEZOGAZDASAGA

,Elelmiszer-biztonsdg, biogazddlkodds, fenntarthatdsdg, pdlydza-
tok, tdmogatds: ezek lehetnek a mezdgazdasdg jovije. A joviben
egyre inkdbb felértékelddik az agrdriumban megvaldsuld innovdcié
szerepe és ehhez az Eurdpai Unié forrdsokat is biztosit a 2014-2020-
as iddszakban” — hangstlyozta Téth Katalin, a Vidékfejlesztési
Minisztérium (VM) parlamenti, tdrsadalmi és nemzetkézi kap-
csolatokért felelés helyettes allamtitkara ,,Az eurdpai innova-
ciés partnerség a mezGgazdasigi termelékenységért és fenn-
tarthat6sigért” cimmel tartott nemzetkézi konferencian,
Budapesten. A Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal a
konferenciit azzal a céllal rendezte meg, hogy felhivja a figyel-
met az agririnnovacié fontossigira, az uniéban stratégiai
célként megfogalmazott Eurépai Innovaciés Partnerség (EIP)
lehet8ségeire.

A konferenciat szervezé NEBIH tajékoztatisa szerint az
Eurdpa 2020 Stratégia koltségvetése 4,5 millidrd eurét hataro-
zott meg az élelmiszer-biztonsag, a biogazdasig és a fenntart-
haté mezbgazdasag terén val6 kutatds és fejlesztés céljaira. A
mezbgazdasagi termelékenység javitisat, a fenntarthatésagot
célul tliz6 eurdpai innovacids partnerség (EIP-AGRI) koncep-
cidja, hogy tevékenysége révén hidat képezzen a gazdalkodasi
gyakorlat és a tudoményos kutatds kozott, fokozva ezzel az
eurdpai versenyképességet. MTI

Foto: profit7.hu
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UJ TECHNIKAI UTMUTATO: a foldigilisztak jotékony
hozzajarulasa a talajtermékenységhez

A foldigilisztak kulcsfontossigi szerepet jatszanak a talajter-
mékenység megbrzésében, valamint a mezgazdasigi talajok
kiting indik4torai. Egy 0j technikai itmutaté 4ttekintést nyujt
a foldigilisztak gazdalkoddknak nyujtott sokoldaly, j6tékony
hatasardl, valamint az Gtmutaté ajanlasokat fogalmaz meg a
gazddlkoddk szamara, hogyan timogassdk a mezGgazdasagi
talajok e killénleges teremtményeit. A talajtermékenység szem-
pontjabdl fontos a foldigilisztak szdma és sokfélesége, mivel
t6bb szempontbdl is hozzdjarulnak az egészséges és bioldgiailag
aktiv talajokhoz, valamint segitségitknek kszénhet6en a mezg-
gazdasagi rendszerek jobban alkalmazkodnak az éghajlatval-
tozashoz. Ugyanakkor napjainkban a névekvé nehézgép hasz-
ndlat, az intenziv talajmtvelés és novényvéds szer hasznalat
kovetkeztében szamos teriileten szinte eltiintek a foldigilisztak.
A foldigilisztdknak nagyobb figyelmet kell szentelni a fenntart-
haté mezbgazdasagi rendszerekben, 1évén, hogy jelentds szere-
pet jatszanak az agro-6koszisztémak fenntarthatésagat novelé
okoldgiai szolgaltatisokban. Nagy mennyiségli informacié all
rendelkezésre a talajokra gyakorolt hatdsukrdl, mas talajlaké
szervezettel valé kolcsénhatasukrol, valamint a populacidjukra
hatassal 1év6 gazdalkodéi gyakorlatokrdl. Uj kutatési eredmé-
nyek alapjan kilénb6zé mezbgazdasagi gyakorlatok ajanlha-
téak a foldigilisztak tevékenységének fokozasara, tobbek kozt a
csokkentett talajmiivelés. Ezek az ajénlasok részletes ismerte-
tésre kertiltek ebben az 4j itmutatéban. Az utmutaté a ,Csok-
kentett talajmiivelés és zold trdgydk alkalmazdsa a fenntarthaté
okologiai termesztési rendszerek érdekében” EU-TILMAN-ORG
eurépai unids projekt keretében sziiletett. A projekt dltalanos
céljai kozt szerepel a fokozott termelékenységi fejlett ckoldgiai
termesztési rendszerek és hatékony tiapanyag felhasznalas ter-
vezése, hatdsosabb gyomszabalyozas és nagyobb biodiverzitas,
valamint az alacsonyabb széndioxid kibocsatas. www.fibl.org

ARGENTINA: az 6kolégiai szektor adatai

Az argentin nemzeti egészségiigyi és élelmiszermindségi szol-
gélat nemrégiben jelentette meg az argentin okoldgiai gazdal-
kodas 2013. évre vonatkozé adatait, amelynek néhiny fébb
megallapitisai a kovetkezdk:

¢ a legjelent8sebb céldllomasai az argentin biotermékek-

nek az Egyesiilt Allamok és Eurépa;

« az Egyesiilt Allamokba men¢ termékek exportja 22%-kal
noévekedett;
a teljes okoldgiai export 6%-kal névekedett, f6képp a gyi-
mélcsnek koszénhetden;
a feldolgozott ckolégiai termékek exportja 20%-kal esett;
az allati termékek exportja 6%-kal novekedett, koszénhe-
téen az 6koldgiai gyapjunak;
a belfoldi fogyasztds még mindig kis szerepet jatszik;
az dllattartasnak szentelt foldteriilet 3,3 millié hektarrol 3
milli6 hektérra csokkent.
2013-ban a betakaritott 6kolégiai tertilet tébb mint 65000
hektar volt, ami a 2012-es év 60 000 hektirardl emelke-
dett erre a szintre;

¢ atermel6 egységek 10%-kal estek vissza.
www.organic-market.info
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BIOBOR KEREKASZTAL

2014 majusiban ,Bio kerekasztal” beszélgetés keretén belil
ot elismert szakember osztotta meg egymdssal tapasztalatait:
Mérta Wille-Baumkauff, a Tokaj Pendits Sz6l6birtok vezetéje,
Gajdos Janos, a Gajdos Pincészet tulajdonosa, Kérés Tamas, a
Biocont Magyarorszag Kft. vezetd szaktanicsadéja, Siku Sza-
bolcs, a Biokontroll Hungaria Nonprofit Kft. vezeté ellenére,
Spiegelberg Istvin, a somléi Spiegelberg Birtok alapitéja és
Suttd Zsolt, a Strekov 1075 Pincészet tulajdonosa.
Magyarorszagon ma hivatalosan koriilbelil szaz termel
folytat biogazddlkodast 1200 hektdron, ezt kézulik hiszan
tintetik fel a boroscimkén is. Az 6 munkajukat nagyrészt a
Biokontroll Hungédria Nonprofit Kft. ellenérzi és tanusitja.
Az Okolégiai Akci6terv célja, hogy 2020-ig megdupldzédjon
az Osszes ellenérzott biotertilet nagysiga. Erre j6 esély van,
hiszen elészér 2009-ben, az akkori tdmogatasi ciklusnak
koszénhetéen emelkedett meg jelentésen a biogazdalkoddk
szama. Az 4tdllashoz nem elég a gazdasigi megfontolds, elhi-
vatottsag is kell hozza. A beruhdzas megtéril, de csak hossza
tavon. Sikerét azonban nem csak a szdmok igazoljak, hanem
unokdink boldogsiga és egészsége, valamint a sz6lében meg-
jelené sokszind él6vildg. Szermaradvinyoktdl mentes, fino-
mabb és egészségesebb borok sziletnek. Igaz, ehhez egyiitt
kell élni a szél6vel, a névény pedig idét, energiat és odafigye-
lést igényel. Eurépa legnagyobb presztizsii pincészetei biobort
termelnek, ezt az informaciét azonban csak a hatcimkén tiin-
tetik fel. Magyarorszagon is egyre tobben lépnek erre az ttra,
a Hétsz6l6 Szolébirtok és a Degenfeld Szélébirtok mar teljes
tertletiikon 6koldgiai sz8l6termesztést folytat. Bor és Piac

BIOTERMESZTES: 64 novényfajtat nemesitenek

A Debreceni Egyetem Agrartudomanyi Kézpontjanak Nyiregy-
hézi Kutatéintézetében bemutattdk a biotermesztésre alkal-
mas alternativ névényeket és mddszereket. A szakmai konfe-
rencidra tobb mint 50 biotermesztéssel foglalkozé gazdalkodé
érkezett a hataron tdlrdl is.

Magyarorszagon kortlbelal 130 ezer hektaron alkalmazzak
a vegyszermentes novénytermesztési eljarast, ez a szam évek
6ta stagnal. A gazdalkododk altaldban nem mernek belevagni
a biogazdalkodasba, mert a fajtak tobbsége nem elég ellenallé
a kérokozokkal szemben, vagy nem hoz elég termést ezzel a
modszerrel.

JAzért dolgozunk, hogy eredményeinket a gazddlkodok a gya-
korlatban minél hatékonyabban hasznositani tudjdk” — hangsi-
lyozta a rendezvény megnyitéjan Zsombik Laszlé igazgaté.
,A Nyiregyhdzi Kutatéintézet jelentds szerepet tolt be a hazai,
illetve a nemzetkézi novénytermesztési kutatdsokban. Az inté-
zet nemesitési tevékenységét tobb mint 50 dllamilag elismert
fajta fémjelzi és 64 névényfajta fenntarté nemesitését végez-
ziik. A fajtaportfolié hazdnkban egyedildllo, melyben megta-
ldlhatdk az alternativ novények is. Evek dta foglalkozunk olyan
biotermesztésre alkalmas novények nemesitésével és fenntartd-
sdval, mint a tritikdlé, a rozs, a zab, a lucerna illetve a pohdnka,
mds néven hajdina. A Nyiregyhdzi Kutatdintézet munkatdrsai
mellett gazddlkoddk és szaktandcsaddk osztottdk meg gyakor-
lati tapasztalataikat és legfrissebb informdcidikat a témdban a
résztvevikkel.”
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A rendezvény kapcsolédott az Eurépai Névénytudomanyi
Szervezet altal meghirdetett Nemzetkézi Novények Napjahoz
is, ezért délutan nyilt napot tartottak az intézetben. Az érdek-
16dék bepillantast nyerhettek a talajbiolégiai laboratérium-
ban folyé kutatdsi munkakba, illetve megismerhették Eurépa
masodik legoregebb vetésforgéjat, az 1929-ben bedllitott
Westsik-féle vetésforgé kisérletet is. Agroinform

OLCSO BIOELELMISZER A WALMARTNAL?

A Walmart bejelentette, hogy 1j irdnyvonalat ad a bio-
élelmiszerek kereskedelmének és leszallitja az drakat is. A
Walmart polcain megjelend Gj biotermékek legaldbb 25%-kal
lesznek olcsébbak korabbi tarsaiknal.

Hasonl6 kezdeményezése a Walmartnak mar kordbban is
volt: 2006-ban példaul felkérte a nagyobb beszdllitéit, hogy
tobb népszer(i élelmiszer bio valtozatat is szallitsa, példaul a
sajtos makaréniét. Akkoriban a Walmart vezérigazgatéja ugy
nyilatkozott, reméli, hogy az drak legfeljebb 10%-kal lesznek
csak magasabbak, a hagyomanyos termékekhez képest.

A Walmart fontos szereplévé valt a bioélelmiszerek piacan és
néhany figyelemre mélté koltségesokkentd sikert is elért. Volt
olyan biosz6l6, ami egy drban volt a hagyoményossal és olyan
bio tavaszi saldtakeverék, ami csupan 9%-kal volt dragabb.

A friss termékek részlegén kiviil azonban nehéz megtalalni
a biotermékeket és a legtobb lényegesen dragabb is a hagyo-
manyosndl. Egy fél literes prémium mindéségii biotej ara pél-
daul 85%-kal volt magasabb a hagyomanyos kindlatnal.

A Walmart most egy 6j véllalattal, a WildOats-sal lépett
kapcsolatba, aki a biotermékek széles vilasztékat fogja szalli-
tani: a tésztaszészoktdl a siiteményekig mindent, olcsébban.
A kérdésére, hogy hogyan kivinjdk mindezt megvalésitani, a
cég vezérigazgatdja csak annyit mondott diéhéjban, hogy ,a
nagyobb jobb lehet”.

A Walmart azt allitja, hogy a biotermékek termelésének
és elosztisdnak széttagoltsigit meg tudja sziintetni egy
vilagszinvonal elosztérendszeren keresztil, ami emellett a
termelSknek is lehet6vé teszi, hogy szélesebb spektrumban
gondolkodjanak. Charles Benbrook régéta a biogazdalkodas
tdmogatdja, tovabbad a Washington Egyetem professzora; sze-
rinte a terv miikédhet. A legtobb biogazda jelenleg mas vallal-
kozasokat biz meg a termékei feldolgozasaval, melyek kézben
hagyomanyos élelmiszereket is el@éllitanak, ezért minden
wvaltas” kozott le kell dllitaniuk a termelést és meg kell tisztita-
niuk a szalagokat, ami pénzbe kertl. Ezért szerinte a nagyobb
méretli termelés és nagyobb tgyfelek kiszolgildsa lehetévé
teszi a biogazdaknak, -termelSknek, hogy egész idé alatt szaz
szdzalékban biotermékeket allitsanak el6, ami a koltségeket
mintegy 20-30%-kal cs6kkentheti.

Azonban a professzor arra figyelmeztet, hogy a nagyobb
mennyiség nem érhet6 el egyik naprél a mésikra. Péld4ul az,
hogy egy terilet igazoltan 6kolégiai legyen, legaldbb harom
év kell (USA). Ezért véleménye szerint, ha a Walmart kitart
az elképzelései mellett és létrehoz egy ellatasi lancot, az olyan
hatékony lehet, mint a hagyomanyos. Emellett a véllalat
vélaszt adhat a bioélelmiszerekkel kapcsolatos megvalaszolat-
lan kérdésekre: mennyire driga a biotermelés a kistizemi arany
mellett? Es mennyibe keriil a szabélyok betartisa, hogy nem
hasznélnak szintetikus n6vényvéds szereket vagy miitragyat?
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Ez tortént, hirek

Mésok ezzel nem értenek egyet, szerintitk a Walmart célja,
hogy 25%-kal olcsébban adja a termékeket csak ,képzelet”,
mert nem sokat lehet tenni azért, hogy a bio6sszetevék ara
csokkenjen. Egy aktivista Mark Kastel, a Cornucopia Institute
tarsalapitéja szerint a Walmart koltségcsokkentd terve ala-
ashatja az 6kogazdasagok etikai értékét. ,Az egyik oka annak,
hogy az emberek hajlanddak tobbet fizetni a biotermékekért, hogy
ezzel mds etikai megkozelitést tdmogatnak, mds dllattenyésztési
modellt és a csalddi gazddlkodokat igazsdgosan kompenzdljdk”.

Kastel szerint a biovasarlok tavol fognak maradni az olyan
nagy ellatasi lancoktél, mint a Walmart és a WildOats. , Tudni
akarjuk, hogy honnan szdrmaznak az élelmiszerek, hogyan készil-
tek és mi a torténet a cimke mogétt.” NPR (National Public Radio)

~SAVE THE BEES!”

A Févarosi Allat- és Novénykertben felavattik a beporzok és a
mezGgazdasdg megmentéséért kampanyolé Greenpeace méh-
menedékét. Az oktatasi célra is hasznélhato, a hasznos rovarok
szamdra laké- és atteleld helyet biztosité épitménybe hama-
rosan poszméhek, maginyos méhek, katicik és mas, hasznos
rovarok koltéznek be és lesznek megfigyelhet6k.

A Greenpeace 2013 eleje 6ta szakmai elemzésekkel, labor-
vizsgalatokkal, tényfeltir6 és szemléletformal kiadvanyokkal
hivja fel a déntéshozok és a tarsadalom figyelmét a beporzékat
fenyeget6 problémdkra és védelmiik fontossigira. Hiszen a
beporzok csak az eurépai mezdgazdasagban végzett munkdja-
nak értéke évente 22 millidrd eurdra tehetd.

~Beazonositottuk a méhek szdmdra a legnagyobb kockdza-
tot jelentd mezdgazdasdgi vegyszereket. A dontéshozéktol ezek
betiltdsdt, valamint a biogazddlkodds tadmogatdsdt kérjiik, mivel
ezek a leggyorsabban végrehajthatd lépések védelmiik érdeké-
ben. A kerti vegyszerek mellbzése, a bioételek fogyasztdsa, a
folyamatosan virdgzé kert biztositdsa és akdr egy kisebb méh-
menedék kihelyezése is olyan konnyen végrehajthato cselekedet,
ami segiti tilélésiiket” — mondta Témori Baldzs, a Greenpeace
kampaényfelelése.

A méhmenedék dtadasan Persanyi Miklés, a Fovarosi Allat-
és Novénykert igazgatéja elmondta: nagy érémére szolgl,
hogy az allatkertnek a latvanyos méhmenedék kapcsin 4
lehetésége lesz a beporzdk és mas hasznos rovarok fontossa-
géardl beszélni. Tébb mint 25 000 méhfaj létezik és a rovarbe-
porzasu novényfajok 80%-4dnak fennmaradasit kszonhetjik
nekik. Az j, latvanyos épitmény segit abban, hogy minél tob-
ben ismerhessék meg a méhekre leselked6 veszélyforrasokat.

,2Minden harmadik falat ételt a méheknek és mds beporzé rova-
roknak kdszonhetiink. Egyetértiink a Greenpeace-szel abban, hogy
méhbardt médon, a méhgyilkos vegyszerek visszaszoritdsdval kell
novényeinket termeszteni és jelentdsen tdmogatni kell a biogaz-
ddlkoddst, ezért is tdmogatjuk a kampdnyukat. A méhmenedék
kihelyezésével pedig arra szeretnénk felhivni a figyelmet, hogy
mindenkinek tennie kell ezekért az aprd, dm nagyon fontos és hasz-
nos élolényekért. Reméljiik, hogy sok gyerekhez hozzuk kizelebb a
hasznos rovarok csoddlatos vildgdt, mert a méhek, legyek, lepkék,
dongdk és mds vardzslatos rovarok nem kerti kellemetlenségek,
hanem segitétdrsaink, akiknek kedvenc ételeinket is kdszonhetjiik.”
Greenpeace

Vilogatta és forditotta:
SARKOGZY ADRIENN ES CSASZAR ALEXANDRA
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Rendezvények, események

RENDEZVENYEK, ESEMENYEK ITTHON ES A VILAGBAN

IDOPONT ‘ ESEMENY HELYSZIN (SZERVEZO, HONLAP)

Julius 12-13. Gyégynovények hétvégéje a Pusztai Allatparkban Hortobégy, Pusztai Allatpark (www.hortobagy.eu)
Julius 18-20. Krisna-V6lgyi Blcsu és Vegetérianus Etelek Fesztivélja | Somogyvamos, Krisna-Vélgy (www.krisnavolgy.hu)
Augusztus 2. XXVI. Nemzetkdzi Mézvasar és Méhésztalalkozo Jaszberény (www.deryne.hu)

Augusztus 8-10. | Magyarok Orszagos Gy(ilése

Bosztorpuszta (www.magyarokszovetsege.hu)

Augusztus 16-20. | Mesterségek Unnepe

Budapest, Budavari Palota (www.nesz.hu)

Augusztus 17-20. | XXIII. Farmer-Expo Nemzetkdzi Mez6gazdaségi és
Elelmiszeripari Szakkiallitas; IX. HORTICO Z6ldség-
Gylimolcs Kertészeti Szakkiallitas

Debrecen, Debreceni Egyetem Agrartudomanyi Centrum
(www.farmerexpo.hu)

Augusztus 27-29. | Natur és Okolégiai Termékek Azsia Expo 2014

Kina, Hong Kong (www.naturalproducts.com.hk/beta/about-the-show)

Augusztus 30-31. | Vegetaridnus Fesztival

(www.egeszsegvar.hu)

Szeptember 1-5. | 5. ApiMedica & 4. ApiQuality Apimondia Férum 2014

Torokorszag, Erzurum (www.apiforum2014-erzurum.org)

Szeptember 7. Regionalis bionap

Rabcakapi Biokertészet — Nyugat-Dunantuli Biokultura Egyesiilet
(www.nyugatbio.hu)

Szeptember 7. Orszagos Bionap 2014

Magyar Biokultura Szovetség (www.biokultura.org)

Gyogynovények hétvégéje a Pusztai Allatparkban (2074. julius
12-13.). 2014 juliusaban lehetdség nyilik a nagykdzonség szamadra,
hogy megismerkedhessen azokkal a névényekkel amelyeket nem
csak szépségik és illatuk, de gyogyité hatdsuk miatt is méltan
csodélhatunk. A foglalkozésok soran megkostolhatjuk ezekbdl
a hagyomanyos gydgyaszatban felhasznalt, sokszor kozvetlen
kornyezetiinkben is megtalalhaté természetes alapanyagokbdl
késziilt tedkat, készitményeket.

XXVI. Nemzetkozi Mézvasar és Méhésztalalkozo (2074. augusztus
2.). Magyarorszag legnagyobb méhészeti rendezvénye, ahol talal-
kozhatnak termel6k, fogyasztok és keresked6k. Magyarorszagon
megtermelt méz és méhészeti termékek bemutatdsa, kdstoltatasa
és drusitasa. Szakmai és ismeretterjeszté eléadasok, bemutatok és
a méhészkedéshez sziikséges eszkdzok vasara. Mézkirdlyné megva-
lasztasa, aki egy éven at képviseli a hazai mézet és méhésztarsadal-
mat itthon és kilfoldon. Szérakoztatod- és gyerekprogramok, vetél-
ked6k teszik vonzéva a csalddok szdmara a jaszberényi mézvasart.

Mesterségek iinnepe (2074. augusztus 16-20.). Huszonnyolcadik
alkalommal koltéznek a népmlvészet mesterei a Budai Varba, hogy
ismét elblivoljék a latogatokat kiilonleges tudasukkal. Idén 5 napra
nyitja ki kapuit a nyar varva vart csaladi fesztivalja, augusztus 16-atdl,
szombattdl a 20-i t(izijatékig tartanak a programok. Az idei ren-
dezvény kiemelt témaja a fémmdlvesség, ennek kapcsan kilonos
figyelmet kapnak a kovacs, késes, fegyverkovacs, 6tvos, rézmuives,
tlzzomancos, badogos, harangontd és 6lomontd szakmak képvi-
sel6i is, de ha az dlomkatonakra, fémszalas himzésekre és patkolt
tojasokra gondolunk, tovabb béviil a lista. A hagyomanyokhoz
hiven kiallitas, szakmai eléadasok és filmvetitések is szinesitik majd
a programot. Természetesen a fesztival két szinpadan ezuttal is
kitlin6 tancegyittesek és zenekarok, eléaddk lépnek fel.

Idén - ha csak 5 napra is, Ujra felkerllhet a térok félhold a Budai
Var folé, hiszen a fesztival diszvendége ezuttal Torokorszag lesz, ahol
mar lazasan késziilédnek a nyéri bemutatéra a legjobb kézmiives
mesterek, hogy ékszereikkel, sz6nyegeikkel, textilidikkal elvarazsol-
jak a magyar kozonséget, akiknek fogadasara a megszokott esemé-
nyek mellett a kézmUives gasztrondmia remekeivel, fotdkiallitassal és
egyéb érdekességekkel is készll az esemény szervezdje, a Népmd-
vészeti Egyesuletek Szovetsége.
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Natur és Okologiai Termékek Azsia Expo 2014 (2074. augusztus
27-29.). A rendezvény fontos szintere a természetes, fenntarthato és
egészséges életmdd, a natur és dkologiai termékek tdmogatasanak,
népszersitésének Azsidban. Az expo négy f6 részbél all:
o natur élelmiszerek bemutatoja (natur és 6koldgiai, valamint
kilonleges élelmiszerek);
e natlr szépségapolas (szépségdapolasi termékek, fairtrade,
Okoldgiai, vegan, a testnek és a léleknek);
o természetes életmdd (mindségi életmdddal kapcsolatos, kor-
nyezetbarat termékek);
o természetes egészségvédelem (tdpanyag-kiegészitdk, gyogy-
novény készitmények).

Vegetarianus Fesztival (2014. augusztus 30-31.). A fesztival tap-
lalkozési szakemberek el6adasait, csoportos jogat, relaxacios és
tancfoglalkozasokat, valamint makrobiotikus és vegetarianus
ételkdstoldkat, f6z6-tanfolyamokat, 6ko és bio szemlélet( ter-
mék-bemutatdkat kindl - nem csak vegetarianusoknak! A rendez-
vény célja, hogy eloszlassa a vegetaridnus étkezéssel kapcsolatos
tévhiteket, illetve, hogy révilagitson arra, hogyan élhetiink egész-
ségesen sok zoldség és gylimolcs fogyasztasaval. A két nap alatt
lehetéség van természetgyodgyaszokkal folytatott konzultacidra
is. A rendezvényre a belépés ingyenes!

5. ApiMedica & 4. ApiQuality Apimondia Forum 2014 (2074.
szeptember 1-5.). Az Apiquality plendris Ulés témakdrei a kdvetke-
z6k: Méhészeti termékek és mindségiik (0sszetevok, hamisitas stb.)
* A méhészeti termékek ndvényi eredete és a minéség  Méhcsalddok
kezelése apiterdpidval * Uj technoldgidk a minéség javitdsdra * Helyes
méhészeti gyakorlat a min8ség érdekében (szaporitds, kezelés, szdllitds,
fenntarthatésdg stb.) * Génmeg6rzés  Okoldgiai méhészkedés, vagy
Jtermészetes” termelés (a méhlegel6 minésége, a méhek kezelése).
Az apiterapia plendris Gilés témakorei a kovetkezok:
o Az apiterapids célokra szolgalé termékek eldallitasanak
oktatasa;
o Méhészeti termékek alkalmazdsa humanegészségligyi és
élelmezési célra;
o Méhészeti termékek alkalmazasa allategészségligyi és élel-
mezési célra.
BALINE SELENDY EszTER
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Novénytermesztés

A kaolin részecske film technolégia hatékonysaga a bimbdlikaszté
bogar (Anthonomus pomorum L.) elleni védekezésben

urépaban az elmult évtizedben az 6koldgiai almatermesztés aranya jelentésen novekedett. Emellett az integralt
termesztésben is a széles hatasspektrumu inszekticidek egyre inkabb hattérbe szorulnak, ezaltal egyes, eddig csak
masodlagosnak tartott kartevok, koztiik a bimbdlikaszté bogar (Anthonomus pomorum L.) el6térbe keriilt.

A bimboélikaszto bogar életmédja és kartétele

A bimbolikaszté bogar hazankban egynemzedékes kartevd,
amely imdgé alakban, avarban telel. Tipikus szegélykarte-
vének szamit, egy svajci jeloléses vizsgdlatban kimutattdk,
hogy a bimbdlikaszt6 bogarak betelepiiléskor megtett atlagos
tavolsaga 19 m volt, mig napi mozgasuk atlagosan 6,8 +- 7 m.
Témeges bevandorlasuk 7-9°C kozotti napi dtlaghémérséklet
esetében kezdédik meg, majd érési taplilkozasba kezdenek.
Tojasaikat a fejl6d6é bimbdkba rakjék bele, a tojasrakas inten-
zitdsa egérfiiles dllapotban a legnagyobb. A larvak a bimbéban
fejlédnek, melynek minden részét elfogyasztjak. Egyedil a
sziromleveleket hagyjak meg, melyek 6sszeborult dllapotban
megszaradva védik a bent fejlédé larvat. Igy alakul ki tipikus
kartételi tinetiik, melyet a hazai szakirodalomban ,rozsdas
goly6™-nak neveznek. A larvak hamar elérik a kifejlett stadi-
umot, amikor lyukat ragnak maguknak az elszaradt bimbén
(innen a bimbélikaszté név is) és elrepiilnek. Néhany hetes
taplalkozas utdn mar a nyar derekin telelShelyet keresnek
maguknak.

A széles hatdsspektrumi rovarolészerek hattérbe szo-
ruldsival a faj Eurépa szerte el6térbe keriilt. Franciaorszag
egyes részein az 6kologiai almatermesztés névekedésével a
bimbélikaszté bogarak komolyan felszaporodtak, egyes helye-
ken akar 64%-os kértételt is tapasztaltak. Hazankban az j
generdcids, szelektiv inszekticidek haszndlatival jelent8sége
hamar elkezdett néni.

Okolégiai termesztésben a kartevs elleni védekezés nem
egyszer( feladat. Lengyelorszagban spinozad hatéanyaggal
védekeztek sikeresen a kartevé ellen. Franciaorszagban labora-
tériumi kérulmények kozott a spinozad mellett a Quassia amara
kivonata, piretrin, valamint fonalféreg fajok hatékonysaga
is megfelelének bizonyult. Svijcban elsdsorban piretrinnel,
masodsorban rotenonnal védekeznek az okoldgiai gazdalko-
dok, bar a kutatdsok eredményei a spinozadot hatékonyabb és
ahasznos szervezetekre kevésbé veszélyes szernek tartjik.

Okolégiai termesztésben hazankon kiviil szémos orszag-
ban hasznalhaté a kaolin részecske film technoldgia. A kao-
lin, mas néven porcelanféld, tiszta agyag, tilnyomérészt a
kaolinit nevii agyagasvanyokbdl all, amely egy viztartalmu
aluminium-szilikit. A finomitott, apré szemcseméret(i kao-
lin a noévények feliletén filmszer(i védéréteget alkot, fizikai
repellensként viselkedik. Elsé névényvédelmi céla alkalma-
zaséra 1996-ban keriilt sor az Egyesiilt Allamokban, mai for-
majaban 2000-t6l kapott engedélyt 6kolégiai gazdalkodasban
is hasznalhaté készitményként, Surround WP elnevezéssel.
Hazankban egyel6re még nem engedélyezett.

A Surround WP készitménnyel bimbdélikaszté bogar ellen
Hollandidban 51%-os hatékonysaggal védekeztek. Masok a
nemzetségbe tartozé Anthonomus grandis grandis faj ellen is
hatékonyan védekeztek gyapot kultardban.

Eszak-Amerikéban egy rokon orméanyos faj, az amerikai
szilvaormanyos (Conotrachelus nenuphar) ellen védekeztek
sikeresen almatiltetvényekben. A kaolin kezelések a kémiai
inszekticideknél gyengébb hatékonysagiak voltak ugyan,
azonban szignifikinsan csokkentették mind a tojisrakéssal,
mind a kozvetlen taplalkozassal okozott kartételt. Mas szer-
z6k ugyanezt tapasztaltak észibarack tltetvényben.

A kértevének szdmos parazitoidja ismert, melyek hosszu-
tavon atlagosan 10-18%-os parazitaltsigot okoznak. Koziilik
Eurépa-szerte a leggyakoribb faj a Scambus (Pimpla) pomorum.
Altaldban a faj kis mértékben (<50%), de szdmottevéen
parazitdlja a kartevét. Hollandidban 21,8, mig Romdanidban
akdr 36%-os parazitdltsdgot is tapasztaltak. Egy masik fur-
készdarazs faj, a Pteromalus varians Litvanidban és Moszkva
kornyékén a leggyakoribb parazitoid, emellett el6fordulasa
Lengyelorszagban is szdmottevo.

Anyag és modszer

Szabadfsldi vizsgalatainkban a riigypattands el6tti kezelések
hatékonysagit vizsgaltuk ckolégiai almailtetvényben, hdrom
helyszinen: Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében Ludastén
(2009-2010) és Nagykallon (2010), valamint Zala megyében
Gutorfsldén (2010-2011).

2009-ben Ludastén egy kezelést végeztink Freedom és
Pinova fajtikon 4prilis 8-dn. 2010-ben 4prilis1-jén és 4prilis
10-én is kezeltink. Ebben az tiltetvényben a parcellanagysag
ot fa volt, 6t ismétlésben. A kaolinos kezeléseket kezeletlen
kontrollal hasonlitottuk ssze, kiillén almafajtanként. A nagy-
kalléi iiltetvényben 2010-ben ugyanazokon a napokon végez-
tuk a kezeléseket, mint Ludastdn, itt azonban a vizsgalt alma-
fajtak a Florina és a Mutsu voltak. A parcellaméret 4 fa volt,
6t ismétlésben. Gutorfoldén 2010-ben aprilis 20-4n és 27-én,
2011-ben pedig marcius 22-én és aprilis 4-én végeztiik a kao-
linos kezeléseket. Mindkét évben kizarélag Florina fajtin
allitottuk be a kisérletet, parcellinként hét fin, négy ismét-
lésben. A 2011-es évben nemcsak kezeletlen kontroll fakat
jeloltink ki, hanem az ¢kolégiai termesztésben hasznalhaté
mas készitmények, a spinozad hatéanyagi Laser, valamint
a Bacillus thuringiensis var. tenebrionis hatéanyagi Novodor
hatékonyséagit is teszteltiik. Ez utébbi két kezelést marcius
29-én és 4prilis 4-én juttattuk ki.

Mindegyik évben a kaolinos kezeléseket 4%-os tomény-
ségii kaolinnal, 800 1/ha lémennyiséggel juttattuk ki, 1égszal-
litisos hati permetezével. A Lasert narancsolajjal keverve
0,51/ha dézisban, a Novodort pedig 5 1/ha dézisban juttattuk
ki, 5001 /ha permetlé mennyiséggel.

Kiilon értékeltik az imagok egyedszdmat, melyet kopogta-
tdsos mddszerrel végeztink. A larvik dltal kdrositott bimbdk
ardnyat a tipikus tinetek megjelenésekor (rozsdas golyok)
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Novénytermesztés

virdgzatonkénti megszamolassal hatdroztuk meg és szizalé-
kos formdban fejeztiink ki.

A fertézott bimbokbdl a rozsdas golyd fazisban mintdkat
gydjtottink, melyeket itatdspapiron laboratériumban kine-
veltink. A bimbo6kbdl kinevelt parazitoidokat leéltik, majd
alkoholban tartésitva dr. Thiréczy Csaba specialistanak kiild-
tuk el meghatdrozasra.

Eredmények és értékelésiik

Az 1. tdbldzatban a kifejlett bimbdlikaszt6 bogarak egyedsza-
mat mutatjuk be a kilénbozd években, killonb6zé kezelések
mellett.

Kaolin Kontroll Laser  Novodor

Ludastd, Pinova 0,6(0,9a |20(1,00b * *
2009 Freedom |08(08)a | 1,2(08)a * *
Ludasto, Pinova 38(19a |38(3)a * *
2010 Freedom [22(23)a |24(34)a * i
Nagykalld, Florina 6,0(1,7)a |3,6(1,1)a * *
20008pr Iputy [22(1,5)a | 14(09)a * *
Nagykallé, | Florina 6,8(24)a |10,8(4,3)b * *
2000mdj. I mutsu (1,001,002 |44(1,3)b * *
g(‘)‘]tgrfb'de' Florina | 06(07)a | 0,6(1,0)a x *
Gutorfolde, | Florina 8,0(3,2)a | 6,0(4,9)ab 1,0 7,25
2011 (1,4 b (3,1)a

1.tablazat | A kifejlett bimbodlikaszté bogarak atlagos egyedszama
az egyes vizsgalatokban

A szordsok a zérojelen beldl taldlhatoak, a kilonbdzé betlik egymastol
kezelésenként szignifikdnsan (P<0,05) kilonboznek.

2009-ben Ludastén viszonylag kis egyedstirtiséget figyel-
tink meg, a két fajtin mindossze 23 imagét gydjtottink, igy
eredményeinket fenntartassal kell kezelni. Statisztikailag iga-
zolhat6 kilonbség csak a Pinova fajtan mutatkozott, melyen
akaolin 70%-kal csokkentette az imagoék atlagos egyedszamat
(1. dbra). 2010- ben ugyanebben az iiltetvényben aprilis 21-én,
11 nappal a kezelés utdn a bimbélikaszté bogarak egyedstir(-
sége egyik fajtdban sem kiilonbozott a kezelt és a kontroll fak
kozott (2. dbra).
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1.abra | Bimbdlikaszté bogarak atlagos egyedszama Ludaston,
2009 majusaban (p < 0,05)
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2. abra | Bimbodlikaszté bogarak atlagos egyedszama Ludaston,
2010 aprilisaban (p < 0,05)

A misik Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei biotiltetvényben,
Nagykallén a vizsgilat évében, 2010-ben két idépontban is
végeztiink kopogtatasokat. Aprilis 21-én, 11 nappal a méso-
dik kezelést kovetben az attelel6 nemzedék egyedszama nem
kulonbozott egyik fajta esetében sem (3. dbra). Majus 27-én,
47 nappal a masodik kezelést kovet6en mar a méasodik, nyari
nemzedék imagéit gyijtottitk, mely nagyobb egyedstiriiség-
gel fordult el6, mint az 4ttelelt nemzedék. Mindkét fajtan a
kaolinnal kezelt parcellakban figyeltink meg szignifikinsan
kisebb 4tlagértéket (4. dbra). A hatékonység Florindn 37,04%,
mig a Mutsun 77,27% volt.

A EKaolin
A oKontroll

Imago /2 fa
O = N W A OO N R W@

Florina Mutsu

3. &bra | Bimbdlikaszt6 bogarak atlagos egyedszama Nagykallon,
2010 aprilisaban (p < 0,05)
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4. abra | Bimbdlikaszto bogarak atlagos egyedszama Nagykallon,
2010 majusaban (p < 0,05)
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Az orszag nyugati felében, Gutorfoldén elhelyezkedd kisér-
leti tltetvényben a 2010-es évben mdjus 5-én, 9 nappal a 80 - B
masodik kezelés utan nem taldltunk statisztikailag igazolhaté - 70 - T
kiilsnbséget a kezelt és a kontroll fak kozott (5. dbra). 2011- 35 60 -
ben harom készitményt hasonlitottunk Gssze a kezeletlen 'g 50 A o aKaolin
parcellakkal. Az elsé kezelés utdn 13 nappal, aprilis 4-én sta- = 40 -
tisztikailag alegtobb imagét akaolinnal és a Novodorralkezelt ¥ 30 - Bontl
parcelldkon figyeltik meg, mig a legkevesebb bimbdlikaszté G 20 -
bogar a Laserrel kezelt parcelldkon volt (83,33%-os hatékony- E 10 - A
sag). A kezeletlen parcelldkon a kett6 kozotti atlagos egyed- ¥ o | é _
szdm értékeket figyeltiink meg, melyek egyik kezelést6l sem Pinova Freedom
kiilénbéztek szignifikdnsan (5. dbra).

6. abra | Karositott bimbok aranya (%) Ludaston,

12 - 2010-ben (p < 0,05)

10 -
e ¥ 100 -
2 g &Kaolin 90
b oKentroll 80 A A
E 4 mLaser 70

2l A A @Novodor 60 gKaolin
I | 50 -
0 - - OKentroll

2010 2011

5. abra | Bimbdlikaszt6 bogarak atlagos egyedszama Gutorfoldén,
2010-ben kaolin és kezeletlen kontroll, illetve 2011 &prilisaban
kaolin, kontroll, Laser és Novodor kezelésekben (p < 0,05)

A 2. tdbldzatban a kartétel mértékét mutatjuk be a kdrosi-
tott bimbok szazalékaban kifejezve. Ludastéon 2009-ben olyan
csekély mértéki kartételt figyeltiink meg, hogy annak bemu-
tatdsa nem mérvado.

Helyszin, Fajta Kaolin Kontroll Novodor
idépont

Ludasts,  |Pinova |42(61)a |37,8(30,9)b * *
2010 Freedom | 20,2(22,0)a | 23,6 (23.6)a * *
Nagykallo, | eioina | 51,3(140)a | 860(7.2)b * *
2010

Gutorfolde, | o 6240142 | 6240135)a * *
2010

Gutorfolde, . 2,7 40,5
2011.04.14, | F0N3136(147)b 14260302 | 0 | 179,
Gutorfolde, |Florina 28,7 (14,6) ab | 32,7 (13,8) a 3,8 33,1
2011. 04. 26. @9 ¢ | (168)a

2.tablazat | Karositott bimbok szazaléka az egyes kezelésekben

A szérdsok a zardjelen belll taldlhatdak, a kilonbdzé betlik egymastdl
kezelésenként szignifikdnsan (P<0,05) kuldnboznek.

Ezzel szemben a 2010-es évben a kartétel mértéke mar
szamottevd volt. A Pinova fajtan lényegesen nagyobb virdg-
fertézottséget figyeltink meg a kontroll parcelldkban, mig a
kaolinos kezelések szignifikinsan, 88,89%-kal csokkentették
a kértételt. Ezzel szemben a Freedom fajtin nem figyeltink
meg eltérést (6. dbra).

2010-ben Nagykallén a Mutsu fajtan olyan kevés virag for-
dult eld, hogy a kartétel értékelése nem volt indokolt. A Flo-
rina fajtakon a kezelés hatdsara csak a nagykalldi iltetvény-
ben csokkent a kdrtétel, itt azonban szignifikdnsan igazolhaté
mértékben, 40,7%-kal (7. dbra).

Karositott bimbo %
F-9
[=

Nagykallo Gutorfolde

7.abra | Karositott bimbok aranya (%) Nagykallon és Gutorfoldén,
Florina fajtan, 2010-ben (p < 0,05)

2011-ben Gutorféldén két idGpontban is értékeltik a
bogarak kartételét. Mindkét idépontban szignifikinsan a
legjobb eredményt a Laserrel kezelt parcelldkon tapasztaltuk
(93,6, valamint 88,3%-os hatékonység, 8. dbra). A kontroll,
valamint a Novodorral kezelt fikon voltak a legsulyosabbak
a kédrok, melyektdl a kaolin kezelés a korabbi értékelési id6-
pontban szignifikinsan (20,8% hatékonysag), mig az aprilis
végi értékelési idépontban csak tendenciaszertien (90%-os
megbizhat6sag, 12,3% hatékonysdg) killénbozott. A méso-
dik értékelés alkalmaval az tizemi kezelést (kisebb dézisu
Laser kezelés) is értékeltiik ugyanazon a fajtan, mely a Laser
és a tobbi parcella kartételi értéke kozott helyezkedett el
(34,31%-~o0s hatékonysag, 8. dbra).

Karositott bimba %
Rl
(—]

%

14.apr. 26.apr.

SKaolin aKontroll @Laser aNovodor mUzemi

8. abra | Karositott bimbok aranya (%) Gutorfoldén,
2011-ben (p < 0,05)
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1.kép | Kezelt fak

A kineveléses vizsgalatokkal dsszesen 330 furkészt nevel-
tunk ki a karositott bimbdkbdl. A meghatarozott furkészek
83%-a Scambus pomorum, 15,5%-a Pteromalus varians volt,
a fennmaradé egyedekbél 1 db az Apenteles nemzetséghez,
2 db a Braconidae csalddhoz tartozott, valamint 2 példanyt
gytjtottink a Pnigalio vidanoi fémfiirkész fajbdl, mely eddig
még csak Olaszorszagbdl keriilt el6. Mindkét gytjtott egyed
anyirségi korzetbdl szarmazott (Nagykalls, illetve Ujfehérto).
Az egyes fajok ardnya lényegesen nem kiilénbo6zott, bar a Zala
megyei tltetvényben valamelyest nagyobb ardnyban fordult
el6 a szubdominéns P, varians faj (34,3%).

-

jo ¥ o
.

L

2. kép | Rajz6 imagok parzas kozben

Kovetkeztetések, javaslatok

Vizsgélataink alapjan megallapitottuk, hogy a bimbdlikaszté
bogar (Anthonomus pomorum) komoly veszélyt jelenthet az
6kologiai almatermesztésben, egyes esetekben akir 80%-ot
meghalad6 kartételre is képes. Tovdbba meghigyeltik, hogy
el6fordulasa évjaratonként és fajtanként ingadozik.

A kaolin részecske film technolégia alkalmazasa csak bizo-
nyos esetekben hatott a kartevd ellen. Az imagék egyedsza-
mit kis egyedstiriség mellett 2009-ben 70%-kal gyéritette
Ludastén, a kévetkezé csapadékos évben azonban nem hatott.

f “PALS

3. kép | Rozsdas golyo kartételek
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2010-ben Ludastén és Nagykallon a kezelések az ttelelt im4-
g6k szamit nem gyéritették, azonban a kérositott bimbdk
szamat csokkentették (88,89%, illetve 40%-kal), mely Nagy-
kallén a frissen kikelt 4j nemzedék egyedszdmara is hatott.
Eredménytnk 6sszhangban van mds szerzék megfigyelésé-
vel, akik a nemzetségbe tartozé Anthonomus grandis grandis
tojasrakdsdnak csokkenését figyelték meg kaolinnal kezelt
gyapoton, valamint mds rokon ormdnyos fajokon citrus névé-
nyeken. A fekunditds csokkenése és a tojasok csokkent élet-
képessége miatt hasznaljak zsizsikek ellen is magtarolokban.

Gutorfoldén a csapadékos 2010-es évben a kissé megkésett
kezelések nem hoztak eredményt sem az imigék egyedsza-
maéaban, sem a kérositds mértékében. 2011-ben ezzel szem-
ben mindkét vizsgalt idépontban csokkent a karositott bim-
bok ardnya (20,8 és 12,3%-o0s hatékonysag) a kezeletlenhez
képest, mig a gy(jtétt imigok egyedszdma nem csokkent.
Osszességében megallapithaté, hogy vizsgalatainkban a tojas-
rakas gatlasit célzé kaolin kezelések csokkentették ugyan a
kartétel mértékét, azonban a hatékonysig egyik esetben sem
haladta meg a 90%-os szintet.

A tobbi készitményt tekintve a Novodornak semmilyen
hatdsit nem tudtuk kimutatni, mig egyértelmiien a leghaté-
konyabb készitménynek a spinozad hatéanyagi Laser bizo-
nyult. Az §sszes kisérletet tekintve egyediil a Laserrel sikerult
90% kortli hatékonysagot elérni.

A parazitoid fiirkészdarazsak mindegyik vizsgalatban sza-
mottevé mennyiségben fordultak el6, a kilonbozé kezelések
nem hatottak negativan egyedsiriségitkre. A domindns faj
hasonléan alegtobb eurdpai orszaghoz a Scambus pomorum volt.

4. kép | Rozsdas golyo kartételek

Vizsgélataink sordn hazai faundra 4j fajként bukkant el6 a
Pnigalio vidanoi fémfurkész faj, melybdl a nyirségi kérzetben
egy-egy példanyt gyijtsttink Ujfehértérsl és Nagykallorol.
A P vidanoi fajt mindéssze egy bé évtizeddel ezel6tt, 1999-
ben irta le P. Navone (Navone 1999) Olaszorszigban. A faj
a nemzetkozi adatbazisok és publikacids jegyzékek alapjan
az6ta mas orszagban nem fordult eld. Valdszintileg a Scambus
pomorum hiperparazitoidja.

S1pOs PETER - MARKO VIKTOR

L XJ V 4 ry r

@ ) Forradalom a Fold megmentéséért
- EGESTSEGUNKER] &
T MM‘Q&MNYEEHUNKEM Ez év marciusaban invitdltam meg dr. Roszik Pétert,

N hogy kozelebbrél is bemutathassam véllalkozasomat.
Beszéltem az elmult idészakrol, a céljainkrdl, a szellemiségrél, amit képviseliink. Azt megels-
zben ugy 3 éve taldlkoztunk annak ellenére, hogy a Biokontroll Hungaria Nonprofit Kft. listajan
szerepel az EM-Bio. Nem is tudtam miért volt ez a nagy sziinet. Azonban mint tudjuk minden-
nek megvan a maga ideje, hat ennek most van (volt) itt az ideje. A beszélgetésiinket kovetéen
arra a dontésre jutottam, hogy minimum egy éven keresztiil ezen szakfolydirat minden szama-
ban meg fogunk jelenni, hogy kdzelebb keriiljink a biogazdélkodashoz. Ez azért kiilonleges,
mert a kommunikacionak ezt a modjat eddig nem alkalmaztuk. Jdmagam jartam az orszagot
és kb. mintegy 150 el6adason vagyok tul. Egyébként most is azt gondolom, hogy ez a legha-
tékonyabb maddja, hogy a hasonlé szellemiségl emberek kdzelebb keriiljenek egymashoz.

A Forradalom a Féld megmentéséért cim( angol nyelvl kényv elolvasasa, majd azt
kdvetben egy Japanba vald latogatas utdn dontéttem el, hogy az addig jol mikodé vallal-
kozasaimat felszamolom és az életem hatralévo részében csak ezzel szeretnék foglalkozni.
Mivel ezen a teriileten nem vagyok szakember, el6sz6r inkabb a szellemisége érintett meg. Mér akkor ugy
éreztem, hogy én ezt teljesen értem, aztdn ez a megértés évrél évre mélyiilt és még lehet, hogy nincs vége. Bar, hozzateszem,
hogy mellette az 6nismeretet folyamatosan gyakorlom. Amennyiben ezt nem tenném, akkor csak szarazon uizleti véllalkozasrol
beszélnénk. Ez esetben sokkal tobbrél van sz, mint az én bizniszem. Tudom, nem mondok Ujat, de jelentds szemléletvélto-
zasra van sziikség, ahhoz, hogy a dolgok jé irdnyba véltozzanak. El6szor is meg kell ismertetniink az emberekkel, hogy egy
miként m(ikodé vildgban élik a mindennapi életiiket. Sajnos a tomegeknek fogalmuk sincs réla, hogy pl. napi szinten mit esz-
nek, tovabba amit elfogyasztanak, annak mik a kévetkezményei. Nem egy kdnnyi feladat, de amennyiben a felismerésig sikerdl
eljutni, akkor kezdédhet egy tudatossagon alapulé minéségi élet megkezdése és annak felépitése.

Egyébként ugy kezdésképpen mindenkinek javasolnam a Forradalom a Féld megmentéséért ciml konyv elolvasasat.
Megvasarolhaté irodankban, megrendelhet6 postai utanvéttel vagy elektronikus formaban letolthet6 ingyenesen a webolda-
lunkrol, ahol tovébbi informacidkat is olvashatnak az EM-Bio technolégiardl. A folytatasban a felhasznalasi teriletek technty

giairol adunk informéaciokat: 1039 Budapest, Matyas kiraly ut 19. Pdncsity Ferenc
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GYOGYITJA A KARPAT-MEDENCET

Egy osztrak biodinamikus borasz filozéfiardl, gyakorlatrél

M agyarorszagon a biodinamikus gazdalkodas egyutt indult a biogazdalkodassal a mult szazad kilencve-
nes éveiben. Egyiitt indult, de nem egyiitt fejlédott. Erdekes médon ez a sokak szamara legmagasabb szinti
mez6gazdalkodas igen lassan kezdett gyokeret ereszteni. Hiaba voltak a rendszeres tanfolyamok, néhany minta-
gazdasag kisugarzasa, az attorés, a lendiilet elmaradt. Nyugat-Eurépaban, Ausztraliaban, de kiilonosen a vilag sze-
gényebb régidiban, pl. Dél-Amerikaban az elmult 30-40 évben azonban nagy érdeklédést valtott ki a biodinamikus
gondolat, Rudolf Steiner elméletét, téziseit jelentds teriileten a mezégazdasagi gyakorlatban is megvalésitottak.

Az erételjes szabélyozas, a sok megkotottség (DEMETER)
ugyancsak riasztéan hatott. Személyes véleményem, hogy a
magyar gazddknak idegen volt a misztikusan hangzd, Rudolf
Steiner 4ltal megalkotott, mezégazdasagra alkalmazott elmélet,
amelyet az oktat6k sem tudtak meggy6z6 médon kézvetiteni.
Dr. Mezei Otténé Kldrika kezdettél fogva hatalmas munkét vég-
zett ezen a teriileten, de a gitakat csak alig-alig sikeriilt att6r-
nie. Ennek ellenére néhany nagygazdasig szép eredményeket
tud felmutatni, koztitk német, osztrak tulajdonosok, hazdnkba
telepiilve. Viszont 6rémmel tapasztalhaté, hogy némely nagy-
gazdasag, sok kisgazdasig, hazikert a biodinamikus gyakorlati
modszereket (komposztolték, prepardtumok, Vetési naptir
stb.) eredményesen hasznalja. Klarika 4ltal elvetett mag mégis
kezd kicsirazni. Oriilok ennek, mert egyetértek azzal, hogy a
biodinamikus gazdalkodds nem csak kérnyezetévo, egészsé-
ges terményt adé rendszer, hanem viligunk gyégyitasanak
is hatasos tényezGje. Ezért is nagy varakozissal beszélgetek
Franz Weningerrel, aki a Fert6-t6 mellett a Soproni Borvidé-
ken, Balfon telepedett le, ott sz6lészkedik. A termelést és a bort
2006 6ta a Biokontroll Hungaria Nonprofit Kft. ellenérzi. Egy
burgenlandi osztrak szélész-borisz dinasztia tagja és ifji kora
ellenére méris a magyar boraszok élcsapatihoz tartozik. Borait
hazankban, Eurépdban és iigy tudom, hogy vildgszerte ismerik,
elismerik. Ot a biodinamikus rendszer, a term6tdj, a sz6l6no-
vény és a bor kapcsolatardl kérdezem.

- Kedves Weninger Ur, nagy vonalakban ismerve az On
életutjat, azt figyelemre méltonak taldlom és szeretném,
ha olvaséink is megismernék. Kérem, beszéljen a csalad-
jarol, vilagjaroé tanonc-atjairél és kiilonosen arrél, hogy
hol és mikor, milyen tapasztalatok alapjan dontétte el,
hogy a biodinamikus szélészettel, boraszattal kivan fog-
lalkozni? Ugy is kérdezhetném, hogy miért a legnehe-
zebb utat vilasztotta?

— El6szor is k6szénom szépen a lehetséget a bemutatkozasra,
és az érdeklidést pincészetiink, filozéfidnk irdnt!

1979-ben sziletettem Ausztridban, Mittelburgenlandban.
A Balftél 15 km-re fekvd Horitschonban néttem fel, kozel a
sz6l6hoz, a borhoz. Szenvedélyesen érdeklédtem a borasz-
kodas irant, édesapdmtdl lestem el a borkészités fortélyait.
Klosterneuburgban végeztem el a bordszati iskolat, majd jé
ideig kiilonbozé kulfoldi orszagokban tanoncoskodtam.

2006 ota élek Balfon. Mara mér csalddot alapitottam,
parommal Petraval, két kisfiammal, az 5 éves Paullal és az 1
éves Emillel éliink ebben a csods kis faluban.

Edesapim, Franz Ludwig Weninger 1982-ben vette at
sziileitd] a pincészet irdnyitasit, rengeteg tapasztalat volt a
tarsolyadban. Akkoriban csupan 7 hektarnyi tertleten folyt
a szllészkedés, de mar az elsé évben, 1983-ban kivivta a
Blaufrankisch Kabinett elismerését. Mara mar az osztrak bir-
tok is elérte a 28 hektaros nagysagot, de azt gondolom, hogy

Franz Weninger parjaval, Petraval

Idésebb Franz Weninger a balfi Steinerben
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az vatos terjeszkedés mellett a minéség megérzését mindig
is szem el6tt tartottuk és tartjuk a mai napig is, mind a balfy,
mind pedig a horitschoni pincészetnél.

Balfon 1997-ben kezdtiink gazdalkodni, édesapamtdl pedig
2000-ben vettem &t a balfi birtok iranyitdsat. A nagy felels-
ség mellett természetesen hatalmas lehet8séget is kaptam, és
bar rengeteg kihivassal szembesiiltem, gy gondoltam, eljott
az id6, hogy bizonyitsak.

A kérdés masodik felére valaszolva, csak annyit mondha-
tok, hogy mindig is a kiméletes gazdilkodas hivei voltunk,
és a biogazdalkodas szinte magatol értet6dé volt szamunka,
ez jelentette az egyetlen utat azutdn, hogy a 2000-es évig
modern bortermeléssel prébalkoztunk és nem jartunk sze-
rencsével (az 6sszes dil6bdl szarmaz6 borunk ugyanolyan iz-
vilagti volt). Igy felismertem, hogy a bio, illetve ezt kivetéen
a biodinamikus termelés az egyetlen ut a kiegyensilyozott
aromaju, egészséges szblGterméshez, mely alapvetd feltétele
az adalékanyagoktél mentes bordszkoddsnak.

- A csaladi sz6lobirtok ugyancsak kozel, a Fert6-t6 mel-
lett van. Ugy tudom, hogy mint tipikus parasztgazda-
sag, szantét miiveltek, allatokat tartottak a legel6kon.
Csak joval késébb dontottek kizarolag a sz616 mellett. A
biodinamikus atallis az On hatdsara jott létre, vagy pe-
dig a csalad felismerése révén? Mikor alltak at?
- Valéban, kordbban éllattartassal is foglalkoztunk, sét,
itt Balfon juhokat tartottunk. Nagy elénnyel birna, ha a
sz6lében birkak legelhetnének - egyuttal tradgyizndk is a
teriiletet -, de attdl tartok, hogy igencsak lerdgnak a hajta-
sokat. Ugy gondolom, hogy hektaronként egy tehén tartasa
volna a legkedvezGbb, de sajnos ezt nem tudjuk megoldani.
2006-ban kezdtitk el a biogazdalkodast. Edesapammal
rengeteg el6adast latogattunk e témdaban, 4gy dontéttink,
hogy ez a mi utunk.

- Egy kis hazi borbi&s

A birkak karokat is okozhatnak
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Sz616, bor

Frettner d(il6, hattérben a Fert6-téval

- A gazdasag él6, organikus egység, a foldteriilet a kultar
és vadon él6 novényzet, tovabba az allatvilag, a gépek,
az ott dolgozo és iranyito emberek, a kiszolgalo épiiletek
egyiittese. Ezt az egységet kell fenntartani, fejleszteni,
a kérnyezetbe illé6 médon illeszteni. On egyetért ezzel a
megfogalmazassal?
- A magad a kulcsszé: az ember maga is kicsit biodinamikussa
valik és vele egyutt a gazdasig, tovdbba a kérnyezete is. A
biodinamikus termelés tertiletén folytatott tanulmanyaim
sordn megtanultam, hogy a felmeriil6 problémdkat sajit
magamnak kell megoldanom. Ez az éndllésag bizonyos sza-
badsagot is biztosit, mely Ggy a maganéletben, mint a gazda-
sag ugyeiben is segit elérni a kivinatos egyensulyt.
- A helyi talaj, klima, domborzat, fekvés a terroir, a le-
het6 legtisztabb, legegyszeriibb formaban jelenjék meg
a borban. A borai egyediségét a természeti erdk adott
konstellacidja hozza létre, ezért szigoruan csak akkor
avatkozik a spontan folyamatokba, ha az elkeriilhetet-
len. ,,A dolgok menjenek szépen a maguk iitjdn” (idézet az
internetrél). Ez igy van a sz6l6ben, de a pincében is. A
beavatkozas sziikségességére bizonyara rengeteg gya-
korlati tapasztalatra van sziiksége...
- Mikor 14 évvel ezel6tt szakitottunk a modern termeléssel,
felismertuk, hogy a spontdn erjesztés és a ,be nem avatkozas”
elvét kovetd borkészités csak a legjobb fekvést dilskbél szar-
maz6 borok esetén miikédétt. Ennek okat keresve megtanul-
tuk, hogy csakis egy kiegyensulyozott szél6tertilet képes olyan
sz6l6t teremni, mely tisztin és természetes Uton erjeszthetd.
Természetesen ehhez szilkség van arra a tapasztalatra,
melyet az ember élete sordn 6sszegyljt, igy a sikerek és a
kudarcok is részei lesznek a folyamatnak. Ezt sokdig nem aka-
rédzott elismernem, helyette abban biztam, hogy a tudomany
és a kémia fogja megoldani a problémaimat.
- Mikor és hogyan telepedett le Balfon, hogyan tortént
a teriilet kivilasztisa? Edesapja valasztott, vagy On is
részt vett benne?
- Balf egy gyony6r hely, mely nyugalmat draszt és bizonyos sza-
badsagot nyujt nekem. Annak idején édesapdm a soproni kényv-
tarban taldlt egy a XIX. szazadbdl szdrmaz6 részletes leirast a
Sopront kérnyezé sz616dilékrdl, mely a Spern Steiner diilt emli-
tette, mint a kornyék legjobbjat. Ezutin elég gyorsan dontéttink.

Balf a béke és nyugalom szigete
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endégmunkas” a sz6l6sorban

- Hogyan értelmezi, azt az allitast, hogy a biodinamikus
gazdalkodas a Fold gyogyitéja?

- Az emberiség a VIII. szazad koril az eke elé fogott dllatok
segitségével allt at az erd8k kiirtasaval jard talajvalté miivelés-
r6l a hdromnyomasos gazdalkodésra, mely lehet6vé tette az
egy helyen torténd tartés megtelepedést. A modern, iparosi-
tott mezGgazdasagi termelés napjainkban ismét a régi iranyba
fordult a braziliai éserdék kiirtasaval, mikézben Eurépaban
az allatokat sz6javal és sajat dllattarsaik 6rolt testével kezdik
takarmanyozni. Ezek a megolddsok korunk szomort példai. A
biodinamikus termelés technikdjéval azonban tartés talajgaz-
délkodas folytathatd, mely lehet6vé teszi a talaj generdcidkon
keresztil torténd tartés hasznélatat. Az a véleményem, hogy
10-20 éven beliil kizarélag a biodinamikus termelés lesz képes
az emberiség taplalékigényét ellatni és a mitrdgydzisra épils
termelés egyre inkdbb ellehetetlendl.

Természetesen nem gondolom, hogy az altalam folytatott
mivelés az egyetlen kiut. Léteznek mdas miivelési formak,
mint példaul a kinai, indiai ,ayurveda”, melyek szintén tartds
miivelést tesznek lehetévé, ezéltal a vilagot, jobban mondva
az emberiséget segitve.

Soproni borvidék

Gyogynovények lelésében

Biokultura 2014/3
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Sz616, bor

igy késziil az 501 kvarcliszt preparatum

- A tovabbiakban néhany kérdést szeretnék feltenni a
szolotermesztésiikkel, a borkeészitéssel kapcsolatosan.
Mi az, amit Onék masképp csindlnak, mint a klasszikus
biotermesztok? Az istallotragyat csak komposztalva,
komposztoltokkal hasznaljak? A kiilonféle preparatumok
a biologiai serkentésen tul valéban dinamikus hatast is
(kis mennyiségben nagy hatas-biokatalizator) okoznak?

- A komposztélds a tragya finomitdsa. A komposztban 1évé
tdpanyagok stabil kotésben vannak, melyet a biodinamikus
preparatumok tovabb finomitanak, dinamizalnak, eziltal még
ideélisabb taplalékot nyvjtva a sz616 szamara.

- Hogyan oldjak meg a sz6l6 telepitését, ha a talajt nem
ajanlatos forgatni? Miért olyan jelentds a talaj boritott-
saga a megmiivelt és miiveletlen teriileten? Talajvizsga-
latot, asoprobat végeznek? Hogyan torténik?

- Rovid idére persze meg kell nyitnunk a talajt, mivel az ilte-
tést mas médon nem lehet elvégezni, de a sz6l6sorok kozott
még az ultetés idejére is zart talajt hagyunk. Fontos, hogy a

A preparatum készitéséhez tehénszarv sziikséges

Kvarcliszttel toltott tehénszarvak godorben
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Fert6-Hansag Nemzeti Parkbdl szarmazo szerves szarvasmarha tragya

forgatassal ne zavarjuk meg a talaj természetes szerkezetét.
Ha belegondolunk, hogy 1 cm termétalaj eldéllitisa a termé-
szetnek 100 évébe kertil, akkor rajohetiink, hogy stlyos gon-
datlansag ezt egyszeri atforgatassal tonkretenni. Ultetések
esetén a talajt kb. 40 cm mélyen fellazitjuk, de csakis a sz8-
l6sor mentén, a szélésorok kézén zartan hagyjuk. Ez olyan
kompromisszum, mellyel kénytelenek vagyunk egytitt élni.

Egy 2002-es talajanalizist soran megallapitottuk, hogy mig
a talajunk elegend6 magnéziumtartalommal rendelkezett,
az oltvanyokban ebbédl a nyomelembdl hidny mutatkozott.
Majd mikor a levélszarbdl vett minta egyértelmien igazolta
a magnézium hidnyat, rajéttem, hogy a talajanalizis pontos-
sdga hagy némi kivannivalét maga utan. Ahogy biodinamikai
tandcsadém mondani szokta: meg lehet mérni, hogy egy
ember testének mennyi a viztartalma, de a mért érték semmit
sem fog mondani arrdl, hogy az az ember mennyire szomjas.

A talaj intelligens, 6nmagat gyégyitja. Nézzitk meg mi t6r-
ténik, ha megvigjuk magunkat! A vér és a vérben 1évG protein
megalvad, varasodast hozva létre; két hét milva ez a var leesik
és alatta védd zsirréteggel fedett Gj bérfeliilet tiinik fel ; Gjabb
két hét muilva mar finom szérszalak nének a bérén, tovabbi
védéfelilletet képezve. A gydgyulasi folyamat ezzel gyakorla-
tilag véget ér.

Ha a talajt nyitjuk fel, pontosan ugyanez a folyamat fog vég-
bemenni: el§szor lagyszara novények jelennek meg rajta, majd
egy évvel késébb cserjék és bokrok, majd 20 év mulva azt vesz-
sziik észre, hogy erd6 nétt rajta, mely a talaj természetes véds-
rétegét képezi: csak az erd6ben képzddik természetes humusz
és létezik széles kort biodiverzitas. Amig monokulttras terme-
lést folytatunk, fenn kell tartanunk a talaj természetes éngyé-
gyité képességét, ezaltal biztositva tartés mivelhetdségét.

- Maria Thun Vetési naptarat hasznaljak? Hogyan miiko-
dik, mennyire megbizhato eltéré kontinenseken, kiilon-
féle domborzati, idéjarasi viszonyok kézott? Es nalunk?
- Becstlom Maria Thun szakvéleményét és tisztelem a mun-
kajat, ennek ellenére az 6 mddszerét nem hasznéljuk a ter-
melésben. Mi a Nap, a Hold segitségével dolgozunk, a bolygé-
mozgasokat nem figyeljiik. Biztos vagyok benne, hogy a Maria
Thun féle naptér tokéletesen miikédik egy kiskertben, de mi
egy nagy boraszat vagyunk.

- A sz6l6t sikeriil-e bioban engedélyezett vegyszerek nél-
kiil is megvédeni? A csalanlé, zsurlétea az 501 prepara-

Elettel teli talaj

tum valoban minden gombabetegséggel végez? A biolevek
iizemi mennyiségben elkészithetok? A fehérirom, a ro-
varporvirag, az elégetett kartevék hamuja mindent meg-
old? A biolégiai ellenségek (rovarok, madarak stb.) ele-
gendo segitség-e? A gyomok magvait, tarackjait elégetik,
a hamuval betakarjak a talajt. A sz6l6ben is hasznaljak?
— Pillanatnyilag nem dolgozunk még hamuzasos eljarassal,
azonban idén tervezink egy kisérletet ez tigyben. Ilyen for-
man csak a kisérlet utan tudok nyilatkozni.

A csalantea és a mezei zsurl6 esetében sajat készitésii bio-
dinamikus preparatumokrdl van sz6. A kamillateat nem tudjuk
magunk késziteni, ezt bio mindségben kiilsé beszallit6tdl sze-
rezziik be. Véleményem szerint a csaldntea és a killénbozé pre-
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Pinot Noir sziiret, hattérben a balfi nadas

paridtumok hasznalata az egyensulyrdl szél. Ha egy €18 szerve-
zet egyensulyban van, akkor nem egykénnyen betegedik meg
(angol széhasznélattal élve ezt az emberekre alkalmazott work-
life-balance kifejezés irja le a legtalalobban), igy sok minden
megelGzhetd. Arra az esetre azonban ha mégis betegség titné
fel a fejét, a biodinamikus bordszatok is rendelkeznek olyan bio
termelésben elfogadott permetszerekkel, mint a kén és a réz.
- A jo teriiletvalasztas, a kitiiné helyi adottsagok, a mii-
velésmad, a fajtavilasztas a termelésbiztonsag és a mi-
noség zaloga. Milyen fajtiakat termesztenek?
- Kékfrankos a f6 fajtink. Merlot, Pinot noir, Cabernet
sauvignon, Cabernet franc, Syrah, Fehérburgundi, Zweigelt,
Kiralylednyka.
- A tovabbiakban néhany kérdés arrol, amiért mindez
torténik, a borkészitésrdl. A sziretelés csak kézzel tor-
ténhet. Nagy szo6lobirtok esetén (a balfi 28 hektar) ez
nem okoz nehézséget? Mikor sziiretelnek?
— A cukorfok az, ami a klim4tdl és az idGjarastol fiigg. A fizio-
l6giai érettség fiiggetlen ezektdl a faktoroktdl, inkdbb az éves
ritmustl fugg. Altalaban 20 sziiretelémunkést alkalmazunk,
akiknek segitségével 1-1,5 hektar sz6l6t tudunk naponta
lesziiretelni a dilé illetve a sziiretelt fajta sajatossagaitdl fig-
gben. Igy nem jelent problémat szamunkra, hogy mindegyik
sz6l6fajtat a megfelel6 id6pontban szireteljik le.
- Altalidban a cefrekezelésnél, a bor kezelésénél érlelé-
sénél, taroldsanadl a kémiai médszerek helyébe a fizikai
modszerek Keriilnek elonybe (kénessav, kékderités, az-
beszt sziirélap, rézszulfat nyilvin nem hasznalhato)?
— A derités és a szirés erételjes beavatkozast jelent a bor sza-
madra, azonban a kiegyensilyozott gyumolcséknek koszonhe-
téen én majdnem teljesen lemondhatok ezekrél az eszk6zokrdl.
Pincészettinkben kizardlag a levegé és természetes élesztGsze-
rek segitségével késziilnek a borok, és csak bizonyos borfajtak-
nél alkalmazunk minimélis mennyiségben ként és borsz{irét.
- Boraikat alacsony erjedési hémérsékleten fahordoban
érlelik. Sziirést, deritést nem kapnak. A palackok csak
természetes parafadugéval zarhatok. A Weninger borok
itthon és killfoldon nagyon sikeresek. Kérem, emlitsen
meg néhany olyan forumot ahol szép eredményeket ér-
tek el! Melyek a legsikeresebb borai? Véleménye szerint
mik a siker okai, miért szerethetdk a balfi Weninger bo-
raszat borai?
— Azt hiszem, hogy a titok a f6ldhéz val6 ragaszkoddsunk-
ban és a hosszt tava elképzeléseinkben valamint kilonosen
egyedi, mar-mér egyéniséggel rendelkezé borainkban rejlik.
Mindenesetre jol esik, mikor Hendrik Thoma (hires német
borszakért6-sommelier mester) elismeréssel nyilatkozik a
termékeinkrdl, de az igazi sikert a mindig visszatéré és bora-
inkat rendszeresen fogyaszté vasarldink jelentik.
- Franz Weninger legnagyobb sikerének gondolja, hogy
a kivalo magyar boraszok valodi soproni borasznak
tartjak. A sikerhez személyesen is gratulalok és koszo-
nom azt a nagy munkat, amelyet a rengeteg kérdésre
forditottak munkatarsaval, Behofsits Krisztinaval. Abban
reménykedem, hogy ez a méretes riport a magyar szo-
lészek-boraszok kozott nagy érdeklodést és jo néhany
kovetdt hoz majd orszagunk, a kérnyezé orszagok, a
biodinamikus mozgalom javara, végso soron a Karpat-
medence gyogyulasara.

SELENDY SZABOLCS
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Allattartas

Tojohibridek okologiai allattartasban

Biolla Kft., amely a Farm Tojas csoport tagja, 1994-ben jelentkezett be az 6koldgiai allat-
tartas ellenérzésébe tojohibrid allatallomannyal. A jelenlegi telepeken korabban is bio-
gazdalkodast folytatott egy cég, hasonlé feltételekkel, akiktol atvették a tevékenységet és a
telepeket. Az alabbiakban EI6 Zsolt ligyvezetét kérdeztem a biotojastermeléssel kapcsolatban.

- Mi motivalta a céget arra, hogy 1994-ben ellendrzott
okologiai gazdalkodast valassza?

— A Farm Tojas cégcsoport mindig is a fogyasztéi igényekhez
igazodva igyekezett béviteni termék-szortimentjét. Jéllehet
a kornyez6 nyugat-eurdpai orszigok a fogyasztéi tudatossig
terén még jéval el6ttink jarnak, elmondhatjuk, hogy egyre
tobb magyar visarl6 keresi az ellenérzott biogazdalkodasbol
szdrmaz0, egészségesebb étkezési tojast. Elsésorban ez moti-
valta cégcsoportunk vezetését, amikor tgy doéntétt, hogy a
Biolla Kft. égisze alatt termékkindlatit biotojassal béviti.

- Kérem mutassa be a jelenlegi gazdasagot!

— Jelenleg négy istdlléban folytatunk biogazdilkodast. Az
istédllokban egyenként két légtérben (légterenként 3000 allat)
folyik a termelés. Egyben torténik a jércenevelés, majd az allo-
manyt a megtervezett rotacié szerint 17-18 hetes korban von-
juk be a termelésbe. A kétter( 6lakban a szervizperiédusokon
kivil 6sszesen mintegy 18000 tyuk tojik.

- Milyen fajtakat tartanak és miért ezeket a fajtdkat
tartjak?

— Mér j6 ideje Lohmann Brown Classic tojéhibriddel dolgo-
zunk, régebben Isa Brown fajtaval is. A cégcsoport tobb mint
huszonot éves tevékenysége alatt meggy6zédhettink rola, ezt
a hibridet méltan tartjak szakman belil a vildg egyik legjobb
tojohibridjének. Termelési paramétereit tekintve a biogaz-
délkodas keretei kozott is képes teljesiteni a technolédgiailag
elvarhaté szintet, a cstcstermelést gyorsan eléri és hosszan
megtartja. Takarmany-felhasznéldsa optimalis, a tojasok héja
massziv, sziniik tetszets. Tudomasunk szerint jelenleg nincs
bio sziilépartartas, igy a napos dllatokat konvencionalis t6rzs-
allomanyok tojasaibol keltetik ki.

- Milyen koriillmények kozott tartjik az allatokat?

— A légterenként 3 000 tojétytkot befogadd, természetes
szell6zést, szellszokiirt6kkel, ablakokkal és kifutényildsok-

kal ellatott élakban az oldalfalaknal elhelyezett tojéfészkek-
ben tojik az dllomany. A mélyalmos tartas egyik legfontosabb
eleme a megfelel6 minéségd, kelléen tiszta alom. Az istallok-
hoz elkeritett kifutétér tartozik, melyen a gyepgazdalkodas
és a biogazdélkodis feltételeihez, valamint az id6jarasi viszo-
nyokhoz igazodva az dllatok az igényeiknek megfelel6 meny-
nyiségi friss z6ldtakarmanyhoz juthatnak. A téli idészakban
legel6fid helyett bio témegtakarmanyokat (sargarépa, cékla,
salata) kapnak az allatok.

- A takarmanyozasban hany fazisu takarmanyt hasz-
nalnak?

- Ot fazisban takarmanyozunk: csibe-starter, csibe-egyedi-,
jérce-egyedi-, el6tojé- és tojotapot adunk az dllomanynak, a
technolégia szerint az életkor, illetve az utolsé fizisban a ter-
melési szizalék fuggvényében.

- Honnan szerzik be a keveréktakarmanyokat és az eset-
leges kiegészitiket, illetve kérném a véleményét, hogy
mit lehetne ezen a teriileten javitani?

— Jelenleg a kész keveréktakarmanyokat a bio el8irdsoknak
megfelel§ alapanyagokbdl eléallitott keverében gyartva der-
cés formdban ¢mlesztve vasiroljuk. A gyarté altal nyugjtott
megbizhatd, standard mindség, a kell6 beltartalmi 6sszetevék
révén az allat az igényeihez igazodd takarmanyt kapja. A bio-
gazdalkodas egyik legsarkalatosabb eleme a takarmany ming-
sége és nem utolsésorban az ara.

- Gondolkodnak az allomanynal sajat, vagy bérkeverés-
bél szarmazé takarmany eldallitasarol, vagy szolgalta-
tasrol mas termeldk felé? Milyen terveik vannak a jové-
ben a gazdasagban?

- Igen, gondolkodunk, kézeli terveinkben szerepel. A vélla-
lat rendelkezik egy 35 ha-os bio terilettel, melybdl kozel 10
ha-on egy Uj telepet szeretnénk megvaldsitani. A fennmaradé
részen pedig biotakarmény alapanyagot llitunk elé ettdl az
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évtdl. Terveink szerint a baromfitelep megépitését csak a
jelenleg még folyamatban levé palyazati kérelem pozitiv elbi-
ralasa esetén tudjuk megvalésitani. Onersbél nem gazdasagos
jelenleg egy bio tojotytk telepbe torténd befektetés.

- Melyek azok az allategészségiigyi kezelések, amelyek
jelenleg kotelezoek?

— A betelepitett napos 4llomany a termelésbe torténé bevona-
sig megkapja a sziikséges oltéanyagokat, igy a szalmonella, a
baromfipestis, a fert6z6 bronchitis, az agy- és gerincvel-gyul-
ladés, a pneumo virus, a gumboré-kér és a kokcidiézis elleni
vakcindkat. Ezeket a kezeléseket szigoru dllategészségiigyi el6-
irasok betartdsaval, vakcinazasi program szerint hajtjuk végre.
- A kotelez6 hatésagi kezeléseken kiviil milyen kezelé-
sek torténnek az dllomanyban és milyen készitményeket
hasznalnak?

- A biogazdélkoddsra vonatkozé el8irdsoknak megfeleléen a
termel$ allomanyokban nem végziink gydgyszeres, antibio-
tikumos kezelést. Az altalaban alkalmazott kis létszamu 6ko
tojotyuktartdsra nem jellemz6 médon mi nagy létszamban
tartjuk az dllomanyokat, ezért ekkora létszamnal nem tartjuk
indokoltnak, illetve nem alkalmazunk egyéb a biotartdsban
hasznalhat6 gydgyhatasu és homeopatids készitményeket.

- Milyen értékesitési lehetdségeik vannak, illetve ezzel
kapcsolatban mi a tapasztalata, véleménye?

- Sajnos hazénkban alapvetSen még mindig a fizet6képes
kereslet hatdrozza meg, hogy a magyar fogyaszté milyen
mindség, illetve arfekvést terméket valaszt. Ez az étkezési
tojasra is érvényes. Mint emlitettem, a biotojas iranti kereslet
az elmult években nétt: bizunk abban, ez a tendencia a j6vé-

ben sem torpan meg és a magyar fogyasztok egyre szélesebb
rétege részesiti majd elényben a biogazdalkodasbol szarmazo,
egészségesebb étkezési tojast.

Cégcsoportunk beszéllitéja a legnagyobb hazai druhiz-
lancoknak, igy az altalunk megtermelt biotojds megjelenik a
hipermarketek polcain, valamint kiskereskedelmi bolthélé-
zatdnak béviilésével. (A Farm Tojis Csoport 2012 novembe-
rében nyitotta meg Budapesten az Ors vezér terénél legtjabb
mintaboltjit.) Egyre tobb helyen elérhet6 az dltalunk termelt
biotojas. Emellett egy kisebb ardnyban exportra is termelink.
- Onék nagylétszamu allomanyt tartanak mar hosszd
évek é6ta, de mit tanacsolna azon termeléknek, akik akar
kicsiben, akar nagyban a bioallattartast valasztanak?

- A biogazdilkodas beruhdzasigénye igen jelentds. Emellett
a tartastechnolégia és a takarmdnyozas magas koltségvonza-
tat is figyelembe véve tgy vélem, jelenleg Magyarorszigon a
tojasszektorban kevés villalkozisnak nyilik lehet8sége bio-
gazdalkodast folytatni. Ezen tilmenden a biotermelés tobb
figyelmet és bizonyos tekintetben specidlis szakértelmet igé-
nyel, 6sszevetve a hagyomanyos mélyalmos vagy a ketreces
technolégidval. A tojéallomany kifuté-rendszerd tartdsa, a
legel6tér biztonsagos elkeritése/kezelése, a ragadozdk elleni
védelem sem egyszeri feladat és ezek tovabb novelik a kolt-
ségeket. Nem utolsésorban alapvet6 kritérium a telepek napi
szinti karbantartasa, az allat-egészségiigyi el6irdsok szigoru
betartésa, a preventiv intézkedések végrehajtasa.

- Mi a véleménye a jelenlegi timogatasi rendszerr6l?

- Bar az allatjéléti tdmogatdsok keretésszege a kozelmult-
ban drvendetesen emelkedett, ez még mindig nem elegendé
ahhoz, hogy a hazai tojastermel6 véllalkozasok jelentds mér-
tékben noveljék versenyképességiket, a takarmédnyarak vilag-
piaci ingadozasait balanszirozni tudjik és az druhdzlancok
arletord torekvéseit érdemben befolyasoljik. Az év nagyobb
részében onkoltség-kozeli, egyes idGszakokban o6nkoéltség
alatti 4ron vagyunk kénytelenek értékesiteni. Ezen csak ked-
vez6bb tdmogatdsi rendszerrel, az altaldnos forgalmi adé
cs6kkentésével lehetne valtoztatni, egyébként a tojstermel
véllalkozasok id8szakos értékesitési és likviditasi gondjai nem
fognak enyhiilni. Még akkor sem, ha jelenleg a magyar terme-
lés a hazai piaci igények minddssze hetven szizalékat képes
fedezni.

Az altalunk termelt bio tojas Magyar Termék, ezért palya-
zunk a Magyar Termék logé hasznalatira a Magyar Termék
Nonprofit Kft.-nél és reményeink szerint 2014 masodik fél-
évétol termékeinken is megjelenitjiik ezt a védjegyet.

- Mi motivalta elsésorban a korabban elkezdett fejlesz-
téseket?
— Alegfontosabb kértlmény a gazdasagossag. Jelenleg a tele-
peket béreljitk, azokon az elkgvetkezd években jelentds inf-
rastrukturdlis felgjitdsokat kellene végrehajtani. A bérbeadé
hosszt tdvon nem litja biztositottnak a jelenlegi formaban
torténd teriilethasznositast, ezért mas elképzelései is van-
nak a tertlettel kapcsolatban. A jelenlegi minden tekintetben
korrekt kapcsolatot megtartva, az 0j beruhdzis megval4su-
lasi esélyeinek novekedésével szeretnénk az egyeztetéseket
tovabb folytatni a bérbeaddval.
- Koészonom valaszait és kivinok Onéknek sikeres gaz-
dalkodast a jovében és remélem, hogy terveiket mara-
déktalanul végre tudjak hajtani a kovetkez6 idoszakban!
Kiss ATTILA
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AZ EV BIOGAZDAJA: POTH VIRAG

oth Virdgot és csaladjat mar bemutattuk a Biokultura tavalyi, 2013/3 szamaban a ,Gyermekkoruk éta
tisztelik a természetet” cimii cikkben. Ezuttal az Ev biogazddjaként mutjak be a gazdasagukat.

- Oszintén gratulalok Neked és csalidodnak a 2014-es
Ev biogazdaja cimhez, amit teljesen megérdemelten itélt
Nektek a szakmai zsiiri! Mivel egy 6vodaba jartak a gyer-
mekeink és azéta is tartjuk a kapcsolatot, volt szeren-
csém folyamataban latni azt a kiizdelmes utat, amit 10
év alatt jartatok be a mezégazdasagban, egy életképes és
példaértékii csaladi biobirtokot épitve fel a semmibdgl.

— K6sz6nom, tovabbra is igen megtisztel6 az Ev biogazdajanak
lenni. Varatlanul ért minket. Kicsit még korainak éltiik, éljik
meg a cimet, de majd igyekszunk, hogy a jévében magunk sze-
rint is kiérdemeltté viljon.

Négrad megyében a Cserhit fest6i, dmde igen rossz termdé-
képességii lankdin gazdalkodunk. 120 hektart miiveltink, ebb6l
kozel szaz sajat tulajdon. A gazdasag {6 profilja a magyartarka
marhatartis, jelenleg htisra. A szdntéinkon fiives lucerna van,
a legelGket legeltetjitk és vannak kaszal6ink is. Négy gyerme-
kiinkkel mésfél éve élunk kint a tanyankon, melyet 10 év alatt
egy szliz tertileten épitettiink fel, és ahol még nagyon sok fej-
leszteni val6 van ma is. Férjemmel mindketten Budapesten
néttiink fel, és miel6tt az els6 foldeket megvettiink, egyikiink-
nek sem volt semmi koze a mezégazdasaghoz. Orok tanuléként
tekintiink magunkra, igyeksziink jél végezni a munkénkat és
boldogan élni.

- Emlékszem, az els6 bioellenérzést még én folytattam le
nalatok, akkor még csak a nagy terveitek voltak a lelke-
sedés mellett és egy egyszerii szarziizoval tisztitottatok
a leendé legeldteriileteket, ahol sokszor még a traktor
sem latszott ki a cserjésbdl. Azota oriasit valtozott a gaz-
dasag képe. Hogyan 6sszegeznéd az okologiai gazdalko-
dasra torténd atallas tapasztalatait?

— A helyzetink specialis, mert bar 2002-ben vettiik a foldeket,
2003 6ta magunk miiveljitk azokat, csak 2004 6szén kértiik az
6koldgiai ellendrzést, de 4tdllasrél a hagyoményos értelemben
nem beszélhetiink, mert az 6kogazddlkodas mellett az elsé pil-
lanattdl elkotelezettek voltunk, igy a mivelés az elsé perctél
megfelelt a bio el8irdsoknak, ezért nekiink nincs is konvencio-
nélis gazddlkod4si tapasztalatunk. Valéjaban, amiben tapaszta-
latot szereztiink, az a miiveletlenbdl a miiveltre atallas.

Péth Virag és csaladja
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Komolyra forditva a szét: ami biztosan latszik igy 10-12
év tavlataban, hogy a szomszédos hasonl6 adottsigu és hasz-
nélatu foldekhez képest a mi teriilleteink mér lathatéan job-
ban vannak: kiegyensulyozottabb a terméshozam, a gyepek
fajgazdagsaga lényegesen nagyobb. A javulis lassu folyamat,
ebben nagy szerepet jitszanak a marhak.

- Hogyan fogtatok neki a gazdilkodasnak?

— A kezdetekkor a legel6ket, kaszalokat valéban ember magas
osszefiiggé bozét boritotta, a szintdékon még a gaz is nehe-
zen kapaszkodott meg. fgy még a magunkfajta kezdéknek is
egyértelmiek voltak az els6 feladatok: bozétirtds és a szanték
termoképességének novelése. Kérdeztink, olvastunk és hamar
vildgossa valt, hogy sok-sok szerves tragyara van szikségink,
mert a fold gydgyitasa, terméképességének visszaadasa elséd-
leges célunk volt. Az is hamar kiderilt, hogy ez nem megy vasa-
rolt trdgyaval, igy 2006-ban megvettiik az elsé teheneinket.

- Miért éppen a magyartarka fajtara esett a valaszta-
sotok?
- Kezdjik azzal, hogy miért éppen marha! Mikor elkezdtink
az allattartdson gondolkozni, mindenképpen legel$ allatot
akartunk, mert a teriileteink t6bbsége csak legeltetésre alkal-
mas és a szerves tragyat fontos terméknek tekintettitk mar
akkor is. Igy anno hivtunk tobb rutinos hozzaértét is, nézzék
meg a tertileteket, mit javasolnak. Azt mondték, hogy a birka
ldba ezt a talajt nem fogja birni és ebben valészintileg igazuk
volt, mert a szomszéd birkai allandéan santdk. A kérnyékbeli
kecsketej feldolgozé épp akkor ment csédbe és én akkor nem
lattam piacot sem a kecsketejre, sem a kecskehusra, igy jott a
képbe a szarvasmarha.

Fontos volt nekiink, hogy magyar fajta vagy magyar
kotédést fajta legyen. (Azoéta van, aki pl. skot felfoldit tart a
kérnyéken, de az valahogy olyan ,vicces” és nydron nagyon
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szenved az ilyen joszag,) Igy elmentink Bugacra, hosszan
beszélgettink ott egy gulydssal és azt szirtik le, hogy kezdé
allattartéként a magyar sziirke tdl merész valasztas lenne. A
fejésre akkor esélyiink sem volt, igy maradt a magyartarka.
Szeretjiik 8ket és passzolnak hozzank is, az adottsagokhoz is.
- Hogyan vilt be ez a fajta az 6kologiai gazdalkodasban
és hogyan alkalmazkodott a helyi természeti és tartasi
koriilményekhez?

— A tavaly tavaszi riportban mar részletesen meséltunk rdla,
hogy mivel istdllés, sok helyrél osszevisarolt dllomannyal
kezdtiink, kezdetben sok nehézségiink volt. Az dllomany
kettéshasznu és igyekszink is ezt fenntartani mind a bikava-
lasztassal, mind a szelektaldssal, bar most csak husra tartjuk
Gket. J6, hogy birjak a takarményozasi-, tartasi médokkal vald
JKisérletezést” és a szélséséges idGjardsi kortlményeket is.
Méra kicsit révidebb lab, kicsit kisebb raméjaak a teheneink,
a 2-3. ellés utan is nének még egyet.

A labszerkezetiik j6, ami fontos, mert sokat jarnak nehéz
terepen, sokszor nagy tavolsigra az itatétdl. Kevés a nehéz
ellés és jol neveik a borjakat. Betegség alig-alig fordul elé. Az
el6hasi uszbkre azért oda kell figyelni, mert ott elléskor és a
borju elfogaddsakor is adédhatnak nehézségek, szerintem 6k
nem kezd6knek valdk, 6riilok, hogy annak idején tehenekkel
kezdttink.

- Visszatérve a szantokra, most hogyan miivelitek azokat?
- Az &ltalunk Gjonnan vasérolt/bérelt szantdkkal azéta is
hasonléan kezdiink: mélylazitds 2-3 menetben, mert csak
igy tudjuk elérni az 50-60 cm-es mivelési mélységet az ers-
sen betémorodott, levegStlen agyagon. Aztan jon a tragyaki-
hordas, bedolgozas és lucernatelepités. Igazsag szerint, még
igy sem mindig jarunk elsére sikerrel, mert még a lucerna is
nehezen kapaszkodik meg ezeken a kizsarolt féldeken, igy
van, féleg, ha az id6jaras sem kedvez nekink, hogy egy-egy
tablat 2-szer 3-szor telepitiink, mire lesz bel6le valami. Persze
ehhez azt is tudni kell, hogy a szantéink zéme 4-8 aranyko-
ronds mindsitésii és a legjobbak is csak 14 aranykoronasak,
mind agyagos, rendkivil kotott talaj.

- Mennyire sikeriil a biodinamikus szemléleteteket meg-
valositani a gazdalkodas mindennapjaiban?

- Vagyainkhoz képest kevéssé. A vetési naptart nagyon régdta
haszndljuk, a trdgyat rendhagyé médon a mélyalomban kezel-
juk a Zold Edittdl kapott prepardtummal. Még mindig nincs
permetezénk, igy nem hasznaljuk a kvarc és a humusz prepa-
ritumot sem a féldeken.

Bér torekszink rd, még mindig nem zart a gazdasag, mert
egy kevés abrakot, szalmit vasdrolni kényszeriilink. De terv,
hogy talan mdr jovére a kicsit jobb foldeken 1évé eloregedd
lucernak helyén kicsiben megprébélkozunk a gabonatermesz-
téssel. De ez még a j6v4 zenéje.

- Milyennek litod az értékesitési lehetdségeket, van
igény a fogyasztok részérol a tanusitott biotermékekre?
— A bio egy joé hivé szé egy szlik vasarloréteg szamara. De a
termék, a termel$ megismerése utin mar nem a tanusités,
hanem a termel$ személye, a gazdasidg ismerete a garancia.
Ezen kivill még a minéség szamit. Az igazan elkételezett vevs
mind id8ben, mind mennyiségben hozzaigazitja a vasirlasait
a gazdasag termékkinalatihoz, ami egy fontos tdmogatas a
részérdl a gazdalkodas fenntartisahoz.

- Terveztek-e még tovabbi boviillést, mi lenne a szamo-
tokra optimalis iizemméret?

— Tavaly Pétert, a férjemet stilyos traktoros baleset érte, comb-
ban amputaltik az egyik 1dbat, a masik térdtdl lefelé még nem
igazdn mikaodik, két mankéval, protézissel jar. Hat hénapig
kérhdzban, rehabiliticién volt, ez sok tervet atirt, jelenleg
kodbe burkolddzik a jové.

Elsédleges cél megérizni a gazdalkodas biztonsigos tizem-
menetét. Péter legfébb célja, hogy Gjra tudjon traktorozni és
tudja vinni a gazdasag ra esd részét.

Szabad teriilet nem nagyon van a kérnyéken, igy a gazdasag
meéretét nem nagyon tudjuk novelni és ezzel az dllatallomdnyt
sem. De fontos, hogy minden évben legyen valami el6relépés:
Uj épulet, 4j hasznalt gép, egy-két hektarnyi 4j f6ld, hogy az
ember érezze, hogy van értelme kiiszkodni.

Cél, hogy minél kevesebb éllatot értékesitsiink ldbon, de
nagy kérdés, hogy ehhez tudjuk-e a meglév$ vevékort meg-
felel6 mértékben helyi értékesitéssel béviteni, mert nekink a
helyi értékesités fontos.

Idén elultettink 50 gytimolcsfat. Vettiink két malacot csa-
ladi célra. A gyerekek egy kicsi magasagyban zoldségterme-
1éssel kisérleteznek. Es itt vannak a baromfiak, akikben egyre
nagyobb fantaziat latunk.

Szeretnénk onkéntesekkel dolgozni és nem elsésorban
azért, hogy a bérikén spéroljuk... Hissziik, hogy nem csak
nekik jelent pluszt, ha megismerkednek egyféle gazdalkod4si
méddal, hanem 6k is j impulzusokat hozhatnak hozzank.
Fontos szdmunkra a nyitottsig, hogy aki akar, annak legyen
lehet6sége bekapcsolédni egy kozos munkaba.

SIKU SZABOLCS
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Az alakorbol késziilt els6 magyar biosor
gyartastechnoldgiajanak kidolgozasa

Biokultura korabbi szamaiban ismereteket lehetett szerezni az alakor, 6si buiza faj 6kolégiai nemesitésérol és termeszthe-

t6ségérol (2009/5), majd egy késobbi kiadasban ugyanennek az alapanyagnak a soripari alkalmazhatésaganak vizsgala-
tairol szamolt be (2011/3) az a konzorcium, mely célul tiizte ki, hogy e nemes gabonabdl, a megfelel6 sorgyartasi technoldgia
optimalizasaval forgalomba hozza az els6 magyar biosor terméket. Az alabbiakban ennek a kutatasnak az egyes Iépéseirdl
szamolunk be, a malatazas optimalizasatol kezdve, a cefrézési folyamatok meghatarozasan keresztiil, a fermentacios lépések
megvaldsitasan at, a készterméket jellemz6 paraméterek meghatarozasaig. Az MV Alkor biosor 2013 juliusa 6ta a kereske-
delmi Gizletlancok boltjainak polcan megvasarolhato, és a visszajelzések egyértelmiien pozitivak a termékkel kapcsolatban.

A siker eléréséhez r6gos Ut vezetett, mert bar a korabbi gabo-
namindsitési vizsgalataink eredményei egyértelmiien igazol-
tak, hogy az alakor biza megfelel séripari alkalmazasra, hitra
volt még annak megallapitisa, hogy az egyes technoldgiai
lépéseknél a sorgyartas soran, melyek azok a legalkalmasabb
paraméterek, ahol a legjobb séripari mérészamokat érhet-
jik el, valamint, hogy a késztermékbe bekeriil6 tobbi anyag
(biodrpa, biokomld, GMO mentes élesztd) milyen karaktert
fog kialakitani e kiilonleges gabonaval.

A projekt ideje alatt 6t évjaratbdl szirmazé alakor vizsga-
latdra volt lehetdségiink. Az els6 évben a mintikat az MTA
Mezégazdasigi Kutatéintézetének Génmegbrzési és Organi-
kus Nemesitési Osztalya bocsatotta a rendelkezésiinkre (162
Térpe alakor, 154 Torpe alakor, MV Alkor). Munkank mésodik
esztendejétdl kezdve a Koéros-Maros Biofarm Kft.-t6l kapott
bio MV Alkor buzaval dolgoztunk, mely a mindsitések sze-
rint séripari szempontbdl a legjobban megfelelt. A kilonb6zé
évek betakaritdsaibdl szarmazé gabondkat az adott évvel azo-
nositottuk (bio MV Alkor 2009/2010/2011/...), a 2010-bél
és 2011-bél szarmazé alakorokkal optimaltuk a malatazast,
majd az altalunk gyartott alapanyagbdl félizemi fézésekkel
(50 1) meghataroztuk a hantolt/hantolatlan szemek, valamint

aztato-csiraztato egység aszalo egység

a malatazott és maldtizatlan szemek megfelel$ aranyat, illetve
kisérleteztiink a komlé6fajtak kivalasztasaval a bizasor jelleghez
ill8 kesertiség és aroma karakter kialakitasa érdekében. A 2012-
es aratasbdl szarmazo bio MV Alkor tétellel a cefrézési, sztirési
folyamatokat vizsgaltuk, meghatdroztuk az alakor maldtaban
szintetizalddott enzimek kérnyezeti paramétereit, amelyeknél
a maximalis enzim-aktivitasi értékeket lehet elérni (h6mérsék-
leti és pH optimumok, csirizesedési pont). Végil a 2013-ban
betakaritott bio MV Alkor 2013-al az erjesztést modelleztitk
kisérleti sorf6zdénkben, kivalasztva a megfelel éleszté fajtat
akb. 4,5 v/v% alkohol-tartalom eléréséhez, valamint arra tére-
kedtiink, hogy az éleszté egy egyedi, killénleges aroma 6ssze-
tételt alakitson ki anyagcsere folyamatai dltal a kész sorben. A
technoldgiai folyamatok optimalasa mellett minden évben az
alapanyagokban, a sorlevekben és az elkésziilt sérokben specia-
lis beltartalmi értékeket mértiink (mikro- és makroelem 6ssze-
tétel, antioxiddns-kapacitas, polifenol-, vitamintartalom), mely
paraméterekkel az alakor biosor egészségvédd hatdsat kivin-
tuk igazolni. A t6bb éves kutatémunka eredményeit az utolsé
fazisban kamatoztattuk, amikor 1éptéknoveléssel megvaldsi-
tottuk az altalunk optimalt technoldgiit az orgovanyi Akpedo
Kft. tulajdonaban 1évé kistizemi sorfézdében.

Malatazas optimalasa

A fentiek tikrében, a teljesség igénye nélkil, szeretnénk
kiemelni a leglényegesebb és érdekesebb technoldgiai- és ter-
meékfejlesztési kisérletek eredményeit. Magyarorszigon még
nem késziilt alakor buza felhasznalasaval sér, és a szakiroda-
lomban sem taldlhaté tal sok kézlemény az alakor malata-
zdsaval és a sérkészitéssel kapcsolatban. Ennek megfelelen
elsé feladat az alakor malatazasi technoldgidjanak kidolgozasa
volt, amelynek eredményességét a malata megfelel6 enzim-
aktivitdsa és beltartalmi komponenseinek bizonyos mértéki
lebomlésa jelentette. Az egyes muveleti lépések (aztatas, csi-
raztatds, aszalas) kornyezeti paraméterei (id6tartam, hémér-
séklet, oxigénellatas, nedvességtartalom) hatdrozzik meg a
malita oldottsigit, enzimkészletét és annak aktivitdsat. Ezek
az értékek drpa csiraztatasa soran j6l definidltak, az alakor csi-
raztatasaval kapcsolatban azonban nincsenek tapasztalatok,
ezért a malatazas optimalasara volt szikség. A bizaszemek
viselkedését az intenziv vizfelvételi szakaszban, valamint a
csirdzasnal kis csirdztaté edényekben figyeltitk meg, a tény-
leges optimaldsi kisérleteket az egyetem mikro-malatazé
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2. &bra | Pelyvas és hantolt alakor szemek valtozasa az 5 napos csiraztatas alatt kiilonb6z6 tarolasi médoknal és eltéré mértékil hantolasnal

berendezésében hajtottuk végre szamitégépes programmal
szabalyozva, igy reprodukalhaté médon kovettik nyomon a
megfelel paraméterekkel bedllitott malatazasi folyamatot.
Az els6 kisérlet sorozatban vizsgaltuk a pelyvas (hintolat-
lan) és a hantolt magvak csirdzasa kozotti kilénbségeket, a
héantolas mértékének hataséit (kiméletesen, kozepesen, erésen
héntolt tételek), valamint a tarolasi kérilmények (hidegen/
melegen térolt gabona) killonbozdségeit. A tarolds koril-
ményei, az eltéré hémérséklet nem befolyasolta jelentdsen a
malatizasi folyamatokat. A pelyvéaval térténé csirdztatas leglé-
nyegesebb tapasztalata, hogy a vastag héj gyorsan 4tnedvese-
dik, és a masodik-harmadik naptél - bar intenziven forgattuk
arakést - er6sen hajlamosak voltak a tételek a penészesedésre.
Ahéntolds mértéke jelentésen hatott a csirdzasi folyamatokra,
az erésen hantolt szemek a lagy sikértartalom, a puha mag-
belsé miatt kénnyen sériilnek, toredeznek. Leginkabb a kiilsé,
aleuron réteg kirosodott, mely az enzimképzddés szoveti
helyszine, igy a csokkent biolégiai aktivitds miatt tokéleten
volt a makromolekuldk lebontisa (keményitd, prolaminok,
lipidek, R-glikkdn), ezért az embrié fejlédése is gatolt volt. A
mésik problémat az endosperm sejtek felszakadasa, s a ben-
nik 1évé keményitStartalom szabaddd valdsa okozta, mely a
vizzel keveredve szétterlt a szemek felilletén és gyakorlatilag
Jefojtotta” a csirdzast. A nagyon kiméletesen hantolt alakor-
nél ez kevésbé jelentett problémat, s6t tapasztaltuk, hogy a
félbe tort szemek is kicsiraztak, de ez természetesen nem célja

3. &bra | Pelyvas és hantolt alakor szemek valtozasai a csiraztatas soran
(a hantolt tétel a sériilések miatt a feliiletén sok szabadda valt
keményit6t mutat)

a malatazasnak. Osszességében a kisérletsorozat tapasztala-
taibdl lesziirhetd, hogy az alakort pelyvisan lehet csak meg-
felelen malatazni, de a technolégiai megvaldsitdsnal a tobb
vizcserét és a gyakori mozgatast meg kell valésitani.

A tapasztalatok lesziirése utdn tanszékink mikro-mala-
tdz6 berendezésében folytattuk a maldtizasi mivelet kidolgo-
z4sat. A mikro-maldtizd berendezés lehet6vé teszi az alakor
megfeleld, izemi méretre is atiiltethetd maldtazasi technold-
gidjanak kidolgozasat. Az ztatas id6tartaménak, az aztatéviz
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héfokdnak optimalasat, a levegbztetések és a vizcserék gyako-
risdganak itemezését, a csirdztatds hdmérsékletvezetésének,
alevegfztetés, a nedvesités mértékének, a levegs 6sszetételé-
nek forgatds gyakorisdganak optimalasit, valamint az aszalas
paramétereinek meghatdrozasat (a fonnyasztas héfoka, idé-
tartama, a végaszalas héfoka, id6tartama).

A berendezéssel tovabbi adalékanyag hozzdadasa is lehet-
séges (a szakirodalomban taldlhaté kozlések szerint az ese-
tek tobbségében gibberellin savat adagolnak az aztaté vizhez,
amely egy csiranévekedést serkenté hormon, ezaltal lerovidit-
het§ a csirdzasi id6 és a szem belsejében kialakul6 enzimhdz-
tartds is szabélyozhatd). A bio MV Alkor 2010-es és 2011-es
mintdkbol 5 féle bedllitissal 8-8 kg malatat készitettiink. Akész
malatakat az drpamaldta mindsitésére kidolgozott médszerek
segitségével vizsgaltuk. Elvégeztik a sziirési tesztet, meghata-
roztuk a malatak nedvességtartalmat, kongresszusi sorlé vizs-
galati médszerrel megmértik az extrakt-tartalmat, extrakt-
differenciat, az elcukrosodasi id6t, a sziirési id6t, szint, pH-t,
végerjedésfokot, fehérjetartalmat. A kész maldtik enzimakti-
vitdsdra a Hartong négycefrés médszer alapjan kovetkeztet-
tink. Megmértiik a szabad amino-nitrogén-tartalmakat, meg-
hataroztuk a fehérje oldottsag mértékét, a sorlevek szénhidrat
Osszetételét, P-glikan tartalmit, igy azokat a technoldgiai
paramétereket, amelyeknél a legnagyobb extrakt-tartalmat,
enzimaktivitast, megfelel6 aminosav értéket tapasztaltuk, azt
fogadtuk el a legmegfelel6bb malatazasi eljarasnak.

A malata el6allitdsdnak paraméterei az alabbiak voltak:

o aztatas: két ciklusban 20 6ran keresztiil 15°C-os vizben,
kozben 5 6ras pihend levegé dramoltatassal, viz bespric-
celéssel és 6ranként 40 forgatissal;

o csirdztatas: 5 napon keresztiil 45-47%-o0s nedvességtar-
talom mellett 22°C-os h6mérséklettél 22°C-ra csokkentve
a csiraztatds végére a hémérsékletet, allandé forgatdssal
és viz bespricceléssel;

e aszalas: 20 6ra 50°C-on, 2 éra 68°C-on, 4 6ra 83°C-on.

Cefrézés paramétereinek meghatarozasa

Amalatazas utin a f6z6hazi miiveletek kovetkeznek a sérgyar-
tasban. A folyamat a malata érlésével indul, majd a megfelels
szemcseméretli Grleményt becefrézziik, hogy a magokban
talalhat6 hasznos anyagok (extrakt) a sorf6z6 vizbe keriilje-
nek. A kimért malatat és alakort a szemes termény roppantd-
val meg@roltik. A cefrézés, sziirés és a végtermék minéségének
szempontjabdl fontos, hogy az 6rleménytink mindsége meg-
felel6 legyen. Az Grlemény sszetételét a rovétkolt tengelyek
tavolsdganak valtoztatasival tudjuk befolyasolni. Az alakor s6r
recepturdjanak kialakitasaban elsédleges szempont volt, hogy
megfeleljink annak a kovetelménynek, hogy a termék ,alakor
sor” legyen, tehat a felhasznalt gabondk 51%-dnak minimum
ennek a buzafajtanak kellett lennie. Egy masik Elelmiszer-
kényvi (2-702) kritérium, hogy akkor lehet a terméket sérnek
nevezni, ha a s6rlé szarazanyag-tartalméanak legfeljebb 30%-at
adja a pétanyag (malatizatlan szemek), a tébbinek bio drpabél
és/vagy bio alakor malatabél kell szarmaznia.

A cefrézési technolégia kivalasztasanal a korabbi vizsgdla-
taink értelmében, mivel az alakor endospermjében talalhatd
keményitészemcsék csirizesedési pontja nagyobb, mint az
arpaé, ezért meg kellett allapitanunk, hogy tudunk-e megfe-

lels sorlevet eldallitani inftzios eljardssal, vagy esetleg a kicsit
bonyolultabb (nem egy, hanem két berendezést igényel, egy
cefreforral6- és egy bekeverd iistot) dekokeids eljarast kell
alkalmaznunk. Ennek eldéntésére szdmos beallitassal tobb-
féle receptira keveréket allitottunk 6ssze (tartva az 51-49%-os
alakor/arpamalata aranyt). A laboratériumi probacefrézés
soran mért cukrosodasi idék, extrakt-tartalmak, sztirési idok,
szin értékek alapjan kivalasztottuk a legjobb paramétereket
produkalé recepturdkat és léptéknoveléssel féliizemi koral-
mények kozott modelleztitk a két eljarast (1. tdbldzat). A
6rlemény Gsszetételében maldtizatlan és maldtizott alakort
is keverttnk, valamint a sor szép borostyan sarga szinét adé
specidlis karamell malatat.

Cefrézési Felhasz-

Orlemény Orlemény  Orlemény Orlemény

eljaras nalt viz LEE tipusa mennyiség  aranya
helye (kg) (%)
Arpamalata 49 49
ol Bekeverd Bekeverd EIEIERS 2,6 26
Infaziés | .. 40 | . alakor
ust ust —
Malatézatlan 25 2%
alakor
) . | Arpamalata 39 39
Bekeverd 15 Bekeverd Malits
st st alatazott 26 2
., alakor
Dekokeios Malatazatlan
Ceflrgfor— 25 Ceflrgfor— - 2,5 25
ral6 tst ral6 tst .
Arpamalata 1 10

1. tablazat | A becefrézési paraméterek a két cefrézési eljaras esetén

A cefrézés bonyolult fizikai, kémiai és biokémiai folyama-
tok 6sszetett miivelete, mely sordn az drpa és az alakormalata
6rlemény oldhat6 anyagai (szerves savak, egyszer(i cukrok,
fenolos vegyiiletek, vitaminok, dsvanyi anyagok) a sorf6z6
vizbe oldédnak. A t6bbi, vizben oldhatatlan, tébbnyire nagy
makromolekuldk (keményits, fehérjék, lipidek) specifikus
enzimek segitségével, (melyek a maldtaban vannak jelen) kis
molekulatémegi termékké bomlanak, melyek igy mar viz old-
hatéva valnak és szintén a sorlé extrakt-tartalmahoz jarulnak
hozza. A cefrézés megvaldsitdsakor a cefrét az adott enzimek
héfok optimuman tartjuk, ezt enzimes pihendknek nevezziik
(4. ébra). Az alakor malatéban 1év6 3-amilaz enzim héfok opti-
mumat is meghatdroztuk. A dekokcié alkalmazasakor a cef-
reforraléban a cefre egy kisebb hanyadat elkilonitjiik és fel-
forraljuk. Ezzel az alakorban 1év6 keményitészemcséket hével
feltarjuk, hogy visszavezetve az alapcefrébe a forralt részt, a
keményitébonté enzimeknek t6bb kiinduldsi anyag all rendel-
kezésre, megfelel allapotban, igy nagyobb extrakt-tartalmat
tudunk elérni.

I
BO
| jodproba joo
70 90
| o-amiliz 20
B0
| [-amikiz 70
ifaﬂ 60
i'm Tebirjebonts 50
530 enzimek 40
20 2
10 2
g P
E o 50 100 150 ;‘E 0 50 100 150 200
| idé (min) Jd) | id& (min)

4. abra | Infuzids és dekokcids cefrézések diagramjai
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Cefresziirés

A cefrézések befejezésével a cefréket atszivattyuztuk a szd-
r6kadba, ahol tilepedni hagytuk Sket. Mikor kialakult a meg-
felel$ sziliréréteg, a torkolyon keresztil elkezdtiink szlrni. A
sziirést ugy kell végezni, hogy a szliréréteg ne témoérédjon
ossze, és ha szukséges, akkor a torkélylazitoval meg lehet lazi-
tani a torkolyt. A sziirés elején a sziirleteket cirkuldltattuk a
torkolyon keresztil, mivel azok nem voltak eléggé tikrosek.
A szlirés utdn kapott szinsorleveket a komléforraléba szivaty-
tyuztuk. A szinsorlevek extrakt-tartalmat és mennyiségét
szacharomeéter és szintjelz6 bot segitségével megmértiik.

Komloforralas

A komléforralds el6tt megmértiik a s6rlé extrakt-tartalmat
és mennyiségét, majd a sérleveket felmelegitettiik 100°C-ra,
hogy beinduljon a forras. A forraldsok elején hozziadtuk a
kesertikomlét, a forralds vége elétt pedig az aromakomlét.
A komléforralas befejeztével megmeértiik a komldzott sérle-
vek extrakt-tartalmat és mennyiségét. Szamos komlé fajtat
kiprébaltunk, melyek fiiszeres, citrusos, gyantas, bananos,
vanilids, herbas karaktert adtak a sornek, ezekbdl érzék-
szervi birdlattal vilasztottuk ki, ami leginkabb illett a biiza
sor jelleghez. A koml6zas mértékét is szamos kisérlettel alli-
tottuk be és a termékek keser( értékét mértiik a reprodukal-
hatésag érdekében (2. tdbldzat).

Miiveleti lépés Infuzids Dekokcios
cefrézés cefrézés
Cefrézés Elcukrosodasi idd (perc) 10 10
Ulepités idétartama (perc) 20 20
Szinlé elvételének id6tartama 40 48
Cefresziirés (perc)
Szinlé extrakt-tartalma (°B) 13,6 15
Szinlé mennyisége (1) 30 26
Méslés id6tartama (perc) 9 26
Maslas
Elsé maslas extrakt-tartalma (°B) 36 51
Teleiist extrakt-tartalma (°B) 10,6 11,1
Telelist mennyisége (1) 45 47
Komléforralas idétartama 90 90
(perc)
Kesertikomld hozzdadasanak a forralas a forralas
idépontja 10. perce 10. perce
Keser(ikomlé mennyisége (g) 20 20
. .| Aromakomlé hozzaadasanak aforralas aforralas
Komléforralas | ., .
idépontja 80. perce 80. perce
Aromakomldé mennyisége (g) 20 20
Komlézott sorlé extrakt- 12,5 13,6
tartalma (°B)
Komlézott sérlé mennyisége (1) 36 40
Komldzott sorlé szine (EBC 29 46
egyséq)
Komlézott sorlé pH-ja 5,87 5,78

2. tablazat | Az infuzios és a dekokcids sorfézés paraméterei

A cefrézések, sziirések, koml6forralasok eredményei:

o A kinyerhet$ extrakt-mennyisége a varakozisunknak
megfelelen alakult, a dekokcids cefrézésnél volt a
nagyobb, az intenzivebb keményit feltdrds miatt.
Megallapitottuk az enzimes pihendk legmegfelel6bb
hémérsékleteit és azok idejét (szerencsére az arpa és
az alakormalita enzimjeinek hasonlé a hémérsékleti
optimuma).

o Meghatéroztuk a legjobb viz:6rlemény ardnyt.
Kidolgoztunk egy vilagos, de kilonlegesen borostyanra
emlékeztetd szin sorlét ad6 receptirdt, megfelels
beltartalmi értékekkel.

A cefresziirés mindkét esetben zékkenémentesen ment
végbe.

A szin a dekokcids cefrézésnél lett sotétebb, a cefreforra-
l4s soran bekovetkezett héterhelés kvetkeztében.

Egy kiillénleges aroma komld készitménnyel elértiink egy
a biizasorokhoz ill6 enyhén citrusos karaktert, a megfe-
lel6 kesertérték bedllitisa mellett.

Az 6rvénykadban sikeresen tavolitottuk el a forré seprét.
A sérlevet 12°C-ra hitottik, majd a beélesztézéshez 500
ml élesztdt hasznéltunk.

Erjesztés

A soréleszté a sorkészités egyik legfontosabb alapanyaga.
Az élesztd felel azért, hogy a cefrében oldott cukrokat, alko-
holra és szén-dioxidra bontsa le az erjedés sordn. Az 6sszetevd
fontossdgat mutatja, hogy a folyamat melléktermékeként
olyan metabolikus vegytiletek keletkeznek, melyek nagyban
befolyasoljik a kész sor izét. Pusztin az éleszt6torzs meg-
valtoztatdsaval ugyanabbdl a cefrébdl teljesen mas izii s6rt
tudunk késziteni. Az ale sérok felsGerjesztési élesztével
(Saccharomyces cerevisiae), a lager sorok alséerjesztést élesz-
tével (Saccharomyces carlsbergensis), a lambic soérok pedig
kilonb6zé a levegében megtalalhaté éleszté- és baktérium-
torzsek spontdn erjesztésével készilnek. A forgalomba lévé
buza séroket szinte kivétel nélkul felsGerjesztésti élesztékkel
erjesztik, mert az igy kialakult aroma karakter illik leginkébb a
biza malatas, gabonas iz viligihoz. A felsGerjesztésii élesztd-
vel késziilt alesérok ize észteres, gytimolcsos, néha gyogyno-
vényes (herbas), kicsit gyantds és malétas is egyben. Kutatd-
saink sordn szamos éleszté fajtat prébaltunk ki, melyek koziil
iz- és illatkarakter tekintetében a legharmonikusabb aroma-
vilagt sort erjeszté fajtat vilasztottuk ki. A fermentdcié min-
den s6rfézésnél zavartalanul lezajlott (5. dbra), a kiindulasi
extrakt-tartalom fiiggvényében 4,2-4,6 v/v% alkoholtartalmu
soroket sikertlt el6allitani. Az ale éleszték végerjedés foka
kisebb, mint a lager élesztdké, ezért az alkohol kihozatal is
kevesebb lesz.

A f8erjedés utin a soroket még egy hénapig aszokoltuk,
érleltik, hogy a koml6aromak megfelelden érvényesiljenek, a
sor testessé valjon, igy az utderjesztés folyamdn a sér jelentds
iz-javuldson ment keresztiil. A habtartdssaga és a szénsavas-
saga az alakor sornek megfelel§ volt.

A kifejlesztett termék vildgos borostyan sarga szind, dus
fehér habbal, apré gyongy6z6 buborékokkal. Illatdban egy-
arant érz6dik a karamell maldta édeskés karaktere és harom
féle koml¢ friss citrusos aromdja, amit kivaléan aldtimaszt
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5.abra | Az alakor sor erjesztési diagramja

a felsBerjesztésti éleszté aromagazdagsaga.
fzében érzédik az alakor gabonas jellege, telt-
sége, a kdstolds végén megjelend finom, nemes
komlokesertiséggel. Az alkohol kiviléan bele-
simul a termék izébe, aromdjéba.

Az alakor sor egészségvédo hatasa

A biogazdilkodas folyamatos fejlédésének
készonhetéen a fogyasztéi igények kozép-
pontjaba egyre inkdbb az egészséges életmdéd
szempontjai keriilnek. A fogyasztok elkezdtek
figyelni arra, hogy taplalékuk milyen hatast
gyakorol kozérzetiikre és életmindségiikre. Az
alakor egy olyan 6si biizafajta, amelynek ter-
mészetes védekez6 rendszere lehetdséget ad
annak vegyszermentes termesztésére, tehat
biogazdélkoddsba konnyen bevonhaté, vala-
mint gazdag dsvanyi anyagokban, vitaminok-
ban és fenolos komponensekben. A sérben 1év
gyok-fog6 anyagok (antioxiddnsok) 70-80%-a
a malatabol, mig a maradék 20-30% a komlé-
bél szdrmazik. Felépitésuket tekintve lehetnek
fenolok, fahéjsav szarmazékok, katechinek,
proantocianidinek, flavonoidok, a-savak, izo-
o-savak. Az antioxiddnstartalom nyilvanva-
l6an fugg az alapanyagok minéségétdl.

Mind az drpa és alakor szemek, mind a kész
sor mintak antioxidans kapacitasat is megha-
taroztuk négy kiilonb6z6 mddszer segitségé-
vel (FRAP, DPPH, TEAC, TPC), valamint az
alakor sér mikro- és makroelem Gsszetételét
mértik ICP médszerrel (3. tdbldzat és 7. dbra).

Kiss ZsUZSANNA
HEGYESNE DR. VECSERI BEATA
DR. KUN SZILARD

6.abra| A kész termék =

Asvanyi  Alakorsor Napi asvanyi anyag bevitel Irodalmi  Hazai sorok,
anyag referencia értékek (RDA) adatok* atlag**
mg/L sziikséglet

mg/L mg/L
Ca 24,9 800 3,11 4-195 28,2
Cu HA. 1 = 0-1,2 0,116
Fe 0,31 14 2,21 0-2 0,07
K 696,2 2000 34,8 100-780 385
Mg 76,9 375 20,5 52-270 68
Mn 0,19 2 9,5 0-0,35 0,09
Na 389 NA = 9-230 35
Zn 0,18 10 1.8 0,02-4,5 0,15

* Kriger, E, Anger, HM. (1990): Kennzahlen zur Betriebskontrolle und Qualitat-
sbeschriebung in der Brauwirtschaft. Behr”s Verlag GmbH & Co., Hamburg

** Bedta, Hegyesné-Vecseri (2004): Asvanyi anyag tartalom tanulmanyozasa a sorgyértas
muveleti lépései sordn. Doktori értekezés. Budapest

3.tablazat | Alakor sor asvanyi anyag tartalma

Antioxidans tartalmom kész sérokben
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A bio termel6k és a biotermékek hitelesitésére
az ADNS-Jogjegy a tudatos vasarlok nyomkereséje

Egy éve zajlik mdr az a k6z0s projekt, amelyet a Biokontroll Hungaria Ellen6rzé és Tanusité Nonprofit Kft. és
az Intersoft-Hungary Kft. inditottak azzal a céllal, hogy a magyarorszagi 6koldgiai élelmiszer-gazdasagi szek-
tor szerepl6inek és a biotermékeket fogyaszté kozosségnek egy egyszerd, atlathatoé és biztonsdgos eszkozt
nyujtson a Biokontroll Hungaria Nonprofit Kft. dltal tanusitott tanusitvanyinformaciok ellenérzésére. Ennek
eszkoze, az Intersoft Hungary Kft. dltal kifejlesztett ADNS Jogjegy alkalmazaés. A projekt inditasarol a Biokul-
tura 2013/4 szamaban szamoltunk be. Az elsé évben a megujitott és Ujonnan kidllitott tanusitvanyok mar
megkaptak az ADNS QR-kddot, a tanusitvanyok birtokosai, de az érdekl6dék is megszoktak az uj, egyedi és
hamisithatatlan jelolést. A projekt most Uj dllomasahoz érkezett.

Azidltal, hogy lassan minden forgalomban [évé tanusitvany hitelessége ellenérizhetévé valik az okostelefonokra
letolthet6 ingyenes Jogjegy alkalmazassal, bévithet6 a kapcsolodd szolgdltatasok kore. Az Uj szolgaltatasok
bevezetésének az a célja, hogy pontosabban informaljuk a vasarldkat, noveljiik a biotermékek kereskedelmé-
nek atlathat6sagat és egyuttal egyszer(ibbé tegylik partnereinknek a tanusitvanyokkal kapcsolatos adminiszt-
raciot, valamint az ellenérzést. Meggy6z6désiink, hogy ezaltal noveljik a hazai biotermékek irdnti bizalmat,
még tobb vasarlét szerezve partnereinknek.

ATANUSITVANYOK HASZNALATA

Az ADNS koddal ellatott tanusitvanyok hitelességérél az elmult évben megismert médon, az ingyenes Jogjegy
mobiltelefonos alkalmazassal gy6z6dhet meg minden érdeklédé. Regisztralt partnereink szdamara most azt is
elérhetévé tesszik, hogy a szamukra kotelezd ellendrzést, tehat amikor meg kell gyéz6édniiik arrdl, hogy part-
neriik rendelkezik-e a termékre vonatkozé tanusitvannyal, az ADNS kéd telefonos ellenérzésével egyértelmien
bizonyitsdk. Ehhez nem kell mast tennitik, mint a Biokontroll Hungaria Nonprofit Kft.-tél kapott azonosit6jukkal
bejelentkezni a Jogjegy alkalmazasba és leolvasni a partner tanusitvanyanak a kédjat. Mivel az ADNS rend-
szer minden leolvasast napléz, ezzel egy esetleges ellenérzés szdmara is hitelt érdemléen bizonyithatd, hogy a
tanusitvany vizsgalata megtortént, partneriink hiteles és érvényes tanusitvannyal rendelkezd termelétél ellen-
6rzott bioterméket vasarolt.

A tanusitvany ellenérzésérdl a bejelentkezett partneriink automatikusan kap egy hitelesitett értesitést a leol-
vasas tényérél. Mivel minden leolvasashoz tartozé masolati példany uj, egyedi és hamisithatatlan kédot kap, az
igy keletkezett masolatok szintén alkalmasak a leolvasas tényének bizonyitasara, de arra is, hogy a Biokontroll
Hungdria Nonprofit Kft. 4ltal végzett ellendrzések soran bizonyitasra keriiljon, hogy meggy6z6dott a szallitd
tanusitvanyanak az érvényességérél. Az ellen6rok az ellenbrzés soran rendelkeznek azzal a listaval, amely tar-
talmazza a leolvasas tényét, ezzel is egyszer(sitve az ellen6rzés folyamatat. A Biokontroll Hungéria Nonprofit
Kft. elfogadja a leolvasas tényét, ezért nem sziikséges a tanusitvany masolatat mellékelni és nem kell a tanusit-
vanyt kinyomtatni.

A pontos folyamatrol, a regisztraciordl, a felhasznaldi leirast mailben vagy levélben kiildjiik meg a Partnerek
részére,

Az ADNS Jogjegyrdl tovabbi tajékoztatast kaphat a www.jogjegy.hu, illetve a www.intersoft.hu honlapon,
vagy el6zetes idépont egyeztetés alapjan részletes bemutatd igénylésére is van lehetdség, amelyet az Intersoft
Hungary Kft. (info@jogjegy.hu, tel: +36 1 224 5700) biztosit.

dr. Roszik Péter
v t ¢ Biokontroll Hungdria
LY ”

dr. Siitheé Péter
Intersoft Hungary Kft.
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Mar egy hetes okoldgiai étrend utan csokken a szerves foszfat
tartalmu novényvédo szer maradvanyok mennyisége a vizeletben

A szokvanyos élelmiszer-eléallitasban gyakran hasznal-
jak a szerves foszfat tartalmu (OP) névényvédo szere-
ket, melyek karosithatjak az egészséget, mig az 6koldgiai
élelmiszereket egészségesebbnek tartjak, mivel eléallita-
suk soran ezeket a novényvédo szereket nem alkalmazzak.

Kordbbi tanulmanyok alapjan ismert, hogy az ¢kolégiai élel-
miszerfogyasztis kovetkeztében jelentésen csékken a gyer-
mekek szerves foszfat tartalmi n6évényvéds szereknek vald
kitettsége. Meg kell jegyezni, hogy a gyermekek relativ kitett-
sége joval magasabb, mint a felnétteké, hiszen mas az étrend-
juk, kisebb a testtémegik, eltéré a viselkedésik és kevésbé
hatékony az anyagcseréjik.

A kézelmultban 13 résztvevét 2 csoportba soroltak,
majd elvégeztek rajtuk egy olyan étrendvalté vizsgalatot,
mely sordn 7 napig vagy legaldbb 80%-ban 6ko, vagy szok-
vanyos élelmiszereket fogyasztottak a csoportok, majd
megcserélték a diétdkat. Az elsd, illetve a cserét kovetd
nyolcadik napon a reggel 6sszegy(ijtott vizeletben mérték
6 féle dialkilfoszfat metabolit mennyiségét a gazkromato-
grafidval kapcsolt tomegspektrométerrel, a médszer kimu-
tatasi hatara £f0.11-0.51 pg/L. volt. Az 6kolégiai élelmiszer
fogyasztdsa idején a DAP-ok szintje 89%-kal alacsonyabb
volt. Tehat az 6ko élelmiszerek egy héten 4t valé fogyasztisa
szignifikdns médon csokkentette a szerves foszfat tartalmu
novényvéds szereknek vald kitettséget a felnéttek esetében.

A szerves foszfat tipust (OP) névényvéds szereket széles
korben haszndljak a szokvanyos gazdilkodasban. Ezek valtot-
ték fel az olyan szerves klérvegytileteket, mint pl. a DDT és a
dieldrin, melyek lipofil, bioakkumuldciéra hajlamos anyagok.
A szerves foszfat tartalmi vegyiiletek kevésbé perzisztensek,
azonban akut toxicitasuk jelent8sebb, és visszavonhatatlanul
gatoljak az acetilkolin-észterdz, az idegrendszer miikodésé-
ben alapvetd szerepet jatszé enzim miikodését a rovarok
és az ember esetében egyarant. A szerves foszforvegyiile-
tek neurotoxicitisa a célfajokra nézve nem specifikus, nagy
dézisban haldlosak, szubletdlis dézisban pedig megjésolha-
téan a kolinergias hatds miatt olyan szindrémakat okoznak,
amely a paralizishez és a 1égzésledllashoz is vezethet. Az OP
vegytiletek minden médon bejuthatnak a szervezetbe, nye-
léssel, belélegzés révén, vagy akdr béron at felszivédva. Az
emberek ezekkel a vegyiiletekkel gyakran az elfogyasztott
étellel és itallal, az ezekkel szennyezett leveg6 belélegzésével,
vagy munkajuk sordn keriilnek kapcsolatba, illetve a gazda-
sagok kozelében érintkeznek ezekkel. Mivel a szerves foszfat
vegyiiletek els6sorban a médjban metabolizalédnak, a kiros
hatdsokra valé érzékenység eltéré lehet a detoxifikalé enzim
aktivitasitdl fuggden, melyet genetikai, fejlédésbeli és kor-
nyezeti tényezdék befolyasolnak.

Az OP vegytiletek maradvanyait kis mennyiségben gyak-
ran mutatjdk ki élelmiszerekben, Ausztrilidban és a vildg
mas részén is. Tébb vizsgalatot is végeztek, melyek soran a
vizelet dialkil-foszfat (DAP-ok, a kiilonféle OP vegyiiletek
legaldbb 80%-anak kozos metabolitjai) tartalmanak méré-
sével megbecsiilték az OP vegylleteknek valé kitettséget.
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Egy Ausztralidban végzett vizsgalat sordn 48 olyan személyt
vizsgéltak, akik nem a foglalkozasuk révén érintkeztek az
OP vegyiiletekkel, és azt taldltak, hogy legalabb egy féle DAP
vegyulet kimutathaté volt minden mintédbél. Egy nemrég
végzett dél-ausztraliai tanulmanyban megdllapitottik, hogy
az 6vodas kord gyermekek tomegesen kitettek a kiill6nbo6zé
OP-k krénikus hatédsainak, és kitettségiik magasabb, mint
Németorszagban vagy az Egyesiilt Allamokban él6 hasonlé
kort gyermekeké.

Jelenleg nem sokat tudunk az alacsony szintii krénikus
kitettség egészségiigyi kovetkezményeirsl. Munkahelyi kéril-
mények kézott kimutattdk, hogy a krénikus, alacsony dézisi
OP-knek val6 kitettség viselkedés-neurolégiai problémékat
okoz, a terhesség alatti kitettség pedig korasziilést, kisebb szii-
letési sulyt, csokkent szellemi fejlédést eredményez, valamint
n6 az ADHD (figyelemhianyos hiperaktivitasi zavar) eléfordu-
lasa a gyermekek korében. Amig egyre tobb informdcié all
rendelkezésre a n6vényvédés szereknek valé dltaldnos kitett-
ség mértékével kapcsolatban, addig csak kevés vizsgalat sz6l
a kitettség csokkentésének lehetéségeirdl.

Ugy tiinik, hogy az OP-knek val6 kitettség legjelentésebb
forrdsa az étkezés, ezért a fogyasztdk az okolégiai élelmisze-
rek felé fordulnak, hogy cs6kkentsék a névényvéds szereknek
valo kitettségiiket. Azonban az emberek a szennyezett levegé
belélegzésével, a vegyszerek véletlenszer(i lenyelésével, vagy
béron at torténd felszivodasival ugyanugy érintkezhetnek
ezekkel az anyagokkal.

Nem tisztazott, hogy az ¢kolégiai étrend milyen szinten
képes befolyasolni a teljes kitettséget. Mindenesetre az 6kold-
giai élelmiszer eladds Ausztrilidban né, és ennek 6 hajtéereje
az, hogy az emberek meggyéz6dése szerint az 6koldgiai élel-
miszerek egészségesebbek, mivel kevesebb vegyszermarad-
vanyt tartalmaznak. Ezt timasztja ald az a 2006-ban gyerme-
kek korében végzett vizsgalat, mely sordn bebizonyosodott,
hogy az 6koldgiai élelmiszerek fogyasztasival dramai médon
csokkent az OP vegytileteknek val6 kitettségiik. Azonban
nem tisztizott, hogy ezek a vizsgalatok a felnétt populdciéra
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is kivetithet6ek-e, mivel a gyermekek kitettsége magasabb a
feln6ttekénél, mivel masfélét esznek, mas a testsuilyuk, a visel-
kedésiik, tovabba alacsonyabb az OP-k lebontasdban részt-
vevé enzimek aktivitdsa. A jelen vizsgalat célja az volt, hogy
megallapitsdk, hogy a nagyrész 6koldgiai élelmiszerekbél allé
étrend val6ban jelentésen csokkenti-e a felnéttek vizeletében
a szerves foszfatok metabolitjainak mennyiségét.

Eredmények

Csoportonként 13 egymassal sszevethetd {6 vett részt a vizs-
galatban, nagyrészt varosban, vagy a varos peremteriiletén
(mezGgazdasagi teriletektdl tavol) él6 nék 42,1 éves atlag-
életkorral. A vizsgilat szokvanyos szakaszaban az étrendjik
96%-a szokvanyos, az 6kolégiai szakaszban pedig az étrend
93% okoldgiai élelmiszerekbdl 4llt, melynek legaldbb 83%-a
igazolt biotermék volt. Az egyes ételek hasonlé megoszlas-
ban szerepeltek az 6kolégiai és a szokvanyos szakaszban
egyarant, azzal a kilénbséggel, hogy a résztvevék az 6ko-
légiai szakaszban kevesebb allati fehérjét fogyasztottak. A
hagyomaényos tapldlék fogyasztisa szakaszban legalabb egy
metabolit kimutathaté volt mind a 13 résztvevé esetében.
Az o6kologiai vizsgélati szakaszban a 13 résztvevébdl 4-nél
(31%) nem volt mennyiségileg meghatarozhatd, ebbdl 2 ese-
tében (15%) nem volt kimutathat6 a DAP metabolitok szintje.
A szokvanyos szakaszban a DMTP (dimetil-tiofoszfat) és a
DEP (dietil-foszfat), az 6koldgiai szakaszban pedig a DEP volt
a leggyakrabban kimutathat6. A DMTP-t egy kivételével az
osszes szokvanyos mintdban, az 6koldgiai mintak koéziil pedig
5-ben kimutathaté mennyiségben megtalaltak, bar ebbdl csak
két esetben volt meghatarozhaté mennyiségii. A biotaplalék
fogyasztas szakaszdban a DEP volt a leggyakrabban kimutat-
hatd, 10 f6ben észlelheté mennyiségben, melybél 6-ban mér-
hetd mennyiségben.

A vizelet cs6kkent DAP tartalma egy hét kozel teljes egé-
szében 6koldgiai étrend utin arra enged kovetkeztetni, hogy
a szokvanyos élelmiszerek esetében nagyobb az OP vegyiile-
teknek vald kitettség a hagyomanyos étrend sordn, mint az
okolégiai gazdalkodasbél szarmazdakndl, az 6kolégiai élelmi-
szerek fogyasztasa szignifikins médon csokkenti ezt a kitett-
séget. Az osszes DAP szint egy hét elteltével kézel 90%-kal
csokkent, ebbdl arra lehet kovetkeztetni, hogy a taplalékkal
egyltt a szervezetbe juté OP vegyiiletek tilnyomé része
lebomlik és kivalasztédik egy héten belil. Ezt a kordbbi, gyer-
mekeken végzett vizsgdlatok is alatdmasztjak.

Bér az okolégiai szakaszban dramai mddon alacsonyabb
volt a vegyszerek szintje, néhany mintaban mégis kimutat-
hatdak voltak. Ennek szamos oka lehet, a legvalésziniibb az,
hogy ezek nem az étrendibél, hanem egyéb forrasbél kertilnek
a szervezetbe, hiszen ezeket a vegylileteket haszndlhatjik a
kertekben, parkokban, kozterileteken, ahol belélegezhették
ezeket az anyagokat, vagy akar b6ron 4t is felszivédhattak.

Az egyes DAP szinteket nem lehet adott névényvéds
szerekhez rendelni, azonban kilonés jelent8ségiik lehet
azoknak a nem a tdplalékbdl szdrmazé dietil DAP-oknak,
amelyek nem mutattak szignifikins kilénbséget az egyes
étrendi szakaszok kozott. Ez teljesen egybehangzé a kordbbi
eredményekkel, és megerdsiti azt az eredményt is, miszerint
a véros peremteriiletén, illetve a vidéken él6 gyermekek ese-
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tében a dietil DAP-ok vizeletben mért mennyisége 10-szer
nagyobb, mint a varosban él6ké. Ebbdl arra kévetkeztethe-
tink, hogy a vidéki és varosi peremteriileteken a mezdgaz-
dasagi vegyszerhaszndlat novelheti a névényvédo szereknek
val6 nem étrendi kitettséget.

A dietil DAP-ok szintén jelen lehetnek az 6kolégiai ter-
mékekben, szennyez8désként. Bar ez ritkin fordul els, de
beszamoltak arrél, hogy eléfordulhat szennyez6dés a gyartas,
a szdllitas, vagy a raktarozas sordn. Az is lehetséges, hogy az
okolégiai szakaszban fogyasztott kis mennyiségi szokvanyos
étel nagymértékben szennyezett volt és ez vezetett a dietil
DAP-ok keletkezéséhez.

A DAP metabolitok &4tlaga a szokvanyos szakaszban
hasonlé a tobbi, felnétteken végzett vizsgilatok eredményé-
hez, amelyben a nem foglalkozaskéri kitettséget vizsgaltdk,
azonban lényegesen alacsonyabb, mint a Dél-Ausztralidban,
a varosokban él6 gyermekek kitettsége. Ez jelezheti a gyer-
mekek ardnytalanul nagymértéki kitettségét, amely a kisebb
testtomeg és a lasstibb peszticid lebontas kévetkezménye.

Eddig mindéssze egyetlen tanulmdnyt tettek kozzé, amely-
ben a szokvanyos és 6koldgiai fogyasztok DAP szintjét hason-
litottdk ossze 2 és 5 év kozotti gyermekeket vizsgalva. Azt
taldltak, hogy az okolégiai gazdalkodasbdl szarmazé zoldsé-
get, gylimolcsot és gytimolcslevet fogyasztd gyermekek eseté-
ben a vizeletben szignifikinsan alacsonyabb az 6sszes dimetil
DAP mennyisége, mint a szokvinyos élelmiszert fogyaszté
gyermekeknél. A két csoport kozott az Osszes dietil DAP
mennyiségében nem mutatkozott szignifikins eltérés. Ezek
az eredmények 6sszhangban vannak a most kézolt tanulmany
kovetkeztetéseivel, annak ellenére, hogy gyermekek és feln6t-
tek esetében a metabolizmus eltérd.

Bér a rendelkezésre 4ll6 informacidk arra engednek kévet-
keztetni, hogy a DAP metabolitok kivalasztisa dltaldban meg-
lehetésen gyorsan végbemegy (48 6ran belil kivéilasztédik
80-90%-uk), de a detoxifikicids rendszerek genetikai poli-
morfizmusa, a gydgyszerhaszndlat és egyéb tényezdk befo-
lyasolhatjdk az egyének DAP metabolizaciés és kivilasztasi
képességét. Jelenleg nem &ll rendelkezésre elegendd infor-
maci6é ahhoz, hogy eldre jelezziik ezeknek a hatdsat, azon-
ban kordbbi vizsgilatok sordn azt talaltdk, hogy az ckoldgiai
étrend hatdsara bizonyos OP metabolitok mennyisége a gyer-
mekek esetében gyors csokkenést mutatott.

A kordbbi kutatdsokkal szemben, ahol vagy szokvanyos,
vagy 0koldgiai élelmiszereket fogyaszté populdcidkat hason-
litottak 6ssze, ebben a vizsgalatban a kutaték ugyanazokat a
személyeket vontdk be, akik maguknak szerezték be a szok-
vanyos és 6koldgiai élelmiszereket. A résztvevék étrendjében
nem volt nagy eltérés a két szakaszban, azonban a szokva-
nyos szakaszban t6bb tejterméket, az ckoldgiai szakaszban
pedig tobb gabonit, zoldséget és gyiimolcsot fogyasztottak.
Az egyetlen statisztikailag is kimutathaté eltérés abban
mutatkozott, hogy a szokvanyos szakaszban a résztvevék
tobb 4llati fehérjét fogyasztottak, igy az 6kolégiai szakaszra
tobb (nem szignifikdns) névényi eredetl fehérje volt jel-
lemzd, ami valészintleg az 6kolégiai mdédszerekkel eléallitott
hus elérhetéségét és arat tikrozi.

A vizsgalatok kozel egy éven at folytak kilénbozé részt-
vevokkel, akik a bio és hagyomdnyos szakaszt eltéré idében
fejezték be és maguk adtak szdmot az évszakokban fogyasztott
taplalékok kiilonboz6ségérdl, azonban til kevés volt a minta
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ahhoz, hogy a kitettség szezondlis eltéréseit vizsgdljik. A sze-
zondlis eltéréseket azonban lehetne vizsgalni, mivel a tavaszi
és nyari hénapokban nagyobb mennyiségben taldltak vegyszer
szermaradvanyokat, a zoldség- és gytimolcsfogyasztés is jelen-
t8sebb volt a nyari hénapokban. Szintén szamithat az is, hogy
a résztvevk ekkor tobb id6t toltottek a szabadban, parkban,
vidéken, ami névelhette a nem étrendi kitettséget.

A kutatasban alacsony mintaszdmmal dolgoztak, és bar a
mért szignifikins eltérésekbdl arra kovetkeztethetiink, hogy
az 6koldgiai étrenddel dramaian csokkenthet6 az OP vegytle-
teknek vald kitettség, a vizsgalatban résztvevd felnéttek nem
biztos, hogy a szélesebb kozosséget megfelelden jellemzik, a
peszticid hasznélat regionalis kilonbségei valamint az eltéré
élelmiszerek fogyasztasa azt jelenti, hogy az eredmények mas
populdcidkra és régidkra nem alkalmazhatdak. Tovibba a DAP
metabolitok az OP csoportba tartozé névényvéds szerek tobb
mint 70%-abdl keletkeznek, igy a DAP metabolitok vizsgala-
takor nem lehet a vizelet megemelkedett DAP szintjét adott
élelmiszerekhez, viselkedéshez, vagy névényvéds szerekhez
kétni. Vannak egyéb tényezdk is, amelyek befolydsoljak a
peszticideknek valé kitettség kockazatit, pl. az életkor, rendel-
lenességek, gyogyszerek alkalmazasa, a kitettség ideje, egyéb
kemikalidkkal val6 kélcsénhatdsok, valamint a detoxifikacios
képességeket befolyasol6 genetikai, fejlédésbeli, vagy kérnye-
zeti tényezdk. Ezért tovibbi epidemioldgiai és toxikoldgiai
adatok nélkill nem lehet meghatarozni azt a vizelet DAP kon-
centraciét, ami kdros hatdst gyakorol a népesség egészségére.

Egyre t6bb kutatas bizonyitja, hogy a krénikus, OP vegyi-
leteknek val6 alacsony szint( étrendi kitettség a fejlédés kri-

tikus szakaszaiban karos hatdsu (a sziletés el6tti kitettség
egyértelmien Gsszefiigg a késébbi szellemi karosodassal), a
kitettség okoldgiai étrenddel valé csokkentésének klinikai
jelentésége nem tisztdzott. Azonban OP novényvéds szerek-
nek valé kitettségnek az okolégiai étrend hatdsara bekévet-
kez6 dramai csokkenése arra utal, hogy az 6koldgiai élelmisze-
rek fogyasztasdval gyakorlatilag minimalizilhaté a kitettség.
Tovabbi 4tfogo, klinikai vizsgalatokat is tartalmazé kutatasok
szitkségesek ahhoz, hogy meghatarozzak az OP vegyuletek-
nek val6 kitettséggel kapcsolatos, felndtt populdciét érintd
egészségigyi kockazatokat, illetve az Gkolédgiai élelmiszerek
fogyasztasaval a csokkent kitettségnek készonhetd pozitiv
egészségiigyi hatasokat.

Kovetkeztetések

Az ausztral felnétt lakossdg esetében a szokvanyos étrend
révén jellemz6 az OP vegytileteknek vald kitettség, amely egy
hét 6koldgiai étrendet kvetSen dramai médon csokkenthetd.
Tovébbi nagyléptéki kutatds sziikséges a kitettség és annak
egészségigyi kovetkezményeinek feltdrdsdra, illetve annak
meghatarozasira, hogy az Gkoldgiai étrend kovetkeztében
az OP vegyuleteknek val6 kitettség csokkenése bir-e klinikai
jelentdséggel. Mindenképpen kijelentheté azonban, hogy az
okolégiai élelmiszerek fogyasztisa logikus el6vigyazatossagi
lépés a névényvéds szereknek valé kitettség csokkentésére.
Szerkesztette és forditotta: NAGY JUDIT
Forrds: Environmental Research

kontroll Hungaria Nonprofit Kft. hivatalos kozlemeényei

1. AT-2/18 szamu Tapanyag és novényvédoszer lista kiegészitése

2014/2 lapszdmunkban kdzzétett T-2/18 szamu Tapanyag és novényvéddszer lista kiegészitéseként kdzzétesszik az el6z6 lapzarta 6ta koldgiai
gazdalkodasra alkalmasnak itélt készitményeket. Az EU bio rendeletek értelmében a mellékletében felsorolt tapanyagokat és névényvédelmi céllal
hasznélhat6 anyagokat a gazdalkod6 szervezetek kiilon engedélyek nélkiil hasznalhatjak, ha a vetésforgd, az 6koldgiai gazdalkodasbol szarmazd
tragya, a biodinamikus preparatumok és a karositasok megel6zése nem vezet, vagy varhatéan nem fog eredményre vezetni. Az ilyen hatéanyagok
felhasznalasanak indokoltsagat igazolni kell a Biokontroll Hungaria Nonprofit Kft. szamara, altalaban az éves atfogo ellenérzés soran.

Tragyazo és talajjavito, novénykondicionalé anyagok
Abavit asvanyi tragya

Bioplasma algatragya

BioNitroPhos algatragya

Biovin biotragya

Cofuna szerves tragya

Natur Biokal 02

Natur Biokal 02 M

Natur Komplex BIO K

Orchidea viragfold

Novényvédelmi és raktarozasi céllal felhasznalhaté anyagok
Bordémix DG

Florasca Bio foldkeverék csalad: A, B, C

Champ DP

Florasca komposztalt sziirkemarha tragya
GeoAgit-CNPK-1

Deltastop feromon csapda

Higén+99 felliletfert6tlenitd biocid termék

Geocell-1

Isotrap feromon csapda

Hansagi rostos tézeg

Microthiol Special

Hosszddombi kertészeti tézeg Nemastar
Kirdlytdi kertészeti tézeg NeemAzal-T/S
Natur Biokal 01 Vegarep EC
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A NEPIGYOGYASZATI RECEPTEK MAGAZINJA

KERESSE AT UJSACARUSOKNAL!

Kozmetikumok, gyogyreceptek:
ndvényekbdl, hazilag...
Lapszamonként 40-50

kilonleges recept!

Korabbiak megrendelhetok:
www.erdokincse.hu
Tel.: 0630 437-8900
nzr@herbacio.hu

MEGUJULUNK!
HERBACIO

rol-novényekbol: receptek, tippek, otietek 31

Elofizetheto a Postakon, a 06 80 444 444 telefonszamon (Posta Hirlapkézpont szama),
vagy csekk kérheto a hirlapelofizetes@posta.hu email cimen.
Az eldfizetési dij 1490 forint/év
Elofizetésével a Kauten Mihaly Etnobotanikai és Népigyogyaszati Alapitvany munkajat tamogatja.

KIEMELKEDOEN NAGY KEDVEZMENYT BIZTOSITUNK
MINDEN BIOGAZDASAGNAK!*

Célunk: a hazai biotermékek feldolgozasdnak segitése, min6ségének javitasa
mind élelmiszerbiztonsagi szempontbdl, mind pedig a feldolgozott termékek
piaci versenyképességének szempontjabdl. A j6 minéségl gépek mellett igény
szerint szakmai tanacsokkal, betanitassal biztositunk teljes kord szolgaltatast a
feldolgozashoz. Céglink elsésorban sz816-z6ldség-gylimdlcs feldolgozd komplett
gépsorokat, egyedi berendezéseket kindl csaladi-, kis- és nagylizemeknek. Gépe-
inkkel készithet natur gyimolcs- és zoldségleveket, lekvarokat, aszalvanyokat,
névényolajokat, gyimolcsecetet, gylimolcsbort, cidert, sort, pezsgét...

- gylimélcsdardlok, -magozok
— kosdr- és szalagprések

— tartdlyok, htitérendszerek

— szivattyuk, sz(ir6k, tomlék

— pasztérok, toltégépek, cimkézbk - 6zonos fertétleniték, mini labor
- aszalok, szeletel6k, olajprések - mérémdiszerek, mérlegek

— lekvdrf6zG6k, ecetkésziték - ldddk...

Konnyitse meg munkajat, dolgozzon fel kdltséghatékonyan, jobb mindségben! Keressen minket mar a tervezés-
kor, segitiink Onnek kivalasztani az igényeinek megfelelé gépeket, 6sszeéllitani egy valdban jol miikédé gépsort!
A feldolgozé gépek az MVH Gépkataldégusban szerepelnek, vasarlasukhoz akar tdmogatast is igényelhet, palya-
zati forrast is felhasznalhat.

A kedvezményt az Uj Vinoservice Kft. altal forgalmazott feldolgozé gépekre és gyértott berendezésekre lehet
igénybe venni. Egyedi ajanlatunkat kérje az ajanlat@vinoservice.hu e-mail cimen vagy a 06-30/916-7224-es
telefonszamon. Az ajdnlatkéréskor hivatkozzon a Biokultdra tjsdgra.

Folyamatosan frisstil6 kindlatunkat a www.vinoservice.hu oldalon talalja, barmilyen egyedi igénnyel forduljon
bizalommal kollégainkhoz!

* Aki a Biokontroll Hungdria Nonprofit Kft. dltal kiadott Minésité Tanusitvdnnyal rendelkezik.
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Idépont: 2014. szeptember 7., vasdrnap
Helyszin: Babati Biokertészeti Taniizem, Godollé mellett

Tervezett programok:
o gazdasag bejarasa szakemberek kiséretében
< tandcsadas
2 gyakorlati bemutatdk
2 ismeretterjeszt el6adasok
< biotermékek vasara
2 szoérakoztaté programok felnétteknek és gyermekeknek

A rendezvény INGYENES!

Latogasson el a biogazdasigba, ismerje meg a bioélelmiszerek el6allitasat!
Kévesse nyomon honlapunkon (www.biokultura.org) a folyamatosan
frissiilé programot vagy tdjékozédjon Facebook oldalunkon (https://
www.facebook.com/BiokulturaSzovetseg)!

A rendezvény tamogatéi: Foldmiiveléstigyi Minisztérium, Biokontroll Hungéria Nonprofit Kft.

N\

Regwnahs bionap

A 20. sziiletésnapjat innepl6é Rabcakapi Biokertészet
(9165 Rdbcakapi, Fé6 u. 31.) és a Nyugat-Dunantuli
Biokultura Egyesiilet 2014. szeptember 7-én, vasar-
nap regionalis bionapot rendez a gazdasag teriiletén.

A hazigazdak és a rendezvény szervezdi varnak szeretettel
minden kedves érdekl6dét, aki szeretné tudni hol és hogyan
terem a bio z6ldség, gabona. A szakmai programok (el6ada-
sok, gazdasdglatogatas, konzulticids lehetéség) mellett igazi
csalddi napot igyekeznek varazsolni a litogaték szamara.
Ebben lesz segitségiikre — a teljesség igénye nélkiil — a bioter-
mék-kiallitds és -vasar, a gyermekprogramok, a kozségben
1évé értékek megtekintése, tovabba ijazas, honfoglalas kori
jurtadllitds, lovasprogram, kézmivesek megtekintése munka
kozben, népzene, illetve az esti meglepetés program is.

A program 930-t6l kezdédik. Az ebéd természetesen bio alap-
anyagbol készil, amit 900 Ft/adag dron lehet megvasarolni.

2007-ben az els6 — ezer f6nél tobb érdekl6d6t megmozdité —
rendezvény utan a szervezdk idén is szeretnék, ha minél t6bb
latogato eljonne, mert kézosen gondolkodva tébbet tehetiink
egészségunkért, kornyezetiinkért ugy, hogy kozben tartalmasan szérakozunk.

Talalkozzunk a sziiletésnapos biogazdasagban Rabcakapiban 2014. szeptember 7-én vasarnap!

Tovabbi informacié: E-mail: rabcakapibionap@gmail.com ® Telefon: 06-70/453-6244 (Németh Erika), 06-
70/453-7151 (Németh Sandor), 06-30/625-8742 (Dedk Méria).
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