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Vezércikk

Flatal 5wzdw

M agyarorsziq mezbgazdasigiban o fold mellett a legnagyobb értékiink
az jazdélkodé, 5a,zda'l/<odml vigys ﬁatat réteq, a,megl sok EU taﬁalr
lamban a legnagyobb /uwakk Halljuk az ,, éanéryzbe:zémolékaf’ az tivesen
E i R : = o allé twa’/crél, ja/zdam’ﬁokro'l, w,,mezéjgazda;ég eli)'reﬁedekéré'é’j wﬁata& gaz-
13. éve az okoldgiai tonkély- és napraforgé termeltetés élén. diik hidinylirdly 5ok qyerekbil egy sems akarja folytatni? stb. panaszokat.

Nagy meqelégedéssel thltheti el a magyar agrirjoviért aqqbédskat, /wjy az elmdlt évi
,Flatal ja/zda/” Wa’/zatm/ rengeteqer, 3000-néL is tibben Wd/zta/g anmak ellenére; /wj)/
a kiirds feéteteéek nagyon-nagyon szigordak voltak. Kilsn srom /wj)/ kétharmad, vésziik
az 5kolo’jiazl jwzda’lkoddgt ts bevdllalta’, xmeéfb& természetesen a belsé motivdcid, a kiil-

Tdjékoztatni szeretnénk leendd és jovenddbeli partnereinket,
foldo j}/akorlatokom nyert insplrdcid wmellett a Wmto’ pla,:z pomfok s szevepet jﬂit:zotta/o

hogy okoldgiai napraforgs termelési- illetve felvdsdrldsi A Vidékfejlesztés, Minisztérivm litvn a tiljelentkerzést, nagyon dicséretes dintést
hozva tobl, mint dupldjira emeéfewtaﬂmoﬂatdgbkeretet, kizel 1000 ﬁataéjwzdwindw
szerzodéstervezeteink elkésziiltek. Licht Lohetdvs téve.

Sajnos sok /fglertefbo"é mégsem lesz ﬁamé garda. Mar érkeznek a hivek: ,mem tudok
belevigns’, mert elbérelték elslem a bérbe venni szindékolt foldet, esetenként olyanok,
virjuk kedves érdeklddésiket. akik eddig is mamut birtokokkal rendelkeztek.

A korma’/g/mtz} szdndék elismerésre mélts, azonban az indulé fdmyam’wkom til
tovdbbi keduawnérg/ekm, /wé/zetba hozdsva is sziikséq lenne, /wﬂ}/ az ambiciok valdra
vilhassanak. Ezek kizid minden bizonnyal a legfontosabl az lenne, hogy /old/wz tud-

Kedvezd feltételekkel és termeléshnanszivozdsi ajanlatokkal

3 w» . Janak jutni a fiatal gazdik, gGazdajelsltek. Elsiyt nydgtani mindenhol, mindenkivel

,’]"‘h szemben: dllami ﬁldek//wé, privit folo?‘orjalom[w@ magdn haszonbérbe adds esetén!
A most készils Foldforgalmdi torvény reményeink szerint a lehets legjobl /wé/zetbe/

foqja bket hozni,
Es tlink, idbsebbektsl; idbsebl gazdilkodsktdl is sok figy: seqitjik-e dket, vagy
z ’ M kizbmbisek mﬁ)/wc/c sorsuk trint. Tapasztalataink szevint a biojwzdd/c @ leﬁyitottabb,
ff._ Zegmka’bb reﬁi"to’ké'z 'ja/zdélkodo’k szerta' @ wl'a’:qom kulmo;ef.o azok /'Maﬁ)/xrorfzdjon/
Ezérta, Fiatal Bio Gazddkat” arva biztatjuk, hogy forduljanak bizalommal a Magyar
“FARM S- Biokultiva, S zouet:eg/wz, a Biokontvoll Hungdria Nonﬁ%ﬁt /<ft.—/wz ésa kﬁr@&zetdkbm
lévd biojwzdaik/wz, biztosan thmaszra taldlnak!
Tel: +36 48/560-525 Fax: +36 48/560-524 Isten, hozta, Sleet sovainkban!
e-mail: info@naturgoldfarms.hu Czeller Gabor — dr. Roszik Péter
www.naturgoldfarms.hu
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TESSEDIK SAMUEL EMLEKULES

2012-ben linnepelték Tessedik Samuel sziiletésének
270. évfordulojat. Amult évdecember 19-én aTessedik
Samuel Emlékbizottsag lilést tartott a Vidékfejlesztési
Minisztérium Daranyi Ignac termében. A rendezvény
fovédnoke dr. Fazekas Sandor vidékfejlesztési miniszter,
mig a védnoke Babak Mihaly, orszaggytilési képviseld,
Szarvas polgarmestere volt. A polgarmester a kovetke-
z6képpen foglalta 6ssze az évfordulot.

Volt egy lelkésziink, aki igyekezett a Szarvason él6ket meg-
tanitani a folddel kapcsolatos munkalkodasra, gazdalko-
dasra. Mi erre nagyon biiszkék vagyunk. Olyan tapasztalat-
tal rendelkezett, amely a mai napig is érvényes, ilyen példaul
a biogazdalkodas is. Régen nem voltak vegyszerek, a lelkész
arra tanitotta meg a szarvasiakat, hogyan védjék meg a fold-
juket, illetve az egészségiiket. A 270 évvel ezelStt élt emberek
pontosan megértették az Gzenetet, hogy j6l meg lehet élni a
foldbdl, annak termésébdl, ha azt megfeleléen gondozzak.”

Tessedik Samuel Albertiben (Pest megye) szilletett 1742.
aprilis 20-4n és Szarvason hunyt el 1820. december 27-én.
Evangélikus lelkész, valamint pedagdgus, pedagégiai és
gazdasagi szakird, novénynemesité volt. Mind elméleti,
mind gyakorlati pedagégiai munkassiga a felvildgosodas
pedagdgiai eszméinek hazai meghonositdsat szolgélta. Az
apja, idésebb Tessedik Sdmuel Albertin, a szlovak telepe-
sek evangélikus papja volt, édesanyja Lang Erzsébet német
szdrmazasu. Hét éves kordban az édesapja meghalt és 6 any-
javal Pozsonyba koltézott, ahol a gimnédziumot elvégezve
hét évig nemes ifjaknal nevel6ként dolgozott. Azért, hogy a
magyar nyelvben és a magasabb tudomdnyokban kiképezze
magat, a debreceni féiskoldra ment tanulni és a kollégium-
ban lakott. Pozsonyba visszatérve gyalog tette meg az utat.
1763-ban az erlangeni egyetemre (Németorszdg) iratkozott
be, ahol két évet toltott, teoldgiai, filozéfiai és mezbgazda-
sagi tanulmanyokat folytatott. Megismerkedett a német
filantropistdk pedagdgiai torekvéseivel. Meglatogatta a
jénai, lipcsei, hallei és berlini egyetemet. Innen visszatért
Pozsonyba, ahonnan nemesi udvari, majd az egyhazkozségi
lelkészi hivatdst toltotte be.

Az emlékulést Lazar Zsolt evangélikus esperes, a Tessedik
Samuel Emlékbizottsag tagja nyitotta meg.

Dr. Lipcsei Imre, a Szent Istvin Egyetem Bolcsészeti és
Pedagégiai Kardnak dékanja, a Tessedik Sdmuel Emlékbi-
zottsdg elndke lapunknak elmondta, hogy 2012 aprilisatél
kezd6dGen egészen december 27-ig folyamatosan szerveztek
programokat Tessedik Sdmuel munkassidganak bemutatasara.
A Szarvasi Féiskolan el6adasokat, a g6dolléi egyetemen pedig
emlékiilést tartottak a Pedagégiai Karon, ahol eladdsok
hangzottak el a mez3gazdaszrol, a kertbaratrél és az evangéli-
kus lelkészrsl. A Benka Gyula Evangélikus Altalanos Iskoldban
is megemlékeztek a tudo6srdl és a lelkészrdl, s6t egy tehetség-
gondozé programot is inditottak az 6 szellemében. Tessedik
Onéletrajza alapjan Ruzicskay Gyorgy rajzaival illusztrilt
konyvet adtak ki, ugyanezt varjak majd a gyerekektél is, hogy
Tessedik oOnéletirdsit elolvasva rajzoljanak olyasmit, ami
esziikbe jut és amit Tessedik is meg akart fogalmazni.

Ezutdn dr. Roszik Péter, a Magyar Biokultura Szévetség
alelnoke tartott el6addst, amelyben hangsilyozta, hogy
Tessedik Samuel volt taldn az elsé biogazda. Nagyon sokol-
dalt ember 1évén hatésa volt az egészségre, a kornyezetre, a
jovedelemre, a megélhetésre. Kiemelte: ,,Edesapém evangéli-
kus lelkészként kerult Albertibe Szarvasrdl, akkor éppen egy
hénapos voltam. Abban a hédzban toltéttik az egész gyer-
mekkorunkat, ahol Tessedik Sdmuel sziletett és kisgyermek-
korat téltétte. Erdekes inspirdcick vannak: az 6csém, Roszik
Gébor evangélikus lelkész lett, én mezGgazdasz. Lehet, hogy
furcsanak tlnik, de én mindig éreztem a hiz kalénleges kisu-
garzasat. Edesapank is nagyon érzékenyen reagalt az embe-
rek sorsdra, a masik pedig az, hogy ez a kisugarzas a szakmak
valasztasaban is megmutatkozik. Ismertiik a szobat, amely-
ben Tessedik Sdmuel sziletett és azt megprdbaltuk érintet-
lentl hagyni.”

Roszik Gabor evangélikus lelkész Tessedikrél, a lelkészrol
beszélt: ,Budapesten sziilettem és a testvéreim is. Van jelentd-
sége annak, hogy ki hol nétt fel. Mi, a testvéreimmel az alberti
pardkia falai kozott valéan éreztitk Tessedik szellemiségét,
gondolkodasat, ami kézzelfoghatéva valt. Az édesapam lelké-
szi munkdja és élete sordn azt valdsitotta meg, amit Tessedik
Samuel. A falun az emberek nagy része mezbégazdasighdl élt.
Azt tanultuk meg édesapamtol és Tessediktél is, hogy szeretni
kell a foldmtivel§ parasztembert, a mezégazdasigot, szeretni
kell a fldet, a novényeket, mindazt, ami a gazdasdgban benne
van. Nemcsak az atyai hazban, az egész faluban és a gytleke-
zetben mindenki tudta, hogy ki volt Tessedik Sdmuel. Meg-
maradt olyan prédikicidja, amelyet a helybeli kintortanito,
Tessedik kortarsa lejegyzett. A prédikicidiban, az dhitatokban
a Szentirds tanitdsaira utalt, a novények vilagdbdl meritett
példat, ezzel hozta a természetet kozelebb az emberekhez.
Tessedik az 6 koraban egyszerden prédikalt, hogy a paraszt-
ember megértse az ige lizenetét.”

Roszik Gébor evangélikus lelkész Tessedikrél beszél
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Tessedik Samuel emlékiilés (llonka Maria felvételei)

A Szarvasi Tessedik Oreggazdasz Egyesiilet 6rokos elncke,
dr. Kéhler Mihdly cimzetes egyetemi docens tartott eladast
slessedik meszes altalajjal végzett talajjavitisanak a fejlesz-
tése a 20. szdzadban és tovabbi alkalmazasdnak lehet6ségei”
cimmel. ,Sziiletésem 6ta kapcsolatban vagyok a tessediki
talajjavitasi tevékenységgel. Apai nagyapam, aki jomoda
svéb gazda volt, j6 foldet kapott Gyoman, a hazat viszont egy

Ko6ros-menti mély fekvési tertileten épitették fel. Ismerve a
tessediki tevékenységet, a telekosztaskor a teriiletet megteri-
tette meszes altalajjal, sarga folddel, ezért a mi udvarunkon
sosem volt vizallas az esds évszakban, csak a szomszédokén.
Ok nem tudtak, hogy alkalmazni kellene Tessedik talajjavit6
modszerét. Anyai nagyapaméknak még a csalad o6rokségé-
bél volt 11 hold Kérés-menti szikes teriilete, azt is tessediki
moédszerekkel javitottak, kézi erével termelték ki a banyabol
a margat és billentds, szekrényes-kordélyos fogattal szallitot-
ték. Hat évesen lattam mindezt. A szarvasi kézépiskoldban
Tessedik szelleme orientélt. Egész életemben h{i maradtam
a mezégazdasaghoz, mindig Tessedik volt a példaképem. O
alkalmazta el6szor a melioracié kifejezést: ebben benne volt a
belvizrendezés, a talajjavitds, az 6nt6zés, a teriiletek fasitdsa, a
gyumolcstermesztés, azt én is végigvittem. A legutolso talajja-
vitasi technoldgia gépesitett modern véltozatat én dolgoztam
ki, igy ennek a korszaknak sem kell lemondania a tessediki
hagyatékrol.”

A Szarvasi Cervinus Tedtrum Miivészeti Nonprofit Kft.
ugyvezet$ igazgatéja, Csasztvan Andris ,A szarvasi szilva
termesztésének és feldolgozasanak hagyoménya Tessediktél
napjainkig” cimmel tartott el6addst, majd Csasztvanné Vass
Edit szlovik dalt énekelt. Derzsi Gyérgy, a Szarvasi Tedtrum
szinmivésze ,Fejezetek Tessedik onéletirdsdbol” cimmel zenés-
szoveges Osszedllitissal tisztelgett az evangélikus lelkész,
mezbgazdasz szellemi és kulturalis hagyatéka el6tt.

ILONKA MARIA

Rendhagyo portré a biogazdalkodas atyjarol

r. Gyorffy Sandor kertészmérndk az idén toltotte be életének
85. esztendejét. A magyar biogazdalkodas atyjanak is nevez-
hetnénk, hiszen 1946-ban iratkozott be a Kertészeti Egyetemre,
csaladja is erre biztatta, azzal az utravaldval, hogy a mezégazda-
sadgban minden ember értéket termel, ezzel piacon lehet maradni.

Ismert biosok egymas mellett:
dr. Gy6rffy Sandor és Friihwald Ferenc

Sanyi bacsinak el6szor 5 holdas kertészete volt Turkeve
hatdrdban. Harom piacra jart: Kenderesre, Kisujszallasra és
Tarkevére 1946-t6l 1949-ig. Aztin egy darabig kénytelen
volt felfiiggeszteni egyetemi tanulmdanyait, nem kivdnatos
személy lett. Csak 1958-ban, vagyis 55 évvel ezel6tt kapott
diplomat. Jelenleg Pomazon él, nyugdijas, a naptéra tele van
felkérésekkel.

1. Rdkéczi Gyorgy idejéig tudtam kovetni a miltamat, ami-
kor is négy Gyoérffy testvér 6nallé6 nemességet kapott. Hires
rokonom Gyorffy Istvan etnografus volt.

1949-ben dolgoznom kellett, mert az egyetemrdl kizartak.
Aztan néhany év mulva visszavettek és folytatni tudtam a
tanulmanyaimat. A Kertészeti Egyetem Soroksari Tangazda-
sdgaban fizikai dllomanyba vettek - diplomaval a zsebemben
-, de én ennek is 6riltem. Az egyik baratom késébb meghal-
lotta, hogy keresnek Pomazon zoldséges tizembe tizemegy-
ség-vezetot. A Pomazi Allami Gazdasag igazgatéjaval targyal-
tam, alairtam a szerz6dést. Amikor terepszemlére mentink,
akkor dertlt ki, hogy a terdpids intézet tizemérdl van sz6. A
munkaterdpidn ott 1évé embereket megtanitottam kapalni
és minden ember a sajat ritmusa szerint végezte a munkdjat.
Szép eredményeket értiink el rovid id6 alatt. Dr. Galfi Béla a
betegekkel foglalkozé f8orvos azt kérte télem, hogy végezzek
el egy pszicholdgiai szakot, s én lennék egyuttal az tizemegy-
ség-vezetd és a f6apold is. Az dllami gazdasag akkori igazga-
téja nem jarult ehhez hozz4, mivel akkor még levelezé tagozat
nem volt. Menet kozben rdjottem arra, hogy a munkatera-
piaval helyre lehet allitani az emberek egészségét. Ekkor jott
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egy kikéré a budatétényi Kertészeti Kutatdintézettdl, hogy
segitsek fellenditeni a voroshagyma termesztést. Ez az 1960-
as évek elején tortént. De kozben mér el6adasokat tartottam
az 6kotermelésrél. Jartam az orszagot és rajottem arra, hogy
nagyon nagy sziiksége van az embereknek a mezégazdasigi
szakismeretekre, az oktatdsra. Id6kézben a kutatéintézet
koltségvetési izemének vezetGje és f6mérnoke lettem, mert
nekem volt egyedil tizemvezetdi gyakorlatom” — idézte fel a
kezdeteket a kertészmérnok.

A szakirodalommal valé foglalkozas is folyamatosan jelen
volt életében. Szdszol6ja lett a bionak és voltaképpen a biogaz-
délkodassal kapcsolatos ismeretterjesztésnek szentelte életét
a kezdetektdl, de kiilléndsen az 1983-as idészaktol kezdddben.
Ez id6tajt munkdja kozben még eljutott Kuvaitba is, hogy ott
beinditson egy kertészetet. Amikor hazajétt, szaktanacsadé-
nak kérték fel a Biokultira Klubndl. Gyakorlata nem volt a
tagoknak, mindig érdeklédéssel fogadtak az el6adasokat. Sza-
mos ismeretterjesztd fuzetet és szakcikket irt. Ez jellemezte
egész életét, munkalkodasat.

Amikor sziletésnapja alkalmébdl felkerestitk, akkor is
tele volt szakmai programokkal. Budakaldszon, a Kds Karoly
Mivel6dési Hazban taldlkoztam vele, ahol minden hénap
els6 szerddjan tart eléadast a Diszteremben. Ismeretterjesztd
el6adasinak célja az életigenld kertészet, a bio- és gyogyno-
vénytermesztés, a természetben fellelheté gyégynovények
ismerete és sajat kiskertben valé termesztési ismereteinek
atadasa. A lényeg a vegyszermentes kert kialakitasa. A Ker-
tész Kor tagjainak hangsilyozta, hogy n6évényi oldatokkal is
felvehetik a harcot a kartevék ellen, amely kozelebb hozza a
természetet az emberhez, ezen belill a kerthez, a zéldségek-
hez. Az id8s szakembert hallgatva az jutott eszembe, meny-
nyi tudast halmozott fel eddigi élete soran. A kertkéri tagok
kérdezték a csaldndzatrdl, annak felhaszndldsi mddjardl és
arrdl, hogy mikor szabad elvetni a korai konyhakerti névénye-
ket, mivel tragyazzak a talajt. Nyugodtan magyarazott és arra
kérte az embereket, a leend6 biokertészeket, hogy minél tébb
szomszéddal vegyék fel a kapcsolatot, keressenek kozos pon-
tokat, igy kénnyebb megbeszélni a tapasztalatokat és sikere-

Dr. Gyérffy Sandor a budakalészi Kertész Korben

Sanyi bacsi a csalanazatrdél magyarazott
(llonka Méria felvételei)

sebb lehet a kertészkedés is, hiszen figyelnek egymasra és egy-
mas kertjére. A baratkozas a békesség megteremtésének egyik
alapja. Az onellatas kialakitdsa a kiskertben nagyon fontos
feladat, hiszen egyre dragabb az élelmiszer, egyre kevesebb
terem a szélsGséges idGjards miatt, ezért nagy témegekben
kevesebb jut a piacra. Tehit az 6nellatis megszervezése minél
fontosabb egy kerttulajdonos szdmara.

Sanyi béacsi nagyon baritsidgosan és tiirelmesen vélaszolt
az 6t kérdez6 kerttulajdonosoknak és példamutatasaval tiirel-
mességre tanitotta az 6t hallgaté kertkori tagokat is. Pont
olyan magatartast sugallt, ahogyan a kertet is figyelni kell
tavasztol 6szig, ha valaki jé biogazdalkodé akar majd lenni.

Dr. Gyérfty Sandor hazafi és kolté is. 1953-ban irta
Alkotni cimi versét.

Messzirdl s a mélyrél hordom magamban
az alkotds 6szi férfi-osztonét.

S alkotni nem birok:

nem enged az anyag.

Csak szavak miket

formalni tudok.

Prébdltam a fdt, nem engedett.
Fiirészem alol nem keriilt ki mii.
Avirdgok kezem alatt hervadoztak,

s elhagyottan dllt a rézsaté.

A téglasorok ferdére sikeriiltek,

idé elétt lehullt a felkent vakolat.
Gépem csapdgyai tonkrementek,

s a fold sem enged ha ekém ott halad.
Hol és mibdl tudok hdt alkotni?
Hivatdsomat be mikor tilthetem?

Cél nélkiil nem kiild senkit az Alkoté

s szdz kudarc utdn is igy marad hitem.

Ahosszu életpélya, a sok-sok tanitvany jol példazzak, hogy
milyen eredményesen szarba szokken az elvetett mag. Sanyi
bécsi oktatdi és ismeretterjesztéi munkdssiagan nemzedékek
néttek fel. Az alkotas modjat versében is megorokitette.

ILMA
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BULGARIA KEZDI FELFEDEZNI A BIOELELMISZEREKET

A bioélelmiszerek népszer(isége lassan, de novekedésnek
indult Bulgaridban. A kereskeddk szerint ugyanis a kereslet
novekszik. A lakossdg belekdstolt a bioélelmiszerekbe, mely-
nek eredménye az évi 25%-os novekedés. Bulgaridban 500
cég készit és értékesit bioterméket. A termékek a helyi gaz-
dalkodoktdl és behozatalbdl szarmaznak. A balkani orszag-
ban egyelére a mezdgazdasagi foldteruletek 0,5%-a van
okoldgiaiként mivelve, mellyel az EU-ban utolsé helyen sze-
repel. oneco.biofach.de

DANIA: OKOLOGIAI TEJ EXPORT KiNABA

Az Arla Foods (Skandindvia legnagyobb tejtermék eléallit6
svéd-dan kozés vallalata) 2013 tavaszatdl kezdve Daniabol
okologiai tejet fog exportdlni Kindba. A kinai hatésagok
40 dan tejbeszallit6t latogattak meg, hogy tantsitsak Gket
a kinai piacra valé belépés érdekében. A negyven gazdasig
évi legfeljebb 70 milli6 liter tej beszallitasara képes. Kindban
egy liter konvencionalis tartds tej ara 2,41 — 3,35 euro kozott
mozog. Az 6kolégiai tej dra ennél valamivel magasabb lesz.

Az Arla el6rejelzései szerint két éven belil 100 millié
liter 6koldgiai tejet fognak exportalni. A jé6vében a névekvd
export célallomdsa Kina lesz. Az Organic Monitor szerint
a Dénidban, Svédorszagban és az Egyesilt Kiralysagban is
jelenlevé Arla Foods igen erés alapokkal rendelkezik Eurépa
legnagyobb tejtermék eléallité vallalataként.

Az Arla jelenleg azon dolgozik, hogyan térjon be az 6kolo-
giai tejtermékek globalis piacara. Az Organic Monitor el6re-
jelzése szerint az Arla ki fogja terjeszteni az exportkinalatat,
amennyiben az ¢koldgiai tejjel sikeresnek bizonyul a piacon.
www.organicmonitor.com

FINNORSZAG: AZ OKOLOGIAI TERMEKEK PIACANAK
REKORD MERTEKU NOVEKEDESE

A finn 6kolégia piac gyorsan névekszik. Az Yle News sze-
rint az okolégiai piac kiskereskedelmi értéke ebben az
évben el fogja érni a mintegy 182 millié eurét, a 2011-es
120 millié euréhoz és a 2010-es 82 milli6 euréhoz képest.
Ez azt jelenti, hogy a finn fogyasztdk az év végére kozel
50%-kal tobbet fognak kolteni 6kolégiai termékekre, mint
az el6zé évben, vagyis a két egymast kovetd évben a piac
40-50%-kal névekedett. Mas forrasok (Pro Luomu) becs-
lése szerint 20-30%-o0s novekedés varhatd. Ennek ellenére
az Okoldgiai termékek kiskereskedelmi piaci részesedése
2%-nél is kevesebb. A finnek kérében a tojas, a tejtermé-
kek, a z6ldség- és gyumolcsfélék, valamint a lisztfélék a
legnépszeriibb okoldgiai termékek. Valdsziniileg az etikai,
allatjoléti kérdésekkel kapcsolatos, valamint az adalékanya-
gokrdl sz6l6 vitdknak készonhetéen nétt az érdeklédés az
okoléogiai termékek irdnt. Ezen kiviil az 6koldgiai piaci nove-
kedéshez az 6kolégiai termék kindlat béviilése is hozzajarul.
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A finn piacvezetd S-Group élelmiszer kiskereskedelmi vallal-
kozas példaértéki a kindlatbSvitésben.

A pozitiv valtozasok mellett mégis akadnak olyan kihiva-
sok, amelyekkel szembe kell néznitik a finneknek. Tébbek
kozott nem all rendelkezésre elég vagohid, de mar az ellatasi
lanc elején is vannak problémak. Az ckoldgiai gazdalkodas-
bél szarmazé borjak konvencionalis szarvasmarha-tenyésze-
tekbe keriilnek, valamint vannak olyan gazdasagok, ahol bar
a tertletek 6koldgiaiak, az 4llatok viszont nem azok, mivel
az istallokra vonatkozé kévetelmények til nagy beruhazasi
koltséget jelentenének a gazdilkoddk szamara. Ezen kivil
még mindig nincs elegendé okolégiai fehérjetakarmany.
Az 6kolégiai his iranti kereslet Finnorszagban még mindig
magasabb, mint a kinalat. www.organic-market.info

NORVEGIA: NOVEKVO BIOELELMISZER-ERTEKESITES

A Norvég Mezégazdasagi Hatésdg adatai szerint Norvégi-
dban az 6koldgiai élelmiszer-értékesités 2012-ben 11%-kal
nétt az el6z6 évhez képest. Az Organic Monitor jelentése sze-
rint a névekedés elsGsorban az ckolégiai tojas és a bébiételek
értékesitésének tulajdonithaté. A Kiwi élelmiszer-druhazlanc
arrél szamolt be, hogy a lanc ckoldgiai élelmiszer-értékesitése
55%-kal nétt, amikor mlt év oktéberében egy kampany kere-
tében az 6koldgiai élelmiszerek drdt 15%-kal csokkentették.
Kiilénosen sikeres volt az 6koldgiai zoldség- és gytimolcs-érté-
kesités az élelmiszer-druhazlancban. A Rema 1000 (egy masik
multinacionalis szupermarket-lanc Norvégidban) is arrdl sza-
molt be, hogy az ckolégiai élelmiszerek drcsokkentését kove-
t6en megnovekedett irantuk az érdeklédés. Egy étkezési szo-
kasokat kutat6 2012-es norvég tanulmdny szerint a norvégok
18%-a gy gondolja, hogy az ckolégiai élelmiszerfogyasztas
fontos. Ennek ellenére Norvégidban az okolégiai élelmiszer-
értékesités még mindig csak valamivel 1% felett van. Az
Organic Monitor szerint, bar megfigyelhet az egészségtuda-
tossag névekedése, Norvégia az okoldgiai élelmiszer elallitas
és fogyasztas tekintetében elmarad a t6bbi skandindv orszag
mogott. Az 6koldgiai termékek piaci részesedése a teljes élel-
miszer értékesités tekintetében Danidban és Svédorszagban
meghaladja az 5%-ot, mig Finnorszag valt az 6koldgiai termé-
kek nagytermelGjévé és exportérévé. www.organicmonitor.com

ARGENTINA: LOGO A BIOTERMEKEKRE

Lorenzo Basso, az argentin mezdgazdasigi miniszter decem-
berben hatdrozatot hozott a biotermékek egységes jelolésérsl
a dél-amerikai orszidgban. A jel6lés megkénnyiti a fogyasz-
téknak a kiilonbozd értékesitési pontokon kihelyezett hazai
biotermékek felismerését. Az IFOAM/FiBL jelentése szerint
Argentina a mintegy 4,2 millié hektarral masodik Ausztra-
lia utan (12 mill6 hektar) az 6kolégiailag megmiivelt mezé-
gazdasagi teriiletek ranglistajan. A biotermékek nagy része,
mint gabona, olajos magvak, cukornad, alma, sz6l6, oliva és
gyumolesok, exportalasra keriilnek. http://oneco.biofach.de
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USA: NOVEKVO BIOTERULETEK ES BIOTERMELES

2011-ben az USA-ban 6sszesen 9140 ellenérzétt biogaz-
dalkodas miikédostt 1,45 millié hektar terilleten (Németor-
szdgban 1 millié hektdr). A biotermékek forgalma termel6i
szinten 3,5 millidrd dollart tett ki, ami 2008-hoz képest 340
milli6 dollaros névekedést jelent. Ebben az id§szakban a far-
monkénti forgalom 217,675 dollarrdl 414,725 dollarra dup-
lazédott. A legtobb, 1898 biogazdalkodé Kalifornidban van,
870 Wisconsinban, 597 pedig New Yorkban dllamban.

New York allamban a biogazdalkodasok 2011-ben 6sszesen
107 milli6 dollar forgalmat bonyolitottak. A bevételek 10%-a
kozvetlen értékesitésbdl szarmazik, melyet piacokon, sajat
gazdasagbdl vagy hazhoz szallitassal bonyolitottak, az USA-
ban ugyanis nagyon népszeri a kozosség altal tdmogatott
mezdégazdasag rendszere. A forgalom 83%-a nagykereskeds-
kén, feldolgozékon, termel6i csoportokon keresztiil folyt be,
tovabbi 7% pedig kozvetlen értékesitésen keresztil tortént
naturboltok, szupermarketek és éttermek felé. oneco.biofach.de

TAJVAN: HAMAROSAN EU BIO

A bioélelmiszerek exportja Tajvanrél az EU-ba hamarosan
leegyszertisodik, ha létrejon a megillapodas az EU és a sziget-
allam kozott, mondta el a megbizott tajvani gazdasigi minisz-
ter, Francis Liang. Az EU jelenleg vizsgilja, hogy Tajvan is fel-
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keriilhet-e a harmadik orszagok listajara. Jelenleg 14 orszig
szerepel a harmadik orszdgok jegyzékén, ami leegyszerisi-
tette a gazdasagi kapcsolatokat. Tajvan célja, hogy ott lehes-
sen a listan. Mivel a felvételi folyamat koriilbeliil mésfél év, a
végrehajtas 2014 kozepére varhaté. oneco.biofach.de

MAROKKO: EROSODO BIOTERMEK EXPORT

Harom év alatt a mezdgazdasdgi teriiletek nagysiga 3500
hektarrél 5000 hektarra novekedett. Ehhez jénnek még a
vadontermé névények (argan, gyogy- és flszernovények,
kaktuszgyiimolcs) gytjtésére szolgdlé teriiletek. Ezeknek a
noévényeknek nagy hanyada kertl exportalasra, mondta el
Allal Chibane a mezdgazdasigi minisztériumbdl, aki a hiva-
tali alldsa mellett a marokkéi biotermék szévetség koordina-
tora is. A teljes biotermék mennyiségbél (50 000 t) 12 000 t
biotermék kertl az eurépai piacokra Franciaorszagba, Spa-
nyolorszagba, Nagy-Britannidba és Németorszigba.

1997/1998-as szezonban ez az drumennyiség még csak
1000 tonna volt, 2005/2006-ra az export 6 500 tonnara
novekedett.

Az skogazdéilkodasra vonatkozé térvényt (39-12) 2012
decemberében mar elfogadtak, de az allami k6zlényben még
mindig nem tették kozzé. www.lavieeco.com

Vilogatta és forditotta:
CSASZAR ALEXANDRA ES SARKOZY ADRIENN

B -ahi
Lt

Gyakoriati
biogazdalkodas 1.

S, ‘variet . . W S T

A kényv ara: 4 900 Ft/db, postakdltséggel: 7 040 Ft.

Gyakorlati biogazdalkodas 1.

Gylimélcsos, homoktovis, sz616, szanto, zoldséges, hdzi tartositds
Szerkesztette: Seléndy Szabolcs

A konyv a Biokultura olvaséi szamara részben ismert BioPORTA flizetek gy(ij-
teménye, a feltételrendszer plusz fejezetével, bévitett képanyaggal. A 16 flizet
az eredeti elképzeléstdl eltéréen tobb szaklapban jelent meg, a teljes sorozat
nehezen gy(jthetd 6ssze, bar utélagos megrendelés lehetséges. Akik egyben
szeretnék latni a harom szaklapban megjelent ismeretanyagot, szolidabb
aron most beszerezhetik.

A mu a szerkesztd célja szerint késziilt: a biotermesztés legfontosabb témako-
reit a sikeresen tevékenykedé biogazdak irjak le réviden és fényképpel doku-
mentaljak is, igy konnyl tanulnia beléle kezdének, gyakorlénak egyarant.

Az elsé kotet a gylimolcsfak biovédelmérdl, a biosz616 telepitéstdl sziretig tarté munkalatairdl, a gyogyitd
novények kirdlyndjérél, a homoktovisrdl, a figyelemre mélté hansagi zoldségtermesztésrél, a szanté mdvelé-
sének bio mddszereirdl és a gylimolcsok, zoldségek bio médon valé téli tartdsitasardl szél. Mindezt kiegésziti
az 6koldgiai gazdalkodas Alap-feltételrendszere (bévebb informécié: www.biokontroll.hu).

A kdnyv masodik kotete varhatéan 2013 4prilisdban jelenik meg és a bioallattartas gyakorlatat mutatja be.

Kertbaratok, kertészek, a kezdd és mar biogazddk — még a biotermékfogyaszték is — sok hasznosithaté
informacidt nyerhetnek ebbdl a szines képekben gazdag mibdl.

Megrendelést felvesziink: D< 1535 Budapest, Pf. 800 - viki@biokontroll.hu @ 06-30/619-6926

Biokultura 2013/1




Ez tortént, hirek

7 e e

Demeter International gazdalkodasi, feldolgozasi, méhészeti, jelolési iranyelvek

A Biodinamikus K&zhasznu Egyesiilet és a Biokontroll Hungaria Nonprofit Kft. gondozasaban elkésziilt a magyar nyelven
elérheté Demeter International gazdalkodasi, feldolgozasi, méhészeti valamint a jel6lési irdnyelveinek 2012. évi aktuali-
zalasa.

Az Iranyelvek médositasai minden évben a DI, Iranyelvek koordinacids bizottsdga” javaslatai alapjan a Demeter Inter-
national kézgyulésén keriilnek elfogadasra és a kovetkez6 év juliusatdl 1épnek érvénybe. Mindezek vonatkoznak a gaz-
dalkoddkra és feldolgozdkra, de az ellenérzés és a mindsités folyamatara is.

Az alabbiakban rovid 0sszefoglalas talalhaté a Demeter 2012. évi taggytilésén (Szlovéniaban) elfogadott Iranyelvek
valtozasainak fontosabb pontjairol.

A gazdélkodasi iranyelvekben:

* kiegésziltek, illetve médosultak a baromfitartas minimalis feltételei;

* Uj fejezet keriilt be: a biodiverzitds, mely szerint a gazdasag teriiletének 10%-a meg kell feleljen a biodiverzitési
szempontoknak;

* kisebb valtozasok torténtek az engedélyezett és korlatozottan alkalmazhato tragya- és talajjavito szerek listajaban is;

* pontositasra keriilt az dllomanys(riség szamitasanak maodja.

A feldolgozas és jelolés iranyelveiben:

* a méhészeti iranyelveknél a jeldlésre vonatkozdan torténtek moédositasok, tobb kisebb pontositas mellett;

* a,Demeter atallasban” mindsitéshez eddig kiegészitésként hasznalhaté ,Biodyn” sz6 és jelolés torlésre keriilt;
* akozmetikai és a boraszati irdnyelvekben is torténtek médositasok.

Tovéabbi informacidk, valamint az iranyelvek a biodin.hu és biokontroll.hu honlapokon olvashatdk.
Mezei Mihdly

Rendezvények, események

RENDEZVENYEK, ESEMENYEK ITTHON ES A VILAGBAN

IDOPONT

ESEMENY

HELYSZIN (SZERVEZO, HONLAP)

BUCSU VEISZ JANOS BIOKERTESZTOL

Az Ur 2012 Karacsonyan magéhoz szélitotta Veisz Janos kollégat, baratot a Kelet-
Magyarorszagi Biokultura Egyesulet aleIn6két, akivel 2012. oktdber 19-én még egyiitt
tandcskoztunk az Egyesiilet soronkdvetkezé kozgyiilésérdl, amelyet 2013. marcius
elsé vasarnapjara tlztiink ki. Nincs egy honapja, hogy jé egészségben, fizikai frisses-
ségben dolgozott gyiimdlcsdsében, 2012 kardcsonya el6tt négy nappal.

Veisz Janos kivalé didk volt a Nyiregyhdzi Mez6gazdasagi Technikumban, a Nyiregy-
hazi Féiskolan, a Kertészeti Egyetemen és a godolléi biogazdalkodasi szakmérndk kép-
zésen. Pélyajat az Ujfehértéi Kutatd Allomdason, mint gyakornok kezdte. A Mezégazda-
sagiFdiskolan oktatoként, majd a baktaléranthazi termeldszévetkezetben fékertészként
dolgozott. Az egész orszagban részt vett az okleveles biogazdaképzésben, ahol az 6ko-
|6giai gyuimolcstermesztés volt a szakterilete. A Nyiregyhazi Mezégazdasagi Szak-
kézépiskolaban 17 évig szakmai igazgatdhelyettesként tevékenykedett. Elete utolsé
10 évében minden energidjat a ndvényi 6koldgia, a biotermesztés elméleti és gya-
korlati ismereteinek bovitésére forditotta. Latva felkésziiltségét, szakmai tudasat a
Nyiregyhdzi Féiskola nyugdijasként alkalmazta. Részt vett a tudoményos kutaté-
munkdban, irdnyitotta a gyakorlati kisérleteket.

Nekem Gyérffy Sanyi bacsi utan 6 volt a méasodik ellenérém. Szinte az alapité tagok-
hoz kozelinek szamitott a Biokultura Egyesiletben (1984), majd a Kelet-Magyarorszagi Biokultura Egyesuletben (2003), melynek 10
évig alelndke volt. Soha nem volt, hogy elndkségi tilésre ne hozott volna sajat készitésl bio almalevet, amit tanacskozas kdzben
elkortyolgattunk. EIndkségi tlések, kozgydlések, bionapok, biovésarok, BioFach — mindig jé hangulattal zarultak vele. Nagyon sze-
rette tanitvanyait, munkatarsait, akik ezért tisztelettel, megbecsiiléssel tekintettek ra. A természet szeretetére nevelte éket, de példat
mutatott tandr- és munkatarsainak is. Megkapta a ,Pro Biokultura” dijat, a ,Kivalé Tanar Oklevelet’, egyesuletiinktél az ,Ev Oktatoja”
kitintetést, a ,Lippai és Bessenyei Emlékérmet”. Példas rendben volt mindene: az irdasztala, a hivatala, a kertje, a gondolatai, a szive
és a lelke. Boldog ember volt, mert annak 6riilt hogy adhatott. Latta sikereit tanitvanyaiban, megbecsiilt és szeretett munkatérsaiban,
csaladjaban, feleségében, fiaiban és unokaiban.

Kedves Janos! Kedves Kolléga! Tanitvanyaid, kollégdid, barataid, biotermeldk, kertbaratok — akikkel egyiitt elkisértiink a temetdbe -,
most végsd bucsut vesziink Téled az Ujsag olvasdival egyiitt. Megtanultuk Téled mindazt, amiért érdemes élni ezen a Foldon.

F4jo szivvel bucstzunk. Nyugodj Békében! Sziviinkben 6rokké élsz!

Bodndr Gyorgy, a Kelet-Magyarorszdgi Biokultura Egyesiilet eInéke €s az Egyesiilet tagsdga

Februér 22-24. BioCultura Valencia 2013 Spanyolorszag, Valencia (www.biocultura.org)

Marcius 5-9. AGRA Nepwzetkézi Mezégazdasagi Kiallitas, Bulgéria, Plovdiv (www.fair.bg/en/events/Agra2013-en.htm)
BioAgra Okoldgiai Gazdalkodasi Kiallitas és Vasar

Mércius 5-8. Német nyelvi orszagok dkolégiai mezégazdasagi Németorszdg, Bonn (www.wissenschaftstagung.de)
tudomanyos konferencija

Marcius 7-10. Expo West Natur Termékek Kidllitasa 2013 Egyesiilt Allamok, Kalifornia, Anaheim (www.expowest.com)

Marcius 23. Etyeki Piknik (2) Etyek (www.pincefesztival.hu/index.php/hu)

Aprilis 7-8. Eurdpai Natur és Okoldgiai Termékek Kidllitasa 2013 Egyesiilt Kiralység, London (www.naturalproducts.co.uk)

Aprilis 7-9. 14. Kinai Nemzetkézi Okolégiai Elelmiszeripari Kiallitas Kina, Sanghaj (http://www.gnfexpo.com.cn/en/index.html)

Aprilis 11-14. Expo CHFA West 2013 Kanada, Vancouver (www.chfa.ca/en-us/events/expowest.aspx)

Aprilis 19-21. BIOSTYL 2013 Csehorszag, Praga (www.biostyl.cz)

Aprilis 25-28. Biocultura Barcelona 2013 Spanyolorszég, Madrid (www.biocultura.org)

*Aprilis NaturVital Egészségfesztival 2013. Budapest, SYMA Rendezvénykdzpont (www.naturvital.hu)

*Aprilis Szent Gydrgy-napi Kihajtds Unnep Hortobégy (Hortobagyi Nonprofit Kft., www.hortobagy.eu)

Majus 16-18. Health Life 2013 Oroszorszag, Moszkva (life-expo.ru)

Majus 16-19. Ekoloji Izmir 2013 Torokorszag, Izmir (www.ekolojiizmir.izfas.com.tr)

Majus 20-21. SusCon 2013- Z6ld Gazdasdg Nemzetkozi Konferencia Németorszag, Bonn (www.suscon.net)

Majus 23-25. Biofach China 2013 Kina, Sanghaj (www.biofach-china.com)

Junius 5-7. 2. Nemzetkdzi Okolégiai Elelmiszer-mindségi és Egészségiigyi | Lengyelorszag, Varsé (www.fgh2013.0rg)
Kutatdsi Konferencia

Junius 8-9. Etyeki Piknik (3) Etyek (www.pincefesztival.hu/index.php/hu)

Junius 10-t6l Nemzeti Parkok Hete 2013. www.nemzetipark.gov.hu/mnph

Junius 17-19. 8. Nemzetkozi Talalkozd az 6kotermékek és nyersanyagok Lengyelorszag, Varsé (www.organic-marketing-forum.org)
feldolgozasardl és eladasardl

Junius 21-23. 14. Bio Marché 2013 Svéjc, Zofingen (www.biomarche.ch)

Junius 27-30. Biofach América Latina 2013 Brazilia, Sao Pauo (www.biofach-americalatina.com.br)

*Jnius VII. Orszagos Bionap (Magyar Biokultura Szovetség, www.biorendezvenyek.hu)

Julius 23-25. Krisna-Vlgyi Bdcsu és Vegetarianus Etelek Fesztivalja Somogyvamos, Krisna-Volgy (www.krisnavolgy.hu)

*Julius Hortobagyi Lovasnapok Hortobéagy, Métai Ménes (www.hortobagy.eu)

Augusztus 17-20.

Debreceni Viragkarneval

Debrecen (www.fonixinfo.hu)

Augusztus 17-20.

Magyarok Orszagos Gy(ilése

Bosztorpuszta (www.magyarokszovetsege.hu)

Augusztus 17-20.

XXII. Farmer-Expo Nemzetkézi Mez6gazdasagi és Elelmiszer-
ipari Szakkidllitas és

VIII. HORTICO Z6ldség-Gyumolcs Kertészeti Szakkiallitas

IIl. VADASZEXPO Vadészati, Haldszati, Természetjaré szakvasar

Debrecen, Debreceni Egyetem Agrartudomanyi Centrum
(www.farmerexpo.hu)

Augusztus 17-20.

Mesterségek Unnepe

Budapest, Budavari Palota (www.nesz.hu)

Augusztus 21-23.

3. NJF szemindrium: az 6koldgiai gazdalkodasi rendszerek
mint a valtozés motorja Danidban

Dénia
(www.njf.nu/site/seminarRedirect.sp?intSeminarlD=461&p=1004)

Augusztus 26-30.

IIl. Extenziv fajtak szimpozium az dllattenyésztés etikai
megfontolasairdl

Franciaorszag, Nantes (www.lowinputbreeds.org)

Augusztus 29-31.

Natdr Termékek Azsia Expo 2013

Kina, Hong Kong (www.naturalproductsasia.com)

*Augusztus XI. Orszagos Bioétel f6z6 verseny és Pasztortalalkozd Hortobagy, Vékonya tanya (www.viragoskut.hu)
*Augusztus XXVI. Nemzetkozi Mézvasar és Méhésztalalkozo Jaszberény (www.deryne.hu)
*Augusztus XVII. Vegetéridnus Fesztival (www. egeszsegvar.hu)

Szeptember 6-8.

SzeptEmber Feszt

Budapest, Népliget (www.szeptemberfeszt.hu)

Szeptember 7-8.

Etyeki Piknik (4)

Etyek (www.pincefesztival.hu/index.php/hu)

Szeptember 7-10.

Sana - 25. Natur Termékek Nemzetkozi Kiallitasa

Olaszorszag, Bologna (www.sana.it)

Szeptember 11-14.

4. Bio Balkan Expo 2013.

Szerbia, Belgrad (www.alexpo.co.rs/4biobalkan2013.html)

Szeptember 11-15.

22. Budai Borfesztival 2013

Budapest, Budai Var (www.aborfesztival.hu)

Szeptember 24-25.

Natdr Kozmetikum Konferencia 2013

Németorszdg, Berlin
(http://www.naturkosmetik-branchenkongress.de/en)
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Szeptember 26-28.

BioFach America 2013

USA, Baltimore (www.biofach-america.com)
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Rendezvények, események

IDOPONT ‘ ESEMENY HELYSZIN (SZERVEZG, HONLAP)

Szeptember 29. 43. Apimondia 2013 Ukrajna, Kijev (www.apimondia2013.com.ua)

- Oktdber 4.

*Szeptember Bio Etel- és Borfesztival Hajduszoboszlé, Szent Istvan Park (www.hajduszoboszlo.com)

*Szeptember VII. Kaposvari Allattenyésztési Napok Kaposvar, Pannon Lovas Akadémia (www.kaposvarinapok.hu)

Oktéber 3-6. Expo CHFA East 2013 Kanada, Toronto (www.chfa.ca/events)

Oktdber 4-5. Biocultura Bilbao 2013 Spanyolorszag, Bilbao (www.biocultura.org)

Oktober 31. BioFach Japan 2013. Japan, Tokié (www.biofach-japan.com)

- November 2.

*Oktober Magyar SzUrke Bikak vésara Hortobagy, Pusztai Allatpark (www.hortobagy.eu)

*Oktdber Darulinnep Hortobégy, HNP Latogatdkozpont (www.hnp.hu)

*Oktdber Falusi Disznotor Hortobégy, Vékonya tanya (www.viragoskut.hu)

November 14-17. | Biocultura Madrid Spanyolorszég, Madrid (www.biocultura.org)

November 14-16. | BioFach India 2013 India, Bangalore (www.biofach-india.com)

November 22-25. | Vivez Nature Lyon Eurexpo Franciaorszag, Lyon
(www.vivez-nature.com/-vivez-nature-lyon-2013-.html)

*November Biolife 2013 Olaszorszag, Bolzano (http://www.fierabolzano.it/biolife)

December 1. Behajtasi Unnep Hortobégy, Vasartér (www.hortobagy.eu)

*December XXVI Biokultura Tudoményos Nap (Magyar Biokultura Szoévetség, www.biorendezvenyek.hu)

A *-gal jelolt események pontos idépontja még nem ismert

Etyeki Piknik (2073. mdrcius 23., junius 8-9., szeptember 7-8.). 2013-
ban Uj rendezvénysorozatot inditanak Etyeken, ami megujult tema-
tikaval 6rzi meg a Pincefesztival és a Kezes-1abos értékeit.

Az Etyeki Piknik vendégei az eddigi évente kétszer megrende-
zésre keriil6, az egész telepliilést atfogd esemény helyett mostan-
tél rendszeresen, évszakonként, csalddiasabb hangulatban talal-
kozhatnak az Ujhegyen és a Szépvolgyben hazank - és ezen beliil
Etyek - gasztrondmiai kincseivel. A szervezdk szeretnék az adott
évszak jellegzetességeit kiemelve megmutatni latogatoéiknak a leg-
kivalobb magyar boraszok és gasztronémiai, valamint kézmuves
kidllitok remekeit, illetve igényes programokkal, tehetséges muvé-
szekkel apolni a hagyomanyokat.

Az elsé Etyeki Pikniket 2013. januar 19-én rendezték meg, ahol
disznévagassal, kostolokkal, stités-fézéssel, zenei, kulturalis és gyer-
mekprogramokkal, valamint természetesen finom borokkal vartak
a latogatdkat.

2013. marcius 23-ra, a husvét el6tti szombatra tervezett Piknik a
sonka és a tavasz jegyében zajlik majd. A vendégek az ekkorra mar
palackba kertilt Ujborokat és a legkiilonlegesebb kézmiives pezsg6-
ket is megkostolhatjak.

A 2013. junius 8-9. koz6tti nyarindité rendezvény leginkabb a
Pincefesztival tematikajat kdveti majd, fészerepben a legkivaldbb
boraszokkal és jazz zenével.

2013. szeptember 7-t6l 8-ig tarto sziireti esemény szintén kétna-
pos lesz és a Kezes-ldbos hangulatat idézi meg, szlireti mulatsaggal,
kézmivesekkel és a legkivalobb népzenészekkel.

BioAgra 6koldgiai gazdalkodasi Kiallitas és Vasar (2013. mdrcius
5-9.). A BioAgra kiallitas f6 célkitlizése, hogy felhivja a figyelmet az
Okoldgiai gazdalkodasra, egy olyan termelési rendszerre, ami tekin-
tettel van a kornyezetvédelemre és az dllatjélétre, illetve bemu-
tassa az Okoldgiai termékeket, mint egészségesebb alternativat.
Az 6koldgiai élelmiszer piaca vilagszerte a leggyorsabban fejlédék
kozé tartozik.

A kidllitas f6 témakorei a kdvetkezok:

o Okoldgiai névénytermesztés és dllattenyésztés;

o Okolégiai nem élelmiszer jelleg(i termékek;
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Okoldgiai gazdasagok;

o tanusito szervezetek;

szaktanacsadok;

civil szervezetek;

Okoldgiai termékek kereskedelme - lizletek, szallodak, étter-
mek stb,;

o kiilénleges kiadvanyok, publikacidk.

Expo West Natur Termékek Kiallitasa 2013 (2013. mdrcius 7-10.).
Az Expo tovabbra is a natur, 6koldgiai és egészséges termékek dga-
zatdnak vezetd rendezvénye az USA-ban. A rendezvény az egészsé-
ges termékek teljes valasztékat bemutatja, a kezdetektdl a végéig,
a résztvevék megismerhetik napjaink legsikeresebb termékeit és a
jové trendjeit.

Eurépai Natir és Okolégiai Termékek Kiallitasa 2013 (2073.
dprilis 7-8.). Az Eurépai Natur és Okoldgiai Termékek Kiallitasa a
natur és 6koldgiai termékek iparanak vezetd rendezvénye.

Akidllitdson az egyes agazatokat kiilon mutatjak be (natur élel-
miszerek, natur szépségipari termékek, egészség és taplalkozas,
természetes életmdd). A Natural Food Show az Egyesiilt Kirdly-
sadg egyetlen szakmai vasara, melyen évrél-évre 0sszegyllnek a
natur, az 6koldgiai és a kiilonleges élelmiszer dgazatok képvisel6i.
A Natural Beauty & Spa Eurépa els6é szamu szépségipari showja,
ahol a szépségipar legjelentésebb véasarl6i megismerhetik a natar
markakat. A Natural Living Show keretében a kis- és nagykeres-
ked6k megismerhetik a kereskedelemben legnépszeriibb 6ko,
fenntarthatd és természetes életmdddal kapcsolatos terméke-
ket. A Health and Nutrition Show Eurépa legjelentésebb szakmai
rendezvénye azon vasarlok szamdra, akik szeretnék megismernia
természetes egészséguigyi termékeket.

14. Kinai Nemzetkozi Okolégiai Elelmiszeripari Kiallitas (2073.
dprilis 7-9.). Az 6koélelmiszer agazat Kindban az utébbi években 6ri-
asi iramban fejlédik. A kiallitdson vald részvételt minden olyan vallal-
kozasnak ajanljak, akik gyorsan szeretnének bekerdilni a kinai piacra.

BALINE SELENDY EszTER
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Novénytermesztés

Novénytermesztési modok eltéro kornyezet-
analitikai és okotoxikologiai kovetkezményei

ornyezet- és élelmiszer-biztonsagi szempontbol

harom nodvénytermesztési format valaszthatunk
el egymastol: a transzgenikus fajtakra (GM-névények
termesztése) és kemizalasra, a természetes fajtakra és
agrokemizalasra alapozo (intenziv) és a természetes faj-
takra alapozé, de szintetikus kemikaliakat kizaro (6ko-
I6giai) névénytermesztési moédokat (7. dbra). Az inten-
ziv névénytermesztésen beliil egy 6koldgiai elveket is
tekintetbe vevd, kornyezetbarat valtozat is kialakult,
amelyet integralt termesztésnek neveznek, s amelyben
korszerli kemikaliak kornyezetbarat moédon keriilnek
felhasznalasra. Ez azonban a fogyaszté szamara nem
kell6en kovethetd termesztési mod, és dacara a kori-
I6tte végzett PR munkanak, a kereskedelemben eddig
nem érvényesitheté mindségnek bizonyult.

Az egyes novénytermesztési médok eltéré megitélésiek
Eurépa kulénbozé orszagaiban. Eurdpaban és hazankban is
van olyan torekvés, amely a teriiletalapt tdmogatas szintjén
igyekszik Gsszemosni az ¢koldgiai és integréilt termesztést,
ami azonban - f8ként a novényvédelem szintjén - teljes kép-
telenség, hiszen a hatdanyagok tekintetében még egyetlen
bizottsdgnak sem sikerdlt hiteles szakmaisdggal megdllapodni
abban, melyek tartoznanak ebbe a mellékhatdsmentes, tdmo-
gatott kategéridba. Pillanatnyilag tehit nem korvonalazdédott
az integralt technoldgia gyakorlati kritériumrendszere (az elvi
persze igen), mert ez a termelésféle nem érte el azt a konkrét
és kommunikalhaté format, amit a fogyaszték magasabb drral
ismernének el.

GM-NOVENYTERMESZTES

A géntechnolégiai dton moédositott (GM) névények ter-
mesztésének ardnya az Egyesiilt Allamokban, Brazilidban
és Argentindban a legjelentésebb, f6ként a széja és kuko-
rica termesztését érinti. Eurdépa meglehetésen tartézkodé
ennek a technoldgiai véltozatnak az elterjesztésével kapcso-
latban. Mara vilagossd vélt, hogy jelentds dllami (mér6hélo-
zat kiépitése, specialis képzés és ellen6rzés kidolgozasa) és
gazdalkoddi (drdgabb vetémag, pétldlagos adminisztracio,
kualfsldre széllitaiskor mérések megrendelése, raktarkapaci-
téds-bvités) pluszkiaddssal szemben, alig 4ll valami poziti-
vum. Viszont a szabadalommal bir6 GM-fajtak térhéditasa
veszélyezteti a nemzeti fajtakincset, hiszen a mddositott
fajtdk tulajdona annak kezébe keril, akié a szabadalmaz-
tatott gén. Kukorica esetén ez veszélyezteti a vetémag-
termesztést — ami Magyarorszag szdmara komoly uzlet —,
hiszen Spanyolorszigbdl is kivonultak a kukoricavetémag
cégek, amint a GM-kukorica termesztésébe kezdett. Mind-
ekozben a hagyomanyos és ckolégiai termékek dra szamot-
tevéen emelkedne, hiszen a jeléléssel jaré mérések jelents-
sen emelnék a koltségeket. A fogyaszté tehat ugyanazt a
mindséget csak dragabban vehetné meg.

[ Okoligiai termesziés ] rwﬂm
Természeies fajrik
Integrili termesziés s Wﬂ’ﬁ“
| Intenziy termesatés | nivényvédeiem
’1 = -\.-i !EI m‘_.- |
= Sintesthucs
I ) i e o W I *m.. il-: : -

1.abra | Termesztési formak és sajatsagaik

Kiemelt probléma, hogy a GM-névények vetémagjinak
felhasznéldsa szabadalmilag védett. Nem csak arrdl van szé
tehdt, hogy a termel6 nem foghat hasznilhaté mindéségi
magot (ezt hibrid fajték esetében sem &llt médjiban), hanem
arrélis, hogy esetleges fajtakeveredés esetén perelhet6vé valik.
Amennyiben ugyanis a tidbldjan GM-névényeket taldlnak, a
szabadalmi tulajdonos perelheti az elmaradt licenszdij meg
nem fizetése miatt. Ilyen per valt ismertté Kanadébdl, mikor
egy termeszt$ tablajan mddositott GM-repcetoveket talaltak
(Monsanto vs. Schmeiser hazaspar per). A fajtahibridek ide-
genbeporzé (szél- és rovarbeporzastak) novények esetében
torvényszerden jonnek létre. Bir a géntérvény mindenhol
igyekszik izolaciés tavolsagot el6irni a GM- és hagyomanyos
fajtdk kozott, a fajtahibridek létrejttének az esélye nagy,
amennyiben a fajtdk virdgzasi ciklusa egybeesik.

Okolégiai tudomanyokban jartasak szerint az egyiitt-ter-
mesztés biolgiai nonszensz, ezért is van szitkség korilmé-
nyes termesztés-szabdlyozas utin az ellenérzési hilézat kiala-
kitisara. A fajtatisztasdg kilonosen vetémag szempontjabol
kritikus. Magyarorszagon 2011-ben és 2012-ben nagy terii-
leten szantottak ki kukorica- és szdjavetéseket azért, mert
a vetémag nem volt kell§ tisztasigi. Kozulik kiemelhets a
Romanidbdl szdrmazé kukoricavetémag esete, amelyet ott
fele nagysagu (200 m) izolaciés tavolsdggal termesztenek,
mint hazdnkban. A szabadalmaztatott vetémag ugyanakkor
a nemzeti fajtak tulajdonosvaltasat is elérevetiti. Bevett szo-
kas, hogy egy transzgenikus vonalat nemzeti fajtavalaszték-
kal keresztezve hoznak létre a terméhely igényeinek megfelelé
GM-fajtat, amely ugyanakkor a szabadalmaztatott gén miatt
a nemzetkoézi fajtatulajdonos szabadalmi kérébe kertil. El6z6-
eken tilmenden a GM-névények szdmtalan — kordbban isme-
retlen - kornyezet-egészségiigyi problémat felvetnek.

A novényvédelmi céld GM-névények ma vagy rovar-
rezisztensek vagy gyomirtdszer-tiirGek. Pontosabban a
rovarrezisztens Bt-névények a Bacillus thuringiensis bak-
térium valamely cry-génjét tartalmazzak. A cryl-gént tar-
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talmazé novények lepkehernyokat, a cry3-gént tartalmazé
novények bogdrlarvikat pusztitanak. Mindennek az ara az,
hogy a névény minden részében — a korabbiaktdl eltéréen
- Cry-toxinok jelennek meg. A pollenben megjelené Cryl-
toxinok hazankban a kukoricatiblak szélein, a csalanféléken
él6 védett lepkéket gyérithetik. A Bt-novényekkel a tertileten
megtermé Cry-toxinok mennyisége sokkal magasabb, mint
a B. thuringiensis készitmények (pl. DIPEL) esetében engedé-
lyezett. A tarlémaradvannyal ezek a fehérjetoxinok a névényi
sejtfal védelme alatt sokaig megmaradnak, és feltdratlan aza
hatés, amit a talajban él6 szervezetekre (4llatok és mikroor-
ganizmusok) gyakorolnak.

Végezetil a kartevék kozott gyorsan alakulnak ki rezisz-
tens népességek, amelyek gond nélkiil fogyasztjik az erede-
tileg védett novényeket. Mind a kukoricabogar, mind a kuko-
ricamoly esetében ismertek mar ellendllé kartevétorzsek. A
fajtdknak tehit lejarati idejik van, ami megkérdéjelezi, hogy
érdemes-e értiik feladni az eddig bevalt novénytermesztési
médjainkat.

A gyomirtészer-tiir6 noévények tobbsége a glyphosate haté-
anyagra mutat tiir6képességet. A totdlis gyomirt6 hatéanyag
elpusztit minden névényt, kivéve a mddositott névényiinket,
amely tobbnyire kevésbé érzékeny hatashelyet tartalmaz.
Ennek kévetkezménye azonban az, hogy a névénytinkben a
glyphosate szermaradékai halmozddhatnak. A tovabbi kévet-

kezménye pedig mar a glyphosate kornyezeti hatdsaira mutat
r4, amennyiben a hatéanyag kiterjedt hasznalata miatt (eddig
csak kelés el6tt volt alkalmazhaté, most pedig allomanyke-
zelésre is) névekedik a felszini vizekben valé megjelenése,
amely okotoxikolégiai problémak forrdsa. Legelsék kozott
emlithet6 a kétéltiiekre gyakorolt negativ hatds, de a mutagén
és hormonmoduldns hatés is megemlithetd. Ez utébbi kiils-
nosen jelentés azokban az esetekben, amikor a hatéanyagot
faggytaminokkal formaztik készitménnyé.

A glyphosate kiterjedt alkalmazdsa ugyanakkor jelentds
szelekcids hatdst a gyomnovény-dllomanyokra is, s ennek
eredménye, hogy rezisztens gyomnépességek szelektalodnak,
amelyek ellenallnak a glyphosate hatdsdnak. Méra a vildgon
szdmtalan gyomfaj glyphosate-tiir6 torzse alakult ki (2. dbra),
amelyek kozil killonésen két veszélyes gyomfaj, a fenyércirok
és a parlagfi emelhetd ki.

A novényvédelmi céli GM-névények dietétikai (takarma-
nyozasi és taplalkozastani) problémait csak esetrdl esetre itél-
hetjik meg. A Cry-toxinok takarmanyban valé megjelenése
eddig - ebben a mennyiségben - ismeretlen volt. Az etetési
kisérletek sordn gerinceseken (f6ként patkanyokon) a mij
és a vese érintettsége mertlt fel. A glyphosate-tlir6 kukorica
etetésekor viszont patkdnyokon a hormonmodulédns hatison
keresztil az idskori emlédaganatok szamanak emelkedésére
figyeltek fel. Ezen a tudomanyteriileten pillanatnyilag stlyos
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2. abra | Glyphosate-tlir6 gyomndvénynépességek
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vitdk zajlanak, ami alapjdn mi ugy gondoljuk, hogy sokkal
tobb etetési kisérletre van sziitkség még ahhoz - hazankban is
-, hogy vilagosan ldssuk a kovetkezményeket.

HAGYOMANYOS NOVENYTERMESZTES

A novénytermesztés lényegi viltozason esett at az utébbi
évtizedekben. Régen a szerves tragyak és a természetes
eredetl szerekkel valé novényvédelem jellemezte ezt a
novénytermesztési format, majd féként az un. Zold For-
radalom hatdsdra a miitrigyak és szintetikus névényvédé
szerek korszaka kovetkezett. A higanytartalmu csavizosze-
rek, a perzisztens hatdsu klérozott szénhidrogének (DDT,
HCH, camphechlor stb.) és a hormonmodulans triazin tipust
gyomirtok (atrazine stb.) kiemelhet6 példai annak, amiért a
fogyasztok lassan elvesztették a bizalmukat az ilyen médon
termelt termékekben. Ilyen negativ példa a Vietnami Habort
idején hasznalt AGENT ORANGE is, amelyben a 2,4,5-T hat6-
anyag dibenzo-dioxin szennyezettsége igen magas volt.

A felsorolt hatéanyagokat a hormonmodulans hatdson tal
a hormonfiiggé daganattipusok kialakuldsanak elsegitésével
vadoltak meg. A szintetikus szerek mellékhatasainak ismertté
valasa vezetett az integrdlt novényvédelmi technoldgia kidol-
gozasa felé, amelyben a természetes szabalyzokra helyezték a
védekezés stlypontjit és azt egészitették ki kornyezetbarat
(sokszor bioldgiai) védekezési modszerekkel. E kornyezet-
barat védekezési médok azonban az idé muldsaval ugyszin-
tén toxikologiai vitdk kozéppontjaba keriiltek. Igy példaul a
juvenoidokra és ekdiszteroid-agonistakra komoly varakozas-
sal tekintett a névényvédelem, de nem valtottdk be a velitk
kapcsolatos reményeket.

OKOLOGIAI NOVENYTERMESZTES

Ez a termesztési méd visszanyilt a névénytermesztés hagyo-
manyaihoz, amikor még szintetikus névényvédé szereket nem
hasznaltak. A névénytaplaldsba visszahozta a szerves tragyat,
mig a névényvédelembdl kitiltotta a szintetikus szereket és a
GM-né6vényeket.

A szervestrigyazas elhanyagoldsa oda
vezetett, hogy talajaink mezo- és mikro-
elem készlete lecsokkent, igy élelmiszere-
ink tapértéke sok tekintetben gyongiilt. A
miitrdgyazas a mikroelemek tekintetében

nem jelenthetett megoldast, viszont oo w0l aee . 11%

magaval hozott olyan vegyuleteket, ame-
lyek szennyezték a hazai talajainkat. Ilyen
a foszformitrigyaval érkezé kadmium-
s6k, amelyek kozott sok daganatkeltd
taldlhat6. Ebbél a termesztési médbél a
mitragydk kivondsinak fajtaviltdssal is
egybe kellett esnie, hiszen a Z6ld Forrada-
lom névénynemesitése a rekordtermésre
helyezte a hangsuilyt, amit nagyadagu
mitragyazassal realizilt. Az igy el6allitott
fajtdk termésének viztartalma jelentsen
megnétt. Okoldgiai termesztésre alkal-
mas, multitolerdns, betegségekre rezisz-

nchéefim 1996

tens fajtakra volt tehat ismét szitkség. Az okolégiai termesz-
tésbdl kikertils termék kérnyezet- és élelmiszer-biztonsaga a
legjobb, hiszen nem hasznalunk olyan természetidegen anya-
gokat, amelyek kockazati tényez6t jelentenek. Kivétel ez alél a
természetes el6forduldst mikotoxinok koére, amelyek kozil
foként a térolasi betegség (Aspergillus-torzsek) utan eléfor-
dulé aflatoxinok és a kalaszosok dllomanybetegségét okozé
Fusarium-torzsek termelte fuzarotoxinok jelentenek veszélyt.

A 2003-2011 idészakra a Magyar Elelmiszer-biztonsagi
Hivatal (MEBiH, jogutédja a Nemzeti Elelmiszerlanc-bizton-
sagi Hivatal, NEBIH) osszefoglalta az Gkoldgiai élelmiszerek
élelmiszer-biztonsagi értékelését az Eurdpai Unié adatai tiik-
rében. Ezen adatokbdl nem meglepd, hogy névényvédsszer-
maradékok tekintetében az Eurépai Elelmiszer-biztonsagi
Hatosag (EFSA) 2007-2008 évi jelentéseiben talalhaté kifo-
gasoltsagi ardny az 6kologiai termékek esetében csupin egy-
negyede-egyharmada volt a vegyszeres névényvédelemmel
eléallitott termékekben tapasztalhaténak.

Mikotoxinokra nézve az eurdpai élelmiszerekre és takar-
manyokra vonatkozé gyorsriasztisi rendszer (RASFF) ada-
tai pedig megcifoltak azt a hiedelmet, hogy az ckolégiai
termékek mikotoxin-szennyezettsége magasabb lenne a
novényvédo szeres kezeléstieknél: a 2003-2011 idészakban a
RASFF-eseteknek csupan 0,7%-a volt 6kolégiai élelmiszerek-
kel kapcsolatos, s bar a gabonaféléknél a mikotoxinok és az
allergének az okoldgiai termékekben is megtaldlhatok voltak,
el6fordulasuk kisebb mértéki volt, mint a vegyszeres névény-
védelemmel elééllitott termékekben.

Orvendetes, hogy a vizsgalt idészakban hazai szérma-
z4si terméket nem kifogasoltak. 2011-ben az EU élelmi-
szer-riasztasi iigyekben a trépusi teriiletekrdl érkezé olajos
magvuak (f6ldimogyord, pisztacia stb.) okozzak a legtébb
problémit, de masodikként a n6vényvéddszer-maradékokat
talaljuk (3. dbra).

(A cikk eléadds formdjdban a XXV. Biokultira Tudomdnyos
Napon hangzott el.)

PROF. DR. DARVAS BELA -

PROF. DR. SZEKACS ANDRAS
Kozponti Kornyezet- és Elelmiszer-
tudomdnyi Kutatdintézet

mikotoxin 4%

febdalgords 11%

palogének 16%%

3.abra | Az eurépai riasztasi rendszerben eléfordult
szennyezettségi ligyek okai (2011)
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TERMESZETES ELLENSEGEK RIDEGTARTASBAN

A zember régi vagya, hogy a természetben el6forduléd
élélények képességeit sajat hasznara forditsa. A bio-
Idgiai névényvédelem soran a kartevo rovarok, atkak ter-
mészetes ellenségeit, hasznos ragadozé vagy parazitoid
fajokat alkalmazunk a kartevok visszaszoritasara. A hasz-
nos rovarok azonban nem feltétleniil ott és akkor vannak
jelen, ahol mi szeretnénk. Vagy ez mégis lehetséges?

A KARTEVOK TERMESZETES ELLENSEGEI

Napjainkban egyre inkabb a figyelem kézéppontjiba keril a
kartevek természetes ellenségeinek fontos szerepe a kartevé
fajok korddban tartdsiban a névényvédelmi gyakorlat soran.
Ennek igen lényeges pontjai a cs6kkentett inszekticid, akaricid
hasznalat, valamint megfelel él6helyek biztositasa és megér-

1.abra | K6zonséges zoldfatyolka (Chrysoperla carnea fajkomplex)
kifejlett egyede

2. abra | A kozonséges zoldfatyolka larvajanak
kedvelt taplalékat jelentik a levéltetvek

zése a természetes ellenségek jelenlétének fenntartasara. Egyes
hasznos rovar- és atkafajok mesterségesen tenyésztve, keres-
kedelmi forgalomban is kaphatdk, igy hatékony ragadozékat
és parazitoidokat vasdrolhatunk els§sorban a zart rendszerid
(iveghézi, folia alatti) termesztésben val6 felhasznalasra.

Ez a kibocsatdsi médszer azonban veszélyeket is rejt
magdban, hiszen a megvasarolhaté fajok jelentds része nem
honos a Kérpit-medencében, de még Eurépaban sem. Ennek
kévetkeztében azzal a kockdzattal kell szdmolnunk, hogy
az uveghdzakbdl kiszabadulé példanyok révén az idegen faj
megtelepedhet és felszaporodvan az §shonos fajok kiszori-
tasaval jelentds ckoldgiai kdrokat okozhat. A kézelmultban
erre a kéros jelenségre a harlekinkatica (Harmonia axyridis)
esete szolgaltatott példat. Ez a Kelet-Azsiabol szdrmaz6 faj,
miutdn kiszabadult tiveghdzakbdl, szinte viharos gyorsasag-
gal terjedt el és terjed még napjainkban is Eurépa-szerte.

Nyilvanval6, hogy elényosebb lenne az adott térségben é16
6shonos ragadozé vagy parazitoid fajokat alkalmazni biolé-
giai védekezésre, melyek a gyltimélcsosok, kertek természe-
tes él6helyein amugy is jelen vannak. Az ilyen, a természet
altal nevelt, ,ridegen tartott” hasznos rovarok tevékenysé-
gének célzott felhasznaldsaval megtakarithaték lennének a
mesterséges tenyészetbdl szarmazé rovarok megvasarlasaval
és kibocsatdsaval kapcsolatos kéltségek.

A KOZONSEGES ZOLDFATYOLKAK

A kozonséges zoldfatyolkak (Chrysoperla carnea fajkomplex,
1. dbra) a recésszarnyu rovarok (Neuroptera: Chrysopidae)
kozé tartozo, széles korben elterjedt, 3-4 kozelrokon fajbél
all6 taxon, amelynek képviseléi hazankban is Gshonosak.
Ellenélloképességiik és gyakorisaguk miatt bioldgiai véde-
kezésre is felhasznilhat6k, mesterségesen nevelt egyedeik
kibocsatasaval alkalmazzdk éket egyes kartevok elleni véde-
kezésre. Larviik ragadozdk, els6dleges prédaik a levéltetvek
(2. dbra), de ezek hidnyaban mas, puhdbb testd, aprébb izelt-
lébu fajokat (pl. kartevé atkdkat) is fogyasztanak, beleértve
tobb fejlédési alakot, akar a lepkék tojasait, kis hernyéit is.

Akifejlett fatyolkdk (imagok) pollennel és nektarral taplal-
koznak. Imagé alakban telelnek. Hazankban az egész orszag
tertletén eléforduld, gyakoribb rovarok kozé tartoznak, igy
mindeniitt a kertészeti, mezégazdasagi kultirakban lehet6-
ség van a hasznos ragadozé tevékenységiik kiaknazasara.

A biolégiai védekezésben betoltétt szerepitknek megfele-
l6en szamos médon prébalkoznak a fatyolkdk szamat helyi-
leg megnovelni, példaul telelteté-dobozok kihelyezésével,
amelyekben az imdgdk 4t tudjik vészelni a telet. Mindezt
pedig annak érdekében, hogy a kovetkezé tavasszal az itte-
lelés helyén parosodjanak és rakjanak tojasokat, ezzel bizto-
sitva, hogy larviik a célzott kirtevéket ragadozzak.

A fentiekbdl is lathaté a kozonséges zoldfatyolkdk jelen-
t6sége a biolégiai novényvédelem gyakorlatiban, igy nem
csoda, hogy szdmos kutatds célozta meg olyan csalétek kifej-
lesztését, amellyel ezek a hasznos rovarok az adott tertiletre
csalogathatdk, hiszen ha ott tojast raknak, azzal novelhet6 a
ragadoz6 larviik gyakorisiga a védendd novények feliletén.

16

Biokultura 2013/1

Novénytermesztés

3. abra | Az MTA Agrartudomanyi Kutatokozpont Novényvédelmi
Intézete altal kifejlesztett csalétek feliilmulta a korabban
a szakirodalombdl ismerteket

(*=JW. Zhu és mtsai. 1999, ** K. Umeya és mtsai. 1975, *** Toth és mtsai. 2009.).

Szamos nemzetkozi vizsgalat tiizte célul a megfelel illat-
anyagok megtalalasat, igy az MTA Agrartudomanyi Kutaté-
kézpontjanak Novényvédelmi Intézetében is foglalkoznak
a kérdéskorrel. Az eredmények pedig magukért beszélnek: a
magyar kutatok altal kifejlesztett csalétek felilmulta a korab-
ban a szakirodalomban ismerteket (3. dbra).

Ez azonban még nem minden! Nemzetkozi egytttmiiko-
désben, tobb eurdpai orszagban is, szabadfoldi kisérletekben
probaltak ki a hazai fejlesztés(i csalétket, és ennek sordn a
kutat6k érdekes megfigyelést tettek: a fatyolkdk a csalétek
kozelében tojasokat raktak! Kénnyen beldthat6 ennek a jelen-
tésége, hiszen igy nem csupdn az imagé csalogathaté az adott
illatforrdshoz, hanem az is lehetévé valt, hogy a néstények a
tojasaikat a kozeli novényekre rakjék le, amelyeken a kikels
larvak vaddszni fognak.

A vizsgélatok azonban itt nem értek véget, a Novényvé-
delmi Intézet kutatéi tjabb otlettel alltak els. A kozonséges
z6ldfatyolkaknal ugyanis korabban megfigyelték, hogy jel-
legzetes, nyélen 16 tojasaikat elGszeretettel rakjik névényi
sz61ok, tiiskék végére. Igy a kutatok kiilsnbozé mesterséges
,5z6r0s” feliileteket prébaltak ki annak megdllapitisara, hogy
ezek is befolyasoljak-e a tojasrakast.

Az eredmények meggybzbek voltak: a vizsgalatokbdl egy-
értelmien kitiint, hogy a csalétek lehet6vé teszi a tojasok kis
feliilleten vald Gsszegytijtését, a tuskés felilet pedig jelentds
mértékben tovibb névelte (megduplazta) a lerakott tojasok
szamat (4. dbra).

Mindezzel pedig lehet6vé valt csalétekkel ellatott
tojasgyijté lapok (5. dbra) eléallitasa, amelyeket célzot-
tan azokra a névényekre helyezhetiink ki, ahol épp sziik-
ség van a ragadozé fatyolkalarvikra. Ez a viladgszinten is
Ujszerd megoldds reményeink szerint els6ként a hazai
biotermesztéket segitheti.

KOCZOR SANDOR - DR. SZENTKIRALYI FERENC
- DR. TOTH MIKLOS

VAN

NINCS

) tuskes felllet

4. abra | A csalétek és a megfelel6 tuiskés feliilet segitségével
lehetséges kis teriileten sok fatyolkatojast 6sszegyjteni

5.abra| A fatyolka tojasgy(ijt6 lap dsszeszerelt allapotban

FEMZAROLT VETOBURGONYA

v gombaols permetezés nélkiil termeszthetd
v’ kimagaslé terméshozam

v tobb évig visszaliltethetd (6-8 év)

v hivatalos mingsités (OMMI)

SARPO MIRA: 350 Ft/kg

Kiszdllitds az egész orszdg teriiletére: 1300 Ft/25 kg-os zsdk.
Nagy tétel esetén drengedmény!

Zirc Janos tanya
Tel: 06-30/410-9967 * www.magyarburgonya.hu

APROHIRDETES

: A megtermelt héjnélkiili olajtokmagjdat nem tudja értékesiteni?
1 Kedvezé 4ron préseltesse ki étolajja élelmiszeriizemiinkben
: Borsod megyében! GRIP Kft. 06 209 733 181 Berkesi L.
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MIRE JOK A GYOGYGOMBAK?

gyogygombak fogyasztasa egyid6és az emberi-

séggel. A konvenciondlishoz viszonyitva a bio
mdédon termesztett gombdaknak viszonylag rovid
multja van. Gyongyési Sdndor fiilopjakabi bio-
gombatermel6 ma mar el6adasokat és termékbemu-
tatokat tart a gyogygombdkrol, azok termesztésérdl,
hatasairdl és felhaszndlasi lehet6ségeirdl. Legutébb
a decemberi Biokultira Tudoméanyos Napon mutat-
kozott be a ganoderma gombaval. Kavéval egyiitt
lehetett megkodstolni a poritott gombat.

Gyongyosi Sandor a laskagombat mutatja

- 1990 6ta foglalkozom gombatermesztéssel. Sziileimmel
kozosen csaladi véllalkozasként kezdtitk. Kezdetben konven-
cionalis termesztéssel foglalkoztunk, de a lakéhelyiink tanyas
jellegébdl ad6dban egyre inkabb az ¢ko szemlélet felé kezd-
tunk orientalédni. Nalunk sosem volt jellemz6 a vegyszerezés.
Gyerekkoromban nyugodtan ehettem a sziileim, nagysziileim
altal termelt z6ldséget, gytimolcsot, akar mosas nélkil is.
2003. maércius 25-e 6ta ellendrzott 6kogazdilkoddként és
Gstermel6ként folytatom a gomba és egyéb mezdgazdasigi
novények termesztését. Jelenleg 8,63 hektaron gazdalko-
dom. A termelt novények kozott van a csicséka, a kukorica, a
gabona, a tokfélék, innen kerilnek ki a gombatermesztéshez
szitkséges alapanyagok is, mint a csicsdkaszar, a kukorica-
szér, a gabona és a szalmdja — mondta eloljaréban Gyoéngyosi
Sandor, aki Fulopjakabon él és aki eredeti szakmdjat tekintve
tavkozlés technikus. A fiatalember ma mér batran ki meri
jelenteni, hogy megismerte a gombak természetét és egyre
igényesebb termesztési technikat sajatit el.
- 2005-ben 4lltam 4t biogomba-termesztésre. Kezdetben las-
kagombat termeltem bio médon. Képzésekre jairtam magam
is, amelyeket killonféle szakemberek tartottak a gombater-
mesztéssel kapcsolatban. Legutébb a Biokultira Tudomanyos
Napon mutatkoztam be a ganoderma gombaval, amely nehe-
zen termeszthetd, ami van, az tivol-keleti orszdgokbdl szar-
mazik és hagyomanyos étrendkiegészitének szdmit. Emellett
van még a termékkinalatban bio laskagomba, bio shiitake,
illetve a bio gyapjas tintagomba, amelybél van mar néha kész-
letink. Ezt a gombit is poritott formaban hozom forgalomba.

HAGYOMANYOS NEPGYOGYASZATI HATASOK

- Kérem mutassa be a gyogygombakat. Milyen a hatasuk?
- Nagyon j6 a koleszterincsokkentd hatdsuk: a dokumentacidk
azt mondjak, hogy a laskagomba példaul gyégyithatja a tbc-t
is. 40°C-on szaritjuk a gombakat, a laskagomba C-vitamin for-
r4s, 10 deka laskagomba szaritmédnnyal a napi C-vitamin sziik-
séglet egyharmadat be lehet vinni a szervezetbe. A shiitakénak
mind a vastartalma, mind a C-vitamin tartalma nagy. Rdada-
sul olyan poliszacharidokat tartalmaz, amelyek gitoljak a
rékos sejtek szaporodésat. A gyapjas tintagomba csokkentheti
a cukorbetegség veszélyeit is. A hasnyalmirigyre van jétékony
hatdssal a ganoderma gombaval egytitt fogyasztva.

- Hogyan késziti a komposztot?

— A gomba téptalajanak anyagat a Biokontroll Hungaria Non-
profit Kft. altal ellendrzétt, sajat tertleten termesztett, illetve
amas biogazdaktdl szarmazé névények nytjtjik. Ezek a nové-
nyek a gabonafélék, a kukoricaszar és a csicsékaszar, ame-
lyeknek magas a celluléztartalma. A szarat és a termést fel-
dolgozzuk, ledaraljuk, hékezeljiik, akkor oltjuk bele a gombit.
Példaul a ganoderma taptalajat nem tesszitk nejlonzsikba,
ugyanis nagyon magas hémérsékleten sterilizdljuk a tépta-
lajt, emiatt valhatnak ki k6olajszarmazékok. Sokat dolgozunk
azon, hogy bio legyen, ne szennyezziik vissza a talajt, ezért
otliteres tivegekben térténik az oltas és az tivegek tetején jon-
nek ki a gombacsokrok.

KULON HELYISEGEKET IGENYELNEK

- Kiilon helyiségekben termeszti a kiilonb6z6 gombaféle-
ségeket? Mekkora a rendelkezésre all6 teriilet?

— Igen, minden gombat kiilon helyiségben termesztiink, mert
mindegyiknek mas a klimaigénye: ha egy kozos helyiségben
lennének a kilénboz6 gombak, akkor eléfordulhat az, hogy
tobbet artok, mint hasznalok. A késéi laskagomba igénye
15°C, mig a ganodermanak 30°C kell.

- Hogyan tudja biztositani a hmérsékleti feltételeket?
- Leginkabb fiitéssel. A nyari termesztést a laskagombéndl
rabizom a természetre, nem szoktam kiilé6nosebben foglal-
kozni vele, a ganoderma gomba birja a meleget, nyaron nin-
csenek kilonosebb gondok. A téli id§szakban fiitink.

Higiénikus termeszt6 helyiségek vannak, metlachi lapokkal
vannak befedve és moshatéak. Minden gombénak, de kiilo-
nosen a ganoderma gombdanak nagy a higiéniai igénye és 500
m?-en termesztjikk, ez Eurépdban az egyik legnagyobb ter-
mesztési tertilet. A shiitakét egy pincében termesztjiik, nyari
id6szakban 18-20°C-on jol érzi magit, téli idészakban problé-
mak szoktak lenni. Tavasztol a késé 8szi idGszakig terem.

A gyapjas tintagomba termesztésével kisérletezek. Tavaly
kezdtem el és az §szi idészakban tudtam termdre forditani.
Megprébdlom a klimét beszabalyozni, de még csak véletlen-
szerlen sikerilt a termesztése. Amint kész lesz a helyiség,
megprébalom a helyiséget bedllitani megfelel6 fiitésre és
akkor mar tébbet tudok réla. Aki biotermel§, az tudja, hogy a
biotermelés teljesen masként miikodik, mint a konvenciona-
lis termelés és ezért vagyok sokkal nehezebb helyzetben. En

18

Biokultura 2013/1

Novénytermesztés

Shiitake gomba

nem haszndlok vegyszereket a sziirkepenész és mds betegsé-
gek ellen. A laskagomba nagyon gyors termést, az alapanyag
beoltdsatél szamitott 21. napon mar termdre fordul, ez eltart
30-40 napig. A csiperkegombaknal lassabb a folyamat, 60 nap
mire termére fordul. A shiitake gomba 90 nap alatt fordul ter-
more. A ganoderma esetében ez az id6szak 30-60 napos.

BETEGSEGMEGELOZES

- A gombiknak vannak karositéi. On hogyan tudja meg-
el6zni ezeket?

— Emlitettem, hogy nehezebb helyzetben vagyok azokndl, akik
konvencionalis termékeket termelnek. A gomba legnagyobb
ellenségei a gombaszinyogok, a killénbozé atkdk, a kilén-
b6z6 molyok, mig a ganoderma gombanal meg kell emliteni a
sziirke-, a barna- és a sdrgapenészeket, mert azok nagy prob-
lémakat okoznak. A termeszté helyiség sterilségét meg tudom
oldani. Miutan ezek a termeszt$ helyiségek — még a plafonjuk
is — metlachival vannak kibélelve, igy moshatdak. Ez azt jelenti,
hogy amikor lement egy-egy turnus, akkor kitritjik és forrd
gbzborotvaval dtmossuk a helyiséget, igy sterilizdljuk és Gjbél
vissza tudjuk telepiteni a gombiat. A masik pedig az, hogy allan-
déan valogatjuk a taptalajt, amint betegség iiti fel a fejét, akkor
azonnal szelektdljuk, eltavolitjuk a termeszt helyiségbdl a
beteg egyedeket. A bogarak ellen kiilénb6z6 fénycsapdakkal,
illetve feromoncsapdakkal védekeztnk.

- Milyen alapanyagboél késziti a komposztot?

— Abszoliit nem hasznélok tragyat. Sokan mondtédk, hogy igy
nem lehet csiperkegombit sem termeszteni. A csiperkét fel is
adtam madr, nem volt gazdasigos a termesztése. Egyik fajta
gombanal sem haszndlok 16trdgya komposztot, csak névényi
szdrmazékot.

- Hogy torténik a beoltas?

- Sajat magam dolgoztam ki a technoldgiat. Sajit laboraté-
riumomban szovettenyészetet készitek, majd kémcsébél kis
szovettenyészeteket helyezek a taptalajba. Ot évvel ezelstt
még nem ismertem a pecsétviaszgombat. Egy kedves vevém,
Rédei Magda grafikus kérésére kezdtem kutatni a ganoderma
gombat és kidertlt, hogy biotechnolégiai médszerekkel nem
termesztették. Miutan taplégomba, lassan nové fajta, ezért
specidlis életteret kivin maganak. J6 gomba, nagy a piac és
mivel tobb emberen tudunk segiteni, az jé dolog.

Ganoderma termés kozben
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Novénytermesztés

- Milyen termékeket csindl a gombakbol?

- Nyilvanvald, hogy a gyégyhatasukat figyelembe kell venni.
A gombiat, mint természetes taplalékot fogyasztjuk. Ugy
miikédnek, mint egy élelmiszer, nélam is élelmiszerként kertil-
nek forgalomba. A gombakat szaritjuk, poritjuk, a shiitake, a
laska- és a ganoderma gombakbdl is gombaport készitink.
Ezeket 6nmagukban is értékesitjiik a hatdsaik miatt. Most mar
elkezdddott a végtermékek kifejlesztése, példaul a ganodermas
kavé, amely teljesen egyedi és bioként Magyarorszagon
ganodermabdl készitjiik, Papua Uj-Guineabél szarmazé kavé-
val. A kévét egyébként azért hozzuk Papua Uj-Guineabdl, mert
sajnos Magyarorszagon nincs kévétermesztés. Ez tradiciona-
lis kavétermd vidék, itt talaltuk meg azt a kavétermel6t, aki
okomindsittette a termékét és a Fair Trade védjegyet is hasz-
ndlja. E kavé mellett sikeriilt késziteni kozmetikumokat, ilye-
nek péld4ul a napégés és a kvarcolas utani regeneral6 krém, de
van egy hidratélé-, illetve egy bérnyugtaté krémink is.

GOMBAORLEMENY A KAVEBAN

- Szoktak kérdezni, hogy miért teszik a ganodermat a
kavéba?

- Akéavé negativ hatdsait enyhiti, példaul a csersav hatdsait is
kozombositi. Ez utébbi annak lehet hasznos, akinek tdlteng
a gyomorsava. A ganoderma gomba ligos hatasq, a csersavat
mar kioltja akkor, amikor megittuk a ganodermas kavét. A
heves szivdobogist is kiiiti, a koffein nagyon gyors hatasa egy
kicsit elnyulik, ezaltal kedvezbbb lesz az élettani hatasa.
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A csomagolasban a feleség segit

Ganodermas kavé

- Kik veszik a termékeket?

- Nagyon jok a visszajelzések. Sajnos nagyon sok a beteg
ember. Vannak, akik gyogyszeres kezelés mellé, illetve a mel-
lékhatasok csokkentésére hasznaljak. Nagyon sokan fogyaszt-
jak. A cukorbetegségnél is étrendkiegészitGként hasznositjak.
Sokrétiien fel lehet hasznélni a szervezet védelmében ezeket a
gombdkat. A pecsétviaszgombat a gyégynovények kiralyndjé-
nek is tartjik a tavol-keleti gydgydszatban.

- Mekkora az a mennyiség, amit el lehet fogyasztani akar
a shiitakébol, laskabél?

- Mi egy mokkaskanallal ajanlunk minden termékbdl. Ez joté-
kony hatéssal van a szervezetre. Ez a minimum. A laskat és
a shiitakét friss gombaként is forgalmazzuk a biopiacon, de
6roljuk is, mert igy egyszertbb az eltarolasa.

- Hogyan 6rli?

— Amit még ki kellett taldlnom, az a daralas. Itt is nagyon
vigyaznom kell, hogy ne melegedjen tul daralaskor a gomba.
Figyelink a 40°C-ra, nalunk kévetelmény, hogy minél jobb
mindségii gombat tudjunk a kedves vevének odaadni. A cél az,
hogy fogyasztaskor jojjenek elé a hatéanyagok a gombabdl,
amelyeket mint termel6 6vok. Legnagyobb elismerés minden-
esetre a vev§ reakcidja.

- Milyen tavlati tervei vannak?

- Egy harminc f8s létszdmu kistizemet szeretnék tizemel-
tetni, mert Fil6pjakabon nagy a munkanélkiliség. Ameny-
nyiben ez sikertilne, igy minden dlmom valéra valna. Nagyon
tékeigényes a gombatermesztés, télen nagy héfokot kell tar-
tanunk és emiatt hdszigetelni kell a termeszté helyiséget.
Egyel6re 6ner6bél prébalkozom, nagyon lassan haladok. Azt
a pénzt forgatom vissza, amit a vevdktSl a munkamért, a
gyogygombakért kapok. LM.

Gombas krémek, balzsamok
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ISMET FOKUSZBAN A TAJFAJTAK

M ikozben vilagszerte verseny folyik, hogy Gjabbnal
Ujabb gyiimolcsfajtak keriiljenek a termesztésbe,
megfeszitett kutatomunka figyelheté6 meg a molekula-
ris genetikai laboratériumokban egy-egy fontos fajta,
fajtavaltozat vagy klonfajta markerezésében is.

A ,molekularis nemesitéi munka” elsésorban a rezisztencia
genetikai alapjainak meghatarozisira és - 4 tulajdonsig-
ként — annak megteremtésére iranyul. Nagy hagyomanyokkal
biré egyetemeken, kutatéintézetekben mar komoly sikereket
értek el az elmult években. Viszont nem lenne helyes az allas-
pontunk, ha a gyimolcstermesztés fejlesztésébél (és jovéjeé-
bél) a tajfajtak kinalta lehetéségeket kizarnank.

Ez a koncepci6 ugyanis sem a multba révedést, sem nosz-
talgidzast nem jelentheti, hanem azt a megfontoltsagot tiizi
zaszlojara, hogy ami 1j fajta — az hosszitavon nem minden-
képpen j6 és ami meg régi, tradiciondlis — az meg csak rossz
lehet. Ezért sem helyes a természetes géntartalékaink, a
meghonosodott fajtakbél szarmazé alakok, klénok kizarasa a
termesztésbél, végsé soron a kultirflorabol. Ugyanigy a szak-
embernek rossz iizenete lenne az, ha csak az 4j fajtakat favori-
zalna - azt aztan nem!

Kérdezni lehet akkor, hogy a Tolna varosiban a XVI. szazad
végén a t6rok adminisztracié dltal meghonositott igazi kajszi-
barack hogyan tudott volna a Kérpit-medencében elterjedni,
vagy mara lehetne-e akkor tobb klénfajtéja a Jonathan alma-
nak? Egy tapasztalt, oreg tudéstdl hallottam, aki ezért azt
mondogatta: ha hagyjuk a természetet élni, képes 1j forma-
kat létrehozni, amihez nekiink kell a szemiink és a tiirelmiink,
hogy legalabb génbank gytlijteményekben megmaradjanak
ezek a régebbi gytimolcsfajtdk. Nem lehet tudni, hogy — pl.
mint a rezisztens mirabella szilvak mérete ellenére a sharka
virus miatt — mikor valik egy fajta fontos kiinduldsi nemesi-
tési anyagga.

frasunkban csak izelit6képpen tébb olyan tajfajtat, illetve
régi gyljteményes fajtit mutatunk be, amelyek valamilyen
pomoldgiai vagy tarsadalmi és kulturdlis értékik miatt jbol
of0kuszba” kertulhetnek. A Magyar Posta nagy szolgalatot
tett azzal, hogy nemcsak a biodiverzitis gondolatat, hanem
a kulturfléra hagyomanyos értékeinek propagalasaban régi
fajtékat jelentet meg postabélyegeken. A Nydri fontos, Daru
alma, Vajalma; Macskafej vajkérte, Arpaval ér6 korte vagy a
Tiiske korte; Anandsz és Kécskei rézsa; killonféle genetikai
alapu Parasztbarack(ok), Badacsonyi 6rids, Kelebiai korai; a
Pandy tvegmeggy és Vorés meggy, tovabbd a Nemtudom,
a Voros és a Besztercei szilva csupdn izelité abban a gazdag
géntartalékban, amirél nem szabadna lemondanunk. Mind-
ezek el6rebocsitisa utdn néhany, e sorok iréja altal megje-
lentetett publikaciéra is felhivjuk a figyelmet, amelyeket az
irds végén talalunk.

A tajfajtak definici6jat a kovetkezképp adtuk meg egy kon-
ferencian. ,,Jol koriilhatdrolhato kisebb foldrajzi teriileten kiala-
kult fajta, klonfajta, vdltozat, amelynek genetikai forrdsa lehet
dshonos fajta (Milotai di6) vagy legaldbb mdsfél évszdzada megho-
nosodott fajta (Jonathdn), klonfajta, vdltozat, s mindkét csoport-
ban felismerhetdk a geno- és fenotipusos jellemzdk, igy a sajdtos
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morfolégiai, biologiai, fenologiai és beltartalmi bélyegek. Az alap-
fajtdtol eltérd gazdasdgi és haszndlati értékek, miivelési modszerek
ugyancsak beletartoznak a disztinkciondlis kritériumrendszerbe.

A tdjfajta kialakuldsdban a genetikai alap labilitdsdbdl leve-
zethetd vdltozékonysdg, a kornyezeti tényezdk indukdlta riigyben
vagy hajtdson bekdvetkezett mutdcié (Mariska dszibarack), a fél-
vad alakok tobbgenerdciés vegetativ szaporitdsa (Erdi V. sajmeggy
sdrga klonja), esetleg a kérdéses fajta sajdtos szaporitdsi médja —
magfdk révén (sdrga- és dszibarack, meggy) — jdtszik szerepet. A
tdjfajtdk kialakuldsdt a természetes és kultirvegetdcio egymdsra
gyakorolt hatdsa okologiai és genetikai értelemben, a génfolyds
(gesztenye, eperfa) és a termesztett fajtik elvaduldsdbdl (6szi- és
sdrgabarack, cseresznye, meggy) keletkezett uj alakok is eldsegitik.

Egy tdjfajta termesztési korzetének hajdani és majdani mérete
nem képez tjabb kritériumot.”

< Daru alma

A Bereghatrdl szarmazik, de Daru almanak csak Békésben
ismerik, a Szildgysigbdl pedig szinte elttint. Sévar kérnyékén
figyeltek fel magoncara a mult szazad elején, de a Kiralyhagén
tali hiivos teriileteken kezdték termeszteni. Tébb véltozata
ismert, a fajta a nevét kiillemérdl kapta. Alapszine narancs-
sarga, sotétpiros csikokkal, olykor pettyeknek tiing foltok-
kal (,mint a daru”). Erés novekedési, korondja gémb alaku.
Kordn kezd teremni, bétermé s alig alternal. Gyumolcse
kozépnagy, lapitott és kissé bordazott. Héja kékesen hamvas,
vékony, emiatt aszalni elég konnyi. Hiisa héfehér szind, édes-
savanykas és fliszeres. Szeptember végén érik, tarolva tavaszig
fogyaszthaté.

< Nyari fontos

Bizonytalan eredetd, a Felvidé-
ken Lippay idején mar termesz-
tették, az Alféldon is kedvelt
fajta. Er8s novekedésd, a koro-
naja szétterills, késén fordul
termére, de béven és szakaszo-
san terem. Okolégiai és beteg-
ségtlir6 képessége igen jo. Gyu-
molcse igen nagy, lapitott gémb
alakd, héja sargasszind, halvany
pirosan csikozott. Husa igen kemény, leves és igen savas, még-
sem zamatos. Augusztus elejétdl elnyujtottan érik, kb. 4-5
hétig tarolhaté hiivés helyen.

MAGYARODRSZAG
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< Vajalma

Egykor a Karpat-medencében
igen elterjedt fajta volt, értéke
a koraisdgaban van, a szinonim
nevei bizonytalanok. Gyenge
névekedést, kicsi a féja, felfelé
toré koronat nevel. Béven és
kiegyenlitetten terem. Alma-
moly fertézésre hajlamos,
viszont az akndzé molyoknak
ellenallé fajta. Gyiimolcse kicsi,
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hosszikas-hengeres, sargaszold alapszine a napos oldalon
sOtétpiros, gyengén flszeres illatd. Hisa puha, a szallitast
nem tiri. Kizarélag friss fogyasztasra val6, de régen egyben
vagy kettévagva aszaltdk is.

O Arpival éré korte

Ismeretlen szdrmazasu, régi magyar fajta, hazikertekben még
elég gyakori. Fija er6s novekedési, korondja nagy, termékor-
ban terebélyes. Bétermd, féleg Vilmos kortével tarsitva. Gyi-
molcse kicsi, szabalyos korte alakd, a héja citromsarga, a napos
oldalon narancsos szinti. Husa fehér, illatos, szoty6soddsra
nagyon hajlamos, a késejtek kicsik, alig észrevehetdk. Valami-
vel az Arabitka el6tt kezd érni, s julius elejéig le is z4rul.

< Macskafej vajkorte

1590-ben mar szapori-
tottdk Németorszagban,
Lippay is emliti a Posoni
" | kertben. Kivalé f6z6 és
sajtnak val6 kortefajta.
Fija er6s novekedési,
néha a szigoru telek kéro-
sitjak. Kiegyenlitetten és
jol terem. Gyumolcse igen
nagy, hasas, macskafej-
hez valéban hasonlithaté.
Héja zoldessarga, a napos
oldalon pirosas drnyalata. Hisa fehér, durva szemcsés, édes-
savanykas, fojtéan fanyarkas is, frissen kevéssé alkalmas
fogyasztisra. Somogyban, Zaldban és f6ként Nagyszombat
kérnyékén talalkozhatunk idés példanyaival. Oktéber végén
szedhetd, novembert8l hasznilhaté kompétnak, sajtnak.
Igen jol tarolhatd.
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< Tiiskés korte

Az Orség régi fajtaja, oreg-
fas kertekben évszazados
példanyai is eléfordulnak.
Médszeresen legalabb 200
éve szaporitjak és termesz-
tik. Faja kozéperds noéve-
kedésti, koronaszerkezete
kusza, még termdkor-
ban is t6visesek a gallyai.
Gyumolecse  kozépnagy,
héja zoldessirga, a husa
fehéres, édes-savas, leves. Ritkan fogyasztjak frissen, mivel
édes gyumolcsét a darazsak nagyon karositjak, sok a romlott
kozotte. Viszont inkdbb aszaljék, ritkdn lehetséges azonban a
napon, inkabb kemencében — mas hasznalat utan a tartalékhé
hasznositdsanak péld4jaként. Nagyon kedvelt az 6rségi korte-
palinka, ennek a nyersanyaga, valamint hazi ecetet is készite-
nek beléle. Tébb véltozata ismert, ezek 6sszehasonlité klon-
vizsgalata még nem tortént meg. A csapadékos, paras leveg6t
nagyon kedveli, a valtozatok monilids érzékenysége kulon-
bo6z6. Julius mésodik felében érik.

< Ananisz barack
Vélhetéen Eszak-Afrikabol szdrmazik, hozzéank Nyugat-Euré-
pan keresztil jutott, a Kaukdzus vidékén is termesztik. Egy-
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kor Hevesben és Pest megyében termesztése szamottevé volt.
Faja er6s novekedés(, 4gai felfelé t6r6k, a korondja szétteruld.
Gyumolcse kozépnagy-nagy, héjszine szalmasirga, tetsze-
t8s, husa narancsossarga, leves, alig rostos, kellemes zamatd,
illatos. Magbele édes. Julius legelején, vagyis 8-10 nappal
a Magyar kajszi el6tt érik. Monilidra és gyimolcsrepedésre
nagyon érzékeny.

S Kécskei rézsa

A Duna-Tisza kozén, Tisza-
kécske  széléiben magrdl
keletkezett fajta. Sharka
érzékenysége és a gyumolcs
aprésodasa miatt eltiinében
van, fajtajavité nemesitése
jelenleg nem folyik. Faja
erés novekedést, szabalyos
gomb alakd koronat nevel,
agai felfelé tordk, kozepesen
sirden allnak. Gyumolcse
koézépnagy, kissé lapitott, héja és husa narancssirga, a feds-
szine biborpiros. Husa kissé leves-édes, inkabb lisztes dlloma-
nyu. Bétermd, bar szakaszos terméshozasra nagyon hajlamos.
Erési ideje augusztus elsé felére esik, de korabbi és késobbi
érési kléncsoportjai is ismertek. Magbele kesert.

MAGYARORS 2 4G

< Parasztbarack

Az Alfoldon éltalaban
a magrdl kelt 6sziba-
rackfajtak 6sszefoglald
neve, amelyek kozott
Amsden, Champion,
Elberta, Ford korai,
Maylower utdédai is
akadnak, vagyis okkal
mondhaté, hogy a név
a magrdl szaporitott
fakra wutal. Sziiksé-
ges lenne ezért a f6bb tipusokat alaposabban megvizsgalni.
Fajuk 4ltaldban kozéperGs novekedésd, kozepes méretd
koronat nevelnek. A Parasztbarack gytimolcse kozépnagy,
héjszine, sz6rozottsége és husszine is kilonféle. Altaliban
mindegyik leves, édes-savas, ritkdn kesernyés utdizl, ezért
gyakran palinka nyersanyagnak is tekintik. Erési idépontban
is viszonylag széles a skéla, de altaldban julius elejénél egyik
sem kordbbi, de augusztusban mindegyik tipus leérik. A 70-es
években tobb mint 20-féle valtozatat irtuk és szaporitottuk le.

< Besztercei szilva

' Eurépa-szerte termesz-
tett régi magyar fajta,
szdrmazasa ismeretlen.
Sharka érzékenysége e
fajta és a szilvafajtik
legtébbjének termesz-
tését vélsdgba sodorta.
Kozépnagy, felfelé toro,
kipalaka koronat nevel,
elég stir(i agrendszerd,
gyenge kozepes hajtés-
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novekedést mutat. Szamos véltozata, klénja, s6t sarga termés-
héjumutinsa ismert (elsésorban a Jiszsagban iltetik.). A Besz-
tercei szilva kékszilva, 18-22 g-os gytimélcsének hiisa narancsos
sarga, édes-leves, kevéssé savas, kivilé minGségi. Felhaszna-
lasa sokféle (lekvar, befétt, 1é, palinka, aszalviny, zolden
pudingpor). Bétermd, de alternalva terem. Szeptember elején
érik, szérvanyban is sokfelé megtaldlhaté. Nemzeti fajtank
nagyobb figyelmet igényelne.

< Nemtudom szilva

R Az artéri gytimolcsosok
e || ismert fajtaja. A Fels6-
; - X Tiszavidéken spontin

P - kelés.el'cbél fzs gyokér-

sarjai dltal kénnyen ter-
jeszkedik. A Sharkira
kevésbé érzékeny, mint
a Besztercei szilva vagy
az Olasz kék. Erételjes
novekedés, felfelé tord
koronit nevel, igen
bétermd, de szakaszosan terem. Gyumolcse kicsi, sokaig fan
maradoé, félig megaszalodva is szedhetd, bel6le mindségi lek-
var s aszalvany készithetS. A szatmadri pélinkdnak elsédleges
nyersanyaga. Augusztus végén érik. Tobb klonfajtija ismert,
igy a Penyigei és Panyolai szilva hisillomanyaban és a gyii-
molcsméretben kiilonbséget talalunk.

< Voros szilva

Régéta ismert és termesztett szilvafajta a Kozép- és Dél-
Alfoldon, sz6l6k kozé koztesnek, sét utfisitisra és legeldkre
is telepitették. Ezen tul pedig artéri (Duna, Tisza) gyumol-
csosokben is megvolt. Féja felfelé tér8, megnyult, kipszerd,
szakaszos és b6 terméshozasra képes. Gylimolcse kézépnagy,
megnyult tojisdad alakd, a Besztercei szilvanal nagyobb. Héja
voroses-kék, a hiisa aranysarga, leves, édes-savas iz(i. Augusz-
tus kozepén érik. A szallitast jol tdri, de mind z6lden, mind
féléretten kettéhasitva is keresik a konzervgyarak. Nagyon
kedvelt fajta, a Besztercei szilvat helyettesitheti, konny(i mag-
rél és sarjakrol szaporitani, ezért alanynak hasznaltdk. Tébb
tipusa Sharka tolerdns.

< Badacsonyi orias

Badacsonyi sz6l6kben

figyeltek fel fajara a mult

a o szdzadban, a Germersdorfi

6rids véltozata. Fija erd-

- teljes novekedésd, ritka

agrendszerd, az alapfaj-

tdhoz képest a korondja

széthajlo. Gytumoélcse

_ | nagy-igen nagy, tompa sziv

- | alaky, s6tétpiros, majdnem

o fekete, azaz pirosabb, mint

a Germersdorfi 6ridsé. Héja

vastag, a husa sotétpiros,

. ropogés, savanykds-édes,
T —

fiiszeres, kissé kesernyés,
leves. Junius masodik felé-
ben érik. Néhany 4j klénfajta hattérbe szoritotta az utébbi
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évtizedekben. A cseresznyelégy kartétele egyes években
nagyon sulyos lehet gyiimoélcsében.

< Kelebiai korai

Val6szintileg olasz eredetd, taldn Garibaldi katonai kozil hoz-
hatta valaki Kelebidra, ugyanis Turr Lajos parancsnoksiga
alatt sok Baja kérnyéki katona szolgalt. Faja kozéperds noveke-
dést, korondja kissé stir(i szerkezet(. Gytiimélcse kézépnagy,
gombolyt alaki, héja sététpiros, hisa kemény, piros szind.
Méjus végén érik, egykor csomdzva vitték a piacra. Viszont
(alfoldi) telepiilésenként véltoz6 szamu gyimélesot kotottek
6ssze a kocsanyukkal, aruk is eszerint véltozott.

Valészintileg Debrecen
kérnyékén magrél kelt,
bizonyira egy ismeret-
len fajta (mutdns) uté-
daként. Feltételezésiink
szerint a gyumolces jel-
legébdl eredben a fajta-
ként szereplé Debreceni
bétermd, Kantorjanosi
vagy Ujfehértéi fiirtos
,ko6z06s 6se” vagy a felso-
rolt fajtak egyike lehet az alapfajta. Gyorsan elterjedt az Alfél-
don, Debrecenben sarjakrdl, de az orszag mas részein inkdbb
szemzéssel szaporitottak a Pindy meggyet (Uvegmeggy,
,Betevd meggy”). Tébb valtozata alakult ki, pl. Korai és Kései
Pandy meggy, illetve az egyes szdmjeles kldonjai. F4ja viszony-
lag erésen novekszik, koézepesen kusza koronat nevel, indo-
kolt rendszeres metszése. A monilidra érzékeny. Gytumolcse
igen nagy, tompa sziv alakd, kemény hust, sététpiros szin,
leves, kellemesen savanykas. Termdképessége csak kivild és
egylttvirdgzé pollenaddkkal biztosithaté. Junius legvégén-
julius elején érik, de egyes véltozatok kozott érésbeli killonb-
ségek is megfigyelhetGk.

< Vorosmeggy
ATiszazugtdl a Maros-torkolatig a Tisza mindként partja men-
tén 1év6 sz6lokben és régi hazikertekben taldlhaté. Csak elsé
években no6vekszik megfelelGen, a vesszei vékonyak és igen
kuszan allok, a metszést igényli. Gyumolcse kis-kozépnagy,
kissé lapitott gémbolyded, kellemesen savas, magas refrakci-
6ju, ezért (is) aszalhatd. Az utébbi években még a csongradi
sz6l6kben szamos faja volt megtalalhaté. Erési ideje gyakran
augusztus elejéig elhuzodik.

SURANYI DEZSO
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SZERETNI KELL A BODZAT

Janoshalman é16 Juhdsz Jdnos agrarmérnok sajatos
palyat futott be. Paraszti csaladbdl szarmazik, mar
négy éves koraban segitett drizni a sertéseket a csaladi gaz-
dasagukban.Végigélte a téeszesitést a kezdetektdl a végéig.

A tsz-be sajit ndniusz lovaival allt be, mint kocsis és mint
f6agrondmus ment nyugdijba. Végigjarta a ranglétra vala-
mennyi fokat. Kihelyezett mezégazdasagi technikumot vég-
zett és szerencséje volt, mert a kozépiskolai tanara lett késébb
a tsz elncke, aki segitette és tdmogatta tovabbtanulasat. Igy
kerilt a Keszthelyi Agrartudomanyi Egyetemre, ahol 37. szii-
letésnapjan dllamvizsgizott.

- Az egyetemen még sz6 sem volt a biogazdalkodasrél, csak
késébb ismerkedtem meg ezzel a régi-ij modszerrel. Az dlla-
tokbdl ma mar annyi maradt meg, hogy hustipusi galambo-
kat tenyésztek hobbibél. Amikor nyugdijba mentem, akkor
virdgtermesztéssel, kertészettel is foglalkoztam. Tarsadalmi
elfoglaltsagként két ciklusban voltam Janoshalman alpolgar-
mester, ekézben egy ciklusban a Bacs-Kiskun megyei kéz-
gyllés tagja.

- Mikor keriilt kapcsolatba a bodzaval és a biogazdalko-
dassal?

- FéallattenyésztSként egy nyugat-eurdpai szakmai Gton vet-
tem részt Ausztridban egy farmon, ahol a fejéstehenek racs-
padlén alltak. A gazda az ott képz4dé tragyalével ontozte a
mintegy 2 hektdros bodza tertiletet. Ekkor lattam életemben
elészor telepitéssel termesztett bodzat. Kérdésemre a gazda
elmondta, hogy a munkélatokat a csaldd végzi és a 30 tonna
termés ara kiegészitésként szolgdlt a gazdasagban. Igy keriil-
tem kapcsolatba a bodzaval, késébb is foglalkoztam a latot-
takkal. Egy kertészeti szaklapban olvastam, hogy Valon egy
agrarmérnok 5 hektdron bodzat telepitett. Felkerestem és
ezutdn 1999-ben beléptem a bodzatermesztd szévetkezetbe.
Akkor volt 5 hektér sz6l6m, eladtam, megvettem egy 10 hek-
taros tires teriletet. Eltem a lehetdséggel és palyazatot nytj-
tottam be bodzatelepitésre.

A biogazdalkodas gondolataval Kecskeméten egy értekez-
leten taldlkoztam, ahol az el6add gy mellékesen érintette,
ekkor valt vildgossd szamomra, hogy odahaza a régi birtokun-
kon biotermelést folytattunk. Elkértem a Biokontroll Hun-
garia Nonprofit Kft. cimét és 2002 6ta vagyok biotermeld a
10 hektar bodzaval. Motivalt, hogy biztonsagosabban, jobb
aron értékesithetek. Az6ta tudom és tudatosan hirdetem, az
egészséges élelmiszer-termelés az emberiség javat szolgalja.
Ahogyan a mondis tartja: ,Azza leszel, amit eszel”.

SAJATOS TECHNOLOGIA

- Milyen talajon gazdalkodik?

- 16 aranykoronds barna homoktalajon, amelynek egy része
évekkel kordbban telepitett erds volt. A talajvizsgélat kimu-
tatta, hogy alkalmas és j6 a bodza telepitésére. Mivel a bodza
annak ellenére, hogy kétszikii, gyokérzete bojtos és mintegy
40 cm-re megy le a talajba, ezért a csapadék mennyiségétdl,
eloszlasitdl fuggden 6ntozést igényel.
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Juhasz Janos a bodzat metszi

- Milyen fajtat telepitett?

— A Bodzatermelsk Ertékesité Szévetkezete (BOTESZ) javas-
latdra jelenleg is bevalt fajtit, a Hashberget telepitettem,
amely alkalmas a nagytémeg(i, minéségi aru el8éllitisara.
Azéta megjelentek mér 0j fajtak és klénok.

- Kérem, roviden ismertesse a telepités médjat, illetve az
alkalmazott technologiat!

- Azzal kezdtem, hogy az el6irt talajer6-utanpétlast végrehaj-
tottam a 10 hektaron. 700 tonna szerves trigyat TO88 trigya-
szdréval szétteritettink, ehhez kijuttattunk 2 tonna foszfor
és 1 tonna kieseritet alaptragyaként. Ezt 35-40 centiméter
mélyen beszantottuk. Gytiris hengerrel lezartuk a talajt 1999
6szén. Kora tavasszal kombinatoroztunk és sima hengerezést
végeztink. Kijeloltiik a sorokat 5x4-re (5 a sor és 4 a tétavol-
sag). Nalunk a uralkodo szél dltaldban északi, a sorokat ennek
alapjdn észak-déli-re jeloltem. A konténeres dugvinyokat
helyiikre raktuk.

A technolégia f6 eleme a valtdmetszés. Mintegy 1 méter
korili révid torzset alakitunk ki, itt alakul ki az igynevezett
tékefej. Innen hajtanak ki a terméhajtasok. A valtémetszés
lényege, hogy azokat az dgakat, amelyek az idén termettek,
egy rugyre visszametsszik. A tavasszal kipattant riigyek meg-
ndnek, azok a kévetkez6 év termdhajtisai lesznek és ezutan
minden kezdédik elolrsl. Talajmiivelésnél sszel tarcsizok,
tavasszal talajmarézok. Nydron a sorkozoket két hetenként
mulcsozéval leztizom.

A technolégia masik eleme: sziiret utdn megkozelitéen 1
héttel elkezdem a metszést, azért mert tavasszal koran riigye-
zik a bodza és nincs a metszésre elég id6. A lemetszett dgakat
agzizéval aprora zizatom és az el6bb emlitett nehéz tarcsa-
val bedolgozom. Tavasszal, amikor a f6ld hémérséklete 5-8°C
kéril van, bedolgozok egy baktérium készitményt. Ok aztin
elvégzik a hasznos munkit.
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HARC A BETEGSEGEK ES A KARTEVOK ELLEN

- Milyen betegségek és kartevok ellen védekezik?
- A szakirodalom rengeteg betegségrél beszamol, felsorol
gombikat, baktériumokat, virusokat.

Nalam a védekezés megel6zésen alapul. Osszel egy rezes
lemosépermetezést végzek. Virdgzas elején — ha az idGjaras
csapadékosabb és a kihelyezett, sajit kis meteorolégiai éllo-
masom, valamint a levélen jelentkezs kéros jeleket megfigye-
lem - ha szukséges, akkor Gjabb réztartalmu szerrel permete-
zek. Még tovabbi beavatkozaisra nem volt szitkség az elmult
tiz évben.

A fak 0,5-1%-a minden évben kipusztul, melynek igazi okat
nem tudom. Védekezésre réztartalmu szereslemosGpermetezést
javasolnak. A helyére pétlasként beiiltetett dugvany dltaldban
nem fogja meg, ha igen akkor sinylédik.

Kartevsk koziil a levélteti és az amerikai sz6vilepke fordul
el6 nalam. Levéltetl méjus 4-5-e koril jelenik meg a fak t6vé-
nél levé hajtiskezdeményeken, amelyeket el kell tavolitani.
Ezzel megkezdjik a védekezést is. Figyeljiik azt is, ha hangya-
jarat van a fan, ott biztos van levéltetitelep. A hangya a levél-
tet(i védelmezdje, mert a levéltetd altal termelt mézharmatot
fogyasztja. A hangyak karos tevékenysége, hogy elpusztitjak,
mego6lik a katicabogdr larviit.

Irodalmi adatok szerint egy katicabogar 120-150 levélte-
tlt pusztit el naponta, a larvaja 200 kérulit. A katicabogar-
nak 52 faja ismert Magyarorszigon, nekem 5 fajt sikerlt
azonositani. A majus 10-e kortl megjelend elsé gradaciéra
nagyon kell figyelni. Az Gsszel letojt tojasbél kikelt levélteti
mind néivart lesz, szliznemzéssel szaporodik és elevensziils.
Par napos koratdl ivarérett és szaporodik. A robbandsszer(i
szaporulatot nem tudjdk kovetni a természetes ellenségei: a
katicak, fatyolkak, furkészdarazsak, szazlabuak stb. Itt kell
bekapcsolédni a védekezésbe. En egyszerGen oldom meg,
vagyis vegyszer nélkil. Akik segitenek, kapnak egy-egy gumi-
kesztytit, egy ember megy egy soron és figyeli a fakat, illetve
a hangydkat. A megtalalt levéltetves dgat egyik kézzel meg-
fogja, a kesztytis kézzel szétnyomja a levéltetveket. Ez 90%-
ban sikertil is. A megmaradt néhany darabbal végeznek a kati-
cdk. Ezt tobbszor ellendriztem. Ezt gy kell megszervezni,
hogy 2-2,5 nap alatt kérbeérjink és mindjart kezdjik elslrél.
A masodik kér 1-1,5 nap alatt befejezédik. Ha van masodik
gradéci6, 25-30 nap mulva kell megismételni.

Atalakitott 6nt6z6dob
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Szovilepkénél is vegyszer nélkili a védekezés. Szintén
figyelve az elsé megjelenésre, azonnal indul két ember egy-
egy nyeles agvagéval. Altaldban 1-2 levél van beszéve, azt
levigjik, egy mtanyag zsdkba gyjtik, amit utdna elégetiink.
Itt is kétszer egymads utdn végig vizsgaljuk a teriiletet.

A maésodik gradacié dltaldban idéjarasfiiggs, illetve akkor
erésebb, ha az elsé gyenge volt és nem forditottunk rd kell6
figyelmet, vagy erés a kilsé vadbodzardl a fert6zés.

SZURET SPECIALIS ELOKESZULETEKKEL

- Hogyan sziiretelnek?
— A szuretet augusztus 25-e és szeptember 5-e kozott tartjuk.
Mivel tag vagyok, a BOTESZ-en keresztiil értékesitek, vagy
még a TESZ segitségével vagy a sajat szervezésemben. A szii-
ret komoly el6készitést igényel.
- Kinek, mikor és mennyiért szallit?
— A biobodza 4tvételére dltaldban kétszer 2 napot szoktak kije-
16lni. A gyiimélcs szdmtalan elénye mellett hatranya, hogy
vékony a héja, gyorsan reped, kiesik a cukortartalom, gyorsan
erjedésnek indul. Amit leszedtink, annak még aznap hiit6hazba
illik kertilni. Mi a szedést kézzel, olléval vagy mds vigdeszkoz-
zel mindjart a vevd igénye szerinti lidaba, altaldban M10-es
rekeszbe kozvetleniil a fardl végezziik. Egy ladaba 8-10 kg fér.
Ladakat el6re soronként kiszérjuk. Minden soron két személy
dolgozik. A tele ladakat traktorral 6sszeszedjik, egy kozponti
helyre szallitjuk, ahonnan azonnal kamionba lehet pakolni.
- Mit tud ajanlani azoknak, akik most kezdenének bo-
dzat termelni?
— Ne tévesszék Ossze az ttszéli bodzat a termesztettel. Kornyé-
kiinkén szokas a kiszedett sz616 helyett bodzat telepiteni a futé
homokos teriiletre. Ontézési lehetéség nélkil ennek 2012-ben
helyenként 50-80%-os kipusztulds volt az eredménye.

Javaslom, hogy tdjékozédjon a leendd termeld, keresse
meg a mar tapasztalt termel6t vagy a BOTESZ szakembereit.
A magam részérdl az egyik legnagyobb probléménak a viz-
potlast, az ontézést tartom. A teriiletemen sajat mélyfurdsa
kutam van, sajit dramfejlesztével. A 4 kW-os buvdarszivattyd
300 liter vizet tud percenként felhozni kozvetlen kifolyassal
és ez van csepegtetd rendszerre kétve. Folydméterenként 1
csepptestet kell elképzelni, ami éranként 4 1 vizet ad, ez fan-
ként 16 1 vizet jelent.
Megvizsgaltam a beazasi képet, egy csepptest 0,25-0,3 négy-
zetmétert tud bedztatni, 35-40 cm mélyen, ez 1-1,2 fat jelent
négyzetméterenként. Mi biosok csak tiszta vizet tudunk adni
(nincs tdpanyag). 2004-ben készittettem el az 6nt6z6 rend-
szert, aminek az akkori koltségvetése 8,7 millié forint volt.
Ez egy kut és 400 méter févezetéket jelent, 6sszesen 19 000
folydméter szarnyvezeték és 19 000 csepptest tartozik hozza.
Mégis tovabb kell fejleszteni. 2012-ben vettem egy 6nt6z6
dobot, amit sajnos késén kaptam meg, de at kellett alakitani.
Nem vizdgyiként, hanem a sorkdzbe adja le a vizet, itt is van
még teend§ béven.
- Tervez-e feldolgozo iizemet?
- A bodzanak (a vadbodzaval egyiitt) egy hénap a szezonja,
erre a kevés id6re egy rendszert felépiteni luxus lenne. A ter-
melés és az értékesités teljesen lekoti az idémet. En az onto-
zésre helyezem a hangsulyt.

-ILMA -
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BIOGAZDASAG AZ AUTISTAKERT

z Ebner hazaspar, Ebner Gyula és felesége Magdi,

mint érintett sziilok, 14 éve koételezték el magukat
az autizmussal valé foglalkozas és 8 éve a biogazdalko-
das irant. Példajuk elgondolkodtaté és érdekes.

Ebner Gyuldné 1998 6ta a Napsugér ’67 Alapitvany kuratéri-
umdnak elnoke. A kozhasznu alapitvany a fogyatékos, kiils-
nosen az autistdk részére kivan olyan intézményi tdmogatast
nyujtani, amely képességfejlesztd, terapids munkalehetésége-
ket, lakhatast és kozosséget teremt gondozottjai szamara.

Ebner Gyula az Autista Segité Kézpont egykori igazgatéja,
az autista majorsidgok meghonositéja, a kardcsondi autista
majorsig létrehozéja. (Az autista majorsdg a kommunikaci-
6ban és tarsas kapcsolatokban akadalyozott felnétt autistak
szdmdara nyugaton madr elterjedt olyan szocidlis intézményi
forma, amely a gondozottjainak otthont, hasznos munkat és
kozosséget képes biztositani.)

Az Ebner hazaspart, illetve a Napsugar *67 Alapitvanyt 5
éve hivta meg Gyongyospatara Molndr Jozsef, a falu akkori
koztiszteletben allé polgarmestere, egy tjabb autista major-
sag felépitésére.

A KEZDETEKROL

- Mit lehet tudni a Napsugar ’67 Alapitvany altal miikod-
tetett gyongyospatai autista majorsagrol?

- A gyongyospatai autista majorsag — mondja Ebner Gyu-
ldné, Magdi - sziil6i éngondoskoddson és sziil6i Gsszefoga-
son alapszik. Az érintett csalddok 6nkéntes munkaval, egy-
mast segitve, sérilt gyermekeiket is bevonva hozzak létre az
autistaknak életiik végéig biztonsigot nyijté kozosséget. A
patai majorsig gazdasigi alapja az alapitvanynak felajanlott
csaladi gytimolcsosink, amely egy kozel 7 hektdron mikods
okogazdasag. Onkéntes munkaval létesiilt a fazekas miihely
és a csatlakozni kiviné sziilék fogadasara alkalmas vendég-
héz. LEADER pélyazati forrasbdl felépiilt a silyosabb autis-
tédknak terapids munkat adé foglalkoztaté. A lakdotthon és
egy gyumolcsfeldolgozé megvalésitisa még elSttink 4ll.

- Hogyan lettek ,,biosok”?

— A Pet6fi Radié 2004-évi Adomany Hagyomany nevi kara-
csonyi adasat kovetGen, amelyben az autistdk kardcsondi
integraciGjat segité kozosségi hazuk felépitésének segitésére
lehetett licitdlni, keresett meg benniinket Kovacs Istvan, a
Tarnamenti 2000 Zrt. elndke, aki tdmogatasardl biztositott
benniinket. O ébresztett r4 arra, hogy egy autista majorsag,
amelynek a védencei lehet, hogy a vegyszerek aldozatai, bio
élelmiszerekkel ajandékozhatjak meg az épeket. Igy lett ala-
pitvanyunk még 2005-ben a Kelet-Magyarorszagi Biokultura
Egyesiilet kedvezményezett tagja.

A Hir TV III. Jotékonysdgi Bordrverése orszagosan ismertté
tette alapitvanyunkat. Sokan raéreztek arra, hogy a sériilt
embereknek éppen ugy szikségik van hasznos munkdra,
mint ép tarsaiknak és ez egy biogazdasigon beliil j6l megvald-
sithaté. Az anyagi és szakmai timogatas mellett sok 6nkéntes
is felsorakozott dlmaink megvalésitisahoz.
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Ebnerné Magdika a biopiacon (llonka Maria felvétele)

Eztton is készonjik minden biogazda, feldolgozé és érté-
kesit6 joindulatat, akik segitenek benntnket és elfogadjak
autistadink néha bizony terhes jelenlétét a biopiacokon. A
hossz listdbdl kiil6n is szeretném kiemelni és megkdszonni
Bodnér Gyorgy, mindnyajunk szeretett Gyuri bacsija és dr.
Roszik Péter segitségét.

BEILLESZKEDES

- Hogyan illeszkednek be az autistak az emberi kozossé-
gekbe?
- Az autistak az elvont gondolkoddsban a kommunikaciéban
és a tarsas kapcsolatok terén fogyatékosok, de ugyanakkor hi-
toznak az ket ért6 és befogadd kozosségre, illetve szeretetre.
Az autista spektrum igen széles, ezért a legfontosabb,
hogy megismerjiik az autista fiatalokat, és j6 szakmai iranyi-
tassal olyan egyénre szabott munkat talaljunk nekik, amely-
ben oromiket lelik. Van aki az aprd, gondos, preciz munkat
szereti, mas a nehéz fizikai munkaban jeleskedik. A mezé-
gazdasigban sokféle munka adddik, igy a biogazdasigba
bevonva autistdinkat, sok munkalehetéséget tudunk bizto-
sitani. Ezt kiegészitjik kézmiives tevékenységgel is (kerdmi-
azassal, szovéssel stb.).
- Hany autista dolgozik Onoknél, hogyan tudjik ket be-
vonni a munkaba, milyen munkakat tudnak elvégezni?
— Jelenleg hirom autista és egy megvaltozott munkaké-
pességli munkatarsunk van. Az autista fiatalok koézul az
egyik mar tigyesen kezeli a rotakapat, szivesen talicskazik,
amaisik épitési munkakon segit. Az autista kislany tiigyesen
sz6 és gyonyorlen kézimunkazik. Mindhdrman szivesen
dolgoznak a fazekas miihelytinkben, amelyben egyik sztl6-
tarsunk nagy szeretettel és tiirelemmel ismerteti meg Gket
az alkotds 6romével.
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- Milyen gyiimélcsoket termesztenek, milyen fajtak val-
tak be a legjobban?
— Jelenleg masfél hektaron termel az alapitvany biogytimol-
cs6t, egy hektar 2013-ban lesz teljesen bio, valamint tovabbi
hektéron telepitett fiatal sargabarackosunk 2-3 év mulva for-
dul termére. Fél hektdros kertészetiink jovére mar 4talldsos
biozoldséget termelhet.

F6 gytmolcseink a sargabarack, az Gszibarack és a szilva.
A magyar kajszi, a G6nci, a Pannonia és a Bergeron, az §sziek
kozil az Early Red Haven és a Red Haven, a szilvdk kozil a
Csacsanszka Lepotica valt be legjobban.
- Hogyan torténik a tapanyag-utanpétlas, sorkézmiive-
lés, metszés?
- Szalmas marhatrigyit, levéltragyit hasznalunk, melyet a
sargabarackndl dsvanyi kaliummal egészitiink ki. A sdrgaba-
rackosokat csak a legsziikségesebb mértékben, a legnagyobb
koriltekintéssel metsszik. Az szibarackfikat lemosé per-
metezés utdn a helyi hagyomanyos hosszi metszésnél gyen-
gébben, pirosbimbés allapotban vagy virdgzisban metssziik.

BETEGSEGEK ELLENI VEDEKEZES

- Mik a leggyakoribb betegségek, hogyan védekeznek el-
leniik?

- F6 ellenségiink a sharka virus és a sirgabarackfanak guta-
{itést okoz6 bakteridlis kirtevs. Igy els6 szamu kozellenség
a vektor szilvafa levélteti, amely szaporodé katicdinknak
koszonhet6en ma mar nem jelent olyan gondot, mint kezde-
tekben. A beteg fakat azonnal kivagjuk, elégetjiik, a fasebeket
fert6tlenitjiik, lezarjuk. Termé biogytimélcsosiink az ,Urra
teszi” diil6ben, 300 méter folott, szélnek kitett, enyhe délnyu-
gatilejtési teriilet, vulkanikus tufa és tiledékes mészké kevert
agyagos talajon, 8 m-es tig sorkozokkel, nagy t6tavolsiggal.
Jél érzik magukat a fdink, nagyon finom izii gytimolcsokkel
ajandékoznak meg benniinket.

- Hova és milyen médon értékesitik a termékeiket: nyer-
sen vagy feldolgozottan adjak el?

- Gyumolcseinket a MOM és a sashalmi 6kopiacokon 1évé
standunkon 6nkéntesekkel frissen értékesitjik. Kiegészités-
ként a vevékapcsolatok fenntartisira mézet, lekvart, hagy-
mat és szaraz babot is drusitunk. A biomézek a debreceni
Barké Arpadtél, a biolekvarok (szilva, som, csipke, alma)
Penyigérél Szészi Bertalannétd], illetve a homoktévises alma-
lekvéar és homoktovis érlemény Bugyi Istvantdl Jaszd6zsardl
szdrmazik. A biohagymat és biobabot Bédi Katitél Gyongyos-
halaszrdl kapjuk.

- Mik a jovébeli terveik?

- Amar megkezdett gytimoélcsfeldolgozé és mini bio stitéiizem
épitésének befejezése, ahol a szakemberek mellett autista
fiataloknak és megvéltozott munkaképességii fiataloknak is
munkat tudunk biztositani.

A gazdasagi alapok és a megfelel munkahelyek megterem-
tése utdn természetesen terveziink egy olyan autista laké-
otthont is felépiteni, ahol autistdink igazi otthonra taldlnak.
Mindehhez mar csak a Jéisten segitsége kell, hogy mindent
legyen erénk végigcsinalni — mondta az interju végén Ebner
Gyulané, Magdi.

ILMA
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A medvehagyma termesztése és felhasznalasa

medvehagyma hazankban is egyre nagyobb népszeri-

ségnek orvend - kiilondsen tavasszal, a szedés id6sza-
kaban (aprilis-junius) - izletessége, szamos jotékony egész-
ségligyi hatasa, valtozatos felhasznalasi lehetésége miatt.
Magyarorszagon a Dunantulon taldlhatok a medvehagyma
természetes éléhelyei. Mivel nem all természetvédelmi oltalom
alatt, szabad szedhetdsége veszélyezteti a novény természetes
allomanyat, kornyezetéta nem kiméletes szedési médszer és az
allomany ritkitasa kovetkeztében. Egyszer(i termeszthetésége
miatt javasolt 6koldgiai gazdalkodasban torténd termesztése.

A medvehagyma az egyszikiek osztalyan belil a hagymafélék
csaladjaba tartozik (Engloner et al., 2011). Jellemzé élhelye
a paratelt kérnyezetd, szerves anyagban gazdag talaju lomb-
erddk, szurdok erddk és patakokat kiséré puhafas ligeterdk.
Természetes él6helye a Dunédntilon jellemz8, az Alfldrdl az
er6s6d6 kontinentalis hatds miatt kiszorul (1. kép). A medve-
hagyma jellemz8en Kézép-Eurépai elterjedési faj, a mediter-
ran vidékeken és az erdei fenyvesek él6helyén mar nem for-
dul elé (Kevey, 2006). Erdekesség, hogy Eszak-Amerikaban
dzongyomként tartjidk szamon (Oborny et al., 2011), Azsia-
ban mar 4000 éve ismerik mint gyégynévényt (Pap, 2008).
Magyarorszigon is régdta haszndljdk, amit szdmos népi neve
is aldtdmaszt, Ggy mint: sajamads, sarima, poszhagyma. Szamos
orszagban a tilzott mértéki szedés miatt védetté nyilvanitot-
tak (Németorszag, Svéjc, Ukrajna), hazdnkban nem all termé-
szetvédelmi oltalom alatt (T6th, 2012). Igaz, hogy természetes
éléhelyén tomegesen fordul el6 osszefuggd gyepet alkotva,
mégis a tulzott mértéki gyijtés egyre nagyobb veszélyt jelent
ameglévs dllomanyra. A Kérnyezetvédelmi, Természetvédelmi
és Viziigyi Hivatalhoz tonnaban mérheté mennyiség(i gy(jtési
kérelmek érkeznek, melyek nagy része exportra kerdl.

< Beltartalom és gyogyhatas

A medvehagyma hat6anyagai kozel megegyezbek a fokhagy-
maéval, amelyek kéntartalmu vegytletek és ezek mddosula-
tai. A medvehagymaban talalhaté A, B;, B,, C, E és F vitamin
(Heltmanné, 2000), valamint levelének magas az 4asvanyi
anyag tartalma (vas, magnézium, mangéan, kélcium, kobalt,
cink, szelén). A levelében talalhat6 allicin miatt antibiotikus
hatédsu, ezért j6l hasznalhaté gyomor- és bélfertézések kezelé-
sére. Fogyasztasa kedvez6 a sziv és érrendszeri betegségekre,
mivel koleszterin és vércukorszint csokkent6 hatéssal is ren-
delkezik. A levelét tartalmazé teakeverék vérnyomdscsok-
kent6 hatést, sotétzold szint levelében 1évé klorofill kitiing
antioxiddns (Csurgd, 2002). Gyogyaszati célra felhaszndl-
haté a medvehagyma szaritmany (medvehagyma por) vagy
tinktira, igy megérzi beltartalmi értékeit, kevésbé csékken a
hatéanyag tartalma, ezen kivill az év minden napjan hozzafér-
het6 (Heltmanné, 2000, Csurg6, 2002).

Kevésbé ismert méhészeti jelentsége, koran nyilé fehér
virdgzata kitliné méhlegels. A kilonleges aromaji medve-
hagyma méz a friss névényhez hasonld beltartalmi értékekkel
rendelkezik (Szép, 2007, Nagy, 2006). A medvehagyma 6kolé-
giai minésitéséhez a hazai ellen6rzé szervezet engedélyére van
sziikség mind gy(jtott, mind termesztett novény esetén.
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1. kép | Osszefiiggd viragzé stadiumi medvehagyma allomany
(Gerecse, aprilis - foto: www.belsoforras.hu)

< Gyiijtés

A természetes él6helyen, erdékben és mezGgazdasagilag
mivelt terileteken vadon termé névények gytjtése akkor
tekinthetd okoldgiai termelési médnak, ha az érintett tertle-
teket a begyijtés id6pontjat megel6z6 haroméves id6tartam
alatt legfeljebb az o6koldgiai gazdilkodasban engedélyezett
szerekkel kezelték, valamint a teriiletnek a szokvinyosan
kezelt tertletektdl izolaltnak kell lennie. Errél a gytijtének be
kell szereznie a teriilet tulajdonosanak (hasznaléjanak, keze-
16jének) felelssséget vallalo nyilatkozatat. A névénygytjtésnél
nem eléiras az ellenérzésben eltoltott atallasi id6.

A gyijtés nem befolyasolhatja kirosan a természetes él6hely
egyensulyét vagy a gy(jtéterileten él6 fajok fennmaradasit. A
gy(ljtének térképen kell jelolnie a gyijtési tertiletet, valamint
tajékoztatnia kell a begyijtést végz6 személyeket a helyes gyij-
tési mddrol. A begyijtést végzs személyeknek alairt nyilatko-
zatban kell megerdsitenitk, hogy az utasitisokat kovetik. Ter-
mészetes el6forduldsi helyén a tapasztalatlan gytjték kénnyen
Osszetéveszthetik a medvehagymat a méjusi gyongyvirdggal
(Convallaria majalis), melynek levele hasonlé. A megkilénboz-
tetés alapjaul szolgil, hogy a medvehagyma levele és minden
mas novényi része erds fokhagymaillatot draszt. A gyongyvirdg
levelei hisosabbak, szélesebbek, fondkan hirom hangsulyos ér
lathatd. A gyongyvirdg minden része mérgezd, virdgzas utdn
harang alakd virdgait mar kénnyen el lehet kiiléniteni a medve-
hagyma végall6, ernyds virdgzatatdl. A medvehagyma konnyen
Osszetéveszthetd az 6szi kikericesel (Colhicum autumnale) is,
azonban a kikerics él6helyében eltér a medvehagymatdl, mert
kizarélag fuves réteken és napos mezékon jelenik meg (2. kép).

Mivel a medvehagyma el6forduldsa tavasszal tomeges,
természetes él6helyén kénnyen hozzaférhetd, ezért termesz-
tésével kevesen foglalkoznak és kevés a termesztésérdl sz6l6
szakmai anyag. Okoldgiai gazdalkoddsban néhany gazdasag-
ban mar van kisebb-nagyobb teriileten termesztett medve-
hagyma allomdny. A termeszték tapasztalatai alapjan a med-
vehagyma egyszertien, konnyen termeszthet6 az aldbbiak
figyelembevételével.
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2.kép | A majusi gyéngyvirag, a medvehagyma és az 6szi kikerics levelei (Fotd: www.antsz.hu)

< Kornyezeti igény

Els6 és egyben legfontosabb 1épés a megfelel6 termohely
kivélasztisa. J6 vizellatottsiga, arnyékos tertlet kedvezd
a novény szamadra. Ultetheté gytimolcsosokbe, akacosba,
szinte barmilyen fas teriiletre. Di6fa ald tltetve késébb hajt
ki, de nincs rossz hatdssal ra a di6levél allelopatikus hatasa.
Kiskertekben ribizli és mélnabokrok ald iiltetve is sikeresen
termeszthetd. Talaj tekintetében a magas humusz tartalmd,
morzsalékos szerkezet talajokat kedveli leginkabb. A kotétt,
,zsiros” talajokon nem marad meg, mert ilyen talajokon télen
a hagyma nem tud mélyre siillyedni (Kevey, 2006). Erzékeny
a talaj pH-jat illetden, csak a 6-7,5 pH-t tolerélja. Az alacsony
pH gatolja a gyskérfejlodést és a levéltdmeg, mint hasznos
termés mennyiségét (Oborny et al., 2011).

S Telepités
A medvehagyma telepitésére két moédszer 4l rendelkezé-
stinkre, mivel kétféleképpen képes szaporodni: vegetativan és
generativan. Telepitéskor a szaporit6 képletet (hagymét vagy
magot) iltetjik el - napjainkban mar mindkett6 kénnyen
beszerezhetd.

A Budapesti Corvinus Egyetem kisérletei alapjan a hagyma
idedlis tiltetési mélysége 10 cm. Alehetd legkorabbi bokrosodas-
sal jaré hozamnovekedéssel 20 cm-es tltetési mélységnél mar
a harmadik évben lehet szamolni, viszont a 10 cm-es iiltetési
mélység bizonyult a legbiztonsigosabbnak a névények megma-
radasa szempontjabol (Pap et al., 2012). Mag iiltetésekor sekély,
2 cm magégy bizonyul megfelelének. Mivel a magok nagyon
aprok és a csirazasi szazalék viszonylag alacsony, ezért érdemes
egy sorban stirin tiltetni. Az idealis sortdvolsig 40-50 cm.

A telepitést 8sszel - szeptember-oktéber kornyékén — java-
solt elvégezni, amikor tébb a csapadék és a talaj kellsképpen
fellazult az ultetéshez. A medvehagyma szaporodasara ked-
vez6 hatassal van a kozepes stiriség(i dllomanyba térténd
telepités. Kutatdsok soran bebizonyitottak, hogy a fiatal egye-
dek akkor tudnak a legsikeresebben kifejlédni, ha kéralottik
sok t6 van. Ez annak készonhetd, hogy a felnétt névények
megdvjak a fiatalabbakat a kiszaradastél, csokkentik a talajbél
elparolgé viz mennyiségét és a hémérsékleti ingadozasokat,
valamint novelik a talaj kozeli levegd paratartalmat. A tdl szo-
ros és a tul tavoli szomszédsag egyardnt karosan befolyasolja
a medvehagyma fejl6dését (Morschausser et al., 2009). Ezzel
magyarazhatd, hogy egy 6néllé6 medvehagyma t6 nagyon las-
san terjed és évek alatt is csak bokrosodésra képes. Ezért érde-
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mes az elsé alkalommal tobb tovet iltetni, mert ez el§segiti az
allomény gyorsabb szaporodasit, elterjedését az adott terii-
leten. A legkritikusabb id6szak az elsé év, mert ilyenkor a fej-
16d6 névények nem elég erések és a gyomok konnyen elnyom-
hatjak. Elsé évben a n6évény csak egy kis felulet(i lomblevelet
nevel, a misodik évtél kezdve mar tenyérnyi méret(i leveleket
hoz (3. kép).
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3. kép | Medvehagyma t6 (Foto: Fehér 0., 2012.)

O Allomanykezelés

Mivel a medvehagyma vadon termé novény, ezért termesztése
sordn nem igényel kilénosebb névényvédelmet, vagy tdpanyag
utanpétlast. Erdemes a medvehagymaval beiiltetett teriiletet
Gsszel megtisztitani a lehullott dgaktol, gallyaktdl és tavasszal
a gyomnovényekt6l, hogy a medvehagyma szabadon néveked-
hessen. A megfelelé terméhely kivilasztdsa esetén 6ntozésre
csak a széls6ségesen szaraz iddszakokban lehet sziikség.

S Szedés

A medvehagyma révid szezont névény, csupan 2-3 hénapig
nd prilis és junius kozott. A leveleket érdemes virdgzas el6tt
leszedni, ugyanis ekkor a legizletesebbek és ilyenkor a legma-

gasabb a szarazanyagtartalmuk. A virdgzas kezdetekor a leve-
lek hanyatldsnak indulnak (Oborny et al., 2011). Szedéskor
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egy t6rol csak a levelek felét javasolt leszedni, igy a névénynek
marad energidja szaporodni és magot érlelni, ami segiti az allo-
many fejlédését (Toth, 2012). Erdemes az els6 szedéssel varni
a 2 - 4. évig, amikor a novények mar kell6képpen meger6sod-
tek, ezért nem karositja a levelek gytijtése.

< Feldolgozas

A medvehagyma frissen a legizletesebb, tartésitisa tébb
moédon is lehetséges. Fagyasztva az év barmely szakaban
hozzaférhetd, nem veszit az iz és aroma anyagaibdl. Felhasz-
nalasa sokrétd, jol kiemeli pl. a salatak, sés siitemények izét.
Levele szaritva és porra 6rélve szezonon kiviil is tarolhat6 és
felhasznalhat6, porra rolve idével szelidil erés fokhagyma
illata és kitling ételizesits. Készithetd bel6le medvehagyma
pesto, ami durvéra dardlt magvakbdl, reszelt keménysajtbdl,
olajbdl és féként daralt medvehagyma levélbdl all. A ledarélt
z6ld leveleket séval és olajjal is lehet tartdsitani, mas zoldfG-
szerekkel keverve kiting fliszervaj készithetd beldle. Kiilon-
leges felhasznaldsi mddja pl. a medvehagymas kecskesajt. A
kecskék taplalékaban is megjelenhet a medvehagyma, igy
a sajtkészitésre szant tej ize is kilonleges. A sajt a medve-
hagyma antibiotikus hatdsa miatt tovabb eltarthaté, jobban
meglrzi izét. A gybgyaszati célra szaritott medvehagyma
levelek teakeverékek alkotd elemeként, valamint alkoholos
kivonatként is felhasznalhaték (Heltmanné, 2010).

O Ertékesités

A medvehagyméval legtobbszor tavasszal a piacokon talalkoz-
hatunk, ugyanakkor megtalalhaté frissen és szaritott forma-
ban is uzletek polcain. Egy csokor medvehagyma &ra, mely
korulbelul 10-15 dkg, 100-300 Ft kozétt van, az okoldgiai
mindsitéssel rendelkezé medvehagyma 4ra kb. 500 Ft. Mivel
folyamatosan né a kereslet a medvehagymas ételkiilonleges-
ségek irdnt, ezért napjainkban gyakran lehet talalkozni med-
vehagymaval ,megbolonditott” élelmiszerekkel kézmives
vasarokon, biopiacokon és bioboltokban. Evek 6ta megren-
dezésre keril Pécs szomszédsdgéban az Orflii Medvehagyma
Fesztival, ahol a medvehagymas készitmények legkulonfélébb
formait kdstolhatjuk meg. Figyelembe véve a medvehagyma
egyszerl termeszthet(ségét, a telepités alacsony koltségét és
a novekvé piaci igényeket, mindenkinek javasolhaté a med-
vehagyma kiskertben, vagy nagyobb teriileten 6kolégiai gaz-
dédlkodasban térténd termesztése. A sajat célra termesztett,
illetve az 6kolégiai termesztésii medvehagyma hozzdjarul a
novény él6helyének megérzéséhez, a természet védelméhez,
ezaltal megdévhato a medvehagyma természetes dllomanya és
elkeriilhet§ a névény védelme érdekében id6vel sziikségessé

valhaté védetté nyilvanitas.
FEHER ORSOLYA természetvédelmi mérnok BSc hallgaté
- DR. VARGA ADRIENNE egyetemi adjunktus
SZIE MKK, Kornyezet- és Tdjgazgazddlkoddsi Intézet

|_ Kadar Imre: A fobb szennyezé mikroelemek kornyezeti hatasa

A nehézfémek, mikroelem szennyez6k gyakran az élelmiszereinkkel jutnak az emberi szer-
vezetbe. A nem kivant terheléshez a talajon termett névényi eredetl taplalék alapvetéen
jarulhat hozza. A szerzé 13 mikroelemmel dllitott be talajterhelési kisérletet 1991 tavaszan
meszes csernozjom talajon Mez6foldon, valamint 1995 tavaszan 6 elemformaval Duna-Tisza
kodzi meszes homoktalajon. A 1,5-2 évtizeddel ezel6tt kezdeményezett tartamkisérletek olyan
szennyezettségi szinteket reprezentdlnak, melyek ipari létesitmények, autéutak, telepulések
kornyezetében eléfordulnak vagy el6fordulhatnak a jovoben. Szennyezd forrasul asvanyi sdkat
alkalmazott lehetéleg oldhaté formaban, hogy a potencidlis toxicitas jol vizsgalhato legyen.
Dontd ugyanis az ionformak talajbani talakulasanak megismerése, mely a névénybe keriilési-
ket, talajvizbe jutdsukat szabdlyozza.

Sajnos hasonlé tartamjelleg( kisérletek a nemzetkozi irodalomban is szinte hidnyoznak. E
kisérletek tobbiranyu célt kovettek. Széles tudomanykozi egylittmiikodést létrehozva az aldbbi
kérdésekre keresték a vélaszt:

PR i S S * elemek viselkedése a talajban: megkotédés, kimosodas, talajbani atalakulds;

o * elemek hatasa a talajra, talajéletre: talajbioldgiai aktivitas és toxicitas;

* elemek termesztett ndvényekre gyakorolt hatdsa: termés, minéség, betegség-ellenallésag,
gyomosodas alakulasa, toxicitasi hatarok megallapitasa novényfajokra;

* kisérletekben termett szennyezett névényi anyaggal éllatetetési vizsgélatok végzése, talaj-
novény-allat elemforgalmanak nyomon kovetése.

A kiadvany alapjaul szolgalé sajat kozlemények szama 127, melyet a kutatdi kollektiva publikalt az elmult 20 évben. Publikaciéikban
nagy ivu irodalmi forrdsanyagra tdmaszkodtak 139 hazai és kilféldi kozleményre hivatkozva. A munka kilon érdemének tekinthet6 a
szakirodalmi szintézis. A konyv belsé boritdjan a 68 tarsszerzé neve is szerepel. Példatlan tudomanykdzi, hazai és nemzetkdzi egyiitt-
mukodés valdsult meg, melyben a hazai kutaté és oktaté intézmények munkatérsain tul pl. az USA, India, Horvatorszag, Szerbia ismert

i PR LT T S R ||
EDHERTE ST P HAT AL

I Ehids b

s fasman alsme

tudosai is szerepet vallaltak.

ban érdekelt hivatalok és intézmények szdmdra.

A konyv az Akaprint Nyomda gondozasaban jelent meg 359 oldalon, félidzott kotésben. Az évente mért soktizezres adattomeg
rendezve, j6l szerkesztett 230 tdblazatban jelenik meg. A kutatasok koltsége 100 milliés nagysagrendui 6sszegre becsiilhetd, melyeta 2
évtizedben részben az Intézet sajat koltségvetésében biztositott, részben palyazatok altal nyert el a szerzd. Valéjaban az elvégzett kuta-
tasok értéke pénzben ki nem fejezhetd. A vizsgalatok megismételhetetlenek. A kapott eredmények, adatok nem avulnak el. Beépiilnek
és beépliltek a hazai kdrnyezetvédelmi tudatba és szabalyozésba. A teljesitmény egyediilallé és 6ridsi. Méltan szolgalhat példaképdiil a
kortarsak és a fiatal generacié szamara egyarant. A kdnyv ajanlhato a kutatas, oktatas, szaktanacsadas, kornyezetvédelmi szabalyozas-

A konyv az Intézet kordbbi kiadvényaival egyiitt letolthetd az Intézet honlapjarél: www. mta-taki.hu.

Prof. dr. Németh Tamds
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Ervek a bio mellett

Eltéro gazdalkodasi rendszerekbdl szarmazé
élelmiszerek fogyasztasanak kovetkezményei

A VEGYSZERES, NAGYUZEMI MEZOGAZDASAG

mai értelemben vett mezégazdasag 10-12 000 évvel

ezel6tt kezdédott. Az ember magdhoz kototte és
szeliditette a kornyezetében él6 allatokat és hasznositotta
azok tejét, husat, tojasat. Tudatosan vélogatta és eliiltette a
kornyezetében taldlhaté ehet6é novények magjait, késébb
keresztezte a ndvényeket. gy alakult ki a mezégazdasag.

Hosszt id6n keresztiil a médszerek vajmi keveset valtoztak.
Igaz, a f6ld mivelésére hasznalt eszkozok mindig megfeleltek
akor technikai kivetelményeinek. Altaliban az dradas biztosi-
totta a novények szdmara az dsvanyi sokat és nyomelemeket,
mint pl. Egyiptomban a Nilus vélgyében. Az dllatokat féleg
szilaj tartasban tartottdk, az allati tragyat hasznaltak a foldek
termGképességének megtartasara. Altaldnos volt a vetésforgo
hasznélata. Az €16, egészséges talajpban minden olyan elem
megvolt, amire a novényeknek szitkségiik volt. A névények,
allatok betegségeit a természetben el6fordulé vegyiletek,
gyogynovények felhasznalisaval gydgyitottak meg. El8szor az
ember, késébb igavoné allatok erejét hasznaltik a nehezebb
munkak elvégzéséhez. A gazdidk mindig a legjobb mindéségii
magot tették el a kovetkezs vetésre. Igyekeztek a legjobb tulaj-
donsagu dllatokat szaporitani. A gazddlkodais teljes mértékben
megfelelt azoknak a kovetelményeknek, amelyek ma az 6ko-
vagy biogazdalkodas feltételei.

1800-ban mindéssze hirom olyan véiros volt a vilagon,
melynek lakossiga meghaladta az 1 milliét: London, Peking
és a mai Tokid. A vérosok kis mérete lehet6vé tette, hogy a
koérnyez6 foldek és legel6k ellassak a varoslakokat friss, idény
élelemmel. Még a vérosi kertekben is altalanos volt a gyiimol-
csos, veteményes és zoldségkert, esteleg a sz6l6. A fliszer- és
gyogynovények is a hiz koril néttek. A hazi szdrnyasokon
kiviil esetenként nyulat, malacot vagy kecskét is tartottak, a
vidéki gazdasigokrol nem is beszélve.

A taplalkozasi ismeretek generdciorél generaciéra tovabb-
addédtak az egyiittélé nagy csalddokban. A csalad elltdsa-
hoz féleg a haz koriil és a szomszédsagban talalhaté élelmet
hasznaltdk fel, a kérnyékben gyijtogetett gombaval, vadon
nétt gyumolecsel és hasonldkkal egészitették ki étrendjiiket.
A téplalkozast mindig az évszak adta termények hataroztik
meg. Az étkezésnek tanydn, faluban vagy varosban egyarant
rendje volt, tartottdk a bojtét és az innepeket. A fogyasztott
ételeket, azok fliszerezését a hagyomdny irta el6, mint ahogy
az elkészités maodjai is hagyomanyosak, egy-egy vidékre jel-
lemzéek voltak.

Jelent8s valtozads az ipari forradalom idején kévetkezett
be, amikor a nehéz emberi munkat kezdték megkonnyiteni a
mezdégazdasagi gépek, elsésorban a szantasndl, vetésnél, csép-
lésnél, aratdsndl. A gépek haszndlata lehet6vé tette az egyes
novények termesztési terilletének novelését. A gépesités dlta-
ldnossa valasaval a gazdasdgban a munkakat kevesebb ember
is el tudta latni, igy a vidéki emberek egy része a virosba ment
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szolgalni, vagy az iparban keresett biztosabb megélhetést. A
varosok szama, mérete elkezdett novekedni.

A XIX. szazad elején a kémia fejlédése lehet6vé tette a
novények, az élelem 6sszetevSinek meghatirozasat. A vegyi
tizemek elkezdték a mitragyak el6allitasat. Az I. és a I. Vilag-
héboru is ériasi16kést adott a vegyipari fejlesztéseknek, mely-
nek célja az ellenség kémiai fegyverekkel val6 megsemmisitése
volt. Légzésbénitokat, idegmérgeket dllitottak el§ és ezeket
kilonféle él6lényeken tesztelték. Barmennyire is meglepd,
ezek a kisérletek vezettek a mai, nagyipari vegyszeres mezé-
gazdasag kialakuldsdhoz. Mikézben a kiilénb6zé vegytiletek
hatékonysagit mas-mas életformikon vizsgiltak, rajottek,
hogy bizonyos vegytiletek specialisan hatnak egyes rovarok,
allatok csoportjaira. A hdboru utdn ezt a tudast hasznaltak fel
a mezdgazdasagi vegyszerek el6allitasira, melyek garantaltak
a termés biztonsagat és olcsobb élelem eldallitasat.

Eurépidban a mezGgazdasig kemikaliziciéja az 1950-es
években kezd3dott. 1945 utan folyamatosan nétt a mezdgaz-
daségi vegyszergyarak szima. Az allamok a termés novelése
érdekében tamogattik a vegyszerhaszndlatot. Verseny kezdé-
dott a minél nagyobb termést hozé hibrid vetémagok neme-
sitésében is. Hazankban 1960 koriil kezd8dott a téeszesitést
kévetden az intenziv vegyszerhasznalat, majd az allattenyész-
tés és novénytermesztés kilonvéldsa, az egyes fajtakra vald
szakosodads, az intenziv allatartas kialakul4sa.

Az 50-es évektd] vilagszerte fokozatosan nétt a varosok
mérete és szama, hogy az ipar igényeit ki tudja elégiteni. A
XX. szazad végére mar 442 olyan varos alakult ki a f6ldon,
melynek lakossiga meghaladta az egymilliét, de ma mar
szdmos metropolisznak tobb, mint tizmillié lakosa is van.
A nagyvarosok ellitisdhoz nagymennyiségl élelem el6alli-
tésa szukséges, amely a kornyezé teriilleteken mar nem volt
megoldhaté. Ennek eredményeként sziikséges volt mind a
névénytermesztés, mind az dllattenyésztés szakositdsara. A
nagytzemi moédszerek kidolgozasa és bevezetése egyiitt jart
anovekvl vegyszerhasznalattal. A nemesités mar tudatosan,
szinte kizardlag a termés, illetve az 4llatok tejének, tojasdnak,
husidnak mennyiségi novelését szolgilta. A termelés inten-
zitdsa folyamtosan nétt és né ma is. A termelésre a szinte
teljes gépesités, az egyre fokozédé vegyszerhasznalat és a
specializicié, a novénytermesztés és az dllattenyésztés teljes
kilénvélasa, valamint intenzifikdldsa a jellemzé. A folyama-
tot a vilag novekvé lakossaganak taplalékkal valé ellatasaval
indokoljdk. Ek6zben az egészséges taplalék el6allitisa és a
gazdasagossagi szempontok ellentéte egyre erds6dott és
ma is tovabb névekszik.

A véroslakok az élelmet szinte kizarélag a boltban veszik,
fogalmuk sincs arrdl, hogy az egyes élelmiszereket hogyan
allitjak eld. A fogyasztok teljesen elszakadtak a termeldktél,
igy azt sem tudjak, hogy az élelmiszereket ki, hol és mibél
csindlja. A nagytizemi termelés, az tiveghdzak és mas modern
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termelési médszerek lehet6vé teszik, hogy az egyes terméke-
ket szezonon kiviil is el6 lehessen allitani. A globélis termelés
és kereskedelem biztositja, hogy mindenkor, a viligon min-
deniitt, mindenféle terméket be lehessen szerezni a szuper-
marketekben.

Ahéborut kévetSen felbomlottak a nagy csalddok, mar nem
élnek egyitt a generacidk, fokozatosan vesznek el a hagyoma-
nyok. Az asszonyok munkdba jarnak. Napkozben az étkezés
az 6voddban, iskoldban, munkahelyen és vendéglitéhelyeken
torténik. A taplalkozissal, az ételkészitéssel kapcsolatos isme-
retek, az ezzel kapcsolatos tudas szinte egy generacié alatt elve-
szett. A hagyomanyos téplalkozas feledésbe meriilt, a b6jtolés
kiment a divatbdl, a hagyomdnyos tinnepek ételei feledésbe
meriltek, helyettik a televizi6 f6zési programjai nevelik az
embereket. A modern tiplélkozds ,tudoményos alapokon”
nyugszik, kutatok és élelmiszercégek tomegei kutatasi eredmé-
nyeikre hivatkozva prébaljik az emberek taplalkozasi szokdsait
megvaltoztatni lehetéleg Ggy, hogy a termékeiket el tudjak
adni. Sokszor minden rossz szandék nélkiil, a hibas kutatasok
befolyasoljik és viszik egészségtelen irdnyba a taplalkozast.
Sok betegségtdl 6vott volna meg minket, ha a margarint nem
probéljak a 60-as évektdl, mint a vaj helyetti egészséges alter-
nativat rank erészakolni. Ugyanis, mar az 50-es években egy
angliai fidintézet adataibél vilagossa valt, hogy a margarin
bevezetését szamos csonttorés kovette. Amikor ismét visz-
szatértek a vaj haszndlatara, ezek megsztintek. Lehet, hogy a
margarin bevezetése az egyik oka annak, hogy a csontritkulas
néknél, férfiaknal egyarant népbetegséggé valt?

Eleinte a nagyiizemi vegyszeres mez8gazdasag hazankban
is magéval hozta a termés mennyiségének névekedését. 1960
és 1975 kozott hektironként a termelés névekedése drpaban
45%, buzaban 43%, cukorrépaban 37%, kukoricdban 29% volt.

A nagytizemi mezbégazdasag és élelmiszerel6allitis lehetévé
tette olcsé és nagy mennyiségi élelmiszer eléallitisat, de a
mddszer hitranyai révid id6én belil megmutatkoztak. Az angol
J. Dramond nevii élelmiszer kémikus mar az 50-es években
felhivta a figyelmet arra, hogy az intenziv mezdgazdasigban
termesztett novényeknek csokkent a tapértéke.

Nemzetkozi felmérések és kutatdsok alapjan egyértelmiien
bizonyithatd, hogy a nagyiizemi mezigazdasig bevezetése 6ta
folyamatosan csokken az élelmiink tépértéke. Az inztenziven
termesztett zéldségben nincs elég mikronutriens. A brit kor-
many adatai alapjan 1940 és 1991 kézott a burgonya réztar-
talma 47%, a vastartalma 45%-kal cs6kkent. A sirgarépa-
ndl a magnéziumtartalom csokkenése 75%, a brokkoliban a
kalciumtartalom csékkenése ugyanennyi volt. Kanadai adatok
szerint 1955 és 1999 kozott a burgonya elvesztette az 6sszes A
vitamint, valamint a C vitamin tartalmanak 57%-at. A narancs-
bél eltlint az A vitamin tartalom 76%-a.

Ahelyzet hazankban sem jobb, n6vényeink sokkal kevesebb
vitamint és dsvanyi anyagot tartalmaznak:

buza 97 34 17 17 32
arpa 162 79 50 16 28
kukorica 78 43 35 18 15
zab 310 99 70 40 65
buzakorpa 485 221 170 120 160
répafélék 266 130 31 7 8

burgonya 110 42 6 4 5

dr. Mdrai Géza eredményei

Afolyamat el6rehaladdsa idében is nyomonkovethetd a vas-
tartalom valtozdsan keresztil:

Igaz, hogy az intenziv mezdgazdasagi mivelési mddsze-
rekkel néhany évig nétt a termés mennyisége, de vilagszerte
hamar nyilvinval6va valt a folyamatos vegyszerhasznélat
talajt karosit6 hatdsa. A legtobb tertileten a talajélet lecsok-
kent vagy megsziint, az életfontossdgt tdpanyagok, az asva-
nyi anyagok elttintek a talajbdl. Ezeket ma mdr gyakran csak
miitragyazassal lehet pétolni. Egyes mezdgazdasagban hasz-
ndlt szerekr6l, mint pl. a glifozat nevii totdlis gyomirtdszerrsl
kiderilt, hogy a talaj kationjait kelatképzidéssel megkoti és
felvehetetlenné teszi a névények szamdra. A mikro- és nyom-
elem hianyos talajban, mikro- és nyomelem hidnyos névények
nonek, és az ezt fogyaszté emberek, allatok maguk is hidnybe-
tegségekben fognak szenvedni.

Ha megnézziik az allati eredeti tdpanyagok tapértékét, ezek
esetében sem jobb a helyzet. Mig a tehenek az 1950-es évek-
ben évi 2000 kg tejet adtak, ma mar ennek 5-6-szorosat varjuk
el. A magas tejhozam eléréséhez az allatok tapjit gabonaval,
sz6javal egészitik ki. Koztudott, hogy a killonb6z6 takarma-
nyon mds az dllatok husanak fehérjetartalma, mas a zsiréssze-
tétele. A baj az, hogy a gabona, a szdja, a széna vagy a silézott
kukorica maga sem teljes értékii, hanem mikro- és nyomelem
hidnyos. Nem csoda, hogy a tejnek mas a tdpértéke, csokkent
afehérje és vitamin tartalma, kevesebb benne az omega-3 zsir-
sav. Az analitikai adatok szerint a tejbsl 1956 és 2000 kézott
eltiint a kélcium 20, a magnézium 21 és a vas 60%-a. Amikor
ezt a tejet sajttd dolgozzdk fel, a maradék magnézium tovabbi
70%-a és az 6sszes vas elvész.

Az intenziv dllattartis termékei sem hasznalnak a fogyasz-
tok egészségének. Manapsag a csirke a tojasbdl a boltig 5 hét
alatt jut el. Nincs elég id6 az izomzat névekedéséhez, az dlla-
toknak nincs elég mozgasterik. Ma kétszer annyi zsir van a
csirkehdsban, mint 1940-ben volt. A nagytizemi csirkehus ara
is az olcs6 étel kategoridba esik. Ugyanakkor, az intenziv tar-
tasi médszerek miatt az dllatok és tenyészallatok élettartama
is megrévidil, nem élnek elég hossz ideig ahhoz, hogy rajtuk
a betegségek kialakuljanak. Példa erre, hogy Nagy-Britan-
nidban a vagémarhit 3 éves kora alatt le kell 6lni, nehogy a
kergemerhakor tinetei megmutatkozzanak.

Mivel mind a névényi, mind az 4llati eredetd taplalékokban
kimutathatdan és szinte folyamatosan csékken az egészség-
véds vegytiletek, a vitaminok és dsvanyi anyagok mennyisége,
nem meglepd, hogy az Amerikai Mez6gazdasagi Minisztérium
(USDA) adatai alapjan a naponta elfogyasztott étel vitamintar-
talma nagymértékben lecsokkent. A vitamintartalom szizalé-
kos csokkenését az alabbi tablazat mutatja.

borsé 533 46,7 buza 50% 50%

tej 95 5 4rpa 62,3% 37,7%

kaposzta 95 5 kukorica 81,4% 18,6%

sargarépa 40 60 répafélék 25% 75%
dr. Mdrai Géza eredményei burgonya 14,3% 86,7%
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Ha megnézzik, hogyan valtozott a fontos, egészségvéds
anyagok mennyisége az élelmiinkben, ez a tablazat is szomoru
képet mutat:

Flavonoidok 75% Foszfolipidek 50%
Cvitamin 50-60% Szelenium 50%
Omega-3 50% Prebiotikus rost 50%
Methil csoport 95% Szterolok 66%
Karotinoidok 40%

dr. Paul Clayton, 2007

Nem csoda, ha a szervezetiink miikédéséhez nélkiilozhetet-
len vitaminokbdl és dsvanyi anyagokbol nem megfelel$ az ella-
tasa. Ezt legtijabb ajanlasdban az Egészségtigyi Vildgszervezet
(WHO) vitamin és 4svanyianyag tablettdk szedésével probalna
pétolni, ahogy azt a legutébbi ételpiramis ajanldsa is mutatja:
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Bizonyitott, hogy a mikrotapanyagok (a vitaminok, az dsvé-
nyi anyagok, nyomelemek, az egészségvéd6 masodlagos nové-
nyi metabolitok) hidnya a ,B” tipust éhezéshez, az anyagcsere
felborulaséhoz és elhizashoz vezet. (Az ,A” tipust éhezés jel-
lemzéje, hogy nem jut sem elég fehérje, sem energia a szer-
vezetbe, valamint a mikronutriensekbél is hidny van.) A ,B”
tipust éhezést a sok olaj/zsir, finomitott cukor és fehér liszt,
azaz a kevés mikrotipanyagot tartalmazd, nagy kaldriatar-
talmu ételek fogyasztasa is okozza. Az energiadus, de alacsony
rost tartalmu ételek ugyanis nem nyujtanak telitettség érze-
tet. Ez tulevéshez, tilstlyhoz, majd kovérséghez vezet.

A WHO szerint ma mdr a kovérség vildgszerte komolyabb
probléma, mint az éhezés, ugyanis a kovér emberek tobbsé-
gének szervezete éhezik. A kovérség és mikrotdpanyag hidny
hozzajarul az ugynevezett civiliziciés betegségek kialakuldsa-
hoz. Magyarorszagon a 7-14 éves kort gyerekek koziil min-
den negyedik talstlyos, vagy elhizott (a fidknal 18,1 és 7,4, a
lanyokndl 19,6 és 6,3% ez az arany).

A WHO a FAO-val egyetért abban, hogy a rossz taplalko-
zas okozza a degenerativ betegségek tobbségét. Ezért sok
felel6sség terheli a mezdgazdasagot, ugyanis a nagytizemi,
vegyszeres mezdgazdasig nem csak a kornyezetszennye-
zésért, de a mezdgazdasigi termékek, igy a taplaléklinc
vegyszerszennyzettségéért is részben felelossé tehets. Elel-
miszereinkben ugyanis megtaldlhatéak az ¢sszes mezdgazda-
sagi termesztésben hasznalt szer maradékai (a talajfertétle-
nitéké, a miitragyaké, a gyomirtoké, rovar6léké, gombasléké
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stb.). Ehhez jarulnak az élelmiszer feldolgozas sordn hasznalt
ipari technoldgia adalékanyagai (,E-szdmok”), technoldgiai
sedédanyagok, valamint a tdroldsndl és csomagoldsnal hasz-
ndlt anyagok nyomai. Az allati eredetli termékekben ehhez
adédhatnak még a hormonok- és dllatgy6gyaszati szerek mara-
dékai. A vilagon jelenleg 700, hazdnkban kb. 300 mezégazda-
sagban hasznalt hatéanyag van regisztrlva. Amerikdban az
FDA 3000 vegyszert engedélyez az élelmiszerekben. Sajnos a
kérnyezetiinkbdl sem hidnyoznak a szintetikus vegyszerek.

Ugyan ezeket a vegytleteket az engedélyezés soran egyen-
ként ellenérizték és meghatdroztak, hogy mibél mennyi juthat
a szervezetbe anélkiil, hogy azt karositand. A baj az, hogy ezek
a jorészt szintetikus anyagok nem egyenként jutnak be a szer-
vezetiinkbe, hanem egy vegyszerkoktél részeiként. Ugyancsak
J. Dramond volt, aki mar 1951-ben a Kémia és Elelmiszerek
cimi el6addsdban kijelentette: ,Sokkal egyszeriibb eldinteni,
hogy egy uj vegytilet mérgezd-e, mint azt megmondani, hogy mi
torténik akkor, ha ezeket a vegyiileteket hosszii éveken dt folyama-
tosan fogyasztjuk, még ha csak kis mennyiségben is.”

Az élelmiszerekbdl a napi taplalkozas sordn a szervezetbe
juté szintetikus vegyszerek egytittes hatasit senki sem ismeri,
és megjosolni sem tudja. A szintetikus szerek azonban nem
csak a taplalékkal, hanem a kérnyezetbdl és a kozmetikumok-
bél is bejutnak a szervezetbe. E vegyiileteket a vizzel megisz-
szuk, a levegével belélegezziik és szépségapolé szerek forma-
jaban magunkra kenjiik. Hatdsuknak kitesszitk magunkat
mar a terhesség alatt és egész életiink soran. Vannak arra is
adatok, hogy a nagymama vegyszernek val6 kitettsége hat az
unokakra. A kozegészségiigyi adatok arra is ramutatnak, hogy
a nagytzemi mddszerekkel el6allitott modern tapldlék karo-
san hat az egészségiinkre: egyre gyakoribbak és sajnos egyre
fiatalabb korban jelentkeznek az emberi- és dllati génallomany
meghibasodasai, a rakkelté hatdsok, gyakoriak a fejlédési
rendellenességek, a cukorbetegség, a sziv- és érrendszeri, lég-
zBszervi panaszok, az immun- és allergenicitdsi problémak,
a hormonzavarok, az eddig soha nem latott, vagy igen ritka
idegrendszeri meghibasodasok.

A gazdaknak ma nem elsGsorban az egészséges taplalék
eléllitasa az érdeke, hanem az, hogy minél nagyobb profittal
és minél gazdasagosabban, olcsé tomegtermékeket allitsanak
el6. A profitiranyultsag vezeti az élelmiszeripart is. Az egészsé-
ges taplalék el6allitisa és a gazdasagossagi szempontok ellen-
téte tovdbbra is egyre er8s6dik.

LOhajtigk megtekinteni ételeink
adalékanvaaainak listajat?”
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- Mit kérsz kisfiam?

- Vizet. Legfeljebb a vizhez egy kis marhahust, sertéshust, gyartasi szalonnat, Na-
nitrites keveréket — magyarul E450-es adalékot —, nem huseredetii fehérjét és
emulgedtort. De a karragén, guargumi és xantangyanta ki ne maradjon beléle!

- Akkor te a (..) mibeles virslijét kapod fiam. Hozza természetesen tartrazinnal,
kinlinnel, amaranttal, indigékarminnal szinezett, természetes aromaval, natrium-
benzoéttal, séval, mustédrmaggal, cukorral és ecettel dusitott vizet. Isztok-e hozza,
gyerekek, vizben feloldott izocukrot, Na-ciklamétot, aszpartdmot, aceszulfatot, sza-
charint, aszkorbinsavat, natrium-benzoatot és fenilalanint?

- (...) szOrp6t? Igeeeen!

- Ebédre viszont kaptok egy kis buzalisztet, kukorica keményitét, hidrogénezett
novényi zsirt, izfokozot, lehetdleg E631-est és E627-est, natriumglutamatot, médo-
sitott keményitét, allati eredetu zsirt, élesztéport, szaritott tyukhust és E150-es szi-
nezéket. (...) szarnyaskrémleves lesz brokkolival!

— Hurré! Es uténa?

- Utdna pedig buzalisztet paradicsomsdritménnyel, sajttal, ananasszal, vizzel, ndvé-
nyi olajjal, natrium-nitrittel tartdsitott fétt sonkaval, buzakeményitével, cukorral,
soval, élesztovel és joféle acetilezett-dikeményitdvel, adipattal.

- Hawaii!

- Bizony, bizony, gyerekek, Hawaii pizza lesz, (...) médra.

— Az a kedvenciink!

- A tévéhez pedig mit kaptok, na mit?

- Csak nem burgonyat, névényi olajat, s6t, hagymaport, autolizalt élesztéport, tej-
szinport, dextrézt, sajtport, natriumglutamétot, dinatrium-5-ribonukleotidokat és
tapadasgétlét, vagyis szilicium-dioxidot?

- De bizony, gyerekek, ugy van! (..) tjhagymas chipset.

~ Es milesz a vacsora?

- Vacsordra pedig a két nagy gyerek eszik aszpartammal, fenilalaninnal,
K-aceszulfammal, zselatinnal, hidroxi-propillal javitott joghurtot, amelyben kalcium-
foszfattal, vizzel és cukorral folhizlalt, egyszer mar kipréselt gyimdlcshus vazdarab-
kak vannak.

—Enis kérek () 6szibarackos light joghurtot! En is! En is!

- Ne kiabalj, Lajoska. Te, Lajoska mast kapsz ma este. Na nézd, mar itt is van egy kis
kdstold: huspép, viz, zsemlemorzsa, zsiradék, liszt, panirlé, széjagranulatum, széja-
koncentratum, keményitd, fliszerek és karamellammoniés szinezék, egyszéval (...
baromfifasirt. Ezt szegény apad is hogy iméadta... Hopp, kinyitja szajat a kis Lajcsika!
Na, hopp! Kinyitja szajat! Nem azt, a masikat! (A vildghdldrdl letoltve.)

Ugy tiinik, egészségiinkkel fizetiink az olcso, tomeggydrtdst ipari élelmiszerekért!

BARDOCZ ZSUZSA — PUSZTAI ARPAD

ontroll Hungaria Nonprofit Kft. hivatalos kozlemenyei

1. A BIOKONTROLL HUNGARIA NONPROFIT KFT. 2013. EVI ELLEN-
GRZESI ES NYILVI-'\NTARTI-'\SI DI'JAI
(KSH altal kozzétett hivatalos inflacié mértéke: 5,7%) — kerekitve - a kovet-
kez6 dijtételeket alkalmazzuk 2013-ban:
< Feldolgozas, nagy- és kiskereskedelem, import, gombatermesztés,
vadon termé novény begytijtése, raktarozas, kozmetikai termék el6-
allitas, bioboltok esetén:
¢ ellenérzés idétartamdra: 14 700 Ft/megkezdett 6ra + 27% éfa,
o felkésziilés, értékelés és tanusitds id6tartamdra*: 14 700 Ft/megkez-
dett 6ra + 27% &fa,
utazds id6tartamdra: 5 700 Ft/megkezdett éra + 27% &fa,
kiszdlldsi dij: 27 000 Ft + 27% &fa,
minimdldij: 55 000 Ft + 27% éfa,
kiskereskedelmi egységek (bioboltok, végsé fogyaszténak térténd
értékesités): 55 000 Ft/év + 27% &fa.
* A felkészlilés, értékelés és tanusitds id6tartama megegyezik az ellenérzés
idétartamdval.

< Mezbgazdasag, méhészet esetén:

Csoport Dij
(+27% afa)
Szantéfoldi ndvény (Ft/ha) 3100
Sz616, gyiimolcs, zoldség, gydgyndvény (Ft/ha) 5600
Nem termd Ultetvény (Ft/ha) 3100
Szélastakarmany, zéldtragyanévény (Ft/ha) 2000
Telepitett gyep (Ft/ha) 270
Osgyep, vagy 5 évnél régebben telepitett gyep (Ft/ha) 200
Ugaroltatott teriilet (Ft/ha) 990
Uveghégz, félia (Ft/m2) 32
Allattartds (0,4-2 sz.4./ha dllats(iriség esetén) Ft/sz.a. 1400
Allattartas (0,4-2 sza./ha éllats(ir(iség felett, illetve alatt) Ft/sz.4. 2200
Halasté (Ft/ha) 920
Méhészet (Ft/csalad) 240
Minimaldij 55000

2. KOTELEZO ADATSZOLGALTATAS (a hatdlyos jogszabdlyok irjdk el6!)
Kérjik, hogy a Biokulttra Gjsag 2013/1 szémaba berakott EVES ADAT-
KOZLO LAP (F-19/17) nyomtatvany figyelmes elolvasésat, a megvaltozott
vagy hibés adatok javitasat, az Grlapok kitoltését és 2013. mércius 31-ig
torténd visszakiildését. Az esetlegesen hidnyzé (rlapokat kérésre térités-
mentesen Ujra kikdildjik.
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Partnereink nalunk nyilvantartott adatait — az el6z6 évek gyakorlatatol
eltéréen - kiilén lapon tlintettiik fel. Ez az adatlap meghatalmazasként is
szolgal, ezért kérjiik figyelmes elolvasasat, javitasat és kitoltését (személyi
okmanyokkal, illetve a cégbejegyzési okiratokkal egyezéen).

A kitoltott, alairt EVES ADATKOZLO LAP (F-19/17) faxon, szkennelve,
e-levélben (e-mailben) is bekiildhetd. (Ebben az esetben az eredeti okiratot
kérjiik 5 éven dt megGriznil)

Késedelmes adatkozlés esetén F3 figyelmeztetés (,Eljarasok listaja a fel-
tételrendszer eléirasaitdl vald eltérésekre” alapjan) kerdl kiadasra, mely az
éves ellendrzési és nyilvantartasi dij 5%-nak kiszamlazésat vonja maga utan.

Az Eves adatkozI6 lap legkésébb az ellenérzés soran pétolhats, ameny-
nyiben erre marcius 31-e utan keriil sor, akkor az F3 figyelmeztetés kiadasra
keriil. Ha az Eves adatkézI6t T. Partneriink az ellenérzés elején sem tudja
kiallitani és az ellenérnek atadni, akkor az ellenérzést a vonatkozd ren-
deletek értelmében nem végezhetjiik el, ezért egy Uj id6pontban, de
legkés6bb egy héten belili idére Uj ellendrzési idépontot adunk meg, a
,Szankciokatalogusban” rogzitett dij megfizetése mellett.

3. FELHIVAS AKG-BAN RESZTVEVO GAZDAKNAK

Az AKG 6kologiai gazdalkodas szantéfoldi tdamogatasi programjaban részt-
vevé gazdaknak fontos feladatuk bizonyos vetésszerkeztre vonatkozd
elGirdsok betartasa, igy pl. 6szibuza, szemeskukorica, napraforgd egyittes
részaranya legfeljebb 50% lehet az 6t év alatt, legalabb 10% legyen a pil-
langésviragu névény, legalabb egyszer legyen zéldtragyanovény (mésod-
vetés is lehet) stb.

Annak érdekében, hogy ezt a kotelességet még teljesiteni lehessen a
hatralévé 2 gazdasagi évben az MVH egy vetésszerkezet kalkulatort készi-
tett és ezt kozétette az EMVA térsfinanszirozasu intézkedések Iranyitd Haté-
saganak 7/2013. (I. 23.) kozleménye formajaban. (Elérhet6 a www.kormany.
hu honlapjan.)

A késébbi kellemetlenségek elkertilése érdekében javasoljuk a kalku-
lator hasznalatét. Felhivjuk a figyelmiiket arra is, hogyha a Biokontroll Hun-
garia Nonprofit Kft. vetésforgo, vetésszerkezeti elGirasaival iitk6z6 novényi
sorrendet kell megvaldsitaniuk a tdmogatas érdekében, akkor lehetéleg
még a vetés el6tt jelezzék ennek sziikségességét!

4. KONZULTACIO AZ OKOLOGIAI GAZDALKODAS HELYZETEROL
Kedves Partnereink! Figyelmiikbe ajanljuk, hogy az Uni6 konzultéciét kez-
dett az 6kologiai gazdalkodas helyzetérdl, véltoztatasok igényelt irdnyardl.
2013. 4prilis 10-ig lehet véleményt mondani magyarul a kévetkezd linken:
http://ec.europa.eu/agriculture/consultations/organic/2013_hu.htm.

Dr. Roszik Péter

Biokultura 2013/1

L
- Véllalkuzi&__k hantolas céljéra bionapraforgét termeltetne. Vetémagot
| tudunk bi sitani. Ezen kiviil minden szént6féldi névény termeltetésével,
ség esetén hioniivények bértisztitasat és hantolasat - pl. napraforgé,
. hajdina, borsé, arpa, zab - is vallaljuk!
Fair Trade Kft.
w1

ol ..
21. Tavaszvaro Biokultura Talalkozo az Okopiacon

Idépont: 2013. marcius 23. (szombat) #* Helyszin: MOM Kulturalis Kézpont

ELOPROGRAM: mircius 22-én (pénteken) a Vidékfejlesztési Minisztérium drkadok alatti Vidéki Mustra piacon
megjelenés, rendezvénybeharangozé.

KULTURALIS KOZPONT PROGRAMOK:

0830-099%  Regisztracio.

09%-0920  Téth Katalin Helyettes Allamtitkar Asszony (Vidékfejlesztési Minisztérium) készontdje.
Czeller Gabor kgszontéje: Idén 30 éves a Magyar Biokultura Szévetség!

0920-09%0  Bioélelmiszerekkel kapcsolatos gyakori félreértések.

09%-1020  2013. a kiskertek, a kézétkeztetés, a fiatal gazddk éve a Magyar Biokultira Szovetség programja-
ban Civil partnerség, partner programok. Bemutatkozik a FATOSZ Okoporta rendszer, OMKI.

1020-10%0  Biotermékek szerepe az egészség megdrzésében.

10%0-11%0  Egészségmegbrzés, betegellatas biotermékekkel. Egyiittmtik6dés a kérhazi bio-kozétkeztetés
megvaldsitasaért.

1100-1120 A bioélelmiszerek élvezeti értéke. Nem énsanyargatas a BIO!

11201130 Ev Biogazdaja és Ev Biogazdasiga dijak atadésa.

1310 Sajtétdjékoztato.
OKOPIACI SZABADTERI PROGRAMOK:

11%0-1200  MINTAMENZA program bemutatkozas, interaktiv programismerteté kozintézmények,
szulék, beszallitast tervezé biogazdalkodok részére.
1200-1300  E4zGshow és bio bojti ebéd a MINTAMENZA csapataval.

A rendezvénnyel parhuzamosan: kézmiives foglalkozas, kulturalis- és gyermekprogram a Husvét jegyében.
0930-1200  BIO MAGBORZE a kiskertek bioldgiai sokféleségéért!
| (Elézetes jelentkezést kériink marcius 15-ig a maggal érkezdk részérél.)

TOVABBI RESZLETEK: www.biokultura.org * 06 (1)-214-7005, 06 (1)-214-7006
A RENDEZVENY INGYENES. A SZERVEZOK A VALTOZTATAS JOGAT FENNTARTJAK!

A

FAIR TRADE
Export — Import Kft.

5600 Békéscsaba, Ipari ut 19-21. ¢ Pf.: 371

*
Ony

-

Telefon: 66/444-190

Fax: 66/451-826

Mobil: 30/677-1740

E-mail: fairtrade@globonet.hu
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F6 kompetenciak
Mindség
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Az Agrar Impex GmbH egy csaladi vallakozas, | Az alabbi élelmiszer s takarmany
melynek gybkerei a perzsa piacokig nyulnak | mindségil termékek vasarlasaval
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Céqgunk fennalasa o6ta dolgozunk a néemet,
francia, osztrak és lengyel piacokkal. Par éve | ¥ buza
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